
2026年度 西部公民館 生きがいづくり講座

お申込み・お問い合わせ 西部公民館 電話０２６９－２３－１０２４

（平日）午前９時～午後５時の間でお申込みください

湯のみで作るお手軽ドーム型ケーキと、
おうちでできる本格コーヒーの淹れ方を
レクチャーします。

時 間 午後１時～4時
講 師 まんなかカフェ 西澤 友香 さん

会 場 西部文化センター（西部公民館） ２階 料理教室

定 員 市内在住の方 16人
材料費 1,000円

持ち物 エプロン、三角巾、マスク

持ち帰り容器

申込み 9月11日（金）
午前９時から受付開始

にしざわ ともか


