
 

 

 

■開 催 日  9 月1 日（火曜日）※雨天中止 

■時  間  午前 8 時～午後 0 時 30 分  

■集合場所  旧中野高校駐車場 ※バスで移動します。 

■講 師  自然観察指導員 湯本 明雄さん 

■   市内在住の方 20 人 

■参 加 費  無料 

■持 ち 物  飲み物、おやつ、雨具 

■申込受付  8 月 17 日（月）午前 9 時 ～ 8 月 19 日（水）午後 5 時 （申し込み多数の場合抽選） 

■お問い合わせ・お申し込み■ 豊田公民館 ℡ 0269-38-2922 
平日午前 9 時～午後 5 時の間にお申し込みください。 

ふるさとの森 
を歩こう 

 

 

【行程】 旧中野高校駐車場（集合）→ 澗満滝展望台→ 遊歩道せせらぎコース →  

志賀高原ビジターセンター（見学・休憩） → 旧中野高校駐車場（解散） 

【せせらぎコース】コース難易度：初級 距離：1.8㎞ 標高差：60m 参考所要時間：45分 

志賀高原 

上信越高原国立公園の中心に位置する志

賀高原は、大自然と人間社会が共生し、ユネ

スコ（国際教育科学文化機構）による「志賀

高原ユネスコエコパーク」の認定を受けてい

ます。希少な自然環境、生物多様性を学びな

がら、ふるさとの自然に親しみましょう。 

 

①長野県内でも屈指の大瀑布、澗満滝を見学。 
中野扇状地の成り立ちを学ぼう。 

②小雑魚川に沿った散策路、遊歩道せせらぎ 
コースを歩こう。原種イワナに出会えるかも。 

③リニューアルした志賀高原ビジターセンターに行ってみよう。 

～澗満滝とせせらぎコース～ 
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