
あおぞら
３
月
に
入
り
、
こ
れ

か
ら
春
に
向
か
い
気
温
も

気
持
ち
も
あ
っ
た
か
く
な

っ
て
く
る
季
節
で
す
。

今
年
に
入
っ
て
国
内

外
で
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
が
続

い
て
い
ま
す
が
、
春
と
と

も
に
明
る
い
話
題
が
増
え
る
こ
と

を
願
い
た
い
も
の
で
す
。

３
月
と
言
え
ば
卒
業
シ
ー
ズ

ン
、私
の
世
代
で
は
卒
業
式
で「
仰

げ
ば
尊
し
」
や
「
蛍
の
光
」
な
ど

を
歌
っ
た
こ
と
を
思
い
浮
か
べ
懐

か
し
さ
を
感
じ
ま
す
。

学
生
の
皆
さ
ん
は
、
こ
れ
か

ら
卒
業
旅
行
等
で
春
休
み
を
満
喫

さ
れ
る
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す

が
、
１
月
に
発
生
し
た
軽
井
沢
ス

キ
ー
バ
ス
事
故
で
は
多
く
の
大
学

生
が
犠
牲
に
な
り
、
同
世
代
の
子

を
持
つ
親
と
し
て
心
が
痛
み
ま

す
。
今
の
世
の
中
、
い
つ
何
が
起

こ
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
状
況
に

思
え
、
常
に
リ
ス
ク
を
想
定
し
な

が
ら
行
動
す
る
姿
勢
が
必
要
と
感

じ
て
い
ま
す
。
我
が
家
で
は
、
東

京
で
学
生
生
活
を
送
っ
て
い
た
長

女
が
地
元
に
就
職
が
決
ま
り
戻
っ

て
く
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
４

年
前
、
送
り
出
す
時
は
と
て
も
不

安
で
し
た
が
、
今
年
は
ほ
っ
と
で

き
そ
う
な
春
に
な
り
そ
う
で
す
。

（
ｔ
ａ
ｍ
ｔ
ａ
ｍ
）
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北
部
公
民
館
で
は
、
１
月
26
日
（
火
）
に
「
笑

い
ヨ
ガ
講
座
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

笑
い
ヨ
ガ
は
、
体
操
と
ヨ
ガ
の
呼
吸
法
を
組
み
合

わ
せ
た
有
酸
素
運
動
で
す
。

　
認
定
ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
の
清
水
順

子
先
生
の
元
気
の
よ
い
楽
し
い
語
り
か
ら
、
笑
い

方
の
練
習
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　「
ホ
、
ホ
、
ハ
、
ハ
、
ハ
！
」
と
手
拍
子
を
し

な
が
ら
大
き
な
口
を
開
け
、
お
腹
の
底
か
ら
笑
い

ま
す
。
最
後
は
、
決
め
台
詞
の
「
ヤ
ッ
タ
ー
、
ヤ

ッ
タ
ー
、
イ
エ
ー
イ
！
」
と
大
き
く
両
手
を
突
き

出
し
ま
す
。
自
然
と
皆
さ
ん
笑
顔
に
な
っ
て
、
体

も
ポ
カ
ポ
カ
と
、
い
か
に
も
楽
し
そ
う
で
す
。

　「
笑
う
門
に
は
福
」
だ
け
で
な
く
「
元
気
」
も

い
た
だ
け
る
、
そ
ん
な
講
座
を
こ
れ
か
ら
も
開
催

し
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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笑
い
ヨ
ガ
講
座
の
開
催

笑う門には福来る

笑いヨガで体はポカポカ

・
な
か
の
21
市
民
講
座

・
公
民
館
レ
ポ
ー
ト

43 ２０１6．３文化なかの



公 民 館 レ ポ ー ト

なかの21市民講座

　1
月
31
日
（
日
）
に
中
央
公
民
館

の
講
堂
で
、「
な
か
の
21
市
民
講
座
」

…
個
性
派
俳
優
と
し
て
活
躍
中
の
中

本
賢
さ
ん
に
よ
る
『
川
は
楽
し
い
～

自
然
は
未
来
へ
の
た
か
ら
も
の
～
』

と
題
し
た
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　中
本
さ
ん
は
講
演
の
中
で
、
幼
少

期
の
昭
和
40
年
代
の
東
京
の
空
は
、

公
害
が
ひ
ど
く
小
学
校
の
教
室
の
窓

を
閉
め
空
気
清
浄
機
を
か
け
て
の
授

業
風
景
で
あ
っ
た
こ
と
、
川
の
汚
れ

の
最
大
要
因
は
人
の
日
常
生
活
雑
排

水
に
あ
る
こ
と
、
し
か
し
そ
ん
な
汚

れ
き
っ
た
環
境
の
中
で
も
次
世
代
へ

命
を
つ
な
ぐ

べ
く
た
く

ま
し
く
生
き

て
い
る
多
く

の
動
植
物
た

ち
の
姿
か
ら
、

将
来
の
た
め

子
ど
も
た
ち

へ
何
を
ど
の

よ
う
に
伝
え

る
べ
き
か
を

熱
心
に
お
話

し
さ
れ
ま
し
た
。

　こ
の
地
に
生
き
る
た
め
の

知
恵
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え

て
い
く
た
め
に
は
、
い
い
靴

を
履
い
て
、
折
り
た
た
み
椅

子
と
コ
ー
ヒ
ー
を
持
っ
て
故

郷
を
歩
く
こ
と
が
重
要
で
あ

り
、
地
域
の
宝
に
気
付
き
実

際
に
体
験
し
た
こ
と
だ
け
が

子
ど
も
た
ち
に
伝
わ
る
も
の

で
あ
る
と
の
お
話
か
ら
は
、

改
め
て
心
に
ゆ
と
り
を
持
っ

て
今
の
故
郷
を
見
つ
め
な
お

す
こ
と
か
ら
全
て
は
は
じ
ま

る
も
の
と
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　実
体
験
か
ら
の
お
話
に
心

打
た
れ
る
と
と
も
に
人
生
を

謳
歌
さ
れ
て
き
た
中
本
さ
ん
の
豊
か

な
感
性
に
触
れ
る
こ

と
が
で
き
た
有
意
義

な
ひ
と
時
で
あ
り
ま

し
た
。

　地
域
発
見
の
一
番

の
キ
ー
ワ
ー
ド
で
あ

る
、
心
の
ゆ
と
り
と

地
域
を
見
つ
め
る
目

を
持
ち
、
こ
れ
か
ら

の
地
域
や
自
分
の
生

活
を
改
め
て
見
つ
め
、

見
直
す
よ
い
き
っ
か
け
と
し
て
活
か

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
の
地
域
の
た
め
に
も
…

　こ
の
講
演
会
は
、
な
か
の
21
市
民

講
座
運
営
委
員
会
が
、「
21
世
紀
の

こ
れ
か
ら
を
ど
の
よ
う
に
生
き
て

行
っ
た
ら
よ
い
か
を
市
民
の
皆
さ
ん

と
共
に
考
え
る
」
を
テ
ー
マ
と
し
、

企
画
し
た
も
の
で
す
。
今
年
も
多
く

の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
集
ま
っ
て

い
た
だ
き
、
講
演
会
を
成
功
裏
に
終

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

特
集

川
も
面
白
い
け
ど
中
本
さ
ん
は
も
っ
と
面
白
い
!!

44２０１6．３ 文化なかの

自然を次世代に残すことが大切

沢田委員長あいさつ

中本賢さんとなかの 21市民講座運営委員の皆さん



平
成
27
年
度 

分
館
報
コ
ン
ク
ー
ル

45 ２０１6．３文化なかの

　中
央
公
民
館
で
は
、
教
育
講
座

　郷

土
に
伝
わ
る
味

　『や
し
ょ
う
ま
づ
く

り
講
座
』
を
、
一
般
対
象
を
２
月
４
日

（
木
）に
、親
子
対
象
を
２
月
６
日（
土
）

に
開
催
し
ま
し
た
。

　こ
の
講
座
は
、
大
変
人
気
の
あ
る
講

座
で
、
毎
年
楽
し
み
に
し
て
お
ら
れ
る

方
も
大
勢
い
ま
す
。

　講
師
に
中
野
市
食
生
活
改
善
推
進
協

議
会
の
皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
、
丁
寧
に

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　グ
ル
ー
プ
ご
と
に
分
か
れ
た
参
加
者

の
皆
さ
ん
は
、
和
気
あ
い
あ
い
と
作
業

を
進
め
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
良
さ
を
感
じ

ま
し
た
。

　粉
ふ
る
い
か
ら
は
じ
ま
り
、
熱
湯
で

こ
ね
、
蒸
し
あ
げ
生
地
を
作
っ
て
い
き

ま
す
。
色
付
け
も
体
に
優
し
い
自
然
の

物
を
使
い
ま
す
。
イ
メ
ー
ジ
し
な
が
ら

形
、
色
を
組
み
合
わ
せ
素
敵
な
花
模
様

の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
、
さ
ざ
ん
か
、
ば
ら

が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
切
り
口
の
模

様
に
大
き
な
歓
声
が
上
が
り
「
先
生
の

手
は
魔
法
の
手
！
」「
綺
麗
！
」「
か
わ

い
い
！
」「
食
べ
る
の
が
も
っ
た
い
な

い
！
」
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、
大
き
な

拍
手
と
「
ほ
っ
ぺ
た
が
お
ち
そ
う
！
」

「
お
父
さ
ん
に
も
食
べ
さ
せ
た
い
！
」

と
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　郷
土
食
を
楽
し
く
作
り
な
が
ら
、
親

か
ら
子
へ
、
孫
へ
と
次
世
代
へ
伝
え
て

い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

受
講
生
の
中
に
は
、「
も
っ
と
深
く
学

び
た
い
」
と
原 
楫か

じ

先
生
が
出
版
さ
れ

た
「
た
か
が
や
し
ょ
う
ま

　さ
れ
ど
や

し
ょ
う
ま
」
の
本
を
求
め
る
方
も
お
ら

れ
ま
し
た
。

　今
日
、
ど
こ

で
で
も
購
入
で

き
る
や
し
ょ
う

ま
で
す
が
、
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ

ご
家
庭
で
手
作

り
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

や
し
ょ
う
ま
づ
く
り
講
座

　西
部
公
民
館
で
は
、
２
月
５

日
（
金
）
に
シ
ニ
ア
大
学
出
張

講
座
と
し
て
「
北
信
総
合
病
院

洞
和
彦
院
長
の
講
演
会
」
を
Ｊ

Ａ
長
野
厚
生
連

　北
信
総
合
病

院
内
さ
く
ら
ホ
ー
ル
で
開
催
し

ま
し
た
。

　近
年
増
え
続
け
て
い
る
糖
尿

病
の
予
防
と
治
療
に
つ
い
て
と
、

今
後
北
信
医
療
圏
で
の
中
核
病
院

と
し
て
、
益
々
の
機
能
充
実
と

体
制
の
強
化
と
い
う
北
信
病
院

の
役
割
な
ど
、
多
岐
に
わ
た
る

貴
重
な
お
話
を
お
聞
き
し
ま
し

た
。

　糖
尿
病
と
は
、
自
覚
症
状
が

な
く
気
づ
き
に
く
い
病
気
で
あ

り
、
放
っ
て
お
く
と
血
管
や
神

経
が
傷
つ
き
、
合
併
症
の
リ
ス

ク
が
高
ま
る
こ
と
か
ら
、
食
事

と
運
動
に
留
意
し
た
健
康
的
な

日
常
生
活
に
努
め
る
と
と
も
に

健
康
診
断
の
受
診
が
不
可
欠
で

す
。
そ
の
人
が
も
っ
て
い
る
イ

ン
ス
リ
ン
の
量
は
決
ま
っ
て
い

る
こ
と
、
治
療
法
に
つ
い
て
も

今
ま
で
と
は
違
う
薬
物
療
法
へ

の
取
り
組
み
が
な
さ
れ
て
い
る

こ
と
な
ど
最
新
の
現
代
医
療
の

現
状
と
課
題
な
ど
も
含
め
た
お

話
に
受
講
者
の
方
々
も
熱
心
に

耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

健
康
寿
命
を
脅
か
す
糖
尿
病
そ
の
予
防
と
治
療

西
部
公
民
館
　
シ
ニ
ア
大
学
　
幸
せ
感
じ
て
！
生
き
が
い

　２
月
４
日
（
木
）
に
中
央
公
民

館
で
平
成
27
年
度
分
館
報
コ
ン
ク

ー
ル
審
査
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　今
年
は
、
46
分
館
、
１
分
館
協

議
会
の
分
館
報
１
０
２
作
品
と
１

分
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
つ
い
て

審
査
を
い
た
だ
き
、
最
優
秀
賞
に

は
間
山
分
館
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　な
お
、
今
年
か
ら
各
公
民
館
で

分
館
報
が
ご
覧
い
た
だ
け
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
今
後
の
分
館
報

づ
く
り
の
参
考
に
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　審
査
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　表
彰
式
は
、
２
月
27
日
（
土
）

の
分
館
長
・
主
事
研
修
会
で
行
い

ま
し
た
。

間

山

分

館

栗
和
田
分
館

立
ヶ
花
分
館

金

井

分

館

西

町

分

館

東
吉
田
分
館

吉

田

分

館

七

瀬

分

館

栗

林

分

館

厚

貝

分

館

若

宮

分

館

最
優
秀
賞

優
秀
賞

努
力
賞

中野市食生活改善推進協議会の皆さん

小さな子どもたちも興味深々

かわいいやしょうまが完成

多くの受講生の参加がありました

審査会の様子

最
優
秀
賞
の
間
山
分
館
の
分
館
報

年
６
回
発
行
さ
れ
て
い
る



　一
本
木
桜
木
の
墓
地
に
本
体
90
セ
ン

チ
の
無む

ほ
う
と
う

縫
塔
が
あ
る
。
正
面
に
は
「
法

印
権ご

ん
だ
い
そ
う
づ

大
僧
都
頼
尊
覚
位
」、
台
座
に
は

「
無
縫
塔
造
立

　信
州
高
井
郡
一
本
木

村
小
田
切
仁
兵
衛

　五
代
之
孫
願
主
即そ

く

応お
う
ぜ
し
ん

是
心

　

庵あ
ん
し
ゅ主
」
宝

暦
４
甲
戌

年
５
月
廿
日
と
刻
さ
れ
て
い
る
。

　こ
れ
に
よ
る
と
頼
尊
は
一
本
木
村
小

田
切
家
出
身
で
官
位
の
高
い
僧
侶
で
あ

る
。
真
言
宗
は
平
安
時
代
に
空
海
が
開

祖
で
大
日
如
来
を
教
主
に
、
呪
い
や
加

持
祈
祷
の
密
教
に
よ
り
即そ

く
し
ん
じ
ょ
う
ぶ
つ

身
成
仏
や
貴

族
階
級
を
対
象
と
し
た
現げ

ん
ぜ
り
や
く

世
利
益
を
説

く
教
え
の
た
め
、
特
定
の
檀
家
を
も
た

ず
、
墓
や
祈
祷
檀
家
を
も
つ
だ
け
だ
っ

た
。　そ

の
た
め
、
江
戸
幕
府
が
キ
リ
ス
ト

教
対
策
と
し
て
考
え
ら
れ
た
寺
請
け
制

度
と
は
無
縁
で
あ
っ
た
。
そ
れ
ゆ
え
経

済
的
に
は
不
如
意
で
、
江
戸
時
代
初
期

か
ら
荒
廃
し
た
寺
が
多
く
出
た
。
そ
れ

ら
を
再
興
し
た
の
が
頼
尊
で
あ
る
。

次
に
そ
れ
ら
寺
を
列
挙
す
る
。

◦
竜
水
寺
（
大
熊
）
中
興
開
基

　慶
長
10
年
（
１
６
０
５
）

◦
建
竜
寺
（
西
江
部
）
中
興
開
基

　寛
永
18
年
（
１
６
４
１
）

　そ
の
末
寺

　竜
泉
寺
（
大
俣
）

◦
如
法
寺
（
東
山
）
中
興
開
祖

　慶
安
元
年
（
１
６
４
８
）

◦
南
照
寺
（
松
川
）
開
祖

　朋
暦
元
年
（
１
６
５
５
）

　そ
の
末
寺

　真
光
寺
（
金
井
）

◦
観
竜
寺
（
壁
田
）
開
基　年

次
不
明

　そ
の
門
徒

　

延
命
寺
（
竹
原
）

　こ
の
よ
う
な
市
内
の
真
言
宗
寺
院
の

殆
ど
が
頼
尊
の
助
力
が
あ
っ
た
。
期

間
は
江
戸
初
期
の
慶
長
10
年
か
ら
明

暦
期
ま
で
で
、
そ
の
後
廃
寺
に
な
っ

た
も
の
も
あ
る
。
頼
尊
は
万
治
３
年

（
１
６
６
０
）
に
没
し
て
い
る
。

（
松
沢

　邦
男
）

　一
本
木
区
は
中
野
地
区
の
北
部
に
位

置
し
、
戸
数
約
４
２
０
戸
、

人
口
約
１
３
７
０
人
で
あ

り
ま
す
。
一
本
木
公
園
・
中

野
市
民
体
育
館
及
び
中
野

市
営
球
場
の
市
の
公
共
施

設
が
あ
り
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
は
お
馴
染
み
の
と
こ
ろ

だ
と
思
い
ま
す
。

　一
本
木
分
館
は
、
分
館
委
員
長
・
各

組
専
門
委
員
４
名
（
う
ち
主
事
１
名
）

と
担
当
副
区
長
の
計
６
名
で
活
動
し
て

い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
各
組
組
長
・
各

種
団
体
長
、
女
性
部
の
皆
さ
ん
に
も
分

館
委
員
会
の
構
成
員
と
し
て
、
事

業
の
審
議
並
び
に
各
行
事
へ
の
参

加
・
協
力
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
な
お
、
任
期
は
１
年
で
あ
り

ま
す
。

　１
年
間
の
主
な
事
業
は
、３
月・

12
月
の
分
館
報
の
発
行
、
７
月
の

区
民
研
修
旅
行
、
８
月
14
日
の
盆

踊
り
大
会
、
11
月
の
文
化
祭
・
敬

老
会
及
び
人
権
教
育
懇
談
会
で
あ

り
ま
す
。

　分
館
事
業
は
、
区
内
の
皆
さ
ん
に

参
加
し
て
い
た
だ
い
て
は
じ
め
て

実
現
す
る
も
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　（平
成
27
年
度 

一
本
木
分
館
長

　小
林

　則
夫
）

一本木分館

ふ
る
さ
と
の
歴
史

こ
ん
に
ち
は

分
館

盆
踊
り
大
会

46２０１6．３ 文化なかの

真
言
宗
再
興
の
師
「
頼ら

い
そ
ん尊
」の
墓
石
、一
本
木
に

浜このみ先生 料理教室テレビ
で

おなじ
み

「かんたんで おいしく おしゃれな　今晩すぐできるお料理」
　長野放送「土曜はこれダネッ！」でもおなじみの　浜このみ先生を
講師にお迎えして、「かんたんで おいしく おしゃれな　今晩すぐできる
お料理」と題して、料理教室を開催します。お気軽にご参加ください。

日　時　平成２８年５月２６日㈭　午前10時30分～午後１時30分　
場　所　中央公民館　料理実習室　ほか
内　容　料理実習
講　師　クッキングコーディネーター　　浜　このみ　先生
定　員　３０人
対　象　中野市在住、在勤の方
受講料　無料（ただし、材料費として１人１,０００円）
持ち物　エプロン・三角巾・ふきん
申込み　中央公民館に材料費１,０００円を添えてお申し込み下さい。
　　　　４月４日㈪から受付開始します。（電話での申込みは不可）

敬
老
会



今月の伝言板
講座の詳しい内容につきましては、各公民館までお問い合わせください。
■中央　☎ 22-2691　■北部　☎ 26-0677　■西部　☎ 23-1024　■豊田　☎ 38-2922

公民館ホームページ　http://www.city.nakano.nagano.jp/categories/kouminkan/

第35回中野市民書道展
　毎年、ひな市に市内の書道愛好者の作品が一堂に会す書道展です。奮ってご応募ください。
出品資格　市内在住・在勤している方
出 品 数　１人１点まで（未発表の作品に限ります）
出品規格　◦一般の部（高校生を含む）　条幅半折の大きさで、裏打ち仮巻き着装
　　　　　◦小中学生の部　条幅半折４分の１縦長書、裏打ちをしないで仮巻き着装
申 込 み　３月17日㈭まで　所定の出品申込書により中央公民館へお申込みください。
展示期間　３月31日㈭～４月１日㈮　午前９時～午後５時
展示会場　中央公民館　講堂

47 ２０１6．３文化なかの

講　座　名 日　時 場　所 講　師 備　　考

中

　央

　公

　民

　館

きり絵
体験コーナー

３月31日㈭
午前10時30分～
　　　　　　午後３時

中央公民館
教 室

中野きりえの会
の皆さん

＜受講料＞無料
＜申込み＞不要
＊カッター、材料等は用意して
あります

初級・中級
　　　英会話教室

４月５日㈫から
毎週火曜日※祝日を除く
午後７時～９時

中央公民館
教 室
第２会議室

中 野 市 英 語
指導助手（ALT）
２名

＜対　象＞中学生程度の英語力
がある者
＜受講料＞無料
＜申込み＞４月５日（開講日）
に会場で受付ます。以降、随時
受付をします
＜その他＞レベルに合わせて中
級からの授業も行います

中央公民館ギャラリー 　 短歌展　（中野短歌会）　３月１日～３月31日

北
部
公
民
館

今年もやります！
親子体験教室

「あるある探検隊」
 (全８回シリーズ)

第１回　４月23日㈯
午前９時～正午
(内容)自然観察や農業
体験、伝統行事の体験
などを通して親子のふ
れあいを！

第１回
・ 壁 田 城 址
第２回以降
・赤岩区の田
　んぼ
・北部公民館
　ほか

赤岩Ｍ21の皆さん
畔上 正雄 先生
ほか

＜定　員＞20組
＜対　象＞市内小学生親子
＜受講料＞子ども１人500円
　　　　　（年間保険料ほか）
＜申込み＞３月16日㈬から

豊

　
　田

　
　公

　
　民

　
　館

九州から歩いて
善光寺へ
原文のチカラ
善光寺参りの旅日記、高
倉健の五代前のおばあさ
ま、小田宅子の「東路日記」

3月16日㈬
午後1時30分～ 3時30分 豊田公民館 堀井 正子 先生

＜定　員＞50名
＜受講料＞無料
＜持ち物＞筆記用具

高齢者学級
〈健康でいつまでも〉
永田でも音楽で
　脳がイキイキ！

3月24日㈭
午後2時～ 3時30分
(内 容) 歌ったり、音楽
にあわせてからだを動か
し、脳を活性化します

永田サービス
ステーション
内 会 議 室

（永田地区館）

山崎みや子先生
＜定　員＞15名程度
＜対　象＞永田地区の方優先
＜受講料＞無料

ふるさと自然体験
野鳥ウォッチング

3月27日㈰
午前8時～正午

豊田公民館
集　　　合

信 州 野 鳥 の 会
出野 富永 先生
　

＜定　員＞15名
＜対　象＞親子、一般
＜受講料＞無料
＜持ち物＞おにぎり、水筒
＜服　装＞あたたかい服装
＜申込み＞３月16日㈬まで



  

田
上
獅
子
保
存
会

　現
在
、
田
上
地
区
の
獅
子
舞
は
７
種
の
舞
と
門か

ど
ま
い舞

が
有
り
、
通
常
４
人
の
舞
子
に
よ
り
舞
わ
れ
る
。

　太
鼓
・
鼓
・
笛
に
よ
る
曲
は
、
舞
が
始
ま
る
前
に

４
曲
、
舞
で
４
曲
、
お
練
り
の
時
に
３
曲
が
あ
る
。

　獅
子
舞
は
、
秋
の
祭
礼
の
宵
宮
に
公
民
館
で
７
種

を
舞
い
、
灯
籠
を
伴
い
、
神
社
ま
で
練
っ
て
行
き
、

社
殿
前
と
社
務
所
に
て
舞
を
奉
納
す
る
。

　翌
朝
６
時
か
ら
夕
方
ま
で
、
区
内
１
軒
１
軒
で
門

舞
又
は
座
敷
舞
が
行
わ
れ
る
。

花と季節の写真募集
　文
化
な
か
の
編
集
委
員
会
で
は
、
中

野
市
内
の
花
や
季
節
の
写
真
を
募
集
し

ま
す
。
未
発
表
写
真
に
限
り
ま
す
。

四
ッ
切
り
ま
で（
ワ
イ
ド
サ
イ
ズ
も
可
）

の
プ
リ
ン
ト
、
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
（
未

加
工
の
も
の
）。

　氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
、
作
品
名
、

撮
影
場
所
、
花
の
名
前
等
を
書
き
送
っ

て
く
だ
さ
い
。
匿
名
希
望
や
ペ
ン
ネ
ー

ム
掲
載
は
そ
の
旨
を
お
伝
え
く
だ
さ

い
。
随
時
募
集
！

〠
３
８
３
―
０
０
２
５

中
野
市
三
好
町
一
丁
目
４
番
27
号

中 

央 

公 

民 

館

☎
２
２
・
２
６
９
１

Ｅ
メ
ー
ル 

c-kom
inkan@city.nakano.nagano.jp

宛

　先

霧
氷
（
一
本
木
）
／
月
岡
尚
雄 水仙（草間）／宮澤　聰

中野市成人式のおしらせ
　平成７年４月２日～平成８年４月１日生まれの
方が対象となります。
　中野市に平成28年２月１日現在で住民登録し
ている方を対象に、案内状をお送りします。現
在、市外にお住まいの方で中野市成人式に出席を
希望される方は、事前に中野市中央公民館までご
連絡ください。
　期　日　５月４日㈬ みどりの日
　時　間　午前９時30分　受付
　　　　　　　10時　　　開式
　会　場　中野市市民会館ホール

お
練
り

公
民
館
に
て


