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あおぞら
『
キ
ノ
コ
数
分
間

　
　

ク
ッ
キ
ン
グ
～
』

　

み
な
さ
～
ん
食
卓
に
も

う
一
品
欲
し
い
時
あ
り
ま

せ
ん
か
ぁ
？

　

そ
こ
で
数
分
間
で
出
来

る
オ
ス
ス
メ
の
一
品
！

用
意
す
る
物
キ
ノ
コ
２
～
３
種

類
（
エ
ノ
キ
タ
ケ
、
ぶ
な
シ
メ
ジ
、

エ
リ
ン
ギ
な
ど
）
そ
れ
ら
を
食
べ

や
す
い
サ
イ
ズ
に
切
っ
て
ビ
ニ
ー

ル
袋
等
に
入
れ
レ
ン
ジ
加
熱
、
チ

～
ン
！
量
に
よ
っ
て
時
間
は
み
て

ね
。
さ
て
、
出
来
上
が
っ
た
キ
ノ

コ
ち
ゃ
ん
た
ち
ア
ッ
サ
リ
派
の
あ

な
た
に
は
鰹
節
と
醤
油
と
刻
み
ネ

ギ
な
ん
か
で
混
ぜ
る
と
ご
飯
や
う

ど
ん
蕎
麦
に
も
ピ
ッ
タ
シ
！
味
ぽ

ん
で
和
え
て
酢
の
物
、
浅
漬
け
の

素
で
混
ぜ
る
と
簡
単
即
席
漬
け
が

で
き
ま
す
。
酒
の
肴
を
お
望
み
な

ら
ば
、
明
太
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
で
和
え

る
、
そ
の
ま
ま
で
も
美
味
し
い
け

ど
そ
れ
を
竹
輪
に
乗
せ
て
も
美
味

～
。
他
に
？
キ
ム
チ
と
混
ぜ
る
と

か
納
豆
と
混
ぜ
る
と
か
？
み
な
さ

ん
も
色
々
試
し
て
み
て
ね
～
。
キ

ノ
コ
は
低
カ
ロ
リ
ー
で
食
物
繊
維

が
豊
富
！
毎
日
食
べ
て
健
康
に
暮

ら
し
ま
し
ょ
う
ね
～
。 

　
　
　
　
　
　
（
中
野
の
き
の
こ
）

鉄
道
新
時
代
を
迎
え
て

　

北
陸
新
幹
線
の
開
通
に
向
け
急
ピ
ッ
チ
で
準
備

が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

河か

東と
う

鉄
道
㈱
の
須
坂
―
中
野
間
が
営
業
開
始
し

た
の
は
大
正
12
年
3
月
。
社
長
の
神こ

う

津づ

藤と
う
へ
い平

氏
は

当
初
か
ら
鉄
道
の
電
化
を
計
画
し
て
お
り
、
長
野

電
気
鉄
道
㈱
の
社
長
を
兼
ね
る
こ
と
に
な
っ
た
こ

と
か
ら
、
電
化
計
画
が
本
格
化
し
、
大
正
15
年
２

月
か
ら
電
車
の
運
行
と
な
り
ま
し
た
。
同
年
３
月

に
両
社
は
合
併
を
申
請
し
、
９
月
に
長
野
電
鉄
㈱

が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
、
中
野
駅
か
ら
延
徳

駅
ま
で
は
一
面
の
桑
畑
が
続
い
て
お
り
、「
駅
前

通
り
」は「
停て

い

車し
ゃ

場ば

通
り
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　

長
野
新
幹
線
が
金
沢
ま
で
延
伸
す
る
平
成
27
年

の
春
ま
で
、
実
に
90
年
余
り
の
年
数
を
経
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
北
信
の
中
心
都
市
と
し
て
栄
え
て

き
た
中
野
市
が
北
陸
新
幹
線
の
開
通
に
よ
り
ど
う

変
わ
っ
て
い
く
の
か
。
私
達
の
足
元
ま
で
来
て
い

る
大
き
な
テ
ー
マ
で
す
。

2・
寄
稿 

  

農
家
交
流

－

ド
イ
ツ
の
旅
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【
ど
こ
ま
で
も
続
く
風
車
】

　

昨
秋
、「
原
発
に
頼
ら
な
い

暮
し
方
を
見
て
き
た
い
」
と
い

う
思
い
か
ら
、
地
域
の
女
性
5

人
で
脱
原
発
の
国
ド
イ
ツ
を
訪

れ
ま
し
た
。
旅
の
前
半
は
ド
イ

ツ
北
部
の
都
市
ド
レ
ス
デ
ン
、

後
半
は
南
部
の
町
や
村
を
回
り

ま
し
た
。
移
動
中
の
車
窓
か
ら

見
え
る
景
色
は
、
風
車
と
ソ
ー

ラ
ー
パ
ネ
ル
が
当
た
り
ま
え
の

よ
う
に
ど
こ
ま
で
も
続
き
、
途

切
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。

【
家
畜
の
糞
尿
で
発
電
】

　

ド
イ
ツ
南
部
の
フ
ラ
イ
ア

ム
ト
村
は
、
人
口
４
３
０
０

人
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
自
給
率
140
％

で
、
冬
の
最
低
気
温
が
零
下
15

度
、
積
雪
１
ｍ
と
信
州
を
思
わ

せ
る
気
候
で
す
。
こ
こ
で
３
軒

の
農
家
を
訪
ね
ま
し
た
。

　

最
初
は
ラ
イ
ン
ボ
ル
ト
さ
ん

の
お
宅
。
以
前
は
畜
産
農
家
で

し
た
が
、
１
９
９
０
年
代
の
狂

牛
病
問
題
で
肉
と
牛
乳
の
値
が

下
が
り
、
若
者
が
村
を
は
な
れ

畜
産
が
続
け
ら
れ
な
く
な
り
ま

し
た
。
そ
れ
で
も
代
々
の
畑
を

耕
し
続
け
な
が
ら
暮
ら
し
て
い

こ
う
と
、
２
０
０
３
年
に
牛
と

豚
を
す
べ
て
売
り
、
小
規
模
な

バ
イ
オ
ガ
ス
発
電
事
業
を
始
め

ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
家
畜
の
餌

と
し
て
栽
培
し
て
い
た
作
物
を
、

近
所
の
農
家
の
家
畜
の
糞
尿
と

混
ぜ
発
酵
さ
せ
ま
す
。
そ
の
ガ

ス
を
燃
や
し
て
発
電
機
を
回
す

仕
組
み
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
電

力
会
社
に
年
間
300
世
帯
分
の
電

気
を
売
り
、
さ
ら
に
発
電
時
の

余
熱
を
近
所
の
家
や
ス
ポ
ー
ツ

施
設
、
小
学
校
に
暖
房
や
給
湯

用
と
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

発
酵
物
の
残
り
か
す
は
良
い
堆

地
域
に
根
づ
く

　
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー柳沢 柴 垣 芳 美さん

市
民
出
資
の
風
車

フライアムト村の美しい風景

ドイツの地図（今回訪れた場所 )

牛
舎
の
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
と
風
車

バ
イ
オ
ガ
ス
発
電
後
の
発
酵
堆
肥
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特 集

肥
に
な
る
た
め
、
糞
尿
を
届
け

に
く
る
農
家
に
返
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

　

こ
の
事
業
を
始
め
た
事
で
、

就
職
で
家
を
離
れ
て
い
た
息
子

さ
ん
も
戻
っ
て
き
て
、
今
は
小

さ
な
お
孫
さ
ん
と
一
緒
に
生
活

し
て
い
ま
す
。
最
近
は
同
じ
よ

う
に
街
か
ら
戻
っ
て
家
を
建
て

る
人
も
増
え
、
村
の
人
口
減
少

も
止
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

【
自
前
の
風
車
建
設
】

　

２
軒
目
は
酪
農
と
林
業
を
営

ん
で
い
る
シ
ュ
ナ
イ
ダ
ー
さ
ん

の
お
宅
。
収
入
の
中
心
は
酪
農

で
す
が
、
牛
乳
の
価
格
低
下
で

経
営
が
厳
し
く
な
る
中
、
様
々

な
形
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
自
給
の
工

夫
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
牛
乳
冷
却
時
の
廃
熱
利

用
か
ら
始
ま
っ
て
、
手
が
け
て

い
る
林
業
の
製
材
後
の
樹
皮
や

木
屑
を
使
っ
た
チ
ッ
プ
ボ
イ
ラ

ー
に
よ
る
暖
房
、
給
湯
。
さ
ら

に
屋
根
や
牛
舎
の
上
に
は
ソ
ー

ラ
ー
パ
ネ
ル
を
の
せ
売
電
し
、

家
の
牧
草
地
に
は
２
基
の
風
車

も
建
て
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
風
車
は
、
数
件
の

農
家
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
を
立
ち
上

げ
、
２
年
か
け
て
自
分
達
で
風

速
デ
ー
タ
ー
を
と
り
、
当
時
風

車
に
関
し
て
懐
疑
的
な
見
解
を

持
っ
て
い
た
州
か
ら
設
置
許
可

を
取
り
付
け
た
と
聞
き
ま
し
た
。

出
資
は
１
人
平
均
180
万
円
で
年

６
％
の
配
当
金
が
あ
る
そ
う
で

す
。

　

風
車
の
中
に
入
っ
て
み
る
と
、

プ
ロ
ペ
ラ
の
回
る
と
て
も
大
き

な
音
が
聞
こ
え
ま
し
た
が
、
外

に
出
る
と
そ
れ
も
気
に
な
ら
な

い
ほ
ど
で
し
た
。

【
水
車
小
屋
の
小
麦
で
】

　

最
後
に
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
を

や
っ
て
い
る
シ
ュ
リ
ン
ガ
ー
さ

ん
を
訪
ね
、
こ
こ
で
昼
食
を
と

り
ま
し
た
。
母
屋
の
横
に
は
200

年
前
か
ら
の
水
車
小
屋
が
あ
り
、

そ
の
一
角
が
レ
ス
ト
ラ
ン
に
な

っ
て
い
ま
し
た
。
食
事
は
ハ
ム
、

ベ
ー
コ
ン
、
チ
ー
ズ
、
ワ
イ
ン
、

パ
ン
と
す
べ
て
手
作
り
で
す
。

出
さ
れ
た
パ
ン
は
家
の
水
車
で

粉
挽
き
し
た
小
麦
で
作
ら
れ
て

い
て
大
変
美
味
で
し
た
。
ま
た

小
屋
の
２
階
に
は
ア
ン
テ
ィ
ー

ク
な
家
具
や
道
具
が
当
時
の
暮

ら
し
の
ま
ま
展
示
さ
れ
て
い
て

と
て
も
ス
テ
キ
で
し
た
。

【
自
然
を
生
か
し
た
暮
し
方
】

　

フ
ラ
イ
ア
ム
ト
村
近
隣
に
は

１
９
６
０
年
か
ら
１
９
７
０
年

代
に
か
け
て
大
規
模
な
原
発
立

地
計
画
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ

に
対
し
て
ワ
イ
ン
農
家
の
人
々

が
ま
ず
反
対
の
声
を
上
げ
、
そ

れ
が
様
々
な
地
域
に
広
が
り
、

ド
イ
ツ
の
環
境
運
動
に
つ
な
が

っ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で

「
反
対
す
る
だ
け
で
な
く
自
分

た
ち
で
自
前
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

作
っ
て
い
こ
う
」
と
い
う
意
識

が
高
ま
っ
て
い
っ
た
の
だ
そ
う

で
す
。

　

現
在
こ
の
村
に
は
５
基
の

市
民
風
車
が
立
っ
て
い
て

５
０
０
０
世
帯
分
の
発
電
を
し
、

ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
は
５
軒
に
1

軒
の
割
合
で
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

牧
草
が
広
が
る
美
し
い
景
色

と
美
味
し
い
食
べ
物
、
着
実
で

穏
や
か
な
生
活
が
、
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
自
給
す
る
こ
の
村
に
は
あ

り
ま
し
た
。
訪
れ
た
所
一
つ
一

つ
に
、
人
々
の
自
然
と
か
か
わ

る
知
恵
が
こ
め
ら
れ
、
循
環
し

な
が
ら
次
の
代
ま
で
続
く
新
し

い
暮
ら
し
づ
く
り
が
行
わ
れ
て

い
ま
し
た
。

築
200
年
の
水
車
小
屋

(

現
在
は
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン)

水
車
小
屋
の
粉
引
き
機
（
200
年
使
用
）

屋
根
全
面
の
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル

納屋にもソーラーパネル チップボイラー

農家交流―ドイツの旅



　

岩
井
の
日
里
御
宰
建
神
社
境
内
に
屋
根
付

き
四
本
柱
の
土
俵
が
あ
る
。
そ
の
格
式
あ
る

土
俵
に
、
東
京
相
撲
（
現
日
本
相
撲
協
会
）

年
寄
７
代
二は

た
ち
や
ま

十
山
が
発
行
し
た
土
俵
と
力
士

の
免
許
状(

複
製)

が
掲
げ
て
あ
る
。

　

土
俵
に
つ
い
て
は
６
代
二
十
山
が
以
前
に

免
許
し
て
い
た
が
、
明
治
８
年

（
１
８
７
５
）８
月
、
７
代
が
改

め
て
認
可
し
た
免
許
状
で
あ
る
。

　

６
代
は
現
役
時
代
、
大
関
と
し
て
活
躍
し

た
剣つ

る
ぎ
ざ
ん山
で
あ
る
。
そ
の
剣
山
が
６
代
二
十
山

を
名
乗
っ
た
の
は
弘
化
２
年
（
１
８
４
５
）

か
ら
嘉
永
７
年
（
１
８
５
４
）
ま
で
だ
っ
た
。

岩
井
で
は
す
で
に
江
戸
時
代
終
わ
り
頃
か
ら

相
撲
が
盛
ん
だ
っ
た
こ
と
が
わ
か
る
。

　

７
代
は
天
保
元
年
（
１
８
３
０
）、
徳
間

村
（
現
長
野
市
）
の
生
ま
れ
。
力
士
と
し
て

は
大
成
し
な
か
っ
た
が
、
現
役
引
退
後
、
年

寄
と
し
て
東
京
相
撲
の
要
職
に
就
い
た
。
さ

ら
に
６
代
に
つ
づ
い
て
北
信
濃
の
草（
地
方
）

相
撲
を
支
配
し
、
高
井
地
方
で
も
土
俵
や
力

士
の
免
許
状
を
数
多
く
発
行
し
て
い
る
。

　

岩
井
村
に
近
い
柳
沢
村
へ
も
同
年
８
月
、

日ひ
　
だ
か
　
み

高
見
神
社
の
土
俵
を
免
許
し
て
い
る
。
柳

沢
に
は
柳や

な
ぎ
が
た潟
、岩
井
に
は
三
ツ
車
（
太
重
郎
）

と
い
う
そ
れ
ぞ
れ
自
村
生
ま
れ
の
二
十
山
門

弟
の
力
士
が
い
て
、
祭
礼
に
は
相
撲
が
興
行

さ
れ
た
の
で
あ
る
。

　

力
士
免
許
状
は
、
明
治
24
年
８
月
、
７
代

が
発
行
し
た
も
の
で
あ
る
が
、
力
士
名
が
記

さ
れ
て
い
な
い
。
誰
を
免
許
し
た
か
は
不
明

で
あ
る
。
だ
が
、
神
社
社
務
所
に
鳴な

る
　
せ
　
が
わ

瀬
川
の

化
粧
ま
わ
し
が
保
存
さ
れ
て
い
る
。
日
里
御

宰
建
神
社
の
祭
礼
に
は
相
撲
が
奉
納
さ
れ
、

地
元
力
士
が
土
俵
を
も
り
上
げ
た
こ
と
を
物

語
っ
て
い
る
。
な
お
、
年
寄
二
十
山
は
現
在
、

元
小
結
栃
乃
花
が
継
い
で
い
る
。

（
徳
永　

泰
男
）

　

平
成
25
年
度
か
ら
各
区
で
行
う
よ
う
に

な
っ
た
敬
老
会
。
９
月
16
日
の
敬
老
の

日
は
台
風
18
号
の
影
響
で
外
は
暴
風
雨

で
し
た
が
、
足
元
の
悪
い
中
大
勢
の
お

年
寄
り
に
お
い
で
い
た
だ
き
盛
大
に
実

施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
演
芸
会

は
、
倭
小
学
校
６
名
の
児
童
に
よ
る
紙

芝
居
か
ら
始
ま
り
、
皆
が
真
剣
に
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
。
引
き
続
き
児
童
の

皆
さ
ん
に
は
お
年
寄
り
の
間
に
入
っ
て

い
た
だ
き
、
信
濃
の
国
を
合
唱
し
交
流
を
深

め
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
２
番
目
は
岩
井
区

ベ
テ
ラ
ン
歌
手
２
名
に
よ
る
歌
謡
シ
ョ
ー
で

す
。
知
っ
て
い
る
歌
は
一
緒
に
歌
っ
て
声
援

を
送
り
ま
し
た
。
最
後
は
岩
井
区
出
身
で
ク

ラ
リ
ネ
ッ
ト
奏
者
・
ボ
ー
カ
リ
ス
ト
の
小
林

正
雄
さ
ん
の
巧
み
な
ト
ー
ク
を
交
え
て
の
ク

ラ
リ
ネ
ッ
ト
演
奏
や
歌
を
楽
し
み
ま
し

た
。
食
事
は
本
日
の
目
玉
、「
手
打
ち

そ
ば
」
で
す
。
そ
ば
職
人
が
打
っ
た
も

の
を
、
食
べ
る
直
前
に
区
民
会
館
の
厨

房
で
茹
で
て
も
ら
い
す
ぐ
に
会
場
で
食

べ
て
い
た
だ
き
、
大
変
喜
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

今
後
も
区
、
分
館
、
婦
人
会
、
Ｐ
Ｔ

Ａ
、
民
生
委
員
な
ど
の
連
携
に
よ
り
各

種
行
事
が
盛
大
に
で
き
る
よ
う
進
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
平
成
25
年
分
館
長　

割
田　

正
明
）

岩 井 分 館
日ひ

の

　さ
と

　み
つ

　か
さ

　た
け

里
御
宰
建
神
社
の
土
俵

ふ
る
さ
と
の
歴
史
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盛り上がった敬老会

こ
ん
に
ち
は

分
館
分
館

　
平
成
26
年
2
月
1
日
現
在
、
中
野
市

に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
平
成
5
年
4

月
2
日
～
平
成
6
年
4
月
1
日
生
ま
れ

の
方
へ
中
野
市
成
人
式
の
案
内
状
を
お

送
り
し
ま
す
。

　
中
野
市
以
外
に
住
民
登
録
を
し
て
い

る
方
で
、
中
野
市
成
人
式
へ
の
出
席
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
中
央
公
民
館
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
案
内
状
を
お
送
り

し
ま
す
。

　
ま
た
、
平
成
26
年
度
の
中
野
市
成
人

式
の
企
画
運
営
は
、
各
地
区
か
ら
選
出

さ
れ
た
24
名
の
新
成
人
か
ら
な
る
成
人

式
実
行
委
員
が
行
な
い
ま
す
。

　
実
行
委
員
は
、
素
晴
ら
し
い
成
人
式

と
な
る
よ
う
会
議
を
重
ね
て
い
ま
す
。

実
行
委
員
長
の
小
島
ゆ
か
り
さ
ん
か
ら

は
、「
成
人
式
が
楽
し
く
な
る
よ
う
実

行
委
員
一
同
一
生
懸
命
企
画
し
て
い
ま

す
の
で
お
楽
し
み
に
！
出
席
お
ま
ち
し

て
い
ま
す
‼
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が

あ
り
ま
し
た
。

日時　５月４日（日）みどりの日
会場　中野市市民会館
時間　午前９時30分 受付 10時 開式
対象　平成５年４月２日～
　　　　平成６年４月１日生まれの方

中野市成人式平成26年度

岩井の四本柱土俵

みんな待ってま～す !!
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今月の伝言板
講座の詳しい内容につきましては、各公民館までお問い合わせください。
■中央　☎ 22-2691　■北部　☎ 26-0677　■西部　☎ 23-1024　■豊田　☎ 38-2922

公民館ホームページ　http:/www.city.nakano.nagano.jp/kominkan/

講　座　名 日　　時 場　所 講　師 備　　　考

中 

央 

公 

民 

館

教育講座
厚つ厚つ
ホットケーキ教室

３月８日㈯
午前９時～午後１時

中央公民館
料理実習室

手作り菓子工房
MimiEden
宮下彩花さん

＜対象＞親子（市内小中学生と保
護者）
＜定員＞30名
＜材料費＞600円
＜持ち物＞エプロン、三角巾、
ふきん、持ち帰り容器
＜申込み＞２月10日㈪から

中央公民館ギャラリー　　

北  

部  

公  

民  

館

公開講座
カルチャーセミナー

2月18日 落語鑑賞会
2月25日 みんなで唄おう
3月4日 日本文学を楽しむ
～戸隠の神々と古事記、
日本書紀の神々～
午後1時30分～ 3時

（いずれも火曜日）

北部公民館

・中野市落語研究会
・うたごえコーディ
  ネーター
  神谷有子さん
・信州大学名誉教授
 堀井謙一 さん

＜対象＞概ね40歳以上の方
＜定員＞45名
＜受講料＞無料
＜申込み＞受付中

春休み子ども講座
「社会見学に行こう」
（内容）コンピューター生
産工場と新聞製作工場の
見学

3月20日㈭
午前8時40分～
　　　午後4時20分
北部公民館・中央公民
館・西部公民館・豊田
公民館からのバス乗車
可能

・㈱マウスコ
ンピューター
飯山工場
・ 信 濃 毎 日
新聞長野制
作センター

各見学先の工場
の方

＜対象＞小学生
＜定員＞20名
＜参加費＞50円(保険代)
＜持ち物＞参加費、お弁当、
おやつ、飲み物、酔い止め薬、
上履き
＜申込み＞2月24日㈪から

豊
　
田
　
公
　
民
　
館

家庭教育学級
リズムであそぼう

３月14日㈮
午前10時30分～正午

豊田文化　
　センター

ドラムサークル
諏訪
代表
原　房子 先生

＜対象＞３歳未満児と保護者
＜定員＞15名
＜受講料＞無料
＜持ち物＞水分補給の飲み物
＜申込み＞受付中

チャレンジ子ども教室
生きる力を育む
ふるさと自然体験
～天体望遠鏡で星空を見よう～

３月22日㈯
午後7時30分～ 9時30分
※予備日　３月23日㈰
午後7時30分～ 9時30分

（22日に星の観望ができ
ない場合）

豊田文化　
　センター

信州中野天文同
好会のみなさん

＜対象＞どなたでも（中学生以
下の方は保護者同伴）
＜定員＞50組　＜受講料＞無料
＜服装＞あたたかい服装
＜申込み＞３月19日㈬まで

チャレンジ子ども教室
生きる力を育む
ふるさと自然体験
～野鳥の観察～

３月23日㈰
午前８時～正午

豊田文化セ
ンター集合

信州野鳥の会
出野 富永 先生
　

＜対象＞市内小中学生と保護者
＜定員＞20名　＜受講料＞無料
＜持ち物＞おにぎり、水筒、（持っ
ている人）図鑑、双眼鏡、など。
＜服装＞あたたかい服装
＜申込み＞３月17日㈪まで

　２月 17 日（月）～ 20 日（木）の４日間、高
圧受電設備改修工事のため中央公民館、勤労青少
年ホーム、働く婦人の家の全館が停電となります。
　工事期間中はご利用いただけません。
　ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお
願いします。
　また、2 月 17 日（月）のパソコンサロンもお
休みとなります。
　詳しくは、中央公民館（22-2691）までお問い
合わせください。

中央公民館からのお知らせ
　

１
月
17
日
（
金
）、
平
成
25
年
度
分
館

報
コ
ン
ク
ー
ル
が
開
催
さ
れ
、
最
優
秀
賞

に
東
吉
田
分
館
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
は
２
月
22
日
（
土
）
の
分
館
長
・

主
事
研
修
会
で
行
な
い
ま
す
。

【
審
査
結
果
】

　
▼
最
優
秀
賞　

　
▼
優  

秀  

賞　
　

　
▼
努  

力  

賞　
　

平
成
25
年
度

 

分
館
報
コ
ン
ク
ー
ル

東

吉

田

分

館

間

山

分

館

栗

和

田

分

館

西

町

分

館

上
小
田
中
分
館

安

源

寺

分

館

七

瀬

分

館

中

町

分

館



　

福
島
の
原
発
事
故
の
悲
惨
さ
と
長
期
に
わ
た

る
放
射
能
汚
染
が
問
題
と
な
っ
て
い
る
今
、
自

然
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
柳
沢

ミ
ツ
バ
チ
会
（
柴
垣
芳
美
さ
ん
他
10
名
。
ミ
ツ

バ
チ
は
自
然
環
境
の
豊
か
さ
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー

で
あ
り
、
そ
の
羽
音
は
人
々
の
小
さ
な
声
の
広

が
り
を
表
す
）
は
、
地
域
起
こ
し
の
き
っ
か
け

に
な
る
よ
う
に
と
、
馬ま

曲ぐ
せ

川
小
水
力
発
電
所
を

見
学
し
た
り
、
自
然
を
活
か
し
た
暮
ら
し
方
を

し
て
い

る
ド
イ

ツ
の
農

家
を
訪
問
し
た
り

し
て
、
そ
の
様
子

を
柳
沢
区
民
総
合

文
化
祭
な
ど
で
発

表
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
自
然

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
テ

ー
マ
に
し
た
ビ
デ

オ
上
映
会
を
開
く

な
ど
多
彩
な
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

花と季節の写真募集
　

文
化
な
か
の
編
集
委
員
会
で
は
、
中
野
市
内
の
花
や
季
節

の
写
真
を
募
集
し
ま
す
。
未
発
表
写
真
に
限
り
ま
す
。

四
ッ
切
り
ま
で
（
ワ
イ
ド
サ
イ
ズ
も
可
）
の
プ
リ
ン
ト
、
デ

ジ
タ
ル
デ
ー
タ
（
未
加
工
の
も
の
）。

　

氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
、
作
品
名
、
撮
影
場
所
、
花
の
名

前
等
を
書
き
送
っ
て
く
だ
さ
い
。
匿
名
希
望
や
ペ
ン
ネ
ー
ム

掲
載
は
そ
の
旨
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
随
時
募
集
！

〠
３
８
３
―
０
０
２
５

中
野
市
三
好
町
一
丁
目
４
番
27
号

中 

央 

公 

民 

館

☎
２
２
・
２
６
９
１

Ｅ
メ
ー
ル c-kom

inkan@city.nakano.nagano.jp

宛　先

A.K

アネモネ／草間（宮澤　聰） オオタカの親子／篠井（小林　進）

▲自然エネルギーを活用している農家との交流 (ドイツ )

飯山線を走るキハ110系／笠倉（小林幸成） セリバオウレン／長丘丘陵（湯本明雄）


