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あおぞら
　
先
日
、
中
学
生
の
娘
の

態
度
が
悪
く
、（
記
憶
あ

る
な
か
で
は
初
め
て
）
怒

鳴
っ
て
し
ま
っ
た
。
怒
鳴

ら
れ
た
娘
は
ポ
ロ
ポ
ロ
と

涙
を
流
し
て
い
た
。

　
初
め
は
普
通
に
話
し
か

け
て
い
た
の
だ
が
、
あ
ま
り
に
話

を
聞
こ
う
と
し
な
い
の
で
、
こ
れ

で
は
い
け
な
い
と
思
い
怒
鳴
っ
て

し
ま
っ
た
。

　
少
し
冷
静
に
な
り
、
昔
の
事
を

思
い
出
し
た
。
私
が
中
学
生
だ
っ

た
頃
、
父
親
に
怒
ら
れ
そ
れ
か
ら

少
し
の
間
は
父
親
を
避
け
て
い
た

の
だ
。

　「
あ
ー
や
っ
て
し
ま
っ
た
」

（
一
言
多
い
の
だ
。
だ
か
ら
普
段

は
無
口
で
通
し
て
い
る
。
あ
ま
り

余
計
な
こ
と
を
言
う
と
後
で
後
悔

す
る
か
ら
だ
）
あ
の
場
面
で
は
そ

れ
が
良
い
と
思
い
怒
鳴
っ
た
の
だ

が
、
果
た
し
て
そ
れ
が
良
か
っ
た

の
か
、
悪
か
っ
た
の
か
は
…

　
そ
の
日
の
夕
食
の
と
き
、
娘
は
、

目
を
合
わ
せ
ず
（
こ
ち
ら
も
）
食

べ
て
い
た
。
双
方
で
バ
ツ
が
悪
い

の
だ
。
次
の
日
の
夕
食
後
に
、
娘

の
方
か
ら
普
段
と
変
わ
ら
な
い
態

度
で
話
し
か
け
て
き
た
。
娘
は
、

私
の
時
と
は
違
う
の
だ
と
思
い
、

ひ
と
安
心
し
た
出
来
事
で
し
た
。

（
父
親
Ａ
）
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仲
間
と
歌
う
っ
て
い
い
な
あ

　
田
麦
の
長
嶺
温
泉
で
、『
中
野
み
ん
な
で
歌
う

会
』
の
主
催
に
よ
る
、
う
た
ご
え
温
泉
が
開
催
さ

れ
、
80
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
昨
年
は
、
千

曲
市
の
白
鳥
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
が
、
今
年
は

中
野
市
に
県
下
各
地
か
ら
歌
が
大
好
き
な
皆
さ
ん

が
集
ま
り
、
温
泉
に
入
っ
た
り
、
な
つ
か
し
い
う

た
ご
え
を
響
か
せ
ま
し
た
。

　
キ
ー
ボ
ー
ド
、
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
、
ギ
タ
ー
な

ど
の
生
演
奏
で
、
懐
メ
ロ
、
童
謡
、
唱
歌
、
フ
ォ

ー
ク
ソ
ン
グ
、
そ
し
て
信
濃
の
国
ま
で
、
午
前
10

時
30
分
か
ら
午
後
４
時
ま
で
、
歌
っ
た
曲
は
全
部

で
74
曲
で
し
た
。

　
ま
た
、
民
俗
芸
能
お
楽
し
み
集
団
ら
く
の
う
座
、

琴
の
本
田
社し

ゃ
ち
ゅ
う中

、
ア
カ
ペ
ラ
コ
ー
ラ
ス
の
真し

ん

紅く

な

ど
の
ゲ
ス
ト
出
演
も
あ
り
、
最
後
は
輪
を
作
っ
て

『
今
日
の
日
は
さ
よ
う
な
ら
』
を
歌
い
、
な
ご
り

を
惜
し
み
終
了
と
な
り
ま
し
た
。

みんなで歌った うたごえ温泉

・
成 
人  

式

生演奏っていいなあ
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中
野
市
成
人
式
が
５
月
４
日
（
み
ど
り

の
日
）、『
輝
け
ハ
タ
チ
～
未
来
に
乾
杯
～
』

を
テ
ー
マ
に
中
野
市
市
民
会
館
ホ
ー
ル
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
度
の
対
象
者
は
、
平
成
４
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
５
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
518
名
（
男
263
名
・
女
255
名
）
で
、

そ
の
内
、
396
名
（
男
201
名
・
女
195
名
）
が

成
人
式
に
出
席
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
さ
わ
や
か
な
五
月
晴
れ
と
な

り
ま
し
た
。
会
場
で
は
久
し
ぶ
り
の
再
会

を
喜
び
合
う
笑
顔
と
、
華
や
か
な
装
い
に

身
を
包
ん
だ
新
成
人
の
新
鮮
な
姿
の
中
に
、

そ
れ
ぞ
れ
の
決
意
と
希
望
に
満
ち
た
笑
顔

が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
第
一
部
の
式
典
、
第
二
部
の
記
念
行
事

と
も
に
、
新
成
人
で
組
織
す
る
成
人
式
実

行
委
員
会
の
司
会
進
行
に
よ
る
手
づ
く
り

の
心
温
ま
る
成
人
式
と
な
り
ま
し
た
。

　
式
典
は
、
成
人
を
祝
う
ビ
デ
オ
の
上
映

か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
成
人
者
を
育
ん
だ

ふ
る
さ
と
中
野
市
の
風
景
や
、
中
学
３
年

生
の
時
に
撮
影
さ
れ
た
思
い
出
深
い
文
化

祭
、
ク
ラ
ス
マ
ッ
チ
、
卒
業
式
な
ど
の
５

年
前
の
自
身
の
映
像
に
大
き
な
歓
声
が
あ

が
り
ま
し
た
。
そ
し
て
お
世
話
に
な
っ
た

恩
師
か
ら
の
心
温
ま
る
お
祝
い
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
は
、
成
人
を
迎
え
た
今
日
を
見
つ
め

直
す
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
市
、
教
育
委

員
会
関
係
、
そ
し
て
地
域
を
支
え
て
い
た

だ
い
て
い
る
多
く
の
来
賓
の
皆
さ
ん
か
ら

新
成
人
の
皆
さ
ん
に
、
お
祝
い
と
激
励
の

言
葉
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
南
宮
中

学
校
区
髙た

か

相そ
う

愛え

里り

華か

さ
ん
、
中
野
平
中
学

校
区
新し

ん

保ぽ

綾あ
や

さ
ん
、
高
社
中
学
校
区
武
田

純あ
つ

志し

さ
ん
、
豊
田
中
学
校
区
高
野
克か

つ

己み

さ

ん
の
新
成
人
代
表
者
の
あ
い
さ
つ
で
は
、

家
族
や
友
人
、
お
世
話
に
な
っ
た
方
々
へ

の
感
謝
の
言
葉
や
、
新
成
人
と
し
て
の
こ

れ
か
ら
の
決
意
や
抱
負
を
そ
れ
ぞ
れ
が
述

べ
ま
し
た
。

　
第
二
部
の
記
念
行
事
は
、
毎
年
人
気
の

成
人
式
実
行
委
員
に
よ
る
抽
選
会
が
行
な

わ
れ
、
自
分
の
番
号
が
読
み
上
げ
ら
れ
た

新
成
人
は
、
大
き
な
歓
声
に
送
ら
れ
て
ス

テ
ー
ジ
に
上
が
り
満
面
の
笑
み
を
浮
か
べ

て
い
ま
し
た
。

　
最
後
に
地
区
別
に
別
れ
て
市
役
所
前
で

記
念
撮
影
と
な
り
ま
し
た
。
す
が
す
が
し

い
表
情
で
撮
影
を
終
え
た
新
成
人
の
皆
さ

ん
は
撮
影
が
終
わ
っ
た
後
も
、
い
つ
ま
で

も
名
残
惜
し
そ
う
に
語
り
合
っ
て
い
ま
し

た
。

懐
か
し
い
あ
ふ
れ
る
思
い
出

成人式
懐かしい友達と再会

地区代表あいさつの皆さん
決意を込めた
代表者あいさつ

受
付
で
恩
師
と
再
会

特 集

未来に乾杯～



３ 文化なかの /13.6

　
成
人
式
実
行
委
員

会
は
、
各
地
区
か
ら

推
薦
・
自
薦
の
新
成

人
で
結
成
さ
れ
、
今

回
は
20
人
が
委
員
と

な
り
、
中
野
市
公
民

館
と
協
力
し
て
、
一

生
の
思
い
出
に
残
る

式
に
な
る
よ
う
企
画

運
営
を
行
い
ま
し
た
。

　
実
行
委
員
会
は
、

リ
ハ
ー
サ
ル
ま
で
含

め
て
10
回
開
催
さ
れ
、

企
画
運
営
に
関
わ
る

中
で
、『
多
く
の
仲

間
と
共
に
成
人
式
を

迎
え
、
成
人
の
喜
び

と
決
意
を
共
有
し
た

い
』
と
い
う
思
い
が

生
ま
れ
ま
し
た
。
中

野
に
住
ん
で
い
る
仲
間
も
、
学
業
や
仕
事

で
中
野
市
を
離
れ
て
い
る
仲
間
も
、
こ
れ

か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
希
望
を
胸
に
、
大
人
と

し
て
歩
ん
で
い
く
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
と
し

て
の
成
人
式
を
素
晴
ら
し
い
ス
テ
ー
ジ
に

創
り
あ
げ
た
い
と
い
う
思
い
で
す
。
テ

ー
マ
を
『
輝
け
ハ
タ
チ
～
未
来
に
乾
杯

～
』
と
し
、
自
分
た
ち
を
育
ん
で
く
れ
た

最
愛
の
中
野
市
で
成
人
式
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
る
喜
び
と
、
こ
れ
ま
で
お
世
話
に

な
っ
た
み
な
さ
ん
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
ま
し
た
。
リ
ハ
ー
サ
ル
も
２
回
行
な

い
、
心
に
残
る
二
十
歳
の
記
念
に
な
る
式

の
実
現
の
た
め
、
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
い

苦
労
し
な
が
ら
進
め
て
き
ま
し
た
。
当
日

は
、
元
気
い
っ
ぱ
い
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
、

あ
ふ
れ
る
笑
顔
で
責
任
あ
る
役
割
を
果
た

し
て
い
ま
し
た
。

平成25年度

中野市
輝けハタチ～

実
行
委
員
の

　
　
皆
さ
ん

髙
相
愛
里
華

小
林
　
莉
歩

宮
崎
　
里
緒

武
田
　
千
鶴

宮
川
　
春
菜

原
　
　
悠
夏

奥
村
　
　
敦

中
村
　
麻
衣

高
野
　
　
栞

浅
沼
　
栄
一

藤
澤
　
孝
良

宮
川
　
大
輔

土
屋
　
純
平

阿
部
　
宏
規

山
田
　
星
良

小
林
　
千
草

岡
村
　
将
太

高
野
　
美
沙

高
野
　
彪
雅

依
田
　
直
大

（
敬
称
略
）

企画・運営を担当
成人式実行委員会

抽選会を担当景品当たっちゃったね！

正
副
委
員
長
の
声

　
成
人
式
お
疲
れ
様
で
し
た
！

　
式
を
無
事
成
功
さ
せ
る
こ
と
が
で

き
、
と
て
も
安
心
し
て
い
ま
す
。

　
実
行
委
員
の
集
ま
り
も
楽
し
く
、

初
め
て
集
ま
っ
た
12
月
か
ら
5
月
ま

で
が
す
ご
く
短
く
感
じ
ま
し
た
。

　
成
人
式
当
日
は
司
会
と
い
う
大
き

な
仕
事
も
あ
り
、
緊
張
と
不
安
で
い

っ
ぱ
い
で
し
た
が
、
終
わ
っ
て
み
る

と
と
て
も
達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
。

　
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

成
人
式
副
実
行
委
員
長　

阿
部　

宏
規

　
実
行
委
員
と
し
て
成
人
式
に
携
わ

っ
て
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
の
み
ん
な
と
集
ま
っ
て
毎

回
、
成
人
式
の
内
容
を
話
し
合
っ
て

決
め
た
こ
と
、
本
番
を
楽
し
く
で
き

た
こ
と
等
々
、
成
人
式
と
い
う
行
事

を
経
験
で
き
た
こ
と
は
こ
れ
か
ら
ず

っ
と
良
い
思
い
出
と
し
て
心
に
残
り

ま
す
。
今
回
の
テ
ー
マ
で
も
あ
っ
た

「
輝
け
二
十
歳
～
未
来
に
乾
杯
～
」

の
よ
う
に
、
今
年
共
に
成
人
を
迎
え

た
皆
さ
ん
も
「
未
来
に
乾
杯
」
が
で

き
る
よ
う
に
、
今
を
自
分
ら
し
く
生

き
て
仕
事
や
学
業
に
励
ん
で
行
き
ま

し
ょ
う
。

成
人
式
実
行
委
員
長　

奥
村　
　

敦
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田
上
の
雨あ

ま
び
き
ざ
ん

曳
山
観か

ん
の
ん音
寺じ

は
古
い
歴
史
を
も

つ
名
寺
で
あ
る
。
か
つ
て
は
近
隣
の
村
々
か

ら
も
多
く
の
参さ

ん
け
い
し
ゃ

詣
者
が
あ
っ
た
。

　
寺
の
本
堂
に
入
る
と
壁
面
に
絵
馬
が
並
ん

で
お
り
、
往お

う

時じ

の
盛
況
を
偲
ば
せ
る
。
そ
の

な
か
で
正
面
に
掲
げ
て

あ
る
二
枚
の
大
き
な
飯

山
戦
争
の
絵
馬
が
、
ひ

と
き
わ
目
を
引
く
。
こ
の
絵
馬
が
奉
納
さ
れ

た
の
は
、
観
音
寺
と
飯
山
戦
争
が
深
い
関
わ

り
が
あ
っ
た
か
ら
で
あ
る
。

　
慶
応
四
年
（
一
八
六
八
）、新
政
府
軍
（
官

軍
）
と
旧
幕
府
軍
の
戦
い
（
戊ぼ

辰し
ん

戦
争
）
が

始
ま
っ
た
。
そ
の
な
か
で
同
年
四
月
二
〇
日
、

旧
幕
府
の
旗
本
・
古
屋
作
左
衛
門
は
浪
士

五
〇
〇
人
余
り
を
率
い
て
飯
山
へ
侵
入
。
こ

れ
に
対
し
中
野
陣
屋
は
、
松
代
藩
兵
を
中
心

に
官
軍
を
組
織
し
た
。
飯
山
戦
争
の
始
ま
り

で
あ
る
。
　
　

　
二
五
日
早
朝
、
官
軍
は
中
野
陣
屋
を
出
発
、

先
導
し
た
の
は
湯
河
原
（
現
山
ノ
内
町
）
に

居
住
し
て
い
た
博ば

く

徒と

の
親
分
又
五
郎
。
官
軍

は
十
一
時
こ
ろ
田
上
の
観
音
寺
に
到
着
、
寺

の
参
道
で
陣
を
整
え
て
か
ら
戦
場
へ
向
か
っ
た
。

　
絵
馬
に
は
、
行こ

う
ぐ
ん軍
す
る
隊
列
や
参
道
で
休

息
し
て
い
る
兵
士
が
描
か
れ
て
い
る
。
そ
の

絵
か
ら
官
軍
の
服
装
や
銃
な
ど
の
装
備
が
わ

か
り
、
算
額
（
現
在
は
長
福
寺
保
管
）
と
同

じ
く
貴
重
な
文
化
財
で
あ
る
。

　
戦
い
は
、
古
屋
軍
が
越
後
へ
敗
走
し
て
終

結
。
こ
の
絵
馬
は
、
松
代
藩は

ん
へ
い兵
が
、
官
軍
が

勝
利
で
き
た
の
は
観
音
様
の
加か

護ご

に
よ
る
も

の
と
感
謝
し
て
奉
納
し
た
も
の
で
あ
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
徳
永
泰
男
）

　
田
上
分
館
で
は
、
四
月
二
十
一
日
午
後
一

時
半
よ
り
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
を
予
定

し
て
い
ま
し
た
が
、
前
日
の
午

後
か
ら
例
年
に
な
い
雪
降
り
に

な
り
、
当
日
の
午
前
中
ま
で
降

り
続
い
て
気
温
も
低
く
、
午
後

は
雨
が
降
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、

中
止
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
皆
様
が
楽
し
み
に
さ
れ
て

い
ま
し
た
の
で
、
親
睦
を
深
め

る
た
め
に
田
上
研
修
セ
ン
タ
ー
で
、
い
ろ
い

ろ
な
話
を
し
て
も
ら
い
楽
し
い
ひ
と
時
を
過

ご
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
田
上
分
館
の
こ
れ
か
ら
の
事
業
と
し
て
、

六
月
　
田
上
分
館
報
発
行

七
月
　
海
水
浴
（
倭
地
区
分
館
協
議
会
と
育

　
　
　
成
会
と
の
共
同
企
画
）

八
月
　
盆
踊
り
大
会

九
月
　
秋
の
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
・
人
権

　
　
　
教
育
懇
談
会

十
月
　
北
部
地
区
芸
能
祭
（
参
加
）

十
一
月
　
趣
味
の
会
発
表
会

一
月
　
新
生
児
祝
賀
会
、
田
上
分
館
報
発
行

な
ど
を
行
な
い
た
い
と
計
画
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
、
活
動
し
て
い
る
趣
味
の
会
は
、
菜
の

花
の
会
・
そ
ば
の
会
・
陶
芸
の
会
・
ホ
タ
ル

の
会
な
ど
が
あ
り
、
多
く
の
参
加
を
お
願
い

し
て
交
流
を
深
め
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
他

の
趣
味
が
あ
り
ま
し
た
ら
会
を
作
り
、
楽
し

く
活
動
が
で
き
る
よ
う
に
協
力
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
区
民
の
皆
様
が
楽
し
く
気

軽
に
田
上
分
館
事
業
に
参
加
い
た
だ
け
る
よ

う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

（
田
上
分
館
長
　
田
村
　
正
文
）

田上分館
観
音
寺
の
飯
山
戦
争
絵
馬

ふ
る
さ
と
の
歴
史

こ
ん
に
ち
は

分
館
分
館

外は雨、でもこれもまた楽しい懇親会観音寺

　
中
央
公
民
館
で
は
、５
月
14
日
（
火
）

に
お
弁
当
ク
リ
エ
ー
タ
ー
＆
フ
ー
ド
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
宮
澤
佳
代
子
先
生

を
講
師
に
、「
美
味
し
い
＆
カ
ワ
イ
イ

キ
ャ
ラ
弁
講
座
」
を
開
催
し
18
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
宮
澤
さ
ん
は
8
年
程
前

か
ら
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
お
弁
当
を
作
り

始
め
た
そ
う
で
す
が
、
5
年
ほ
ど
前
か

ら
人
気
が
出
て
、
元
気
に
子
育
て
を
楽

し
む
お
母
さ
ん
や
お
父
さ
ん
を
応
援
す

る
雑
誌
『
お
さ
な
ご
』
に
隔
月
で
連
載

を
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
参
加
さ
れ

た
お
母
さ
ん
か
ら
は
、「
子
ど
も
と
お

弁
当
を
持
っ
て
出
か
け
る
こ
と
が
多
く

な
り
、
毎
回
と
は
い
か
な
く
て
も
、
子

ど
も
が
喜
ぶ
よ
う
作
っ
て
あ
げ
た
い
で

す
」「
キ
ャ
ラ
弁
は
作
る
の
が
大
変
で

し
た
が
、
お
弁
当
を
作
り
な
が
ら
、
子

ど
も
の

喜
ぶ
顔

が
思
い

浮
か
び
、

楽
し
い

時
間
を

過
ご
す

こ
と
が

で
き
ま

し
た
」

と
感
想

が
寄
せ

ら
れ
ま

し
た
。 キ

ャ
ラ
弁
に

　
チ
ャ
レ
ン
ジ

リ
ラ
ッ
ク
マ
＆
コ
リ
ラ
ッ
ク
マ
弁
当
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今月の伝言板
講座の詳しい内容につきましては、各公民館までお問い合わせください。
■中央　☎ 22-2691　■北部　☎ 26-0677　■西部　☎ 23-1024　■豊田　☎ 38-2922

公民館ホームページ　http:/www.city.nakano.nagano.jp/kominkan/

講座名等 日　時 会  場 講　師 備　　考

中 

　  

央
　   

公  

　 

民  

　 

館

ふるさとの
ホタルを楽しむ会
＜内容＞ホタルの生態を観
察し、環境について考えて
いただく機会です

6月29日(土)、30日(日)
７月１日(月)
午後７時40分～

本
ほん

沢
ざわ

川
（ 道 光 寺 入
口周辺）
※集合場所
上今井駅舎前

中野ホタルの会

＜申込み＞不要
＜持ち物＞懐中電灯(ホタルを驚か
せないよう赤色灯又は赤色セロハ
ン付き)、雨具

水辺の寄せ植え教室
7月23日(火)
午前10時～正午
受付　午前９時40分～

働く婦人の家
１階   講習室

癒しのテーブル
ガーデニング
コーディネーター
碓井智子 先生

＜教材費＞1,000円
＜定員＞15名
＜対象＞中野市在住、在勤
　　　　初心者優先
＜持ち物＞園芸用ハサミ、エプロン、
薄手ゴム手袋、作品持ち帰り用袋・箱
＜申込み＞６月24日(月)から

源氏物語を
　　　読み味わう

7月30日・8月6日・20日
8月27日・９月3日

（全５回火曜日）
午前10時～ 11時45分

中央公民館
講堂

上田女子短期
大学　　教授
西山秀人 先生

＜定員＞50名
＜内容＞第十三帖「明石」からよむ
＜持ち物＞小学館発行 古典セレク
ション「源氏物語４」
＜申込み＞６月24日(月)から

公民館ギャラリー　 木彫り展「木彫りを楽しむ会」・押花展「みずほ」（６月30日まで）

北
部
公
民
館

子育て
 いきいきサロン

〈内容〉子育てについて学
び、仲間をつくる場です

6月25日・7月9日・7月23日
8月7日・8月20日・9月4日
9月17日・10月1日・15日

（全９回）
午前10時～正午

北部公民館 テーマごとの
講師が担当

＜定員＞20名程度
＜対象＞どなたでも
＜受講料＞無料（調理実習は食材
費負担あり
＜その他＞託児あり

西
部
公
民
館

アロマテラピー講座
虫よけスプレーを
作ろう！

７月11日（木曜日）
午前10時～正午
＜内容＞アロマテラピー
の講義を受けて、虫よけ
スプレーや香りのスプ
レーなどを作ります。

西部公民館 熊代俊恵 先生

＜定員＞20名
＜教材費＞
虫よけスプレー 500円
香りのスプレー 500円
※選べます。両方とも作ることも
できます。

豊 
田 

公 

民 

館

ゼロからはじめる
ハワイアンフラ

7月12日、7月19日
7月26日、8月2日
8月9日
毎回金曜日
午後２時～３時30分

豊田公民館

ハーラウ・ナー・
レイ・オ・ナー・
プアナニ・ヨシコ
フラスタジオ

＜受講料＞無料
＜定員＞25名程度
＜持ち物＞飲み物、タオル

徒然草を楽しむ
～兼好さんの、
　　　よき友、わろき友～

８月５日(月)
午後１時30分～３時30分 豊田公民館 近代文学研究者

堀井正子 先生

＜受講料＞無料
＜定員＞50名
＜持ち物＞筆記用具

作品募集市民作品展 参加者募集市民登山教室
　個人・グループで制作された作品を募集しており
ます。奮ってご応募ください。
展示期間　７月13日㈯～ 15日㈪
　　　　　午前９時～午後６時  ※15日は午後５時まで
展示部門　絵画・書・写真 他　各種作品１人３点まで
備　　考　展示は出品者各自で行っていただきます 
　　　　　＜搬入・展示＞７月12日㈮ 午後３時～
　　　　　＜搬　　　出＞７月15日㈪ 午後５時～
申  込  み　６月17日㈪から中央公民館へ

　登山を通じ山や自然環境について考えてみ
ませんか。
日　時　８月17日㈯～ 18日㈰
目的地　常念岳（2,857ｍ）
定　員　35名
参加費　20,000円
申込み・問合せ
６月17日㈪から
中央公民館へ



印
刷
　
高
錦
堂
印
刷
所

　
北
信
濃
ふ
る
さ
と
の
森
文
化
公
園
（
片
塩
）

で
は
、
月
に
１
度
、
中
野
市
立
博
物
館
主
催
の

講
座
で
「
植
物
観
察
会
」（
み
ん
な
で
研
究
コ

ー
ス
）
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
文
化
公
園
で
は
、
年
間
を
通
じ
て
さ
ま
ざ

ま
な
植
物
を
観
察
で
き
ま
す
。
こ
の
講
座
で

は
、
観
察
を
通
じ
て
参
加
者
が
植
物
や
環
境

の
保
護
に
つ
い
て
、
講
師
の
清
水
照
雄
さ
ん

と
と
も
に
考
え

る
講
座
で
５
年

目
を
迎
え
ま
し

た
。
四
季
折
々

の
植
物
観
察
を

楽
し
ん
で
み
た

い
と
い
う
方
は
、

中
野
市
立
博
物

館
（
☎
２
２

－

２
０
０
５
）
ま

で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

花と季節の写真募集
　
文
化
な
か
の
編
集
委
員
会
で
は
、
中
野
市
内
の
花
や
季

節
の
写
真
を
募
集
し
ま
す
。
未
発
表
写
真
に
限
り
ま
す
。

四
ッ
切
り
ま
で
（
ワ
イ
ド
サ
イ
ズ
も
可
）
の
プ
リ
ン
ト
、

デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
（
未
加
工
の
も
の
）。

　
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
、
作
品
名
、
撮
影
場
所
、
花
の

名
前
等
を
書
き
送
っ
て
く
だ
さ
い
。匿
名
希
望
や
ペ
ン
ネ
ー

ム
掲
載
は
そ
の
旨
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
随
時
募
集
！

〠
３
８
３
―
０
０
２
５

中
野
市
三
好
町
一
丁
目
４
番
27
号

中 

央 

公 

民 

館

☎
２
２
・
２
６
９
１

Ｅ
メ
ー
ル c-kom

inkan@city.nakano.nagano.jp

宛　先

栗の花／一本木（月岡尚雄）

アザレア／草間（宮澤　聰)　

　　　公民館報『文化なかの』  特集：中野市成人式

サイハイラン／柳沢（倉田昭平）

A.K

花桃 ・八重／上今井（花咲か婆ちゃん）

清水さんの指導を受けて


