
プラネタリウム

展望室

研修室･創作研究室
山地・河川・扇状地などが
ある中野市。里山では様々
な動植物が共存し、夜間瀬
川沿いには全国的にも希少
な「十三崖のチョウゲンボ
ウ繁殖地」があります。

山や川の恵みとともに暮らし、
華麗な土器や土偶を作った縄
文時代。稲作の始まりで時代
は変わり、鉄の武器を持った
首長が台頭する古墳時代につ
ながります。

弥生時代の青銅器、銅戈と銅鐸を展示しています。北部九
州や近畿地方で発達した青銅器文化が、北信濃まで広がっ
ていたことを明らかにした重要な資料です。

戦国時代、北信濃に
勢力をふるった高梨氏
の拠点となった中野
市。中国から輸入した
陶磁器を持ち、花を
活け、茶や香をたし
なむ優雅な暮らしが見
えてきます。

明治・大正・昭和時代にかけ
ての暮らしや養蚕業・杞柳細
工などの生業について、実際
に使われていた道具とともに
紹介します。

中野陣屋（江戸幕府の出先
役所）が置かれた中野の近
世（江戸時代）について、古
文書や絵図などの歴史資料
をもとにして紹介しています。

古文書や考古学、自然観察会
などの講座のほか、資料調査
や保存作業、幅広い世代が参
加できるワークショップ
などを行っています。

直径 13ｍのドームスクリーンに最新デジタル映像を投影し、
季節の星空などを解説しています。併せて 360°の迫力あ
る映像番組をお楽しみください。

地上 21m、360°ガラス張りの展望室。志賀高原・北信五
岳などの山並みや中野扇状地を含む長野盆地のパノラマ
ビューを望めます。無料の望遠鏡もあります。
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・座席数…100 席（一方向型）
・プラネタリウム機種…「STERLLA DOME PRO」（アストロアーツ社製）
・投影日…土・日曜日、祝日　及び水曜日
　※平日は団体貸切投影を受け付けています。学校等の学習投影にご活用ください（要予約）。
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※日時によって投影内容が異なります。
　詳しくはQRコードから「投影案内」をご覧ください。

・投影開始時刻…①午前 11時   ②午後１時 30 分   ③午後 3時


