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生涯学習に関するアンケート調査（一般向け） 
 

中野市教育委員会生涯学習課 

問１ あなたのことについて質問します。 

⑴ 性  別   １ 男性   ２ 女性 

 

⑵ 年  齢   ※このアンケートを記入する日の年齢でお答えください。 

１ １８～２９歳  ２ ３０～３９歳  ３ ４０～４９歳 

   ４ ５０～５９歳  ５ ６０～６９歳  ６ ７０歳以上 

 

⑶ 居住地区   １ 中野   ２ 日野   ３ 延徳   ４ 平野 

           ５ 高丘   ６ 長丘   ７ 平岡   ８ 科野 

           ９ 倭    10 豊井   11 永田 

 

問２ あなたの「仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）」についてお尋ねします。 

⑴ 仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）という言葉をご存知ですか。 

   １ 言葉も内容も知っている 

   ２ 言葉を聞いたことがあるが内容は知らない 

   ３ 知らない 

   

⑵ 「仕事」「家庭生活「地域・個人の生活」（地域活動、学習、趣味、付き合い等）の

優先度について、現状の生活に最も近いものを一つお選びください。 

   １ 「仕事」優先 

   ２ 「家庭生活」優先 

   ３ 「地域・個人の生活」優先 

   ４ 「仕事」と「家庭生活」をともに優先 

   ５ 「仕事」と「地域・個人の生活」をともに優先 

   ６ 「家庭生活」と「地域・個人の生活」をともに優先 

   ７ 「仕事」と「家庭生活」と「地域・個人の生活」をともに優先 

   ８ わからない 

 

問３ あなたが自由に使える時間（余暇時間）についてお尋ねします。 

  ⑴ あなたは、平日や休日に自由に使える時間がありますか。 

  １ 平日も休日も十分にある 

 ２ 平日も休日もまあまあある 

  ３ 平日も休日も多少ある    

４ 平日はほとんどないが、休日はまあまあある 

   ５ 平日はほとんどないが、休日は多少ある 

６ 平日も休日もほとんどない 

 

  ⑵ 余暇時間の過ごし方を主なもの３つ以内で選んでください。 

   １ 休養   ２ 趣味   ３ 学習   ４ サークル・クラブ活動 

   ５ スポーツ   ６ テレビ・ラジオを視る   ７ ゲーム 

   ８ パソコン（インターネット）   ９ 家族との団らんや旅行 

10 友人・異性との交際   11 ボランティア（社会奉仕）活動  

12 その他（                        ） 

13 特にない 

 

  ⑶ 今後、余暇時間を利用してやりたいことを主なもの３つ以内で選んでください。 

   １ 休養   ２ 趣味   ３ 学習   ４ サークル・クラブ活動 
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   ５ スポーツ   ６ テレビ・ラジオの視聴   ７ ゲーム 

   ８ パソコン（インターネット）   ９ 家族との団らんや旅行 

10 友人・異性との交際   11 ボランティア（社会奉仕）活動    

12 その他（                        ） 

13 特にない 

 

問４ あなたの学習状況についてお尋ねします。 

   ※ここでの学習とは習い事・練習（稽古）・手芸や木工等作ること・鑑賞すること・ス

ポーツ等のほか、何かを求めて行動すること、技術や資格や能力を身につけるため

に活動することです。 

   ※先生やコーチ等の指導者から教わることだけではなく、本を見て学んだり、テレビ

やラジオを視たり聴いたりして学んだことも含みます。 

 

⑴ あなたは、日々の生活や仕事等の中で、学習をしていますか。 

    １ 継続してやっているものがある 

    ２ 継続はしていないが、やっているものがある 

    ３ 特にない 

    ※３と答えた方は（７）へ進んでください。 

 

  ⑵ 問４－⑴で１又は２と答えた方にお尋ねします。何を学習していますか。 

    主なものを３つ以内で選んでください。 

❶ 資格取得や能力開発に関わる学び 

    １ コンピュータ・インターネット・ＡＩ・データ分析などのＩＴ関連 

    ２ 商工業の経営・技術（金融・簿記・広告等を含む） 

    ３ 農林業の経営・技術 

    ４ 機械・土木・建築の技術 

    ５ 法律・社会・科学など教養を高めるもの 

❷ 趣味や生きがいづくりに関わる学び 

    ６ 郷土誌（史）以外の歴史・地誌 

７ 俳句・短歌・詩・小説・エッセイ（自分史）等の創作 

    ８ 近現代文学・古典文学等の文学研究 

    ９ 英会話等の外国語 

    10 囲碁・将棋 

    11 お茶・お花 

    12 舞踊（日舞・社交ダンス・フラダンス等）・演劇・落語・映画 

    13 琴・尺八・三味線・ピアノ・ギター等の楽器演奏 

    14 コーラス・カラオケ 

    15 民謡・詩吟・謡 

    16 園芸（家庭菜園等）・ガーデニング・フラワーアレンジメント等 

17 工芸（伝統工芸・折り紙・木工・紙粘土細工・ビーズアクセサリー・ドールハ

ウス等） 

    18 絵画・書道・彫刻・写真 

    19 庭木・盆栽・銘石 

    20 料理・和洋裁・手芸 

   ❸ 地域づくりや社会参画に関わる学び 

 21 史跡・郷土誌（史） 

    22 政治・経済などの時事問題 

    23 自然保護・公害問題などの環境保護 

    24 人権問題 

    25 女性問題 
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    26 消費生活 

    27 ボランティア（社会奉仕）活動 

    28 青少年の健全育成などの地域活動 

❹ 健康づくりなどその他の学び 

    29 スポーツ・武道 

    30 妊娠・出産・介護・看護 

31 育児・家庭教育 

32 絵本研究・読み聞かせ 

33 日曜大工・インテリア・室内装飾 

    34 健康管理・健康づくり 

    35 その他（                        ） 

 

⑶ あなたはどのような方法で学習していますか。 

主なものを３つ以内で選んでください。 

    １ インターネット（ＳＮＳ） 

    ２ 通信教育 

    ３ テレビ・ラジオ・ビデオ（ＤＶＤ）など 

    ４ 書籍・雑誌・新聞等の出版物 

    ５ 図書館・博物館等での講座 

    ６ 県・市・公民館等が行っている学級や講座 

    ７ ＰＴＡ・女性団体等の社会教育関係団体が行っている学級や講座 

    ８ 農協・商工会・労働団体が行っている学級や講座 

９ 企業等が行っている学級や講座 

    10 高等学校・短期大学・大学に在学（聴講生を含む） 

    11 専門学校等各種学校 

    12 塾・教室 

    13 職場で行っている研修会・サークル活動 

    14 気の合う仲間・サークル・研究会 

    15 職業訓練所・各種試験所・研究所 

    16 その他（                          ） 

 

⑷ あなたはどのくらいのペースで学習していますか。 

    １ 毎日 

    ２ 週１回（平日） 

    ３ 週１回（土日又は仕事が休みの日） 

    ４ 月１回 

    ５ 年２～３回 

    ６ 不定期 

    ７ その他（                         ） 

 

⑸ あなたは学習の成果をどのような形で活用していますか。 

主なものを３つ以内で選んでください。 

    １ ＳＮＳ（インスタグラム等） 

    ２ 個展等の作品展 

    ３ 文化祭等の行事での作品展示 

    ４ 学校や公共施設への寄贈 

    ５ 同好のグループ等での発表会の開催（定期講演会・定期演奏会等） 

    ６ 文化祭等の行事での発表会 

    ７ ホームページによる公開 

    ８ 老人ホーム・子育て支援センター等の各種施設への慰問 
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    ９ 地区・地域での講習会・講演会の開催 

    10 市町村・県での講演会の開催 

    11 教室・講座の開催 

    12 県・市・公民館等公共施設及び民間団体（企業）等での講師 

    13 仕事での技術向上 

    14 日常生活での個人的な実践 

    15 ボランティア（社会奉仕）活動 

    16 競技大会、運動会等への参加 

    17 活用したいが、活用できる場がない 

    18 活用したいが、どうしたら良いのかわからない 

    19 その他（                            ） 

 

⑹ 発表（活用）回数 

    １ 年１回以下   ２ 年２回   ３ 年３回   ４ 年４回以上 

    ５ その他（                           ） 

    ※問５へ進んでください。 

 

⑺ 問４－⑴で、３と答えた方にお尋ねします。 

学習していない（できない）理由はなんですか。主なものを３つ以内で選んでく

ださい。 

    １ 自分の希望にあう内容・講座・学級等がない 

    ２ 講座等の開設時期・時間が適当でない 

    ３ 適した指導者・講師がいない 

    ４ 適した施設・設備がない 

    ５ 学習にかける費用の余裕がない 

    ６ 学習する場所が遠すぎる・学習する場所が確保できない 

    ７ 仕事・家事等が忙しく、時間がない 

    ８ 付き合い・娯楽などに時間をとられ、学習する時間が少ない 

    ９ 気が合う（同好の）仲間がいない 

    10 家族の理解や協力が得られない 

    11 職場の理解や協力が得られない 

    12 どこでどんな学習をしているのか、どんな施設があるのかわからない 

    13 何をどのように学習したらよいか相談できる機関がない 

    14 学習する必要を感じない・学習したいと思わない 

    15 特に理由はない 

    16 その他（                               ） 

    ※問６へ進んでください。 

 

問５ 問４－⑵で選択したものをどの程度のレベルまで学習したいと思いますか。 

    １ 自分で楽しめる程度 

    ２ 常識程度 

    ３ 学習の成果を地域で生かせる程度 

    ４ 専門家になれる程度、又は職業上役に立つ程度 

    ５ 資格がとれるまで 

    ６ 目標はない、わからない 

    ７ その他（                              ） 

 

問６ 学び直しについて質問します。 

⑴リカレント（社会人が生涯にわたって学び直すこと）という言葉をご存知ですか。 

    １ 言葉も内容も知っている 



5 

    ２ 言葉は聞いたことがあるが内容は知らない 

    ３ 知らない 

 

⑵あなたが学び直したり、新たに学んだり、身につけたり、腕を磨いたりしたいと思っ

ていることがありますか。主なものを３つ以内で選んでください。 

❶ 資格取得や能力開発に関わる学び 

    １ コンピュータ・インターネット・ＡＩ・データ分析などのＩＴ関連 

    ２ 商工業の経営・技術（金融・簿記・広告等を含む） 

    ３ 農林業の経営・技術 

    ４ 機械・土木・建築の技術 

    ５ 法律・社会・科学など教養を高めるもの 

❷ 趣味や生きがいづくりに関わる学び 

    ６ 郷土誌（史）以外の歴史・地誌 

７ 俳句・短歌・詩・小説・エッセイ（自分史）等の創作 

    ８ 近現代文学・古典文学等の文学研究 

    ９ 英会話等の外国語 

    10 囲碁・将棋 

    11 お茶・お花 

    12 舞踊（日舞・社交ダンス・フラダンス等）・演劇・落語・映画 

    13 琴・尺八・三味線・ピアノ・ギター等の楽器演奏 

    14 コーラス・カラオケ 

    15 民謡・詩吟・謡 

    16 園芸（家庭菜園等）・ガーデニング・フラワーアレンジメント等 

17 工芸（伝統工芸・折り紙・木工・紙粘土細工・ビーズアクセサリー・ドールハ

ウス等） 

    18 絵画・書道・彫刻・写真 

    19 庭木・盆栽・銘石 

    20 料理・和洋裁・手芸 

   ❸ 地域づくりや社会参画に関わる学び 

 21 史跡・郷土誌（史） 

    22 政治・経済などの時事問題 

    23 自然保護・公害問題などの環境保護 

    24 人権問題 

    25 女性問題 

    26 消費生活 

    27 ボランティア（社会奉仕）活動 

    28 青少年の健全育成などの地域活動 

❹ 健康づくりなどその他の学び 

    29 スポーツ・武道 

    30 妊娠・出産・介護・看護 

31 育児・家庭教育 

32 絵本研究・読み聞かせ 

33 日曜大工・インテリア・室内装飾 

    34 健康管理・健康づくり 

    35 その他（                        ） 

 

⑶上記で選んだものをもう少し具体的な内容で書けるようでしたら書いてください。 

                     
問７ あなたが講座、教室及び講演会（公共・民間のどちらでも）に参加する場合、最も 
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参加しやすい曜日・時間帯は次のどれですか。 

⑴ 曜日 

１ 平日   ２ 土曜日   ３ 日曜日   ４ 祝祭日 

    ５ いつでもよい   ６ 参加はできない 

 

   ⑵ 時間帯 

    １ 早朝（  ６時～  ８時まで） 

    ２ 午前（  ９時～ １２時まで） 

    ３ 午後（ １３時～ １７時まで） 

    ４ 夜間（ １８時～ ２２時まで） 

    ５ いつでもよい 

    ６ その他（                     ） 

 

問８ あなたが学習している（したいと思っている）ことの指導者についてお尋ねします。 

 

⑴ あなたが学習している（したいと思っている）ことに指導者はいますか。 

    １ はい   ２ いいえ 

※１と答えた方は⑵へ、２と答えた方は⑶へ進んでください。 

 

⑵ 問８－⑴で１と答えた方にお尋ねします。 

よりよい指導者に師事したいと考えていますか。 

    １ 現状で満足している 

    ２ 今より専門的な知識又は技術を持つ指導者に師事したい 

    ３ 今より指導力がある指導者に師事したい 

    ４ 今の指導者とは相性が合わないので、他の指導者に師事したい 

    ５ その他（                         ） 

    ※問９へ進んでください。 

 

⑶ 問８－⑴で２と答えた方にお尋ねします。 

指導者に師事していないのはなぜですか。 

    １ 必要ないから 

    ２ 人から教わることが苦手だから 

    ３ 指導者が欲しいとは思うが、どこに相談すればよいのかわからない 

    ４ 適当な指導者がいないから 

    ５ 指導者が不足していて、教えてもらえない 

    ６ その他（                           ） 

    ※問９へ進んでください。 

 

問９ 市内にある施設について質問します。 

⑴ あなたが実際に利用したことのある施設、開催されるイベントに参加したことが

ある施設全てに○をしてください。（名前を知っているだけの施設は含みません。） 

   １ ソソラホール   ２ 豊田文化センター   ３ 中央公民館 

   ４ 北部公民館  ５ 西部公民館  ６ 豊田公民館  ７ 市立図書館 

８ 市立図書館北部分館  ９ 市立図書館西部分館  10 市立図書館豊田分館 

11 市立博物館  12 小中学校  13 中野市民体育館  14 市民プール    

15 Ｂ＆Ｇ海洋センター  16 中野陣屋・県庁記念館  17 日本土人形資料館 

   18 中野人権センター 19 中野地域職業訓練センター 20 中野保健センター  

21 中央子育て支援センター 22 北部子育て支援センター  

23 豊田子育て支援センター 24 中野児童・高齢者センター 

25 平野児童センター  26 中山晋平記念館  27 高野辰之記念館    



7 

28 福祉ふれあいセンター   29 社会就労センター   

30 あなたがお住まいの地区の公会堂または研修センター 

   31 その他（                                ） 

   32 全て利用したことがない 

※１～37 と答えた方は⑵へ、38 と答えた方は⑷へ進んでください。 

 

⑵ 問９－⑴の施設について、あなたはこれらの学習施設で満足していますか。 

    １ 満足している   ２ まあ満足している   ３ 満足していない 

    ※１、２と答えた方は問 10 へ進んでください。 

 

⑶ 問９－⑵で３と答えた方にお尋ねします。 

不満に思うことを３つ以内で選んでください。 

    １ 距離が遠い 

    ２ 使用したい時間は閉館中なので使用できない 

    ３ 施設の利用者が多く、使用したいときに場所を確保できない 

    ４ 施設・設備が古い 

    ５ 託児施設を備えて欲しい 

    ６ 手続きが煩雑 

    ７ 使用料が高い 

    ８ 使用の仕方を教えて欲しい 

    ９ その他（                              ） 

    ※問 10 へ進んでください。 

 

⑷ 問９－⑴で 38と答えた方にお尋ねします。 

なぜ、これまで施設を利用しなかったのですか。 

    １ 利用する必要がなかった 

    ２ 利用できることを知らなかった 

    ３ 利用したいが、申し込み方法がわからない 

    ４ 使用料が高い 

    ５ 施設が古い 

    ６ 開催されているイベントの情報が手に入らない 

    ７ 開催されているイベントに興味がない 

    ８ 施設までの距離が遠い 

    ９ 施設までの交通手段がない 

    10 名前は聞いたことがあるが、どこにあるのか場所がわからない 

    11 その他（                             ） 

    ※問 10 へ進んでください。 

 

問 10 あなたは新たにどんな学習施設があったらよいと思いますか。 

主なものを３つ以内で選んでください。 

   １ 公民館  ２ 図書館  ３ 博物館  ４ 美術館  ５ 音楽ホール 

   ６ 音響設備の整った音楽練習施設   ７ ダンスホール 

   ８ 多目的文化ホール  ９ 青年の家   10 高齢者集会施設 

   11 社会福祉・労働福祉施設  12 商工会館  13 農業研修施設・農業研究施設  

14 保健センター  15 消費生活センター   16 各種学校・専門学校 

17 人権センター   18 託児付き研修施設 

19 体育施設（施設名                        ） 

   20 その他（                 ）  21 特にない 

 

問 11 あなたは近くの小学校・中学校・高等学校に対してどのようなことを期待しますか。



8 

主なものを３つ以内で選んでください。 

  １ 校庭や体育館を使わせてほしい 

  ２ 図書館（室）を利用させてほしい 

  ３ 実習室（音楽室・調理室・技術室・パソコン教室等）を利用させてほしい 

  ４ 学校で開催する文化祭や体育祭に参加させてほしい 

  ５ 地域の人を対象とした講座等の講師をお願いしたい 

  ６ 学校の支援ボランティアとして参加させてほしい 

  ７ 子どもたちとの交流会を開催してほしい 

  ８ その他（                                ） 

  ９ 特にない 

 

問 12 あなたは講座や講習会などの開催を、何によって知りますか。 

主なものを３つ以内で選んでください。 

  １ 県や市などの広報（広報誌、公民館報、有線放送、回覧板、生涯学習情報等） 

  ２ 県や市などのホームページ 

  ３ 参加団体・グループ・サークルからの情報 

  ４ 隣近所や友人・知人からの情報 

  ５ 新聞・テレビ・ラジオ 

  ６ 戸外広告・看板・掲示板 

  ７ インターネットやホームページ（県・市をのぞく）からの情報 

  ８ チラシ・ポスター・パンフレット 

  ９ 雑誌・民間情報誌・タウン情報誌 

  10 その他（                                ） 

 

問 13 あなたは「生涯学習の理念」を知っていますか。 

  １ 聞いたことがある   ２ 人に説明はできないが、なんとなくわかる 

  ３ 人に説明できる    ４ 全く知らない 

 

問 14 「生涯学習情報」「まなびぃ塾」「生涯学習市民のつどい」について知っていますか。 

  ⑴ 生涯学習情報 

   １ 聞いたことがある   ２ 情報誌をみたことがある 

   ３ 情報誌に情報を掲載したことや内容について問い合わせたことがある 

   ４ まったく知らない 

   

⑵ まなびぃ塾 

   １ 聞いたことがある   ２ 参加したことがある 

   ３ 講座開催を申し込んだことがある   ４ まったく知らない 

   

⑶ 生涯学習市民のつどい 

   １ 聞いたことがある   ２ 参加したことがある 

   ３ まったく知らない 

 

問 15 あなたの日頃の学習・スポーツ・文化活動を充実させるために、市に期待することは

なんですか。主なものを３つ以内で選んでください。 

  １ 現在ある公民館などの学習施設の整備・充実 

  ２ 身近なところに施設をもっと配備する 

  ３ 交通弱者（高齢者・障がい者等）が積極的に参加できるよう、送迎サービスをする 

  ４ １ヵ所でいろいろな学習ができるように大規模な学習施設を設置する 

  ５ 既存の施設をもっと活用できるようにする 

  ６ 学校をもっと活用できるようにする 
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  ７ 多様な学級・講座などを多く開催し、学習の機会を増やす 

  ８ 託児がある学級・講座などを多く開催し、育児中の保護者が学習できるようにする 

  ９ 指導者を養成する 

  10 学習に関する情報を収集し、市民に提供する 

  11 団体・グループ・サークル活動を支援し、盛んにする 

  12 学習について相談ができる機関や組織をつくる 

  13 その他（                    ） 

 

問 16 あなたが相談したいことはありますか。主なものを３つ以内で選んでください。 

   「法律」は各選択肢に含まれます。選択肢にない分野の「法律」は 13 番を選択して

ください。 

  １ 乳幼児の育児・しつけ 

  ２ 児童・生徒の家庭教育 

  ３ 介護・福祉（サービス・制度等） 

４ 医療・看護・健康管理（食事・運動等） 

  ５ 消費者問題（詐欺への対応策等） 

  ６ 税金・金融・経営関係（商工業・農林業も含む） 

  ７ 職場問題（労働環境の改善等）・職業上必要な技術の習得 

  ８ 人権問題 

  ９ 社会人の留学・大学及び大学院受験 

  10 コンピュータ・インターネット等のＩＴ関連 

  11 学習活動の始め方・進め方（施設・指導者等）  

  12 主権者教育 

13 法律 

  14 その他（                          ） 

  15 特にない 

 

問 17 あなたには、いざという時、心を開いて相談できる人はいますか。深刻な話をしっか

り受け止めてくれる人は何人いますか。 

  １ ０人   ２ １人   ３ ５人以内   ４ ６人以上 

 

問 18 あなたが学ぶ目的は何ですか。学び続けたいと願う理由を教えてください。 

                      

                      
 

問 19 生涯学習について、ご意見・ご感想がありましたら、ご記入ください。 

                      

                      
 

アンケートは以上で終わりです。ご協力ありがとうございました。 

中野市教育委員会生涯学習課 


