
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-9215
正社員 20010- 9274151 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-22-7207
正社員以外 20080- 1467951 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時15分
(2)11時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-22-7207
正社員以外 20080- 1468151 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)9時00分～18時00分
（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員 20080- 1469051 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)9時00分～18時00分
（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員 20080- 1470251 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 1472451 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-259-5001
正社員 20080- 1475651 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 1478051 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 1479351 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 1480451 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 1481751 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時45分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-4518
正社員 20080- 1454551 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時45分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-4518
正社員 20080- 1455451 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1457851 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1458651 就業場所 長野県中野市
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280,000円～
310,000円

農業設備の営業担当【未経験
者積極採用｜年間休日１２５
日】 35歳

以下

株式会社つかさ 長野県長野市大字鶴賀田町
２１２９ー１レーベン長野１７０
４

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,600円～1,600
円

大型自動車免許
フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許
273,920円～
273,920円

・ドライバー経験やピッキング経験

ドライバー・ピッキング

不問

きのこの森　有限
会社

長野県中野市大字草間安
源寺境１３０６－１７

日他 普通自動車運転免許　　必須

222,560円～
222,560円

介護職員／デイサービス／正
社員／ツクイ中野新井

64歳
以下

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　必須

野菜・きのこ等の選
別、包装

不問

きのこの森　有限
会社

長野県中野市大字草間安
源寺境１３０６－１７

日他
1,300円～1,300

円
雇用・労災・
健康・厚生

看護職員／デイサービス／正
社員／ツクイ中野新井

64歳
以下

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　必須

保健師
看護師

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員実務者研修修了者
205,500円～
262,100円

介護職員としての実務経験

雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

300,000円
加工業務の経験

准看護師
229,500円～
291,100円

看護職員としての実務経験５年以上

製造技術業務

59歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

理学療法士

59歳
以下

くまき整形外科・リ
ウマチ科クリニック

長野県中野市大字一本木
２８２－１

日他
理学療法士

雇用・労災・
健康・厚生195,000円～

280,000円
又は7時30分～19時30分の

間の8時間程度
理学療法士業務経験

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

260,000円

眼科医療機器の製造
職 40歳

以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日

230,000円～
300,000円

治工具・設備の設計経験

工程設計者（幹部候
補） 59歳

以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

治工具・設備設計者

59歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

機械設計開発技術者／眼科
医療機器の開発設計職

40歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

300,000円
工程設計者の経験

220,000円～
275,000円

住宅リフォームアドバ
イザー 64歳

以下

平穏土建株式会
社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏４１２７番地２８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

住宅リフォーム作業員

64歳
以下

平穏土建株式会
社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏４１２７番地２８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

220,000円～
370,000円

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

350,000円
工場管理経験者として実務経験１年以上

220,000円～
320,000円

工場管理業務（経験
者） 59歳

以下

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

250,000円～
350,000円

品質管理経験者として実務経験１年以上

品質管理業務（経験
者） 59歳

以下

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

雇用・労災・
健康・厚生

◎ハローワーク飯山が発行する「週刊求人情報（フルタイム）」から就業地が『中野市』のフルタイム求人情報をまとめて掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

週刊求人（フル）1 / 4 ページ



賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年6月12日発行

次回6月19日の予定

ハローワーク飯山

編集：中野市経済部商工観光課
　　　商工労政係
TEL　0269-22-2111（内線258）

◎ハローワーク飯山が発行する「週刊求人情報（フルタイム）」から就業地が『中野市』のフルタイム求人情報をまとめて掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1459951 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080- 1460351 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-0401
正社員 20080- 1438551 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-5353
正社員 20080- 1444351 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0268-23-6323
正社員 20040- 5271251 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-234-5555
正社員 20010- 8893051 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)5時30分～14時30分
(2)10時45分～19時45分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0120-680-223
正社員 20010- 9026551 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)5時30分～14時30分
(2)10時45分～19時45分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0120-680-223
正社員 20010- 9028751 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 000-0000-0000
正社員 20080- 1431851 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時15分
(2)7時00分～15時45分

雇用期間の定めなし (3)19時00分～3時45分
（フルタイム） TEL 026-245-8102
正社員 20130- 1598151 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分
(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし (3)11時00分～20時00分
（フルタイム） TEL 076-274-6113
正社員 17080- 5441951 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時15分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-228-0967
正社員 20010- 8787651 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-228-0967
正社員以外 20010- 8795951 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-219-2170
有期雇用派遣労働者 20010- 8853351 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0268-23-6323
正社員以外 20040- 4947751 就業場所 長野県中野市

工場管理業務（経験
者） 60歳

以上

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

品質管理業務（経験
者） 60歳

以上

三共化成株式会
社　信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

350,000円
工場管理経験者として実務経験１年以上

250,000円～
350,000円

品質管理経験者として実務経験１年以上

受付及び医療事務

59歳
以下

延徳歯科医院 長野県中野市大字篠井７
７－５

木日祝

培養基の搬入・引取り

59歳
以下

有限会社　えんとく
培養センター

長野県中野市大字三ツ和
１１８５－３

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生185,000円～

210,000円

270,000円～
270,000円

カーライフアドバイ
ザー（営業職）北信 35歳

以下

日産プリンス長野
販売　株式会社

長野県上田市材木町１丁
目１６番１７号

月火他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

210,000円～
265,000円

200,000円～
250,000円

又は8時00分～21時00分の
間の7時間以上

接客業・営業経験




調理師（中野市）もえ
ぎ 18歳

～64
歳

日清医療食品株
式会社　中部支店

長野県長野市栗田２１２５番
地　長栄長野東口ビル７階

他

葬儀式典スタッフ（鶴賀七
瀬）（中野市・須坂市）

64歳
以下

ブライト信州株式
会社

長野県長野市南長野妻科
９６２

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

栄養士（中野市）もえ
ぎ 18歳

～64
歳

日清医療食品株
式会社　中部支店

長野県長野市栗田２１２５番
地　長栄長野東口ビル７階

他
栄養士

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

230,000円
実務経験者優遇

200,000円～
230,000円

大型ダンプ運転手（１０
ｔ） 44歳

以下

有限会社　高山商
会

長野県中野市大字江部３
４８－１

他
1,000円～1,100

円
大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生172,800円～

190,080円

雇用・労災・
健康・厚生205,000円～

235,000円
又は20時30分～5時15分

機械オペレーター
18歳
～44
歳

株式会社　シンエ
イ

長野県須坂市亀倉２５－４ 他 普通自動車運転免許　　必須

登録販売者（一般医薬品）

雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

240,000円
又は8時30分～22時00分の

間の8時間程度
医薬品登録販売者

店舗スタッフ（総合職）
長野４中野市 59歳

以下

株式会社　クスリ
のアオキ

石川県白山市松本町２５１
２

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士
203,960円～
203,960円

（時給フルタイム）訪問入浴看
護師（中野市新井）

不問

株式会社ニチイ学
館長野支店　ヘル
スケア事業

長野県長野市南石堂町１２７
７－２
　長栄第２ビル６階

日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

訪問入浴介護員（中
野） 59歳

以下

株式会社ニチイ学
館長野支店　ヘル
スケア事業

長野県長野市南石堂町１２７
７－２
　長栄第２ビル６階

日他 普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生

（派）医療事務（医師事務
作業補助）（中野市）

不問

株式会社　メディカ
ル・プラネット

長野県長野市大字鶴賀七瀬
南部５４５番地１
　ラトナ東口
ビル２０２

日祝他
1,170円～1,230

円
雇用・労災・
健康・厚生

1,495円～1,595
円

看護師
准看護師

雇用・労災・
健康・厚生258,336円～

275,616円

1,000円～1,000
円

雇用・労災・
健康・厚生163,200円～

163,200円
自動車の運転経験豊富な方

184,860円～
194,340円

自動車の洗車スタッフ
／中野店《急募》

不問

日産プリンス長野
販売　株式会社

長野県上田市材木町１丁
目１６番１７号

月火他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年6月12日発行

次回6月19日の予定

ハローワーク飯山

編集：中野市経済部商工観光課
　　　商工労政係
TEL　0269-22-2111（内線258）

◎ハローワーク飯山が発行する「週刊求人情報（フルタイム）」から就業地が『中野市』のフルタイム求人情報をまとめて掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-0209
正社員 20070- 3555451 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-0209
正社員 20070- 3561251 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-269-9991
正社員 20070- 3623251 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-0511
正社員 20070- 3645651 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-0511
正社員 20070- 3646951 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-285-4166
正社員 20070- 3651751 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3600
正社員 20080- 1408851 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)12時00分～21時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-0141
正社員 20080- 1416851 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2872
正社員 20080- 1421451 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0267-26-2113
正社員 20111- 3326251 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-248-4330
正社員 20130- 1505651 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-248-4330
正社員 20130- 1506951 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0266-73-3277
正社員 20140- 3039551 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時30分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)16時00分～10時00分
（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員以外 20140- 3088551 就業場所 長野県中野市

260,000円～
460,000円

美容師（イオン中野
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島町御
厨字児子石８５７－３

他

管理美容師（イオン中
野店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島町御
厨字児子石８５７－３

他
管理美容師
美容師

雇用・労災・
健康・厚生

一般事務（チンタイバ
ンク信州中野店） 44歳

以下

株式会社チンタイ
バンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県長野市篠ノ井布施
高田４０７－８

火他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

美容師

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

450,000円

工場施設保全／プラン
ト補修メンテ【中野市】 59歳

以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
260,000円

188,000円～
227,000円

事務職（工場総務）／
中野市 59歳

以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

屋根工事
18歳
～44
歳

北村高圧　株式会
社

長野県中野市東山８－１０ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

250,000円～
300,000円

240,000円～
300,000円

総務管理者（労務管理、
安全管理、渉外業務等）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

203,000円～
383,000円

246,042円～
378,935円

又は13時00分～23時00分の
間の8時間

焼肉店での接客・調理

64歳
以下

新鮮屋　（有限会
社オタギリ）

長野県中野市大字一本木
３７５

火水他

雇用・労災・
健康・厚生

配管設備工

64歳
以下

有限会社　山岸鉄
工所

長野県中野市大字岩船２
９６－５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

８トン限定中型自動車免許
準中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
190,000円

管工事、ガス設備経験あれば尚可

未経験者可

交通誘導警備スタッフ、雑踏
警備スタッフ（有資格者） 18歳

～70
歳

アンゼン産業　株
式会社

長野県須坂市大字須坂１
６２３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

10,000円～
11,600円

警備員検定試験（１級）
警備員検定試験（２級）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

197,000円～
250,000円

又は7時30分～20時30分の
間の8時間程度

スーパー業務（北信エ
リア）ツルヤ各店 39歳

以下

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他 普通自動車運転免許　　必須

介護スタッフ／パート／ツ
クイ信州中野グループ
ホーム 不問

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６ 他

メカ機械設計

59歳
以下

株式会社　タクト 長野県茅野市ちの丁田２
７６２－８

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

9,200円～10,600
円

雇用・労災・
健康・厚生197,800円～

227,900円

交通誘導警備・イベント警備ス
タッフ（トライアル併用） 18歳

～70
歳

アンゼン産業　株
式会社

長野県須坂市大字須坂１
６２３

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

必須：３年以上の事務経験（工場での経験
歓迎）
尚可：産業廃棄物マニフェストの取り扱い
経験

必須：アーク溶接、ガス溶接、配管工事の
ご経験
尚可：プラント設備での施設保全のご経験

必須：３年以上の総務管理職経験（工場で
の経験歓迎）
尚可：労務管理知識のある方、法律に明
るい方（民法、労働法）

1,100円～1,130
円

介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生191,125円～

196,337円

200,000円～
350,000円

３ＤＣＡＤの経験者

（３ＤＣＡＤのソフトは問いません）

220,000円～
281,400円

警備業務経験者
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