
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 042-728-7231
正社員 13190- 4883951 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時45分～16時45分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-267-0051
正社員 20010- 8313251 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時45分～16時45分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-267-0051
正社員 20010- 8314551 就業場所 長野県中野市

月給
(1)7時20分～15時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 000-0000-0000
正社員 20080- 1280651 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3211
正社員 20080- 1290151 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1283
正社員 20080- 1293251 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～16時30分
(2)7時30分～12時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-6962
正社員 20080- 1276351 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時20分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-1212
正社員 20080- 1278551 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2748
正社員 20080- 1260551 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2748
正社員 20080- 1261451 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～17時00分
(2)13時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-3000
正社員 20080- 1265951 就業場所 長野県中野市

月給 フレックス
(1)7時45分～16時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3250
正社員 20080- 1269251 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-5909-0671
正社員以外 13080-50316751 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-285-4772
正社員 20070- 3275751 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)13時30分～22時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 050-5211-5821
正社員 20080- 1233151 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年5月22日発行

次回5月29日の予定

ハローワーク飯山

編集：中野市経済部商工観光課
　　　商工労政係
TEL　0269-22-2111（内線258）

メガネアドバイザー（中
野店）／正社員 44歳

以下

株式会社　アイ・ト
ピア

東京都町田市原町田　４
－２０－１

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
261,500円

生コン車の運転手（大橋南、
豊野町、千曲市、中野市）

59歳
以下

信州生コン株式会
社

長野県長野市稲葉６２２－
１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

生コンの品質管理・試験（大橋
南、豊野町、千曲市、中野市）

59歳
以下

信州生コン株式会
社

長野県長野市稲葉６２２－
１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

コンクリート技士・コンクリート主任技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

大型自動車免許
８トン限定中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

244,000円～
280,000円

190,000円～
305,000円

生コンの品質管理・試験業務の経験

食肉加工

44歳
以下

有限会社　北信商
事

長野県中野市大字江部１
２４０番地６

土日他

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

240,000円

自動車整備《急募》

59歳
以下

有限会社　花石自
動車整備工場

長野県中野市大字中野１
８９７

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

三級自動車整備士
二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

240,000円
自動車整備

青果物輸送・一般物輸
送 59歳

以下

有限会社　信州 長野県中野市大字江部４
８８－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

農業

44歳
以下

株式会社農業開
発　竹原駅前工場

長野県中野市大字竹原１
８１９－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

大型自動車免許
中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

準中型自動車免許
240,000円～
380,000円

又は5時00分～22時00分の
間の8時間

運送業、大型トラック経験者

220,000円～
250,000円

プラスチック製品製造
（日勤） 59歳

以下

第三化工　株式会
社

長野県中野市大字西条５
８３

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生184,500円～

280,000円
成形や金型について知識・経験

自動車の点検・整備ス
タッフ 59歳

以下

株式会社　中野車
輌

長野県中野市大字新井６
２４－４

日祝 普通自動車運転免許　　必須

三級自動車整備士
その他の輸送用機械組立・修理・検査関係資格

雇用・労災・
健康・厚生185,000円～

320,000円

雪上車の点検・整備ス
タッフ 59歳

以下

株式会社　中野車
輌

長野県中野市大字新井６
２４－４

日祝 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生185,000円～

280,000円

受付、厨房、清掃

不問

まだらおの湯 長野県中野市大字永江８
１５６－６４９

火他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,100円～1,300
円

小型特殊自動車免許
調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

160,000円～
220,000円

190,080円～
224,640円

一般事務・総務

59歳
以下

株式会社　北信食
肉センター

長野県中野市大字草間４
６１－１

土日祝他

電気主任技術者／駒ケ根市
／中野市／大町市（契約）

不問

日本テクノ　株式
会社

東京都新宿区西新宿１－２５
－１　新宿センタービル５３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

第三種電気主任技術者

雇用・労災・
健康・厚生299,300円～

353,300円

自家用受変電設備の維持・管理及び工事
に従事していた方（実務経験３年以上）
電験１種、または２種を取得されている方
は実務経歴不要

ホテルフロント　正社
員 18歳

～64
歳

ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ中野小布施（ルー
トインジャパン株式会
社）

長野県中野市西１丁目３ 他

レンタル機械の簡単な整備、
顧客対応等《中野営業所》

44歳
以下

三葉機械リース株
式会社

長野県長野市青木島町大
塚２２５－６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生208,500円～

350,000円
又は22時00分～8時30分の

間の8時間

180,000円～
280,000円

未経験者大歓迎！！
事務経験者、総務経験者、簿記資格保持
者であれば助かります。

◎ハローワーク飯山が発行する「週刊求人情報（フルタイム）」から就業地が『中野市』のフルタイム求人情報をまとめて掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年5月22日発行

次回5月29日の予定

ハローワーク飯山

編集：中野市経済部商工観光課
　　　商工労政係
TEL　0269-22-2111（内線258）

◎ハローワーク飯山が発行する「週刊求人情報（フルタイム）」から就業地が『中野市』のフルタイム求人情報をまとめて掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)22時00分～8時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 050-5211-5821
正社員 20080- 1234051 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)5時00分～14時00分
(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 050-5211-5821
正社員 20080- 1235351 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3544
正社員 20080- 1236251 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3544
正社員 20080- 1237551 就業場所 長野県中野市

月給
(1)7時45分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-0535
正社員 20080- 1238451 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-7013
正社員 20080- 1242051 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)12時00分～21時00分

雇用期間の定めなし (3)15時00分～0時00分
（フルタイム） TEL 0269-22-7013
正社員 20080- 1243351 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3415
正社員 20080- 1244251 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-1585
正社員 20080- 1246451 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-1212
正社員 20080- 1248851 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～16時40分
(2)8時30分～17時10分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-22-4191
正社員以外 20080- 1251351 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-5909-0671
正社員 13080-49683551 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-26-6923
正社員以外 20010- 7979651 就業場所 長野県中野市

レストラン調理スタッフ
正社員 18歳

～64
歳

ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ中野小布施（ルー
トインジャパン株式会
社）

長野県中野市西１丁目３ 他

ナイトフロント専属　正
社員 18歳

～64
歳

ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ中野小布施（ルー
トインジャパン株式会
社）

長野県中野市西１丁目３ 他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生208,500円～

350,000円
又は5時00分～22時00分の

間の8時間程度
調理師資格

225,000円～
350,000円

工場作業員

59歳
以下

シナノ紙工株式会
社　長野工場

長野県中野市大字草間１３０
６－１８　高丘工業団地内

土日祝他

営業

59歳
以下

シナノ紙工株式会
社　長野工場

長野県中野市大字草間１３０
６－１８　高丘工業団地内

日祝 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

230,000円

200,000円～
250,000円

フォークリフト作業員

59歳
以下

株式会社　デリッ
シュガーデン

長野県中野市大字三ツ和
１４３５－１

他 普通自動車運転免許　　必須

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

250,000円
フォークリフト経験者優遇いたします

プラスチック金型の製
作 59歳

以下

株式会社　ミクロ
化学

長野県中野市大字新井３
３７

土日祝他
1,200円～2,000

円
雇用・労災・
健康・厚生202,560円～

337,600円
金型製作経験者

自社開発の機械製造

59歳
以下

田中技研工業　株
式会社

長野県中野市大字片塩３
４５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

プラスチック成形工
18歳
～59
歳

株式会社　ミクロ
化学

長野県中野市大字新井３
３７

土日祝他
1,000円～1,250

円
雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
290,000円

168,800円～
211,000円

プラスチック成形の経験あれば尚可

取材・広告営業・編集
など 38歳

以下

株式会社　北信エル
シーネッ卜（北信ローカ
ル事業部）（新聞販売事
業部）

長野県中野市三好町１－
３－６

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

261,500円

品質管理

59歳
以下

第三化工　株式会
社

長野県中野市大字西条５
８３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生225,000円～

280,000円
品質管理・ＩＳＯについて

きのこ種菌製造業務

不問

中野市農業協同
組合

長野県中野市三好町１－
２－８

日他

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

195,603円

第三種電気主任技術者

雇用・労災・
健康・厚生303,300円～

408,300円

電気主任技術者／駒ケ
根市／中野市／大町市

64歳
以下

日本テクノ　株式
会社

東京都新宿区西新宿１－２５
－１　新宿センタービル５３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

（フルタイムパート）介護
支援専門員（中野市）

不問

社会福祉法人ジェ
イエー長野会　北
信地域事業本部

長野県長野市大字穂保字
町裏２０７番１

土日 普通自動車運転免許　　必須

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生193,680円～

221,920円

自家用受変電設備の維持・管理及び工事
に従事していた方
（実務経験３年以上）
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年5月22日発行

次回5月29日の予定

ハローワーク飯山

編集：中野市経済部商工観光課
　　　商工労政係
TEL　0269-22-2111（内線258）

◎ハローワーク飯山が発行する「週刊求人情報（フルタイム）」から就業地が『中野市』のフルタイム求人情報をまとめて掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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