
 

 

 

中野市プレスリリース 2026 年８月 21 日 

 

 

 

中野市総合防災訓練に先立ち下記のとおり、南宮中学校３年生が避難所

宿泊体験学習を行います。 

 

１  日 時  ８月 29 日㈯ 午後４時 30 分 

 

２  場 所  南宮中学校体育館 

 

３  参加者   南宮中学校３年２組の生徒および保護者 

 

４  内 容   パーティションおよび段ボールベットの組み立て

体験、アルファ化米などの備蓄食料の試食体験、

シャワーユニットの利用体験、避難所の宿泊体験 

ほか 

 

  詳しくは、下記担当課へお問い合わせください。 

 

 

 

 

中学生が避難所宿泊体験学習をします 

中野市総務部危機管理課危機管理防災係 

（課長）勝山 （担当）芋川 

電話  0269-22-2111（内線 285） 

E-mail bosai@city.nakano.nagano.jp 


