
中野市

l  評価の方法

２　現状と課題
(1)  ケアプラン点検の実施

ケアプラン点検は、介護支援専門員の「気づき」を促すことで適切なサービス提供を図るこ
とができ、介護保険制度の安定的な運営につなげるため必要であると考える。３か年中に市
内全居宅介護支援事業所のケアプラン点検を行う。

(2)

４　目標（事業内容、指標等）

(2)

３　第８期における具体的な取組
(1)  ケアプラン点検の実施

ケアプランがケアマネジメントのプロセスを踏まえた「自立支援」に資する適切なケアプラ
ンとなっているかを、介護支援専門員とともに確認することにより、介護支援専門員の「気
づき」を促すとともに、より良いケアプランとなるよう支援すること。

(2)

ケアプラン点検実施実績により評価を行う。

取組と目標に対する自己評価シート（フェイスシート）

保険者名

５　目標の評価方法

l  評価の方法

(1)  ケアプラン点検の実施

ケアプラン点検実施事業所数　16事業所
（Ｒ３年度 ５事業所、Ｒ４年度 ５事業所、Ｒ５年度 ６事業所）

(2)

(1)  ケアプラン点検の実施

１　タイトル 　介護給付適正化の推進



(1)  ケアプラン点検の実施
○評価【Ａ】
○理由（根拠となる指標、アンケート結果等）

３　自己評価結果

(1)  ケアプラン点検の実施

市内居宅介護支援事業所のうち、５事業所に対しケアプラン点検を実施した。

(2)

２　実施内容

取組と目標に対する自己評価シート

保険者名

１　年度 令和３年度

(実績評価）

中野市

○理由（根拠となる指標、アンケート結果等）

目標とした５事業所に対し、ケアプラン点検を実施することができた。

４　県の支援に対する評価、求める支援

○評価【　】
○理由・求める支援等

○評価【　】
(2)

(1) ケアプラン点検の実施（ケアプラン点検推進業務（委託事業）等）
○評価【Ａ】
○理由・求める支援等

引き続き、初任者向け研修の実施を希望

(2)

５　課題と対応策
(1) ケアプラン点検の実施

特になし

(2)


