
      （別紙） 

中野市食育ボランティア情報提供シート 

① 氏名（代表者）を記入してください。 必須 

 

 

② 団体の場合は「団体名」を記入してください。 

フリガナ 

団体名： 

③ （代表者と担当者が異なる場合） 担当者氏名を記入してください。 

 

 

④ （代表）住所・連絡先をご記入ください。 必須 

郵便番号： 住所： 

電話番号： メールアドレス： 

⑤ 会員数を記入してください。 

 

 

⑥ 実際の活動人数を記入してください。 必須 

 

 

⑦ WEB サイトがある場合、URL（HP・SNS 等）を記入してください。 

 

 

⑧ 所属業種をチェックしてください。（複数回答可） 必須 

 

 

 

 

⑨ 主な活動の名称・内容を記入してください。 必須 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員数     名 （令和 年 月時点） 

活動人数    名程度 （令和 年 月時点） 

□ 学校・教育関係 □ 栄養・調理関係    □ 行政機関 

□ 農林漁業関係  □ 保健・医療・福祉関係  □ その他団体 

□ 食品関連関係  □ 消費者団体      □ 個人 



⑩ 活動の頻度をチェックしてください。 必須 

 

 

 

⑪ 活動の対象者をチェックしてください。 必須 

 

 

 

⑫ 活動が関連すると思われる国の第 4 次食育推進基本計画の推進項目をチェックしてください。 

（複数回答可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑬ 今後の活動の中で連携したい、また考えている業種があれば、ご記入ください。 

 

 

 

 

⑭ その他（自由記述欄）あれば、ご記入ください。 

 

 

 

 

⑮ 市ホームページへの情報掲載について、可能な項目があればチェックをしてください。（複数回答可） 

 

 

 

 

 

質問は以上です。ご協力ありがとうございました。 

 

□ 週 1 回  □ 週複数回  □ 月 1 回  □月複数回 

□ 年 1 回  □ 年複数回  □ その他（      ） 

□ 幼児  □ 小学生  □ 中学生  □ 高校生  □ 学生  □ 若い世代（20 代～30 代） 

□ 妊婦・授乳婦  □ 成人期  □ 高齢期  □ 食育関係者（栄養士、指導者等） 

□ 主食に関心を持っている国民の割合 □ 朝食または夕食を家族と一緒に食べる「共食」の割合 

□ 地域等で共食したいと思う人が共食する割合 □ 朝食を欠食する子どもの割合 

□ 朝食を欠食する若い世代の割合 □ 主食・主菜・副菜を組み合わせた食事を食べている国民の割合 

□ 主食・主菜・副菜を組み合わせた食事を食べている若い世代の割合 □ 1 日当たりの食塩摂取量の平均値 

□ 1 日当たりの野菜摂取量の平均値 □ １日当たりの果物摂取量１００g 未満の者の割合 

□ 生活習慣病の予防、適正体重の維持や減塩に気をつけた食生活を実践する国民の割合 

□ ゆっくりよく噛んで食べる国民の割合 □ 農林漁業体験を経験した国民（世帯）の割合 

□ 食育の推進に関わるボランティア団体等において活動している国民の数 

□ 産地や生産者を意識して農林水産物・食品を選ぶ国民の割合 □ 環境に配慮した農林水産物・食品を選ぶ国民の割合 

□ 食品ロス削減のために何かしら行動している国民の割合 □ 郷土料理や伝統料理を月 1 回以上食べている国民の割合 

□ 地域や家庭で受け継がれてきた伝統的な料理等を伝えている国民の割合 

□ 食品の安全性について基礎的な知識を持ち、自ら判断する国民の割合 

□ 団体名・代表者氏名 

□ 代表連絡先（住所・電話番号・メールアドレス） 

□ WEB サイト 

□ 主な活動内容 


