
延徳 篠井 地区のウォークラリー

延徳 延徳健康まつり

科野 健康診断の受付

科野 越 いきいき健診

高丘 敬老会

高丘 敬老会等の手伝い（ただし、保健補導員がお手伝いしなくてもなんとでもなりそう）

高丘 敬老会の準備、打合せ、当日配布

高丘
公民館と共同で70歳以上の人に敬老の日の記念品配り。

一人ずつ顔を見て配れと言われる、行う。

高丘
敬老会の贈り物（今までは敬老会の準備等々あったらしいのですがコロナ禍の中で配り物に代わっ

たそうです）

高丘 草間 コロナ禍のため行事がなかった。敬老会の記念品の配布のみ手伝った。

高丘 草間
地域の敬老会でのお手伝いがありました。コロナ時期もあり、会合はありませんでしたが、記念品

の配分がやはり大変でした。

高丘 敬老の日の記念品の配布

高丘
公民館での手伝い

健診の手伝い

高丘 春、秋の区の総会の出席を区長より要請されました。

高丘 長寿の方への記念品配り

高丘 敬老会のプレゼント配布

高丘 敬老会の配り物

高丘 人権に関する研修会

永田 北永江 介護予防健康講座・人権教育懇談会

永田 人権、健康指導

中野 一本木 参加していない

中野 一本木 防災訓練（炊き出し）

中野 松川 御柱祭。参加求められたが、コロナ禍にて仕事上断りました。

中野 東吉田 避難訓練のクイズラリー

中野 東吉田 ふれあいサロン

中野 東吉田 正月の花つくり

中野 東吉田 ふれあいサロンのお手伝い

中野 東吉田 社会福祉協議会の活動など。分館などの行事や会議など。

中野 西町 敬老会、芸能文化祭

中野 西町 区の文化祭、敬老会のお手伝い

中野 西町 令和5年度敬老祝賀会・芸能祭

中野 東町 3役で御柱祭、コロナ後の盆踊り

中野 東町 区民会館清掃（消防訓練・防災訓練）、祇園祭、盆踊り、恵比寿講、お祭り関係（3役）

中野 栗和田
サロンローズ

サロンのお手伝いや、区民会館の花壇の花植えと手入れ等、会議の出席

中野 栗和田 栗和田サロンローズに出席

中野 栗和田 サロンローズ会、お花？、七夕、忘年会

日野 中山晋平記念館まつりの参加、時間としては短時間だったが他の出役も重なり、忙しかった。

日野 更科
更科地区はいきいきサロンという民生委員さん主催の活動がありますが、①漫談 ②土びな絵付け体

験に参加させていただきました。

6　保健補導員として地区の行事等にもお手伝い等で参加を求められる機会はありましたか？
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日野 新野 晋平記念館まつり。のびのび体操を発表しました。のびのび体操の内容はとても良いと思います。

日野 生き生きサロンへの参加

平岡 若宮 健康まつり（マレット、炊き出し）

平岡 若宮 マレットゴルフの看護係

平岡 若宮 健康まつり

平岡 若宮 ゲートボール

平岡 竹原 いきいきサロン

平岡 竹原 民生主体の「いきいきサロン」の協力

平岡 竹原 いきいきサロン

平岡 竹原 公民館でのふれあいサロン

平岡 1回だけ区の健康まつり（ゲートボール）に体調不良等に協力できるように。

平岡 「区民健康まつり」の「マレットゴルフ」救護係として

平岡 いきいきサロン

平野 地区のいきいきサロン

平野 西江部 いきいきサロン

平野 西江部 生き生きサロン

平野 西江部 いきいきサロン（コロナ明け、一度だけでしたが…）

平野 いきいきサロンでのお手伝い

平野 七瀬 ふれあいサロン

平野 七瀬 いきいきサロン

平野 七瀬 民生委員のお手伝い　土びなの絵付け

平野 長嶺 いきいきサロン

平野 吉田 いきいきサロン

平野 ふれあいサロンのお手伝い

平野 民生委員さん主催のふれあいサロンという高齢者向けのつどい 受付年4回

平野 長嶺 いきいきサロンに参加

平野 東江部 いきいきサロン（お年寄りとの懇談会）

平野 東江部 敬老会

平野 東江部 いきいきサロン

平野 いきいきサロン

平野
区長、民生委員の方々といきいきサロンのお手伝いをしました。手伝いといっても、菓子、飲み物

の準備位です。

平野 長嶺 公民館で行われるイベントのお手伝い

平野 吉田
「いきいきサロン」…民生委員さん主催行事。手伝いとして参加しました。地区の方々と交流でき

て楽しかったです。

平野 吉田 お年寄りのお茶のみサロンの手伝い。

平野 ふれあいサロンの受付・参加（当番）

平野 片塩 「ふれあいサロン」（民生児童委員主催）評議委員となり地区の会議など出席した。

平野 片塩 選挙

平野
福祉協力員としていきいきサロンという会合に参加する方々のお茶や、お菓子果物の買い物や海上

の準備の手伝い。

平野 いきいきサロン

平野 いきいきサロン

平野 いきいきサロン


