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令和６年７月４日（木）午後２時 

中野市人権センター 

 



推薦団体 氏　　　名 備　　　考

1 教育分野の者 中野市校長会 田中　和幸
任期　令和６年４月12日～
　　　令和７年４月30日

2 地域団体代表 中野市区長会 田中　忠
任期　令和６年４月９日～
　　　令和７年４月30日

3 生涯学習分野 中野市社会教育委員 唐木　敏行
任期　令和６年５月21日～
　　　令和７年４月30日

4 人権分野
飯山人権擁護委員協
議会中野支部

阿部　ひろ美
任期　令和５年５月１日～
　　　令和７年４月30日

5 福祉分野
中野市民生児童委員
協議会

浜中　道子
任期　令和５年５月１日～
　　　令和７年４月30日

6 事業者代表 信州中野商工会議所 関　ふじ子
任期　令和５年５月１日～
　　　令和７年４月30日

7 農業女性代表
中野市農村女性活動
推進委員会

津金　裕子
任期　令和６年４月25日～
　　　令和７年４月30日

8 活動団体 ふるさと虹の会 伝田　和子
任期　令和５年５月１日～
　　　令和７年４月30日

9 女性団体 中野友の会 関　きよ子
任期　令和５年５月１日～
　　　令和７年４月30日

10 子育て世代 信州なかのママ 角本　弥生
任期　令和５年５月１日～
　　　令和７年４月30日

令和６年度中野市男女共同参画審議会委員名簿

選出分野・団体

- 1 -



　令和５年度男女共同参画推進事業実施状況について

項　　　　　　　目

男女共同参画審議会 ・ 第１回審議会　令和５年７月６日（水）午後２時

審議会委員　出席９人　欠席１人

女性に対する暴力をなくす運動の啓発 ・ 女性に対する暴力をなくす運動期間に合わせ、人権センターのライトアップ

　・パープルライトアップの実施 を実施した。

　・パープルリボンの配布 実施期間　11月15日～12月中　17時～21時

・ 子ども虐待防止啓発と合わせて、女性に対する暴力をなくす運動を啓発する

ためパープルリボンを配布した。

配布場所　本庁舎、豊田庁舎、人権センター（中野・豊田）

配布期間　11月14日～25日

配布した数　　80個

第４次男女共同参画計画の推進 ・ 出前講座において、ダイジェスト版を配布し、第４次男女共同参画計画の

啓発を行った。

事業実績及び事業計画の調査 ・ ４月実施

女性の公職参画状況調査及び推進 ・ R5.4.1現在…32.7％　県へ報告 

・ 審議会等の委員の改選時に所管課長あてに文書で女性の登用を依頼した。

啓発広報紙発行 ・ 「交差点」全戸配布年３回発行　各16,800部

　６月69号　男女共同参画週間、審議委員の紹介

　11月70号　女性に対する暴力をなくす運動、区役員に女性の登用を

　３月71号　女性用品備蓄チェックシート

男女共同参画推進出前講座 男女共同参画社会づくりの推進のため、地域や団体の集まりに出向いて

講座及び講演会を開催した。

実施　４団体103人　

男女共同参画セミナー 男女共同参画社会の実現に向け、様々なテーマでセミナーを開催し、学習

の機会の場を提供した。

・ 第１回　７月28日（土）　13:30～15:30 参加者　25人　

演題　試合に勝つ満点飯　成長期アスリートに栄養チャージ

講師　公認スポーツ栄養士　沖本玲子さん

・ 第２回　９月30日（土）　13:30～15:30 参加者　32人　

演題　さあ始めよう　実家片づけスタート講座

講師　実家片づけアドバイザー　渡辺亜矢さん

・ 第３回　11月28日（火）　10:00～11:30 参加者　35人　

演題　睡眠の心理学

講師　清泉女学院　寺門正顕さん

・ 第４回　11月29日（水）　13:30～15:00　 参加者　15人　

演題　女性活躍推進　多様で柔軟な働き方セミナー

講師　アンテナ株式会社　吉井豊さん　ほか　

・ 第５回　１月26日（金）　13:30～15:00　 参加者　30人　

演題　顔ヨガ講座　運も口角も上向きに

講師　顔ヨガインストラクター　市川愛子さん

計   　137人

団体支援 ・ ふるさと虹の会を支援

内　　　　　　　　　　　　　　容
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令和５年４月１日現在 女性の公職参画状況調査

№ 審議会等名称
総委
員数

女性
委員

割合
(％)

根拠法等 所管

【地方自治法180条の５に規定されている委員会等の委員】

1 中野市教育委員会 4 2 50.0
地方教育行政の組織及び運営に関
する法律 ４年 学教

2 中野市選挙管理委員会 4 1 25.0 地方自治法 2025.6.22 選管

3 中野市監査委員 2 1 50.0 地方自治法 ４年 監査

4
中野市固定資産評価審査委員
会 3 0 0.0 地方税法 2023.5.10 固定

5 農業委員会（農業委員） 20 2 10.0 農業委員会等に関する法律 2024.3.31 農委

　①　小　　計 33 6 18.2

【地方自治法202条の３により設置されている審議会等の委員】

1 中野市防災会議 37 3 8.1
災害対策基本法
中野市防災会議条例

規定なし
(8号委員のみ

2年） 危機

2 中野市民生委員推薦会 6 1 16.7 民生委員法 2025.7.25 福祉

3
中野市国民健康保険事業の運
営に関する協議会 16 7 43.8

国民健康保険法
中野市国民健康保険条例 2022.8.14 市民

4 中野市民生児童委員協議会 112 57 50.9 民生委員法 2025.11.30 福祉

5 中野市水防協議会 10 1 10.0
水防法
中野市水防協議会条例 2024.3.31 消防

6 中野市環境審議会 18 7 38.9 中野市環境審議会条例 2023.6.2 生環

7 人権擁護委員 9 6 66.7 人権擁護委員法 ３年
人権
男女

8 中野市公民館運営審議会 12 6 50.0 中野市公民館条例 2023.6.30 公民

9 中野市社会教育委員 9 2 22.2
社会教育法
中野市社会教育委員条例 2023.4.30 生涯

10 中野市立図書館協議会 10 4 40.0 中野市立図書館条例 2023.6.30 図書

11 中野市文化財保護審議会 5 0 0.0
地方自治法 文化財保護法
中野市文化財保護条例 2023.4.30 生涯

12 中野市博物館協議会 10 2 20.0 中野市立博物館条例 2024.5.31 博物

13 中野市都市計画審議会 15 3 20.0 中野市都市計画審議会条例 2024.8.16 都市

14 中野市国民保護協議会 35 1 2.9
国民保護法
中野市国民保護協議会条例 2025.3.31 危機

15 中野市子ども・子育て会議 25 18 72.0 子ども・子育て支援法 2024.6.30 子育

16 行政相談委員 3 1 33.3 行政相談委員法 2025.3.31 庶務

17 中野市表彰審査委員会 12 2 16.7 中野市表彰条例

2022.4
外部委員廃止
(部長が委員) 庶務

18 中野市情報公開等審査会 5 2 40.0 中野市情報公開等審査会条例 2022.11.20 庶務

19 中野市行政不服審査会 5 2 40.0 中野市行政不服審査会条例 2024.3.31 庶務

20 中野市財産区管理会 7 1 14.3 中野市中野財産区管理会条例 2023.9.25 企財

21 中野市行政改革推進委員会 13 5 38.5 中野市行政改革推進委員会条例 2025.10.29 企財

22 中野市放送番組審議会 6 1 16.7 中野市情報通信施設条例 2025.3.31 企財
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№ 審議会等名称
総委
員数

女性
委員

割合
(％)

根拠法等 所管

23 中野市健康づくり推進協議会 15 5 33.3
中野市健康づくり推進協議会設置
要綱 2025.3.31 健康

24
中野市介護保険事業運営協議
会 16 8 50.0

中野市介護保険事業運営協議会設
置要綱 2023.12.20 高齢

25
中野市社会就労センター運営
委員会 6 1 16.7 中野市社会就労センター条例 2025.3.31

社会
就労

26
中野市少年育成センター運営
協議会 17 6 35.3 中野市少年育成センター条例 2024.5.31 子育

27
中野市児童センター運営委員
会 9 5 55.6 中野市児童センター条例 2024.1.31 子育

28 中野市少年育成委員 76 19 25.0 中野市少年育成センター条例 2023.4.24 子育

29 中野市保育所等運営審議会 8 3 37.5 中野市保育所等運営審議会条例 2025.3.31 保育

30
中野市美術品取得選定評価委
員会 5 2 40.0

中野市美術品取得選定評価委員会
設置要綱 2023.9.30 文ｽﾎﾟ

31 中野市スポーツ推進委員会 22 8 36.4 中野市スポーツ推進委員規則 2026.3.31 文ｽﾎﾟ

32
中野市中山晋平記念館専門委
員 3 1 33.3 中野市中山晋平記念館管理規則 2025.3.31 中山

33
中野市高野辰之記念館専門委
員 3 2 66.7 中野市高野辰之記念館管理規則 2025.3.31 高野

34 中野市交通安全推進協議会 31 2 6.5
中野市交通安全条例
中野市交通安全推進協議会規則 規定なし 生環

35 中野市人権センター運営委員 12 4 33.3 中野市人権センター運営要綱 2023.6.30 人権

36
中野市におけるあらゆる差別
撤廃及び人権擁護審議会 14 4 28.6

中野市におけるあらゆる差別撤廃
及び人権擁護に関する条例 2024.6.30

人権
男女

37 中野市男女共同参画審議会 9 7 77.8 中野市男女共同参画推進条例 2023.4.30
人権
男女

38 中野市水道事業運営審議会 10 4 40.0 中野市水道事業運営審議会条例 2024.3.31 水道

39 中野市賞じゅつ金等審議会 4 1 25.0
中野市消防等賞じゅつ金及び殉職
者特別賞じゅつ金条例 2024.3.31 消防

40 中野市教育支援委員会 10 4 40.0 中野市就学相談委員会条例 2023.4.30 学教

41 中野市生涯学習推進会議 19 7 36.8 中野市生涯学習推進会設置要綱 2023.5.31 生涯

42
中野市学校給食センター運営
委員会 12 7 58.3

中野市学校給食センター運営委員
会条例 2023.7.31 給食

43
中野市立図書館図書選定委員
会 5 1 20.0 中野市立図書館規則 2023.10.31 図書

44 選挙管理委員　補充員 4 1 25.0 地方自治法 2025.6.22 選管

45 中野市空家等対策協議会 12 1 8.3 中野市空家等対策協議会設置要綱 2023.7.31 都市

46
中野市農業振興地域整備計画
管理委員会 18 0 0.0

中野市農業振興地域整備計画管理
委員会設置要綱 2024.9.26 農振

47
中野市十三崖のチョウゲンボウ繁
殖地保全整備事業検討委員会 8 0 0.0

中野市十三崖のチョウゲンボウ繁殖地
保全整備事業検討委員会設置要綱 2026.2.1 生涯

48
中野市子ども読書活動推進連
絡会議 15 13 86.7

中野市子ども読書活動推進連絡会
議設置要綱 2023.4.30 生涯

49 中野市総合計画審議会 17 5 29.4 中野市総合計画審議会条例 2023.10.3 企財

　②　小　　計 760 253 33.3

　①＋②　合　　計 793 259 32.7
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19

うち うち

R4 R3 R2

長野市 40 令和８年度 59 53 676 252 37.3 3 4 2 2

松本市 40 令和８年度 116 98 2,736 936 34.2 7 7 6 5

上田市 40 令和７年度 64 61 797 292 36.6 4 3 3 1

岡谷市 40 令和５年度 40 38 704 243 34.5 6 8 7 6

飯田市 33 令和９年度 92 76 1,849 559 30.2 12 11 10 10

諏訪市 40 令和９年度 69 61 1,295 454 35.1 5 6 5 9

須坂市 45 令和９年度 53 46 959 328 34.2 8 5 4 4

小諸市 45 期限なし 53 50 976 387 39.7 1 1 1 3

伊那市 30 令和８年度 79 68 1,253 338 27.0 17 13 14 13

駒ヶ根市 40 令和８年度 50 44 1,024 284 27.7 14 15 11 11

中野市 35 令和８年度 54 50 793 259 32.7 11 9 9 8

大町市 40 令和９年度 61 56 678 187 27.6 16 16 15 18

飯山市 35 令和６年度 30 23 302 90 29.8 13 18 17 16

茅野市 35 令和５年度 49 40 704 195 27.7 15 14 13 17

塩尻市 38.3 今後検討 12 12 174 40 23.0 19 19 18 15

佐久市 50 令和８年度 44 44 666 258 38.7 2 2 15 19

千曲市 40 47 45 614 203 33.1 10 12 12 14

東御市 40 令和８年度 36 32 410 137 33.4 9 9 8 7

安曇野市 35 令和９年度 65 54 1,021 268 26.2 18 17 19 12

女
性
比
率
（

％
）

市
の
順
位

を
含
む
数

女
性
委
員

を
含
む
数

女
性
委
員

　長野県19市の審議会等における女性の登用状況

（令和５年４月１日現在）

市
　
　
　
名

審議会等委員の目標

目
標
値
（

％
）

目
標
年
度

審
議
会
等
数

総
委
員
数
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28.6 

28.5 

29.3 

31.0 

32.2 

32.6 

31.7 

33.4 

33.8 

33.0 

32.8 

31.5 

31.2 

32.2 

31.9 

32.7 

31.4 

25.0%

26.0%

27.0%

28.0%

29.0%

30.0%

31.0%

32.0%

33.0%

34.0%

35.0%

H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 H31 R2 R3 R4 R5 R6

中野市の審議会等における女性の登用率
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日時
会場

主催
出席者数

内　　　　　容 講　　師

７月１日㈯ 草間区分館 ・市の男女共同参画社会づくり 男女共同参画係長
草間公会堂 27人 　について

８月27日㈰ 日和区分館 ・市の男女共同参画社会づくり 男女共同参画係長
日和集会所 18人 　について

・ヨガ・体操 黒岩あずささん

10月３日㈫ 東町区分館 ・市の男女共同参画社会づくり 男女共同参画係長
東町区民会館 17人 　について

11月15日㈬ 中野市食生活 ・男女共同参画の現状について 男女共同参画係長
中野保健センター 改善推進協議会

41人 ・食育講演会 環境活動家
谷口貴久さん

2

3

4

1

令和５年度男女共同参画推進出前講座

「地球を守ろう！みんなが知れ
ば必ず変わる！」
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　令和６年度事業計画について

① 第４次中野市男女共同参画計画に基づく事業の推進

② 男女共同参画社会の形成に関する令和５年度事業実績及び令和６年度事業計画の調査

③ 審議会等における女性の登用状況の調査（４月１日現在）

④ 啓発広報紙「交差点」の発行（６・11・３月）

⑤ 中野市男女共同参画セミナーの開催

⑥ 中野市男女共同参画推進出前講座の開催

⑦ 女性に対する暴力をなくす運動　パープルライトアップ、パープルリボンの配布

⑧ 国県等主催の事業への参加

⑨ 市民団体の支援
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