
中学校部活動の地域移行ロードマップ（案） Ｒ５．８月29日　学校教育課 （資料５）

種目 部活動 地域 Ｒ５ １・２年、後期 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８休日は地域クラブ

Ｂ 軟式野球 南宮中 17

Ｂ 軟式野球 中野平中 9

Ｂ 軟式野球 高社中 1

Ｂ 軟式野球 豊田中 0 ？

Ａ 硬式野球 スポ少 中野シニア

Ｂ 女子ソフトボール 高社中 社 6

Ｂ 女子ソフトボール 他校 3 南宮・山ノ内他

Ｂ サッカー 中野平中 外部指導者 4 合同チーム 合同チーム

Ａ サッカー スポ少 中野市サッカー

Ａ サッカー 総合型 エスペランサ

Ａ 女子サッカー スポ少 エリセＦＣ

Ｂ 剣道 南宮中 12

Ｂ 剣道 他校 1 中野平より

Ｂ 剣道 高社中 外部指導者 6

Ａ 剣道 スポ少 中野市剣道

Ａ 剣道 スポ少 北部育成会

Ａ 剣道 民間 五岳館

Ａ 柔道 南宮中 外部指導者 1

Ａ 柔道 スポ少 中野市柔道

Ｂ 男子バレー 南宮中 外部指導者 17

Ｂ 男子バレー 他校

Ｂ 女子バレー 南宮中 外部指導者 9

Ｂ 女子バレー 中野平中 外部指導者 10

Ｂ 女子バレー 豊田中 部活動指導員 7

Ｂ 女子バレー 他校

Ｂ 男子バスケ 南宮中 23

Ｂ 男子バスケ 中野平中 部活動指導員 21

Ｂ 男子バスケ 高社中 外部指導者 13

Ｂ 男子バスケ 他校

Ｂ 女子バスケ 南宮中 外部指導者 6 合同チーム

Ｂ 女子バスケ 中野平中 部活動指導員 9

Ｂ 女子バスケ 高社中 山ノ内中より委任 6 合同チーム

Ｂ 女子バスケ 他校

Ｒ８
に向
けて

目指す方向

（案）

地域クラブＡ；現在社会体育に位置づいているもの。または、今後、部活動から移行するもの。
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地域クラブＣ、校内クラブ活動：新たなクラブ活動となる。今後検討していく。

地域クラブＤ：平日の活動が中心で、部活動または地域クラブとして活動するもの。

地域クラブＢ：少なくとも休日は地域クラブ活動。平日は部活動として実施される場合もある。

◎今後期待される地域・学校のクラブ活動（現在行われている部活動の多くは、以下のクラブＡ・ＢまたはＤへ移行となる）

地域クラブＡ；活動を望む児童生徒が学校や地域に関係なく活動（中体連の大会参加は種目による）

地域クラブＢ；中学校（合同・拠点校含む）を中心として、学校及び地域で活動（中体連の大会や文化部のコンクール等へ出場）

地域クラブＣ；休日中心に行う地域クラブ活動。複数加入も可。（新たな設立。生涯学習につなげたい）

地域クラブＤ；平日の放課後、地域指導者による学校内を中心とした活動。（小・中学生合同での活動も可能。ゆる部活も可能）

校内クラブ活動；学校単位で放課後に行う活動。地域指導者を探したい。（特色のある活動として実施可能か）



種目 部活動 地域 Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８休日は地域クラブ

Ｂ 男子ソフトテニス 南宮中 25

Ｂ 男子ソフトテニス 他校

Ｂ 女子ソフトテニス 南宮中 23

Ｂ 女子ソフトテニス 他校

Ｂ 卓球 南宮中 外部指導者 32

Ｂ 卓球 中野平中 23

Ｂ 卓球 高社中 26

Ｂ 卓球 豊田中 10

Ｂ 陸上 南宮中 20

Ｂ 陸上 中野平中 部活動指導員 18

Ｂ 陸上 高社中 部活動指導員 18

Ｂ 陸上 他校

Ａ アルペンスキー 民間・個人 意見交換

Ｂ クロススキー 高社中 地域Ｂ 地域指導者 8

Ａ 空手 スポ少他 中野市空手道他 意見交換

Ａ 水泳 民間 長電中野 意見交換

Ａ バドミントン 民間 複数あり 意見交換

Ａ 体操 民間 北信濃体操ク 意見交換

Ａ その他スポーツ 総合型 スマイル

Ｂ 吹奏楽 南宮中 14

Ｂ 吹奏楽 中野平中 外部指導者 17

Ｂ 吹奏楽 高社中 外部指導者 12

Ｄ 美術 南宮中 24

Ｄ 美術 中野平中 13

Ｄ 美術 高社中 16

Ｂ 合唱 南宮中 22

Ｄ 英会話 南宮中 9

Ｄ パソコン 南宮中 18

Ｄ パソコン 豊田中 10

Ｄ ロボコン 中野平中 6

Ｄ 演劇文芸 中野平中 2

その他文化活動

Ｒ５後半


