
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

～ 1年・2年の宿泊行事も無事、行われる ～ 
 

７月２２日（金）、１学期終業式が行われました。新型コロナウイルス第６波の影響もありましたが、

withコロナを意識して学校生活を送ってきました。 

授業参観（部活動参観含む）は、６月のみとなりましたが、多くの方にお越しいただき、生徒の様子を

ご覧いただくことができました。ＰＴＡ活動も４月の総会など一部の活動を除き、行うことができました。

宿泊行事も無事実施することができました。１年生は７月４，５日に、北志賀高原に行きました。天候が

心配されましたが、オリエンテーリング・飯盒炊爨・キャンプファイヤー・クラフト体験などを満喫しま

した。中学校に入って初めての宿泊学習に生徒は生き生きと過ごしました。２年生は７月１２，１３日に、

白馬・大町・安曇野方面に行きました。ロゲイニング・SDGｓ企業学習・博物館、わさび農場の見学などを

行いました。活動や見学・学習に意欲的に取り組むことができました。どちらの行事も、感染症対策を十

分行った上で、楽しい思い出をつくることができました。夏休み明けには３年修学旅行を控えています。

部活動については、６月４日の北信陸上を皮切りに、北信大会（郡市予選）も無事行われ、生徒のはつら

つとした姿を見ることができました。７月１６日には陸上競技部が通信陸上県大会で、７月１６・１７日

には剣道部が県大会で、それぞれ８月の北信越大会に出場を決めました。部活動の大会に無事参加するこ

とができたのも、保護者の皆様の多大なるご協力のおかげです。感謝申し上げます。 

さて、明日７月２３日（土）から８月２１日（日）まで３０日間という長いお休みに入ります。心身の

リフレッシュをするとともに、１学期の復習をしっかりして、長い２学期に力を蓄えてほしいと思います。 

 

資源回収にご協力ください！ 
今年度も、南宮中生徒・保護者が自宅の古紙類を学校敷地内に設置されたコンテナに持ち込む方法で、 

2３日～２４日に実施しますので、ご協力をお願いします。なお、混雑を避けるため、できるだけ地区別

目安時間に搬入をお願いします。詳しくは、事前に配布された通知をご覧ください。 

※7月2３日（土）９：００～１６：００ ／ 7月24日（日）９：００～１４：００ 

※収集品目：①古新聞・チラシ ②雑誌・その他古紙 ③段ボール ④アルミ缶 
 

◆ タブレット（ipad）の持ち帰りについて ◆ 

夏休み中、１年は希望者のみ、２・３年生は課題や学習のために持ち帰ります。持ち帰る

生徒の中で、家庭での使用が難しい生徒は担任にご相談ください。学校用のタブレットは

「貸し出されている物」です。学習目的以外で使用することがないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

〒383-0031 中野市南宮 1-12  TEL22-2365  FAX22-4052 文責：教頭（川上量広） 

   e-mail nangu@nakano-ngn.ed.jp      http://nangu.nakano-ngn.ed.jp/ 

【夏休み中（７/2３～８/２１）の連絡先について】 
新型コロナ関連（生徒自身が陽性者・濃厚接触者になった場合など）や、事故にあったり大けがをしたりした場合

は、学校へご連絡ください（２２－２３６５）。 

夏休み中に、日直先生が電話対応できる日は以下の通りです。【対応可能な時間帯 ８：２０～１６：５０】 

７月２５日（月）～７月２９日（金） 、８月１日（月）～８月５日（金） 、８月１８日（木）～８月１９日（金） 

上記以外の時間帯・期日については留守番電話対応となりますので、市役所（２２－２１１１）へご連絡ください。 

mailto:nangu@nakano-ngn.ed.jp


１学期終業式 校長講話 
 

今日で１・２年生は７２日間、３年生は７３日間の１学期が終わります。たくさんのことがありました

が、先日、１・２年生は宿泊行事を無事に成功させ、学年の団結をさらに高めることができました。３年

生も修学旅行に向けた準備が着々と進んでいることでしょう。 
 

今日の終業式では２つ話をします。１つ目は１学期の振り返り、２つ目は夏休みに向けてです。 

 まず１つ目の１学期の振り返りですが、南宮中学校の学校教育目標「学び合い、磨き合い、支え合い」

の視点から、印象に残っていることを話します。 

・学び合い→１学期始業式に「何のために学ぶのか」という話をしました。これからの予測不可能な社会

を生きていくためには、誰かに教わって学んでいるだけではダメで、自分から学ぶこと、そして学んだ知

識を活用する力を伸ばすことが求められていることを話しました。いろいろなお客さんが授業を見に来ま

したが、南宮中の生徒は友達と自然に学び合う姿がいいとほめていただきました。これからも引き続き、

自分で考え、自分から学ぶ姿勢を高めていきましょう。 

・磨き合い→この言葉から思い浮かぶのは皆さんの清掃に打ち込む姿です。全校がひざつき３回がけに取

り組む姿は本当に素晴らしい。校舎を磨きながら、自分の心を磨いているのだと思います。南宮中の三本

柱の伝統が過去の先輩から皆さんに脈々と引き継がれていることを感じます。さらに「挨拶」も高めてい

きたいし、蒼龍祭に向けて皆さんの「歌声」が仕上がっていくことをとても楽しみにしています。 

・支え合い→ある朝、体育館に行くと、３年生の有志が１年生に校歌を教えている場面に出くわしました。

３年生 20名くらいに対し、１年生は３クラス約 100名。それでも３年生の方がはるかに声が出ていたよ

うに思います。これは一例ですが、生徒会が中心となって、全校で支え合いながらたくさんの活動が展開

されました。ＳＤＧｓの視点もとても大切であり、２学期にどう実を結ぶのかとても楽しみです。 

 今、三本柱を視点に振り返ってみました。コロナ禍で様々な制約のある一学期でしたが、全校で感染対

策に気を付けながら、着実に前進が見られた南宮中だったように思います。 
 

２つ目は明日からの夏休みに向けてです。30日間、約１か月の休みです。しかし、皆さんも経験して

いると思いますが、夏休みは長いと思ってもあっという間に過ぎ去ってしまいます。そこで、皆さんが算

数や数学で使ったことのある分度器の話をします。角度が１度の目盛りを思い出してください。ほんとに

わずかですね。ノートに 10cmの線を引いたとき、１度の高さは約 1.7mmです。これを１m先までのば

すと、約 1.7cmの高さになります。１km先まで行けば…なんと…17mの高さになるのです。地道で目

立たない努力の積み重ねが、長い年月を経ると大きな差になって現れるのです。１度の角度の努力、たと

え少しでもいいので自分を向上させる努力を続けてほしいと思います。「継続は力なり」といいます。これ

まで自分が続けてきた努力を継続すること、あるいは新たな努力をスタートする夏休みにしてください。 

 もう一つ、「天に唾(つば)を吐く」という話をします。皆さん、座ったまま体育館の真上を見てください。

そのまま上に向かって唾を吐くをどうなりますか？実際にやらなくてもいいですよ。わかりますね、必ず

自分の顔に返ってきます。人に害を与えようとする行為は、かならず自分自身にその災いが降りかかって

くることのたとえです。例えば、誰かに嫌がらせをしていたら、いつかは必ず自分自身にそのことが返っ

てくるのです。つまり不誠実な生き方をしてはいけないということです。長い夏休み、自分がどういう人

間なのか試される時でもあります。どうか一人一人が南宮中生として、絶対に不誠実な行動はとらないよ

うに、天に唾を吐くような行為はしないようにして下さい。皆さんを信じています。 
 

それでは、交通事故や新型コロナウイルス感染、熱中症などに十分気を付けて、８月２２日の始業式に

元気に会いましょう。これでお話を終わります。 


