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5月 27日（火）朝撮影 

本校ビオトープにて 

授業の様子（午前中：３年１組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の自主公開研究会  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青柳先生と会話する１班のみなさん 中心授業の様子 

令和７年度中野市立中野平中学校 

学校だより                      令和７年６月３日発行 

５月号                       文責 松澤 清市 松崎の地に集い 
  生徒のみなさん、学校の周辺にキジが生息しているのはご存じ

でしょうか。授業中など、よく鳴き声が聞こえるかと思います。

姿は見たことありますか。 

 ある先生が言っていました。「キジの姿を見ることができれば

良いことがある」と。確かにキジを見かけた日は、何か調子が 

いい気がします。 

みなさんも運がよければキジと出会えるかもしれませんね。 

５月２日（金）に、東京大学名誉教授の佐藤 学先生を

講師にお招きして、「春の自主公開研究会」を行いまし

た。県内外から 70名以上の先生や大学生が来校され、

終日本校の授業実践について参観していただきました。 

また、午後には中心授業として、３年３組のみなさん

に理科の授業（青柳先生）を公開していただきました。   

佐藤先生には、全学級、全職員の授業を参観していた

だき、ご指導を頂戴しました。 

 

佐藤 学先生から 

① とてもいい新年度のスタートを切っています。どの学年も安定しています。１年生は、

これからでしょうが、平野、高丘の２校の小学校の学び合いが生きています。特別支援の

授業も安定しています。 

② 学年を追うごとに学びが深くなり、質の高い学びが可能になっています。ワークシート

が改善されているのが素晴らしいです。 

 

参加された先生から 

一人一人が課題と向き合いながら、一生懸命あきらめずに取り組む姿がありました。今ま

での学習と結びつけながら考え、困ったら班の仲間を頼るということができていました。 
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 ５月 23日（金）にスポーツ文化運営委員会が行われ、これからの部活動について確認され

ました。４月 25日（金）の PTA総会で学校長（代読：教頭）が話された内容と同じですが、

再度確認させていただきます。 

スポーツ文化運営委員会から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 部活動での活動保障期間について 

(1)Ｒ７年度 運動部・文化部共にこれまで通りの活動を保障。ただし、運動部、文化部共に秋以降(11

月)の延長部活期間及び部活延長期間の休日の練習等は、保護者会等で運営をしていただく予定。 

  ※保護者会等での運営が難しい場合は、顧問にご相談ください。 

(２)Ｒ８年度 運動部（委任指導も含む）、文化部共に３年生が引退するまで平日、休日保障 

①運動部：夏季中体連大会終了まで 

②文化部：吹奏楽部、美術部、演劇文芸部 文化祭（９月下旬）まで 

ロボコン部 １０月のコンテスト終了まで 

(３)Ｒ８年度 3年生引退後は、平日のみ保障。（休日の部活動はなし） 

   休日に活動を行うのであれば、地域の指導者、保護者がついて行う。いない場合は、活動なし。運

動部の場合は、中体連の新人戦の参加もできない。（指導者がいて、地域クラブ登録ができていれば

参加可能）。吹奏楽部も 1月に行われるアンサンブルコンテストは、現時点では指導者がいないので

参加できない可能性が高い。 

２ Ｒ９年度以降の部活動について 

(1)Ｒ９年度以降は完全に部活動がなくなるので、地域クラブでの活動となる。 

(2)Ｒ９年度以降の活動について 

①校内クラブ：大会に参加することを目的としない活動（主に文化部） 

        地域の方、保護者による週 2回程度の活動 

②地域クラブ：部活動に変わる地域クラブとして、中体連（吹奏楽連盟）の大会に参加することを 

目的とした活動を行う組織。 

③既存のクラブ：スポーツ少年団等の既存のクラブ、休日を中心に活動を行っている組織。 

３ Ｒ９年度の地域クラブ移行に向けての準備 

(1)Ｒ７・８年度において、保護者を巻き込んでの部活動運営を行う予定。 

※Ｒ７年度新人戦終了後、延長部活動及び休日の部活動は、保護者会（地域指導者）中心に活動を行

う（保護者による当番制等）。 

※Ｒ８年度の部活動にも保護者会(地域指導者)にかかわってもらう。 

(2)現１年生の部活動への参加について 

①Ｒ９年度以降も地域クラブとして活動ができる部活動を選択する。 

（３年間の活動ができる） 

②Ｒ９年度以降の活動が保障されていない部活動を選択する。 

（２年生の新人戦、３年生での夏季大会に参加できない可能性があるが、２年生の新人戦前まで活動

する。）→ （その後、地域クラブに所属して活動を続けることも可能） 

③中野平中の部活動ではなく、地域（中野市、長野市等）で行っている地域クラブ等を選択する。 

④どこにも所属しない。 
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２年生 職場体験学習・防災教育 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

壮 行 会 

 

 

 

ドローン実演 

液状化現象模型実演 

 

除雪機械乗車体験 耐震模型体験 

流域治水模型実演 地域を守る森林の仕組み 360度カメラ体験 

前半：視聴覚講習 

 地域の建設業の仕事を通して、人々の暮らしや命を守る人たちのことを知ってもらう

目的で、長野県建設業協会主催による「職場体験学習・防災教育」が、２年生対象に 

５月 29日（木）に行われました。 

前半に映像等を用いて建設業の楽しさや重要性に触れられ、後半７つのブースに分か

れて体験講習を行いました。 
【後半：体験講習】 

１）360度カメラ体験 

２）地域を守る森林の仕組み 

３）液状化現象模型実演 

４）流域治水模型実演 

５）耐震模型体験 

６）除雪機械乗車体験 

７）ドローン実演 

 ６月７日（土）を皮切りに、北信地区中学校体育大会が行われます。その北信大会に向け

て５月 29日（金）に壮行会が行われました。 

 この大会に出場する部活やクラブチームの選手のみなさんが、ステージ上で大会に向ける

思いを発表してくれました。そして、その選手のみなさんに熱いエールを送りました。 

【生徒の感想から】 

 今日の５，６時間目に職場防災教育がありました。360 度カメラ、液状化現象などさ

まざまな体験をすることができました。災害が起きたときに、真っ先に駆けつけるのは消

防の人や自衛隊の人たちだと思っていたので、（地域の建築業の人たちだと知って）とて

もびっくりしました。私たちの見えない所で働くってかっこいいなと思いました。 



4 

 

 塩川先生が６月 20日（金）から産休に入られます。元気な赤ちゃんをご出産ください。 

母子ともに健康でありますようお祈りしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資源回収ありがとうございました 
 

 

 

 

 

 

 

塩川先生が産休に入られます 

 

 

 

応援中持ち続けた旗 

ステージ上の選手たち 

エールを送る全校生徒 

入場する選手たち 

 ５月 17日（土）から 23日（金）の１週間、資源回収を行いました。17日は、生徒、

PTA のみなさんと回収作業を予定していましたが、あいにくの雨のため、作業について

は中止となりました。そのような悪天候でしたが、多くの方々に新聞や雑誌、アルミ缶や

ビンなどをたくさん持ってきていただきました。 

 また、平日も車いっぱいに新聞などをもってきていただき、コンテナがいっぱいになり

ました。この資源回収の収益金は、生徒会の活動など有意義に活用させていただきます。 

 心より感謝申し上げます。 

塩川先生から 

 ２年と約 3 ヶ月、中野平中学校でお世話になりました。みなさんと一緒に体育や英語

の授業をしたり、体育祭に携わったりしたことが思い出に残っています。 

体調を気遣ってくれる生徒のみなさんが多く、嬉しかったです。 

元気な赤ちゃんを育てたいと思います。ありがとうございました。 

生徒代表激励の言葉（文化部 部長会長 荻原 真菜さん） 

運動部のみなさん、いよいよ夏の大会が始まろうとしています。３年生にとっては中学

校生活最後の大会。１、２年生にとっては３年生とできる最後の機会です。悔いの残らな

い大会にしてください。また、楽しみな気持ちのほかに不安や緊張もあると思います。大

会に向けて最後まで積み重ねてきたことを思い出し、共に練習してきた仲間や、自分自身

を信じて、精一杯頑張ってください。 

全校生徒一同応援しています。 

 応援団のみなさんは、毎朝
この日の為に応援練習を続け
てきました。その成果が発揮
され、大変素晴らしい壮行会
になりました。 
 ありがとうございました。 


