
                               

 

                                                                    

                                               

  

 

１学期終業式  

自分を知り、自分を大切にすること  

自分を大切にするためには、大きく３つのことが重要です。  

１つ目は、自分のことを知ることです。自分の好きなことや苦手なこと、得意なことを知って

いれば、好きなことや得意なことを、たくさん頑張ることができます。  

２つ目は、勉強することです。校長先生がやってほしい勉強というのは、「たくさんのことを知
ったり、経験したりしてほしい」ということです。たとえば、危険を知らせる文字が読めれば危

機を回避できるように、勉強することで本当に大切なこと、正しいことがわかるようになり、

自分自身を守ることにつながります。  

３つ目は、「自分で決める力」をつけてほしいです。人と比べるのではなく、自分がハッピー

な気持ちになれるかどうかが大切です。 

もし「自分を大切にできているか」迷ったときは、「それをすることで、うれしい気持ちが増え

るかどうか」を考えてみてください。うれしい気持ちが増
えるなら、どんどん挑戦しましょう。そして、何に対して「う

れしい」と感じるかは、一人ひとり違っていいのです。大
勢で遊ぶのが好きな人も、一人でのんびりするのが好

きな人もいます。人と違っていても気にせず、「うれしい

気持ちになれるかな？」を大切にしてください。  

暴言や暴力、悪口は嬉しい気持ちを増やしません。それ

は、自分を大切にしていないことになります。 

嫌なことは断る、困ったときは助けを求めることも、自分

を守り大切にする方法です。 

世界でたった一人の自分を大切し、隣にいる友達も大

切にすることが、本当の「なかよし」に繋がります。何か

をしようとして迷ったときには「うれしい気持ちが増える

かな？」と考えて決めてください。 

長いお休みの中で、みなさんが多くの経験を通して「好き」や「楽しい」や「うれしい」をたく

さん見つけてくれることを願っています。２学期に、元気なみなさんに会えることを楽しみにし

ています。 

 

２学期始業式  

いよいよ２学期が始まりました。夏休み中は大きな事故やケガの報告もなく、１学期の終

業式でお約束した「３つの色の車のお世話にならない」をしっかりと守ってくれたことを大

変嬉しく思います。  
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〈答えは、一つとは限らない〉 

（お話の中で、子どもたちに２つのクイズを出しまし

た。） 

•  「カエルが８匹います。２匹もらいました。今何

匹？」 １０匹（８匹＋２匹）、６匹（８匹の中か

ら２匹もらった）、２匹（手元にない状態から２
匹もらった）など、状況の捉え方によって答え

は変わります。 

〈ものの見方や考え方は、一つではない〉 

•  「ネコがネズミを追いかける絵を見てどんなこ

とを考えますか？」 ネコを応援する人、ネズミ
を可哀想に思う人、または「なぜ追いかけてい

るのだろう？」と想像する人など、どんな立場

で見るかによって考え方は様々です。  

違いを楽しみ、新しい考えを「ゲット」しよう  

世界にたった一人しかいない自分と友達だからこ

そ、考えることや感じることが違うのは「当たり前」で
す。毎日の授業や生活の中で、友達とたくさんお話

して、自分とは違う見方や考え方をゲットしてくださ
い。友達の意見を聞いて「なるほど！」と気づいたり、

自分の考えを深めたりすることは、とても楽しい学び

になります。 

「嬉しい気持ちになるかな？」を合言葉に 

１学期から伝えている「それをすることで、嬉しい気持ちになるかな？」という考え方を、２学

期も大切にしましょう。自分も友達も嬉しい気持ちがいっぱい増えます。みんなで話をたくさ

んして、楽しい学校、うれしい気持ちがいっぱいの学校をみんなで創っていきましょう。 

 
 

 

 

 
 
９月１１日（金）に引き渡し訓練を実施いたします。  

昨年度までは土曜参観の際に引き渡し訓練を実施しておりましたが、本年度は、より実
際の緊急事態に近い状況を想定し、平日の引き渡しとして実施いたします。  
本訓練は、災害等の発生時に保護者の皆様がご自宅や職場など、それぞれの場所から学

校へ駆けつける動きを想定しております。お仕事等でお忙しい折、大変恐縮ではございま
すが、万が一の備えとして、何卒ご理解とご協力をお願い申し上げます。  
詳細を下記にご案内申し上げます。ご不明な点は担任または係までご連絡下さい。  

 
記  

１  日  時   ９月１１日（金）    
２  日  程  〇１４時４０分           ５時間目終了  

    〇１４時４５分～１５時００分    帰りの会  
     〇１５時００分～     引き渡し訓練開始（低学年より tetoruで連絡） 

       〇１６時００分           引き渡し訓練終了   

引き渡し訓練について（再掲） 



３  引き渡しの際の保護者の動線  

混雑を避けるため、保護者の皆様の動線を用意させていただきます。  
１５時００分から引渡し訓練が開始となります。１年生より順次引き渡しなります。
tetoru で引き渡し時間の３０分前に配信します。兄弟姉妹関係のある場合は、一番下
のお子さんの tetoru 配信後に引き取りに来ていただき、一番上のお子さんから順に引
き取りに行ってください。  
【１年生 (15:00)⇒２年生 (15:05)⇒３年生 (15:15)⇒４年生 (15:20)⇒５年生 (15:30)⇒
６年生 (15:35)】の予定です。  
例）６年生、３年生、１年生のお子さんがいる場合  

１年生の tetoru が配信されたら引き渡しに来ていただき、６年生→３年生→１年
生の順に引き取りに行ってください。  

校舎内では、必ず一方通行でお子さんの教室へ向かってください。  
★１・２年生は大体育館での引き渡しになります。広庭から大体育館に入り移動して

ください。  
 
４  引き渡し方法について  

①引き渡し時は、校舎内を一方通行で進行し学級の前で通り道をふさがないように整
列をしてください。  
②教室入口で担任に【児童名と保護者名】を伝えてください。  

 
５  その他  
  〇１６時００分を過ぎても

引き渡しに来られない場
合は、学校から連絡させて
いただきます。  

  〇自家用車で来校する場合
は正門より学校内に入り、
職員の指示に従い広庭に
駐車をしてください。引き
渡し後は裏門から左折に
て出るようにしてくださ

い。  
  〇周辺道路や駐車場（広庭）

は混雑が予想されます。自
宅が近い場合は徒歩での
引き渡しにご協力くださ
い。  

  〇混雑を避けるため、授業参
観等で使用している学校
裏の駐車場は使用しない
でください。  

  〇広庭内を移動する際は車
の移動に注意してくださ
い。  

  〇駐車場の出口として使用
する広庭裏門は未舗装の
部分があり、傾斜がありま
す。過去に車高の低い車や
車体の大きい車が車体を
擦る事例がありました。車
で来校される場合は、ご理
解の上、注意して走行して
ください。  

  〇駐車場内でのトラブルに
つきましては、学校では責

任を負いかねます。  

車でお迎えに来る場合  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車でお迎えに来る場合  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

合唱団の皆さんが、７月３１日（金）にホクト文化ホ

ールで開催された NHK 全国合唱コンクール北信大会に

参加しました。  

当日は、課題曲  「どっきん  せみさん」と自由曲  

「青い竜」を歌いました。  

とても透き通った歌声が会場いっぱいに響き渡って

いました。  

大会では、見事に銀賞をいただくことができました。 

また、９月２７日（日）に長野市芸術館大ホールで開

催される SBC 合唱コンクール地区大会長野大会へテー

プ審査を通過し参加することになりました。本番に向

けて、さらにすてきな歌声を響かせていってほしいと思います。  

                                                     

 

 

 

 

 第１回コミュニティスクール運営委員会のときに、

学校の松がしばらく剪定されていないことが話題に

なりました。それを受けて、区長会代表でご出席して

いただいていた荻原浩文様が、区長会で松の剪定のボ

ランティアを募ってくださいました。  

 そして、さっそく７月２４日

に、ボランティア３名の方で、低

学年昇降口の前にある大きな松

の木の剪定をしてくださいまし

た。  

 余分な枝を切っていただき、とてもすっきりしました。日が当たら

なくなっていた枝にも、十分日が当たるようになり、松が元気になり

ました。周りの木の枝も切ってくださり、茂った葉に隠れていた二ノ

宮金次郎の像がよく見えるようになりました。  

 暑い中、作業をしてくださった皆様に、心より感謝申し上げます。  

 

 

 

 
 
 
 

連日暑さが続いています。長野県でも、熱中症警戒アラートが発表されています。以下

の５つのポイントを改めてご確認いただき、引き続き熱中症対策へのご理解とご協力を

お願いします。  
   
 

① 水分をとろう（水筒のご準備をお願いします）   
② 涼しい服を着よう 
③ しっかり寝よう  
④ 帽子をかぶろう  
⑤ こまめに汗をふこう（ハンカチ・タオル）  

 
 

合唱団  NHK 合唱コンクール北信大会  銀賞  

 



 
 
 
 
 

6/13（土）に PTA 資源回収がありました。各地

区での回収に際し、特に生活指導部のみなさんと

支部の役員のみなさんには大変お世話になりま

した。おかげさまで、たくさんのリサイクル資源

が学校に集まりました。資源回収の収益につきま

しては、毎年スキー教室インストラクター代の補

助費とさせていただいています。資源回収へのご

協力に改めて感謝申し上げます。  

8/29（土）には、PTA（環境整備）作業がありま

した。１・２年生の保護者のみなさんに、普段な

かなか手の行き届かない場所の環境をきれいに

していただきました。雨の中での作業となりましたが、草取り、側溝や池の泥上げなどの

作業にご尽力いただいたおかげで、学校が見違えるほどきれいになりました。子どもたち

も学校生活を安心安全にすごすことができます。本当にありがとうございました。施設部

のみなさんには、前日と当日の準備や片付け等、大変お世話になりました。ありがとうご

ざいました。  
 
 
 
９月の主な予定  

 

９月  ２日（水）・・・  4 年最終処分場・市立博物館見学（１組）  

３日（木）・・・  4 年最終処分場・市立博物館見学（２組）クラブ⑥  

   ４日（金）・・・  4 年最終処分場・市立博物館見学（３組）  

７日（月）・・・  読書旬間（～１８日）  TOCO-TON タイム  

   ９日（水）・・・  SC 吉江先生来校  

１０日（木）・・・  クラブ⑦  (３年生クラブ見学 )  

１１日（金）・・・  引き渡し訓練   

１４日（月）・・・  TOCO-TON タイム  

１６日（水）・・・  集金振替日  

１７日（木）・・・  キャリア教育特別授業５年１・３組  

１８日（金）・・・  キャリア教育特別授業５年４・２組  対話型鑑賞教室（６年３組）  

２４日（木）・・・  月曜日課  TOCO-TON タイム  

２５日（金）・・・  １・２年遠足  

２９日（火）・・・  ４年長野市見学 (２・３組 )  

３０日（水）・・・  ４年長野市見学 (１組 )   親子体験講座   SC 吉江先生来校  

10 月  ２日（金）・・・  ６年南宮中文化祭見学 (午前 )   1・ 2 年遠足予備日  

７日（水）・・・  SC 吉江先生来校  

８日（木）・・・  6 年修学旅行（一日目）  

９日（金）・・・  6 年修学旅行（二日目）  

 
 


