
                               

 

                                                                    

                                               

4/6（月）１学期始業式   

「令和８年度  中野小学校のスタートです！」  
 

今日はいよいよ一学期のスタートです。  

突然ですが、みなさんは、電球を発明した人を知っていますか？

そう、エジソンです。  

エジソンは、1300 以上の発明をして、発明王と言われている人

です。その中でも、特にエジソンの三大発明と言われているもの

が、蓄音機、動画撮影機、電球です。  

ただ、最初に電球を発明した人はエジソンではありません。ジョセ

フ・スワンという人が、エジソンより１年前に電球の発明に成功して

います。でも、スワンってあんまり聞かないよね。実は校長先生もス

ワンという人は知りませんでした。  

どうして、最初に電球を発明したスワンよりも、エジソンの方が有名なのでしょうか？  

実は、スワンの発明した電球は、短い時間（約４０時間）しか点きませんでした。それに比べて、エ

ジソンの発明した電球は、その２５倍の 1000 時間も点灯し続けることができたのです。エジソンが

長い時間、点灯する電球を発明したからこそ、世の中に電球が広まったのです。つまり、多くの人

が電球を使うことができるようになったのは、エジソンのお陰だと

いうことで、エジソンの方が有名になったということです。  

エジソンは、電球を長い時間点灯させるために、何回、実験を

したでしょうか？  

正解は、１万回です。  ２万回という説もあります。でも、一万回

の実験ってすごいですよね。当時の人もそう思ったみたいです。 

インタビューで、「一万回、失敗しても実験を続けたことは・・・」

と聞いたとき、エジソンはこう答えたそうです。  

「私は、失敗なんかしていない」「この方法では、電球は光らな

いという発見を  今までに一万回してきたのだ」「それは失敗じゃ

なくて、その方法ではうまくいかないことを見つけたのだから、成

功なんだよ。「私たちの最大の弱点はあきらめることにある。」  

「成功するのに最も確実な方法は、常にもう一回だけ試してみる

ことだ」  

だから、エジソンは電灯がつかなくても、そこであきらめずに「も

う一回やってみよう」と実験をつづけたんですね。もう無理だと思

ったところから、さらにもう一回頑張ることがたいせつだということ

です。 

今日から、新しい学年・学期が始まります。今年は、学校の先生方全員が、みなさんの「やって

みたい」を応援しようとしています。やってみたいこと、どんどんやってみましょう。どんどん、やっている

と、うまくいかないと言うことに、ぶち当たるかもしれません。困ったなあ、どう

しよう…と思ったときには、お友だちや先生と一緒にやってみましょう。そし

て、そんなときにこそ、今日のエジソンの話を思い出して下さいね。  
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 本年度も、スクールカウンセラーの先生が中野小学校へ来てくださいます。スクール

カウンセラーの先生は、児童や保護者のみなさんの話や悩みを聞き、相談、助言をして

くださいます。心や悩みの専門家ですので、不登校やいじめ、友人関係、家庭問題など、

様々な相談事に応じてくださいます。どうぞ、お気軽にご相談ください。  

今年度も南宮中ブロックでは、吉江志濃先生にお世話になります。  

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜吉江志濃先生の来校予定日時＞  ※変更がありましたら、その都度お知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

吉江
よ し え

 志濃
し の

 先生より  

吉江志濃（よしえ しの）と申します。今年度もスクールカウンセラ

ーとして中野小学校でお世話になることになりました。  

よく「先生」と呼ばれますが、実は学校の先生ではありません。学校

の先生が「教育の専門家」だとすると、私は相談を受けたり、一緒に考

えたりして、心を少し元気にする「心の専門家」です。  

みなさんは毎日元気に過ごしていますか？気になっていることや心

配なことはありませんか？もしも、ちょっと心が苦しい時は、学校や部

活のこと、友だちのこと、家族のこと、色々なことをお話ししながら、

一緒に心が軽くなる方法を探していきましょう。  

休養室でみなさんとお話しできることを楽しみにしています。よろ

しくお願いします。 

スクールカウンセラーのご紹介  カウンセリングのご案内 

【日にち】  ①   ４月１ ５日 （ 水）  ②   ５月１ ３日 （水 ）  ③   ５月２７日 （水 ）  ④   ６月１０ 日 （水 ）  ⑤   ６月２４ 日（ 水）  

⑥   ７月  ８ 日（ 水）  ⑦   ７月２２ 日（ 水）  ⑧  ９ 月  ９日 （ 水 ）  ⑨  ９ 月 ３０ 日（ 水）  ⑩ １０ 月   ７日（水 ）  

⑪１ ０月 ２１ 日（ 水）   ⑫１ １月  ４ 日（ 水）  ⑬ １１ 月１ ８日 （ 水 ）  ⑭１２ 月  ２ 日（ 水）  ⑮ １２ 月２ ３日 （水 ）       

⑯   １月１３ 日（ 水）  ⑰   １月２７ 日（ 水）  ⑱  ２ 月１ ０日 （ 水 ）  ⑲  ２ 月 ２４ 日（ 水）  ⑳  ３ 月１ ０日 （水 ）                       

 

【時  間】①９：３５～１０：２０   ②１０：４５～１１：３０  （各４５分）   

※基本の時間は上の２枠となります。  

※状況によっては  ③１１：３５～１２：１５ (４０分 )にお願いすることもあります。  

 

【場  所】中野小  休養室（来賓玄関からお入りください。保健室の前の部屋です。）  

 

【申し込み】相談は予約制ですので、ご希望がありましたら、担任または担当窓口の教頭まで  

ご連絡ください。時間を調整させていただき、相談の時間をご連絡させていた  

だきます。中野小  TEL ２２－２０６７   

 



 
 
 
 

 
今年度の運動会についてお知らせいたします。次回の学校だよりで詳細をお伝えいた

します。  
 
【日  時】  令和８年５月３０日（土）  午前８時より  

      ※雨天の場合は、５ /３１日（日）に順延  
  【場  所】  中野小学校校庭  

【日  程】  登校      ７：００～７：２０  
開会式     ８：００  

             閉会式    １２：１０  
        下校（予定）１２：３０頃 (1～ 4 年生 ) 
              １２：４５頃 (5・ 6 年生 )        
  
 

 
 
 

 
内科検診、歯科検診の実施日が下記のように変更になりましたので、お知らせいたし

ます。  
＜内科検診＞  
４月２２日（水）   ２年１・２・３組    
５月  ８日（金）  ３年１・４組    
５月１９日（火）  ４年３組  
５月２０日（水）   １年１・２組    
＜歯科検診＞  
４月２１日（火）の１年４組が６月３日（水）に変更  
 

上記以外の学年学級は、計画通りに実施いたしますので、学年だよりでご確認くださ
い。  

 
 
 

 
 

すべての子どもが、自分の「好き」や「楽しい」「な

ぜ」をとことん追究できる環境を創ることを目的とし

ています。  

このプロジェクトは、令和 7 年度から準備・試行が

始まり、県内各地（東信・南信・中信・北信）の多く

の市町村の学校が参画しています。  

「トコトン」という名称には、「とことん追究する」

という意味が込められています。  

本校でも、月曜日の６校時を TOCO-TON タイムと位

置付けて、子どもたちの「好き」や「楽しい」「なぜ」

をとことん追究できる環境を整えました。今後、充実

した時間となるように取り組んでいきたいと思いま

す。  
 
 

令和８年度 第１１４回 校庭大運動会 のご案内 

検診実施クラス変更のお知らせ 

TOCO-TONタイムについて 



 

【５月の主な予定】  ※保健関係は学年だよりを参照してください。  

 
５月  １日（金）全国学力調査児童質問調査６年  
   ７日（木）月曜日課  
   ８日（金）児童総会  
  １２日（火）（自転車）交通全教室 (3･4 年 ) ※予備日 14 日 (木 ) 
  １３日（水）校長講話、スクールカウンセラー来校日  
  １５日（金）検尿（未提出）  

１８日（月）運動会特別時間割スタート（～ 29 日）、集金振替日  
１９日（火）運動会係児童会①  

  ２０日（水）全校練習、信州型ｺﾐｭﾆﾃｨｰｽｸｰﾙ運営委員会  
  ２７日（水）全校練習、スクールカウンセラー来校日  
  ２８日（木）運動会係児童会②  
  ２９日（金）運動会係児童会③前日準備（ 1～ 4 年下校 13:40 5･6 年下校 15:15） 

   ３０日（土）令和８年度  第１１４回校庭大運動会（予備日 31 日）  

※「中野小学校公式 Facebook」にて、児童の様子が配信されています。是非こちらもご覧ください。      


