


�Ù�¤���y�x �ï�ù�ù�ð �������
�y
�Ù�z
æ�y�x �ï�ù�ý�ð ��������
�Ù
b
æ�y�x �ï�ù�ú�ð �
�������y
�Ù�[�>�y�x �ï�ú�ÿ�ð ��������

�¬�½�����%

西部公民館

�•�T�h�£
Ç�Z�­�è

�æ�å�¿�«�µ�ä�”�¨���H�
�8

�¤�ï�´�ã� ���ž�é�Ú�p	��n�X�“

�8�Ô�y���D �ø�û �Ô�z�ù�ø �Ô�z�ù�ÿ �Ô
　　　 ���D���Ô�z�ø�ù �Ô
�y�y�y �¢
¶���s�� 　 �–�s�D�5�Ô�£
�Ì���y �•�™�
�Ì 30
ü�™���Ì
�º�0�y�B
…�w�!�˜�“�è�z�ä�”�¨�p
�y�y�y
��.�›�„�Y�`�‡�`�•�O
���» 　20
�

�8�Ô�y���D���Ô�z １０�Ô�z １�þ �Ô
�y�y�y �¢
¶���s�� 　 �–�s�æ�5�Ô�£
�Ì���y �•�™���Ì�™���Ì �ú�÷ 
ü
�º�0 �y�F�w�S	Z�T�Z�z�S�G�“�t�K�¥�›�£�o�y
�y�y�y	•� �—�ž�¿�Ó�`�o�ˆ�‡�d�œ�T 　
���» 　 �ø�ü 
�
�Ë�j
ú 　 �K�¥�°�Ü

北部公民館

�G
��w�ª�»�”�­�è
�™
’�`�V
h	_�w�;	í�™

�™�ž�é�Ú�U���”�æ�”�µ�›�^�–�O�‚�™

�8�Ô�y	s�s���D���Ô � 　�¢
¶���s�£
�Ì���y�•�™�
�Ì 30
ü�™���Ì
�º�0�y�� �S�O�j�p�¾�l�o�M�”�ª�»�”�z�‹�O�°

�S�„�M�o�ˆ�‡�d�œ�T�{
�y�y�y	s	ú	��û�4�p�b�{
���» 　 �ø�÷ 
��	 �¢�º�O	E�~�O�È �


��`���ˆ�y���D 1�ù �Ô ��T�’

�8�Ô�y���D �ø�ø �Ô 

�Ì���y�•
²���Ì �ú�÷ 
ü�™
Y�•
�º�0�y	f�w� �½�°�q
\�K�œ�›�–�l�o�z
�y�y�y�M�j�]�G
ñ�q�ô�‹�j�›�^�“�‡�b
���»�y�ø�ù 
� �	 �¢�º�O	E�~�O�È �

�P�‰
…　 �ü00��

����8���y���D 1�ù �Ô ��™
　　　　　 ���D���Ô 


	s�F�w�è�[� �›�¸�`�‰

�8�Ô�y� � � D 26  � Ô �
�Ì���y�•
²���Ì 30
ü�™
Y�•
	B�ù 　 �[�>���=�·�ï�»�”���•
²���Ì 30
ü
　　　 �‡�i�’�S�w�l 　 �•
²���Ì
�º�0 �y�×
µ�
�o�›�`�s�U�’
W
Œ�ô�j�~�”�^
�y�y �y�q�w	ÿ�›�2�V�‡�b�{ �¢�“�v
T
‹�^�•�h

�y�y�y �Ä�è� �ç�p�b�U�z�ž�¿�Ó�¼�¢�ï�K�“�{

�y�y�y �0�J�•�w
ð
÷�z�ú�z�Í�é�U�&�`�o�M�‡�b�£

���»�y�ø�ü 
� �	 �¢�º�O	E�~�O�È �


��`���ˆ�y���D 1�ù �Ô ��™ 21�Ô 


�8�Ô�y���D �ø 6�Ô �
�Ì���y�•�™���Ì�™���Ì 30
ü
�º�0�y�S�V�w�æ�”�µ�q�z�×
ü�·�ˆ�w
�y�y�y�ç�”�Ü�Ñ�è�¬�å�ï�µ�›�^�“�‡�b�{
���» �y １�ý 
�
�P�‰
…�y 1�ó300��

�8�Ô�y���D 1�÷ �Ô 	
�Ì�� �y�•�™���Ì�™���Ì 30
ü
�º�0�y�;�¸�•�O�›	��“�Ö�•�h�ô�w�.
â�p
�y�y�y�b�{�¸�`�X�N�l�o�z	¸�l�o�z�Õ
\�V
�y�y�y�`�‡�`�•�O�{
���»�y �ù�÷ 
��¢65�@�Ž	Í�w�M�£

��`���ˆ�y���D 1�ù �Ô ��T�’

�~�”�^�q�w	ÿ�›�2�\�O �y�y�y�y�y�y
�™�q�•�è�2�y
W
Œ�•�â�×
µ�s�Z�™

�;�¸�p�ô�U� �©� �©�‚

豊田公民館

�ù���ù�� �¿�C�¿�C �s�T�w�s�T�w �ù�÷2�ø�}���ù�÷2�ø�}��



新型ウイルス感染症対策のため、
除菌器とセルフ貸し出し機を導入
しています。ご利用ください。

● おはなし会
図書館職員による読み聞かせ会。
読む絵本は毎回４冊程度です。
期日　５月１３ 日、２０ 日、2７ 日

　（毎週木曜日）
時間　午前 11 時から

開館時間　（休館：月曜日 )
●  平日　          午前９時～午後７時
● 土・日・祝日 　 午前９時～午後５時
　　　市立図書館　☎ (26)5841

こどものとしょかんまつりこどものとしょかんまつり

小さな世界はワンダーランド
上映日時　５月 1６ 日㈰　午後２時～

子どもの読書週間にあわせて、いろいろ
なイベントを開催します。

実施日時　５月８日㈯、９日㈰
午前９時～午後５時

※各イベントの開催時間など詳しくは
図書館のホームページをご覧ください。

※ほかにも楽しいイベントがあります。

「おはなし会」、「語り」
「おはなし会」、「ウクレレライブ」

両日のイベント終了後、「図書館花の会」
から花苗をプレゼント。

音読でたのしむ思い出
の童謡・唱歌
著／齋藤孝
ＫＡＤＯＫＡＷＡ
童謡・唱歌は「歌詞を声
に出して読む・歌う」こ
とにおいて「おとなの
歌」でもある。令和に伝
えたい、歌い継ぎたい歌
が １０１ 曲。

雑談の一流、二流、
三流
著／桐生稔
明日香出版社
雑談にはプラスな感情を
生み出す力がある！適切
な話題を見つけ、相手を
飽きさせず好印象を与え
るメソッド。
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市立図書館

100 回泣くこと
上映日時　６月２日㈬　午前 10 時～

会場　図書館２階 AV ホール（入場無料）

● えほんの時間
絵本の選び方や紹介など。
交流の場としてもご活用ください。
期日　６月４日㈮
時間　午前 11 時～ 11 時 30 分

雪のなまえ（村山由佳）/空
洞のなかみ（松重豊）/いわ
いごと（畠中恵）/おれたち
の歌をうたえ（呉勝浩）/「山
奥ニート」やってます。（石井
あらた）/世の中と足並みがそ
ろわない（ふかわりょう）/事
件現場清掃人（高江洲敦）/
がんと共存ちょっと癒される話
（保坂隆）/スマホ脳（アンデ
シュ・ハンセン）/マトリ厚労
省麻薬取締官（瀬戸晴海）/
家族のトリセツ（黒川伊保子）
/オードリー・タン自由への手
紙（オードリー・タン)

NEW!!

問申

☆おはなし会－スペシャル－

☆あおぞらおはなし会（８日）

☆こどものふるほんいち（両日）

☆ミニ工作（両日）

８日
９日



check

▼

▼

 　　

土日祝

　春季企画展では、下小田中地区で見つかった古墳時
代や平安時代の土器などおよそ ４０ 点を展示していま
す。今回、展示品を手に取って見ることができる「ハ
ンズオン展示」を採用しています、この機会に 1,000
年以上前の人々と同じ感触を確かめてみてください。

　今年最大の満月（スーパームーン）の皆既月食が見
られます。見通しの良い博物館の庭で観望しましょう！

展示室を這う人

プラネタリウム投影情報

各回、
季節ごとの
星空解説も
あります。

・ナナとハチ
～ちきゅうにおちてきた
　　ネコのものがたり～

・太陽
～私たちの母なる星～

・名探偵コナン・ポケット
モンスター

第２・４
水曜日

投影日
５月 1２ 日
５月 2６ 日

～星影の魔術師～
～オーロラからの

メッセージ～

・リーフ
～サンゴ礁を旅して～

観覧料 ：　一般 600 円　高校生以下 300 円　未就学児無料
※中野市内在住の小中学生および 70 歳以上は無料

音楽：ＹＯＡＳＯＢＩ

午前 11 時～

午前 1０ 時～

午後１時～

午後１時 30 分～

午後３時～

午後７時～ ５ 1２

中野市の歴史を掘る ～下小田中遺跡の調査から～春季企画展開催中！  　　
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　博物館に出かけて、展示品を見るのは楽しいもの
です。ときには研究のヒントも見つかります。とは
言え、ケースの中に展示された品をじっくり見るの
は、案外大変なもの。照明や配置によって、見たい
ところに限ってよく見えないこともあります。懐中
電灯で照らしたり、単眼鏡を使ったり、ときには床
に這いつくばって見ることも。周囲の白い目も気に
なります。展示品に触れてもいい「ハンズオン展示」
ならこんな苦労は必要ないのですが。

日時

講師

博物館エントランス

会期

会場

～６月 21 日㈪

観覧無料

信州中野天文同好会の皆さん

５月 ２６ 日㈬　午後７時～９時
（皆既の最大は午後８時 19 分頃）

天文講演会

天文講演会

　現代の小鉢に似た、およそ 1,200 年前の食器です。
ろくろを使った大量生産のため、見た目は冴えないもの
ですが、機能性に特化した合理的な形といえるでしょう。

　平安時代の食器の底部です。表面にはろくろを回し
て作ったことがわかる筋が残っています。また、ろく
ろから糸を使って切り離したときにできる渦巻き状の
痕跡も見えます。

平安時代の土器を見る

細部に見える土器作りの痕跡

観望会  皆既月食をみよう！ 無料・予約不要

開館時間 

問 申 

 火曜日

市立博物館

0269（38）1290Ｆ
☎  0269（22）2005

午前９時～午後５時

観 覧 料 常設展示室
一般 300 円高校生以下 150 円
※未就学児、 中野市内小中学生
および ７０ 歳以上は無料

火曜日

市立博物館



広報クイズ広報クイズ
問題

応募方法

「広報なかの」では、広報クイズのプレゼントを提供していただける
お店を募集しています。詳しくは庶務課までご連絡ください。

健康づくりへの取り組みのひとつで、毎日の歩
数を実際の距離に換算し、県外の３都市までの
距離を仮想して歩く「ウォーキング○○○○○
の旅」。○に入る文字は？
先月号の問題：�豊井小学校と永田小学校が統合され、新たに開校

した小学校は○○小学校。〇に入る文字は？

答え：豊田

〈E メールの場合〉　koho@city.nakano.nagano.jp 宛

〈インターネットの場合〉スマホからQRコードで
簡単に応募できます。
締め切り　５月 27 日㈭　必着
※�当選はプレゼントの発送をもって
代えさせていただきます。

〈ハガキの場合〉〒 383-8614 （住所記載不要）
中野市庶務課 秘書広報係 宛

　クイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、世帯
主名、サインを希望する選手名（松井または赤羽）を
ご記入の上、今月の広報で参考になった記事、今後
知りたい情報などを書いてご応募ください。

今 月 の
プ レ ゼ ン ト

BC リーグ 2021 シーズンが
４月10日に開幕しました。
今シーズンこそは 2季連続
逃した BCリーグチャンピ
オンフラッグを奪回し、日
本一を目指して戦って参り
ます。6月 13 日㈰には中野
市営野球場でのホームゲー
ムを予定しています。熱い
ご声援をお願いします。

●ユニホーム　M サイズ
●キャップ　フリーサイズ

プレゼント提供者
信濃グランセローズ信濃グランセローズ
レプリカユニホーム＆キャップレプリカユニホーム＆キャップセットセット

２名様２名様 株式会社 
長野県民球団

応
募
用

ア
ド
レ
ス

ホームページ公式LINE 公式Youtube

ユニホームには、昨季まユニホームには、昨季ま
で 信 濃 に 所 属 し、 現 在、で 信 濃 に 所 属 し、 現 在、
東京ヤクルトスワローズ東京ヤクルトスワローズ
育成選手として活躍され育成選手として活躍され
ているている松松

ま つ いま つ い

井井  聖聖
しょうしょう

選手、選手、赤赤
あ か ば ねあ か ば ね

羽羽  
由由
よ し ひ ろよ し ひ ろ

紘紘選手のサイン入り !!選手のサイン入り !!
（１着につき１名のサイン入り）（１着につき１名のサイン入り）

グ
ッ
ズ
を
身
に
着
け
て

応
援
お
願
い
し
ま
す
！

　僕の夢は、サッカーの日本代表選手になってワール
ドカップに出場することです。４歳の時にサッカーと
出会い、５歳から本格的にサッカーチームに入りまし
た。最初はサッカー選手になりたいとは思っていませ
んでした。ですが、サッカーの番組でリオネル・メッ
シ選手がプレーしているのを見て、「かっこいいな。」、
「あんな風になりたいな。」と思い、サッカー選手にな
りたいと思いました。僕はそれから、サッカーチーム
に入り、一生懸命に練習をしています。練習はお父さ
んや、チームのコーチに教えてもらっています。自主
練習ではお父さんやコーチに教えてもらったことを参
考にして練習しています。これからも一生懸命に練習
をして、将来、日本代表選手になり、みんなに「かっ
こいいなぁ。」と言われるようなサッカー選手になり
たいです。そしてメッシ選手を超える選手になり、ワー
ルドカップに出場して優勝したいです。

題字：竹内悠吾さん   

No.１９０No.１９０

豊田小学校6年豊田小学校6年

竹竹
た け う ちた け う ち

内内　　悠悠
ゆ う ごゆ う ご

吾吾  さんさん

〒
3

8
3

-8
6

1
4

　
長

野
県

中
野

市
三

好
町

一
丁

目
３

番
1

9
号

　

中
野
市
役
所

広
報
な
か
の
　
５
月
号

☎
0
2
6
9
-2
2
-2
1
1
1

FA
X

 0
2

6
9

-2
6

-0
3

4
9

◦
Ｅ

メ
ー

ル
　info@

city.nakano.nagano.jp
●

公
式

H
P

　https://w
w

w.city.nakano.nagano.jp/
◦

2021年
５

月
５

日
発

行
　
◦

発
行

　中
野

市
　
◦

編
集

　総
務

部
庶

務
課

　
◦

印
刷

　高
錦

堂
印

刷
所

新型コロナウイルスの感染予防（手洗い・手指消毒・マスク着用・換気）を徹底し、この難局を乗り越えましょう！！


