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記号の説明 問…問い合わせ先 申…申し込み先 …ファクスＦ Ｍ…メールアドレス☎ …電話番号

ご寄付ありがとうございました
　庶務課（内線399）問申

中野市建設業協会（西条）
会長　丸山隆英　様
非接触式体温測定器　４台ほか
新型コロナウイルス感染症対策のため

株式会社ナカトミ（高山村）
代表取締役　　河本哲　様
不織布マスク　12万枚
小・中学校での使用のため

西江部公民館　分館長　髙津利通　様
現金　15,930円
文化振興のため

問 政策情報課　☎（22）2111(内線401）申

　市では、公の施設の管理に民間企業などの技術や知識を　市では、公の施設の管理に民間企業などの技術や知識を
活用し、市民サービスの向上と経費の節減を目的に、指定活用し、市民サービスの向上と経費の節減を目的に、指定
管理者を募集します。管理者を募集します。

募集する施設

施設名称 所管課

晋平の里間山温泉公園 営業推進課（内線 259）

一本木公園ほか２施設 都市計画課（内線 270）

申込期限　１月 27日㈬
※応募方法など詳しくは、施設所管課で※応募方法など詳しくは、施設所管課で

配布している募集要項または市公式配布している募集要項または市公式
ホームページをご覧ください。ホームページをご覧ください。

公共施設の
指定管理者を募集します

▶詳しくは、市公式ホー
ムページをご覧ください。

事業承継セミナー＆相談会
問　　　営業推進課（内線272）
　　　　(2２)5924
　　　　eisui@city.nakano.nagano.jp

申

期日　２月 10日㈬
時間　午後１時～４時
会場　市民会館 42 号会議室

対象　市内中小企業者・小規模企業者、個人事
業主

内容　【第１部】セミナー「親族内承継、従業
員承継の課題解決に向けて」、【第２部】セミ
ナー「経営者保証解除支援について」、【第３
部】事業承継なんでも個別相談会

参加料　無料
定員　30 人（先着順）
申込期限　２月８日㈪

Ｍ

Ｆ

長野県運転代行環境改善協議会（千曲市）
北信ブロック長　丸山洋一　様
シトラスリボン　65個
新型コロナウイルス感染症に関連した差別をなく
すため



行政相談 ①期日　1月12日㈫　時間　午前９時～11時　会場　豊田支所相談室
②期日　２月10日㈬　時間　午前９時～11時　会場　市役所２階面談室

庶務課
(内線211)

女性相談　面接は予約制 期日　毎週月～金曜日（祝日を除く） 時間　午前９時～午後５時
会場　市役所福祉課厚生保護係

福祉課
☎（23）4810

生活就労支援相談 期日　毎週月～金曜日（祝日を除く） 時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　市役所福祉課厚生保護係

福祉課
(内線2７６)

身体障がい者相談所 予約制 期日　毎月第１・３水曜日　時間　午後２時～４時
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

福祉相談・ボランティア相談、
結婚相談　予約制

期日　毎週月～金曜日（結婚相談は土・日も応じます）
時間　午前9時～午後５時　会場　福祉ふれあいセンター

心配ごと相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午後１時30分～４時30分
会場　福祉ふれあいセンター

法律相談　予約制 期日　毎月第１・３月曜日（月曜休日の場合は翌火曜日）　※１月は18日㈪のみ行います。
時間　午後１時30分～３時30分　会場　福祉ふれあいセンター

職業相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前９時30分～午後５時
会場　中野市地域職業相談室（南宮庁舎）

中野市地域職業相談室
☎（23）4710

交通事故巡回相談　予約制 期日　奇数月第３木曜日 時間　午前10時～午後３時
会場　北信合同庁舎

北信地域振興局
☎（22）3111

権利擁護相談　成年後見制度含む 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　北信建設事務所中野庁舎３階

北信圏域権利擁護センター
☎（26）2266

編
集
後
記

が明けて2021年。今年は、
昨年から延期された東京五
輪が、７月23日から開催さ

れる予定ですね。COVID-19の状
況次第でどうなるか不透明ではあり
ますが、無事開催され、明るい話題
をたくさんの皆さんと共有できれば
と楽しみにしています。（小林）

年
まっていこう！という野球の掛
け声があります。「気を引き締め
ていこう」ということですが、自

分でできているつもりでも、いつの間に
か抜けている事が多い私。この１年で
手洗い・マスク・消毒の習慣はだいぶ
身に着いたつもりですが、新年も改めて
「しまっていこう」と思います。（滝澤）

し
わすごいな！と牧選手の
バットを構える写真撮影の
ときに感じました。対談の

時と雰囲気が変わり、身体がより大
きく見え、自信に満ちた姿に頼もし
さを感じ、すぐに横浜DeNAベイス
ターズファンになりました。がんば
れ牧選手！（松野）

う

　オレオレ詐欺は、息子や孫などの家族が大変な状
態になっていると信じ込ませて、お金を騙し取る悪
質な手口です。家族と普段から連絡を取り合い、対

策について話合いをしたり、合い言葉を決めたりしておくこと
で電話がかかってきたときに落ち着いて対応することができま
す。家族以外の人物を名乗って電話をかけてくる場合もあるた
め、相手が信用できる人物か慎重に判断することが大切です。

消費者トラブル事例 122

中野市消費生活センター（平日）　☎ （22）2201
消費者ホットライン（土・日・祝日）　☎ 1

い や や

88

アドバイスアドバイス

問

漫画：林晴々

「俺」って誰のことですか？（オレオレ詐欺）年金 公的年金の源泉徴収票が
発行されます

　市民課（内線237）
　長野北年金事務所　☎026(244)4100

　2020年中に老齢年金を受け取った人
に、支払われた年金の金額や源泉徴収さ
れた所得税などをお知らせする「公的年
金等の源泉徴収票」を日本年金機構から
お送りします。発送は、２1年1月中旬か
らの予定です。
　20年中に老齢年金を受け取ったにもか
かわらず、源泉徴収票が届かない場合
は、長野北年金事務所にお問い合わせく
ださい。
※障害年金、遺族年金のみを受け取って

いる人には発行されません。

　一般的な相談は「ねんきんダイヤル」
　　☎0570（05）1165
 平日午前８時30分～午後５時15分

問
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市 役 所　☎０２６９（２２）２１１１
豊田支所　☎０２６９（３８）３１１１

中野市役所の住所
〒 383-8614　中野市三好町一丁目３番 １９ 号




