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ご あ い さ つ 

日頃から市政に多大なご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

中野市では、平成 27 年度に「第２次中野市総合計画」と令和元年３月に「中野市まち・ひと・しごと創

生総合戦略」を策定し、基本構想に示されている将来都市像「緑豊かなふるさと文化が香る元気なまち」を

進め、市の将来像の実現に向けた行財政運営に取り組んでおります。 

これらの取り組みに関するご意見をお伺いし、今後のまちづくりに活かしていくため毎年 18 歳以上の市

民 2,000 人を対象として各世帯から無作為抽出によるアンケート調査を実施しています。 

つきましては、大変お忙しいところ恐縮ですが、本調査の趣旨をご理解いただき、ぜひご協力いただきま

すようお願いいたします。 

 

令和２年７月 

中野市長  池田 茂 

  

中野市民アンケート調査 

～あなたの声をお聴かせください～ 

 調査票の記入は、封筒のあて名ご本人にお願いします。（お名前の記入は必要ありません） 

 お寄せいただいた回答は、統計的に処理します。他の目的に使用することはありませんので、率直

なご意見をお聴かせください。 

 回答は、直接、記入してください。（あてはまる番号に〇をしてください） 

 回答をご記入の後、この調査票を同封の返信用封筒（切手不要）に入れて、７月 31 日（金）まで

にご投函くださるか、お近くの市職員にお渡しください。 

 

☆ インターネットによる回答も可能です。詳しくは裏面をご覧ください。 

 

 

この調査についてのお問い合わせは、下記へお願いいたします。 

   中野市役所 総務部 政策情報課 行政管理係 （担当：土屋、伊東） 

    電話   ：０２６９－２２－２１１１（代表）・内線２１６ 

ＦＡＸ  ：０２６９－２６－０３４９ 

Ｅメール ：gyosei@city.nakano.nagano.jp 

ご記入にあたって 
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【手順】 

①「ながの電子申請サービス 申請団体選択」で検索し、 

「ながの電子申請サービス（申請団体選択）」のページを開きます。 

ＵＲＬは下記となります。 

https://s-kantan.jp/toppage-nagano-t/top/municipalitySelection_initDisplay.action 

②「地図から選択」又は「50音から選択」から「中野市」を選択します。 

③「手続き一覧」が表示されますので、「令和２年度中野市民満足度調査」を選択し、 

次のページで、下記の「あなたの ID」「パスワード」を入力してください。 

 

 

  あなたのＩＤ ： 
 

 

   パスワード  ：   401211 

 

④設問事項の該当する番号にチェックを入れてください。 

 

★スマートフォンからは、右の QRコードを読みとってください。 

（ID入力画面、アンケート回答の入力画面に移ります） 

 

【注意】 

 インターネットで回答した方は紙での回答は必要ありません。 

 このＩＤ番号は、住民基本台帳やマイナンバーカードなどの番号とは一切関係ないもので

す。 

 なりすまし回答を防ぐため、他の人にあなたの IDを教えないでください。 

インターネットによる回答のご案内 
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あなた自身のことについて伺います 
 

該当する番号に〇をしてください。 

性 別 １．男性          ２．女性          ３．その他 

年 齢 

１．18～29 歳              ４．50～59 歳 

２．30～39 歳             ５．60～69 歳 

３．40～49 歳                        ６．70歳以上 

職 業 

１．農林業             ６．学生 

２．自営業・自由業         ７．家事専業 

３．会社員・団体職員        ８．無職 

４．公務員             ９．その他 

５．パートタイム・アルバイト      （具体的に：            ） 

居住地区 

（小学校区） 

１．中野地区            ７．平岡地区 

２．日野地区            ８．科野地区 

３．延徳地区            ９．倭地区 

４．平野地区           １０．豊井地区 

５．高丘地区           １１．永田地区 

６．長丘地区 

現在の中野市 

での居住歴 

１．１年未満            ４．10～14 年 

２．１～３年            ５．15～20 年 

３．４～９年            ６．21年以上 

仕事の場所 

（学業を含む） 
１．市内              ２．市外 

家族構成 

１．単身              ４．三世代世帯（親と子と孫） 

２．夫婦              ５．その他 

３．二世代世帯（親と子） 

世帯の状況 
１．０歳～１５歳の子どもがいる   ３．該当無し 

２．65 歳以上のお年寄りがいる 

お住まい 

（持ち家）      （借家） 

１．一戸建て     ３．一戸建て         ６．社宅・寮・官公舎 

２．その他      ４．民間のアパートなど    ７．その他 

           ５．公営・公社の借家 
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満足度調査 
 

問１  あなたは、中野市に愛着を感じますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．感じている 

２．やや感じている 

３．どちらともいえない 

４．あまり感じていない 

５．感じていない 

 

問２  あなたは今、健康だと思いますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．健康だと思う 

２．健康なほうだと思う 

３．どちらともいえない 

４．あまり健康なほうではないと思う 

５．健康でないと思う 

 

 

問３  身の回りの福祉的な環境、人間性を大切にする環境を考えた時、あなたは、 

「地域の人とのつながりやふれあい、ささえあい」について 

どの程度満足していますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

   １．満足 

２．まあ満足 

３．普通 

４．やや不満 

５．不満 

 

問４  あなたにとって中野市は、どの程度住み良いですか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．住み良い 

２．まあまあ住み良い 

３．どちらともいえない 

４．あまり住み良くない 

５．住みにくい 

 

問５  あなたは、中野市に住み続けたいと思いますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．今住んでいるところに住み続けたい・・・問５－１にお進みください 

２．中野市内のどこかに住み続けたい ・・・問５－１にお進みください 

３．中野市外に転居したい      ・・・問５－２にお進みください 
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問５－１ 問５で、１または２を選んだ方に伺います。住み続けたい主な理由は何ですか。 

（３つまで選び、〇をしてください）回答後、問６にお進みください。 

 

１．教育や文化環境が整っている 

２．子育てに対する支援が充実している 

３．高齢者、障がい者などへの福祉が充実している 

４．道路、公園などの都市基盤が整備され、生活するのに便利である 

５．身近でスポーツ・レクリエーションを楽しむ機会に恵まれている 

６．犯罪が少なく、防災面も充実し安心して暮らせる 

７．通勤・通学に便利である 

８．買い物など日常生活が便利である 

９．仕事や収入の機会に恵まれている 

１０．山や緑などの自然環境に恵まれている 

１１．農産物が新鮮で、食生活が豊かである 

１２．観光資源や歴史的資産に恵まれている 

１３．市民マナーが良く、快適な生活ができる 

１４．地域での人間関係がよい 

１５．親や子どもがいる、親戚・知人が多い 

１６．持ち家があるから 

１７．その他 

（内容：                                        ） 

 

問５－２ 問５で、３を選んだ方に伺います。中野市外に移りたいという主な理由は何ですか。 

（３つまで選び、〇をしてください） 

 

１．教育や文化環境が整っていない 

２．子育てに対する支援が不足している 

３．高齢者、障がい者などへの福祉環境が整っていない 

４．道路、公園などの都市基盤が整っていない 

５．身近でスポーツ・レクリエーションを楽しむ環境が整っていない 

６．治安・防犯に不安がある 

７．通勤・通学が不便である 

８．買い物など日常生活が不便である 

９．仕事や収入に恵まれていない 

１０．山や緑などの自然環境がよくない 

１１．食生活に不便を感じている 

１２．観光資源や歴史的資産がない 

１３．市民のマナーがよくなく、快適に生活できる環境が整っていない 

１４．地域での人間関係がよくない 

１５．親や子ども、親戚・知人がいない 

１６．持ち家がないから 

１７．その他 

（内容：                                        ） 

  



6 
 

問６  身の回り（あなたが住んでいる小学校区くらいの範囲で）の生活の安全性を考えたとき、

あなたはどの程度満足していますか。（各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

 

項目（生活の安全性） 
満足 

やや 

満足 
普通 

やや 

不満 
不満 

わから 

ない 

【例】〇〇〇の対策 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

１．消火・救急・救助活動など消防対策 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

２．交番・駐在所の身近さなど防犯・治安対策 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

３．歩道・ガードレールなど交通安全対策 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

４．地すべり・浸水などの自然災害からの安全性 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

５．災害発生時の避難体制や防災の備え、自主防災対策  １ ２ ３ ４ ５ ６ 

６．空き家・空き地などの有効活用対策 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

７．道路や家屋などの除雪対策 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

問７  身の回り（あなたが住んでいる小学校区くらいの範囲で）の生活の利便性（便利さ） 

を考えたとき、あなたはどの程度満足していますか。 

（各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

 

項目（生活の利便性） 
満足 

やや 

満足 
普通 

やや 

不満 
不満 

わから 

ない 

【例】〇〇〇の便利さ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

１．通勤や通学の便利さ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

２．買い物の便利さ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

３．病院・医院・診療所の身近さ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

４．鉄道・バスなど公共交通の利用のしやすさ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

５．情報サービス（インターネット・ＣＡＴＶ・ 

ＷｉＦｉなど）の利用のしやすさ 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

６．道路網や駐車場など自動車の利用のしやすさ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

７．市役所や支所などの利用のしやすさ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

問８  中野市の行政サービス全般に対する、あなたの「満足度」を教えてください。 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．満足している 

２．どちらかといえば満足している 

３．どちらかといえば不満である 

４．不満である 

 

 

  

評価 

評価 
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問９  あなたは中野市の行政サービスの向上に何を求めますか。 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．丁寧な窓口・電話対応 

２．手続きの簡素化 

３．事務処理の迅速化 

４．十分な説明・情報提供 

５．職員の技量・能力の向上 

６．その他 

（内容：                                        ） 

 

問１０ 中野市の政策に対するあなたの満足度（実感）を教えてください。 

（各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

 

≪子育て・学校教育について≫ 

 

≪健康・福祉について≫ 

 

≪産業・経済について≫ 

 

  

番号 項目 

満足度 

満足 
やや 

満足 
普通 

やや 

不満 
不満 

わから 

ない 

例 〇〇〇が整っている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ 健やかに生まれ安心して子育てできる環境が整っている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

２ 子育て家庭への支援が充実している １ ２ ３ ４ ５ ６ 

３ 子どもたちが、安心して学べる教育環境が整っている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

４ 子どもの心身ともに健全な育成環境が整っている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

５ 生涯にわたって健康で暮らせる環境が整っている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

６ 安心して医療が受けられている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ 誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくりができている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

８ 地域の資源をいかした産業の一体化ができている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

９ 働きたい人が仕事につきやすい環境が整っている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

10 
安心安全で競争力のある農産物を提供 

できる産地になっている 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

11 商工業の経営が安定し地域経済が発展している １ ２ ３ ４ ５ ６ 

12 観光・交流産業のブランドづくりができている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

13 にぎわいと活力あるまちづくりができている １ ２ ３ ４ ５ ６ 
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≪文化・生涯学習について≫ 

 

≪定住環境について≫ 

 

≪協働・行政運営について≫ 

 

  

番号 項目 

満足度 

満足 
やや 

満足 
普通 

やや 

不満 
不満 

わから 

ない 

例 〇〇〇が整っている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

14 
音楽や美術などの文化芸術活動を楽しむ 

環境が整っている 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

15 誰もが自由に学び楽しむ環境が整っている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

16 文化財の保護や保存、活用が適切に行われている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

17 
誰もが、気軽にスポーツ・レクリエーション 

に親しむ環境が整っている 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

18 防災・減災対策など災害に強いまちになっている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

19 火災や事故等発生時の救急救助体制が整っている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

20 
防犯・交通安全対策を強化し安心して 

暮らせるまちになっている 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

21 
再利用・再資源化を進め快適で住みよい 

まちになっている 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

22 水が安全供給され、水資源が保全されている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

23 
鉄道、バス交通、タクシーなど公共交通が 

使いやすくなっている 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

24 市民参加によるまちづくりが行われている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

25 性別にかかわらず差別のない地域になっている １ ２ ３ ４ ５ ６ 

26 市民の意見を取り入れ広く情報を発信している １ ２ ３ ４ ５ ６ 

27 
市民サービス向上のため電子自治体実現に 

向け取り組んでいる 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

28 地域の将来を考え、近隣市町村と連携を図っている  １ ２ ３ ４ ５ ６ 

29 市民ニーズに対応する行政運営に取り組んでいる １ ２ ３ ４ ５ ６ 

30 
長期的視点に立って、持続可能な財政運営を 

行っている 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 
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問１１ 10 年後、20 年後の将来、中野市が元気で夢がもてる、安心・安全な都市である 

ためには、今後、どのような政策を重点的に取り組むべきだと思いますか。 

（各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

 

≪未来のふるさとを担う子どもたちを育むまちづくり（子育て・学校教育）≫ 

 

≪支えあい健やかに暮らせる健康長寿のまちづくり（健康・福祉）≫ 

  

≪基本政策名≫ 重要度 

「第２次中野市総合計画 基本構想・前期基本計画」 

の施策体系を表しています。 
重要 

やや 

重要 
普通 

あまり重要 

ではない 

重要で 

はない 

わから 

ない 

例 
○○○○の整備…政策名 

・○○○○の支援…施策名 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ 

健やかに生み育てる環境の整備 

・めぐりあいと絆を結ぶ結婚支援 

・希望をかなえる妊娠・出産支援 

・子どもと母親への健康支援 

・家族全員による子育て活動の推進 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

２ 

子育て支援の推進 

・子育て支援策の充実 

・経済的支援の充実 

・多様な保育サービスの提供 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

３ 
学校教育の充実 

・小中学校教育の充実 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

４ 
子どもの健全な育成の推進 

・青少年健全育成の推進 

・子どもの心と身体の健康づくり 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

５ 

健康長寿のまちづくり 

・健康寿命の延伸 

・疾病予防の推進 

・心の健康づくりの推進 

・食育の推進 

・高齢者の生活支援 

・高齢者の生きがいづくり 

・介護予防と自立生活の支援 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

６ 

地域医療体制の充実 

・医療体制の整備、充実 

・医師確保対策 

・医療保険制度の運用 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

７ 
地域が支えあう福祉体制の確立 

・自立した生活の支援 

・障がい者福祉の充実 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
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≪にぎわいと活力あふれるまちづくり（産業・雇用）≫ 

 

≪ふるさとを学び育つ文化のまちづくり（文化・生涯学習）≫ 

※コミュニティスクール…学校支援ボランティアの活動をもとに、保護者・地域と学校が協力して、学校支援活動、

学校運営参画、評価を一体的に行うことにより、開かれた学校づくりを進めている小中学校のこと。 

  

≪基本政策名≫ 重要度 

「第２次中野市総合計画 基本構想・前期基本計画」 

の施策体系を表しています。 
重要 

やや 

重要 
普通 

あまり重要 

ではない 

重要で 

はない 

わから 

ない 

例 
○○○○の整備…政策名 

・○○○○の支援…施策名 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

８ 
地域資源をいかした産業の創出 

・６次産業化の推進 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

９ 

雇用機会の充実と安定 

・雇用機会の促進と安定 

・勤労者福祉の充実 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

10 

農林業の振興 

・競争力のある産地体制の構築 

・効率的な生産基盤の維持 

・遊休荒廃農地対策 

・担い手の確保と経営安定化 

・森林資源の維持と活用 

・地産地消の推進 

・多様なマーケティングの推進 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

11 
商工業の振興 

・工業の振興 

・商業の振興 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

12 

観光・交流の振興 

・交流の振興 

・観光の振興 

・移住支援と情報発信 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

13 
中心市街地の活性化 

・中心市街地活性化の推進 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

14 
文化芸術の振興 

・文化芸術活動の支援 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

15 
社会教育・生涯学習の充実 

・社会教育・生涯学習の充実 

・地域が支えるコミュニティスクール※の推進 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

16 
地域の歴史・文化の保存と活用 

・文化財の保護・保存・活用 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

17 
スポーツの振興 

・スポーツ・レクリエーションの振興 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 
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≪安心・安全な住みよいまちづくり（定住環境）≫ 

 

 

  

≪基本政策名≫ 重要度 

「第２次中野市総合計画 基本構想・前期基本計画」 

の施策体系を表しています。 
重要 

やや 

重要 
普通 

あまり重要 

ではない 

重要で 

はない 

わから 

ない 

例 
○○○○の整備…政策名 

・○○○○の支援…施策名 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

18 

防災対策の推進 

・自主防災組織の育成と確保 

・地区防災計画策定の促進 

・浸水被害の防止 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

19 
消防・救急体制の充実 

・消防体制の充実 

・救急体制の充実 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

20 
防犯・交通安全対策の強化 

・身近な生活の安全対策 

・交通安全の推進 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

21 

衛生環境の向上と資源循環型社会の構築 

・環境衛生の向上及び美化の推進 

・資源循環の推進 

・地球環境保全の推進 

・水洗化の促進 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

22 
水の安全供給 

・水の安全供給 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

23 

身近な生活基盤の充実 

・地域公共交通の再生と活性化 

・計画的な土地利用の推進 

・暮らしを支える道路網の整備 

・良好な住環境の整備 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
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≪市民参加と協働のまちづくり（協働・行政経営）≫ 

※ＩＣＴ…コンピューターやネットワークに関する諸分野における、技術・産業・設備・サービスなどの総称。 

Information and Communication Technology の略。 

 

 

  

≪基本政策名≫ 重要度 

「第２次中野市総合計画 基本構想・前期基本計画」  

の施策体系を表しています。 
重要 

やや 

重要 
普通 

あまり重要 

ではない 

重要で 

はない 

わから 

ない 

例 
○○○○の整備…政策名 

・○○○○の支援…施策名 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

24 
コミュニティ活動・市民活動の推進 

・地域コミュニティ活動の促進 

・市民活動団体活動の促進 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

25 

男女共同参画、人権・平和尊重社会の形成 

・男女共同参画の推進 

・人権・平和が尊重される明るいまちづくり  

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

26 
情報発信力の強化 

・広報広聴活動 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

27 
ＩＣＴ※活用の推進 

・地域情報化の推進 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

28 
広域行政の推進 
・圏域(地域)の将来を見据えた、近隣市町村との連携  

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

29 

成果重視による市民満足度の高い 

行政運営の推進 

・戦略的な行政経営の推進 

・職員の能力向上 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

30 

持続可能な財政運営の推進 

・計画的な財政運営 

・財政基盤の充実 

・市税の適切な賦課徴収 

・公共施設の効果的・効率的な運営 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
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問１２ 現在、市から発送される文書は読みやすいですか。 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．読みやすい 

２．どちらかといえば読みやすい 

３．どちらかといえば読みにくい 

４．読みにくい 

 

問１３ 弱視者や読み書きに困難がある人でも、誰にでも読みやすいデザインのフォントである、

UD フォント（ユニバーサルデザインフォント）というものがあります。 

この UD フォントを市が発送する文書等で使用した方がよいと思いますか。 

（あてはまるものすべてに、〇をしてください） 

 

１．市の全ての文書に使用した方がよい 

２．教育関係の文書に使用した方がよい 

３．高齢者・福祉関係の文書に使用した方がよい 

４．その他の文書に使用した方がよい 

５．使用しなくてよい 

 

問１４ 市政に関するご意見やご要望など、どんなことでも結構ですのでご記入ください。 

    （自由記述） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうございました。以上で「満足度調査」は終わりです。 

続きまして、「民法改正による成人年齢の引き下げ後の成人式のあり方に関する調査」になります。 

引き続きご記入をお願い申し上げます。 
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民法改正による成人年齢の引き下げ後の 

成人式のあり方に関する調査 
 

問１  成人式の実施時期について、いつがよいとお考えですか。 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．今まで通り５月４日（みどりの日）に実施 

２．１月の成人の日を含む３連休に実施 

３．８月のお盆中に実施 

４．その他 

（内容：                                        ） 

 

問２  問１の理由は何ですか。（自由記述） 

 

 

 

 

 

 

問３  令和４年４月の民法改正後の成人式参加者の年齢について、お考えを教えてください。 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．今までどおり、成人式の前年度に 20 歳に達している人 

     ・・・問４回答後、16ページにお進みください 

２．民法改正に合わせて、成人式の前年度に 18歳に達している人 

     ・・・問４回答後、問５にお進みください 

３．その他 

（内容：                                        ） 

  ・・・問４回答後、問５にお進みください 

 

問４ 問３の理由は何ですか。（自由記述） 
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問５  問３で、２または３を選んだ方に伺います。 

成人式の対象年齢を引き下げた場合、令和４年度の成人式は複数の学年が同時に対象 

となります。 

ついては、下表【参考事項】を勘案したうえで、あなたはどのように成人式を 

行うべきだと考えますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

   １．複数学年による開催ではなく、現行どおり成人式の対象年齢は 20 歳に達している人を 

対象に開催 

２．３学年を同日で、開始時間をずらして開催 

３．学年別に時期をずらして開催 

４．その他 

（内容：                                        ） 

 

【参考事項】 

①すべての学年を同日に開催する場合 

19 才の対象者の場合、就職や受験で忙しい前年の高校３年生の時に、実行委員会への参加や実施準

備に関わることが困難であると予想されます。また、中野市民会館に対象者等が全員入りません。

女性の場合、ヘアメイクや着付けの予約が困難になることが予想されます。 

②すべての学年を同日で時間をずらして開催の場合 

写真撮影や送迎等で混雑が想定され、開始時間の遅延が予想されます。 

③時期をずらして３学年別々に実施する場合 

単純に開催するコストが３倍かかります。 

 

ありがとうございました。 

以上で「民法改正による成人年齢の引き下げ後の成人式のあり方に関する調査」は終わりです。 

次のページからは「男女共同参画推進に関する市民意識調査」になります。 

引き続きご記入をお願い申し上げます。 
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男女共同参画推進に関する市民意識調査 
 

 平成 29 年度に策定した「第３次中野市男女共同参画計画」の計画見直しの基礎資料とす

るため、調査を実施しています。 

 

問１  あなたは、次のうちどれにあてはまりますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

   １．結婚していない・・・・・・問３にお進みください 

２．結婚している・・・・・・・問２にお進みください 

３．配偶者と離・死別した・・・問３にお進みください 

 

問２  問１で、２を選んだ方に伺います。 

ご夫婦ともに働いていますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．夫婦共働きである             ２．夫のみ働いている 

３．妻のみ働いている             ４．どちらも働いていない 

 

 

男女の平等感について 

 

問３  次のような面で男女の地位が平等になっていると思いますか。 

    （各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

番号 項目 男性が優位 女性が優位 平等である わからない 

例 〇〇〇 １ ２ ３ ４ 

１ 家庭内 １ ２ ３ ４ 

２ 地域社会 １ ２ ３ ４ 

３ 職場 １ ２ ３ ４ 

４ 制度・法律 １ ２ ３ ４ 

５ 慣習・しきたり １ ２ ３ ４ 

６ 社会全体 １ ２ ３ ４ 

 

問４  結婚後の姓についてどう思いますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．夫婦別姓がよい              ２．同一の姓がよい 

３．どちらでもよい              ４．わからない 
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問５  「男は仕事、女は家庭」という性別によって役割を固定する考え方について 

どう思いますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．賛成                   ２．どちらかといえば賛成 

３．どちらかといえば反対           ４．反対 

 

問６  女性が職業を持つことについてどう思いますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．職業を持たなくてよい 

２．結婚するまでは、職業を持つ方がよい 

３．子どもができるまでは、職業を持つ方がよい 

４．子どもができたらやめ、子育てが一段落したら再び職業を持つ方がよい 

５．子どもができても、ずっと職業を持ち続ける方がよい 

 

 

仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）について 

 

問７  あなたは、「仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）という言葉をご存知ですか。 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．言葉も内容も知っている          ２．言葉を聞いたことがあるが内容は知らない 

３．知らない 

 

問８  「仕事」、「家庭生活」、「地域・個人の生活」（地域活動・学習・趣味・付き合い等） 

の優先度について、お尋ねします。下表【選択肢】より、最も近いものの番号を 

記入してください。（各項目、番号を記入してください） 

 

１．あなたが理想とする（希望する）生活に最も近いもの 

     番号：     

２．あなたの現実（現状）の生活に最も近いもの 

     番号：     

 

【選択肢】 

１．「仕事」優先 

２．「家庭生活」優先 

３．「地域・個人の生活」優先 

４．「仕事」と「家庭生活」をともに優先 

５．「仕事」と「地域・個人の生活」をともに優先 

６．「家庭生活」と「地域・個人の生活」をともに優先 

７．「仕事」と「家庭生活」と「地域・個人の生活」をともに優先 

８．わからない 
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問９  あなたは、次にあげる家事をしていますか。（各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

番号 項目 
主に自分が 

している 

自分と家族 

が同程度 

している 

自分は 

手伝い程度 

している 

していない 

例 〇〇〇 １ ２ ３ ４ 

１ 掃除 １ ２ ３ ４ 

２ 洗濯 １ ２ ３ ４ 

３ 地域社会活動 １ ２ ３ ４ 

４ 食料品、日常品等の買い物 １ ２ ３ ４ 

５ 食事の支度 １ ２ ３ ４ 

６ 食事の後片付け １ ２ ３ ４ 

７ 集積場等へのごみ出し １ ２ ３ ４ 

 

問１０ 家事（主に炊事・掃除・洗濯・買い物など）や育児を男性（夫や父、男の子ども） 

がやることについて、どう思いますか。 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．全くやらなくてもよい           ２．分担して少しやるほうがよい 

３．女性が特に忙しいときにやるだけでよい   ４．男女同じようにやるほうがよい 

５．その他 

（内容：                                        ） 

 

 

育児・介護休業制度について 

 

問１１－１ あなたは、育児・介護休業制度をご存知ですか。 

また利用したことがありますか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．知っていて利用したことがある・・・・問１２にお進みください 

２．知っているが利用したことがない・・・問１１－２にお進みください 

３．知らない・・・・・・・・・・・・・・問１２にお進みください 

 

問１１－２ 問１１－１で、２を選んだ方に伺います。 

利用したことがない理由は何ですか。（３つまで選び、〇をしてください） 

 

１．制度の対象外               ２．収入の保証がない 

３．昇進、昇給に差し支える          ４．制度を利用しにくい雰囲気 

５．制度を利用する必要がない 

６．その他 

（内容：                                    ） 
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問１２ 育児休業を取って育児をしている男性についてどう思いますか。 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．違和感を感じる              ２．大変よい 

３．何も感じない               ４．わからない 

 

問１３ 次の項目について、あなたのお考えに最も近いと思うものはどれですか。 

（各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

番号 項目 そう思う 

どちらかと 

いえば 

そう思う 

どちらかと 

いえばそう 

思わない 

そう 

思わない 

例 〇〇〇 １ ２ ３ ４ 

１ 女性の方が、子育て・介護に向いている １ ２ ３ ４ 

２ 
家庭で介護、看護が必要になった時、女性が仕事を 

辞める（休む）べきだ 
１ ２ ３ ４ 

３ 子育て・介護は、男女が協力してやるべきだ １ ２ ３ ４ 

４ 子どもが幼いうちは、女性は家庭にいた方がよい １ ２ ３ ４ 

 

問１４ あなたの家庭で介護を必要とする人がいたとして、主に介護をする人は誰ですか。 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．家庭の中の女性              ２．家庭の中の男性 

３．介護は家庭内で平等にする 

 

 

労働について 

 

問１５ あなたは、以下の言葉をご存知ですか。 

（各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

番号 項目 
内容を 

知っている 

言葉を 

知っている 
知らない 

例 〇〇〇 １ ２ ３ 

１ 
セクシャルハラスメント 

…性的嫌がらせ 
１ ２ ３ 

２ 

パワーハラスメント 

…地位や人間関係で弱い立場の者に、精神的、身体的に 

苦痛を与える行為 

１ ２ ３ 

３ 
マタニティハラスメント 

…妊娠中の女性に対し、精神的、身体的な嫌がらせを行う行為 
１ ２ ３ 
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問１６ 問１５のハラスメントについて、あなたの状況を教えてください。 

（あてはまるものすべてに、〇をしてください） 

 

１．いずれかのハラスメントを受けたことがある 

２．いずれかのハラスメントをしたことがある 

３．いずれかのハラスメントを目撃したことがある 

４．いずれかのハラスメントを受けたこともしたことも見たこともない 

 

問１７ 女性が長く働き続けるうえで、どんなことが障害になると考えられますか。 

（５つまで選び、〇をしてください） 

 

１．育児                   ２．介護 

３．子どもの教育               ４．家事 

５．家族の転勤                ６．自分の健康 

７．家族の無理解               ８．職場での結婚、出産退職の慣行 

９．長く働き続けるような制度が不十分    １０．女性はすぐやめる、労働能力が劣るという考え方 

１１．職場の上司・同僚の無理解        １２．女性自身の仕事に対する甘え 

１３．その他 

（内容：                                       ） 

 

 

男女の人権問題について 

 

問１８ いま、身近な人（夫・妻・恋人）からの暴力が、ＤＶ（ドメスティック・ 

バイオレンス、配偶者等に身体的又は精神的な苦痛を与える暴力的行為）として 

問題になっています。ＤＶについて、あなたの状況を教えてください。 

（あてはまるものすべてに、〇をしてください） 

 

１．暴力を受けたことがある          ２．暴力を振るったことがある 

３．身近に当事者がいる            ４．ＤＶがどういうものかは知っている 

５．全く知らない 

 

問１９ あなたがＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）にあったとき、相談するところ 

をご存知ですか。（あてはまるものすべてに、〇をしてください） 

 

１．長野県女性相談センター          ２．長野県児童虐待・ＤＶ２４時間ホットライン 

３．女性の人権ホットライン          ４．長野県警察性犯罪ダイヤルサポート１１０ 

５．最寄りの警察署又は長野県警察安全相談窓口 ６．長野犯罪被害者支援センター 

７．長野県北信保健福祉事務所の女性相談員   ８．中野市役所の女性相談員 
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問２０ ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）について、あなたのお考えに最も近いもの 

はどれですか。（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．人権侵害にあたると思う 

２．人権侵害にあたる場合も、そうでない場合もあると思う 

３．人権侵害にあたるとは思わない 

４．わからない 

 

 

地域社会について 

 

問２１ 地域の会合や行事などで、湯茶等の準備や片付けは誰がしますか｡ 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．男女が共にする、または男女を含めた当番でする 

２．女性がする 

３．男性がする 

４．役員の家族(妻等)がする 

 

問２２ あなたが住んでいる地域では、区等の地域での活動において、 

次のような事が見られますか。（各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

番号 項目 
そうで 

ある 

そうでは 

ない 

わから 

ない 

例 〇〇〇 １ ２ ３ 

１ 区等の長は男性と決まっている １ ２ ３ 

２ 区等の責任ある役職はほとんどが男性である １ ２ ３ 

３ 役員や組織の運営事項は男性だけで決めている １ ２ ３ 

４ 実際の仕事は妻がしているのに、名義は夫になっている １ ２ ３ 

５ 女性自身が責任ある役職に就くのを避けている １ ２ ３ 

６ 
女性が責任ある役職に就こうとすると、男性や他の女性から 

反対される 
１ ２ ３ 
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問２３ 今後、女性と男性がともに仕事、家庭、子育て、介護、地域活動等に積極的に 

参加していくためには、どのようなことが重要だと思いますか。 

（３つまで選び、〇をしてください） 

 

   １．男女の役割り分担についての社会通念、慣習しきたりを改める 

２．夫婦や家族間でのコミュニケーションをよくはかる 

３．行政や民間、地域社会などにおける政策・方針決定の場に女性を積極的に登用する 

４．雇用機会や昇進、教育訓練などにおける男女の対等な処遇を徹底する 

５．労働時間の短縮や男女ともに取得しやすい育児、介護、ボランティア等の休暇・休業制度を普及させる 

６．職場の同僚や上司とのコミュニケーションをよくはかる 

７．社会の中で男性による家事、子育て、介護、地域活動についても、その評価を高める 

８．男性が家事、子育て、介護、地域活動に関心を高めるよう啓発や情報提供を行う 

９．男性が子育てや介護、地域活動を行うための仲間（ネットワーク）作りをすすめる 

１０．家庭や地域活動と仕事の両立などの問題について男性が相談しやすい窓口を設ける 

１１．官民ともに育児・介護に係る施設や家事・育児・介護に係るサービスを充実させる 

１２．その他 

（内容：                                       ） 

１３．特に必要なことはない 

 

問２４－１ あなたは、男女共同参画を意識して実行していることがありますか。 

（１つだけ選び、〇をしてください） 

 

１．ある・・・問２４－２にお進みください 

２．ない・・・問２５にお進みください 

 

問２４－２ 問２４－１で、１を選んだ方に伺います。 

男女共同参画を意識して実行していることはどのようなことですか。 

（自由記述） 
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施策等について 

 

問２５ 男女共同参画社会に関する次のことがらをご存知ですか。 

（各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

番号 項目 
内容を 

知っている 

言葉を 

知っている 

全く 

知らない 

例 〇〇〇 １ ２ ３ 

１ 男女共同参画社会基本法 １ ２ ３ 

２ 男女雇用機会均等法 １ ２ ３ 

３ 育児・介護休業制度 １ ２ ３ 

４ 配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護に関する法律 １ ２ ３ 

５ 夫婦別姓 １ ２ ３ 

６ ジェンダー １ ２ ３ 

７ アンペイド・ワーク １ ２ ３ 

 

問２６ 次の中野市の男女共同参画に関する施策についてご存知ですか。 

（各項目、１つだけ選び、〇をしてください） 

 

番号 項目 知っている 知らない 

例 【例】〇〇〇 １ ２ 

１ 男女共同参画セミナー、出前講座 １ ２ 

２ 広報紙「交差点」 １ ２ 

３ 中野市男女共同参画推進条例 １ ２ 

４ 中野市男女共同参画計画（共にいきいきなかのプラン 21） １ ２ 

５ 女性相談窓口 １ ２ 
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問２７ 女性も男性も対等なパートナーとして社会のあらゆる分野に参画していく 

男女共同参画社会を実現していくために、市に期待するのはどのようなことですか。 

（３つまで選び、〇をしてください） 

 

１．男女共同参画に関する情報提供の充実 

２．学校教育や社会教育の場で男女の平等と相互の理解や協力について学習の充実 

３．政策・方針決定の場への女性の積極的な登用 

４．女性に対する就業支援や就職教育・訓練の充実 

５．育児や介護に関するサービスの充実 

６．夫婦関係や就労などについての相談窓口の充実 

７．雇用機会や労働条件の男女平等についての啓発の強化 

８．しきたりや慣習を見直すための広報や啓発の充実 

９．その他 

（内容：                                        ） 

１０．わからない 

 

問２８ その他、男女共同参画推進に関してご意見、ご要望がありましたら、 

お聞かせください｡（自由記述） 

 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうございました。以上で「男女共同参画推進に関する市民意識調査」は終わりです。 

 

 

 

以上で質問は終わりです。 

皆様の貴重なご意見は、市政のさらなる向上のため参考とさせていただきます。 

ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

恐れ入りますが、７月 31 日（金）までに、同封の返信用封筒にてご返送ください。 


