
　地域おこし協力隊の活動も３年目となり、現在は
農作物の管理方法や、農福連携事業について学ぶた
めアルビスファーム信州なかので研修させていただ
いています。タマネギやズッキーニなどの野菜を収
穫する中、人とのかかわりを通じてたくさんのこと
を学ばせてもらっています。
　昨年は、携わった園地で収穫したリンゴや、豊田
農産物加工施設利用組合のアップルパイを、もみじ
荘やまだらおの湯で直接お客さんに販売する活動な
どを行いました。その他にも企画していたイベント
はありましたが、台風や新型コロナの影響で中止と
なってしまい、とても残念でした。今後は、隊員と
して残された約８カ月の任期で精力的に活動をおこ
ない、悔いのないよう頑張っていきます。

地域での活動を通じて
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今月の協力隊員　青木 一弘 隊員

　 地域振興課 ☎ 38-3111
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市の鳥「チョウゲンボウ」

vol.76
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　アルビスファーム信州なかのでの作業の様子
　もみじ荘でリンゴやアップルパイの販売を行いました
　令和元年東日本台風の農業ボランティアに参加しました
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　市民の皆さんは中野市の「花・木・鳥」をご存
知でしょうか？市の花は「バラ」と「シャクヤク」、
市の木は「リンゴ」と「もみじ」、市の鳥は「チョ
ウゲンボウ」です。さて、今回はこの「チョウゲ
ンボウ」がテーマです。
　十三崖に営巣し集団繁殖しているのは、世界中
で中野市だけということで、昭和 28 年に集団繁
殖地として国の天然記念物に指定されました。私
がチョウゲンボウの存在を知ったのは、小学生の
頃かと思いますが、私の兄は、東京から戻ると、
なぜか引き寄せられるように、カメラ片手に十三
崖に向かいました。兄は車の免許がなかったので、
徒歩での道のりでした。
　チョウゲンボウは猛禽類ですが、その姿は愛く
るしく、人を引き付けるものがあります。特に

十三崖の繁殖地は「十三崖チョウゲンボウ応援
団」など大勢の関心のある皆さんによって、これ
まで環境整備などの保護活動に支えられてきてい
ます。自然と調和しながら生活する豊かさを享受
するためにも、多くの皆さんに関心を寄せていた
だきたいと思います。
　今、新型コロナウィルスの感染拡大によって、
暮らし方や仕事の仕方に変化が出てきています。
なかでもワーケーション（環境の良い場所で、休
暇を兼ねてリモートワークを行う労働形態）と
いった、自然のなかで楽しみながら仕事をするス
タイルが注目されつつあります。ワーケーション
の絶好の地としての中野市の持つ豊かな自然の象
徴として、チョウゲンボウの営巣地十三崖をこれ
からも守っていきたいと思います。

問

残りの任期
一生懸命
がんばります

▼詳細はこちら
（市ホームページ）
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ＵＩＪターン就職希望者を
受け入れてください！

信州なかの信州なかの
　移住者受け入れサポート企業募集　移住者受け入れサポート企業募集

ハローワーク
市内企業

移住希望者
求職者紹介

UIJ ターン併用求人

移住者受け入れサポート企業登録申請

求人情報

求人情報
※認定ＮＰＯ法人ふるさと回帰支援センター調べ（2019年 ）

求職申込

市ＨＰへの企業情報の掲載や
移住希望者の企業訪問・面談等の調整

移住相談、求
人情報のご案
内、企業訪問・
面談等の調整

＜求人のご案内・紹介の流れ＞

相談窓口

　移住希望地ランキング３年連続１位の長野県※。
現在、20 ～ 40 歳代という現役・若者世代の移住相
談が全体の７割ほどを占め、移住先の求人情報の需
要が高まっています。市では、移住希望者を積極的
に受け入れ可能な「信州なかの移住者受け入れサ
ポート企業」に登録していただける企業を募集して
います。

▼詳細はこちら
（市ホームページ）

営業推進課（内線 256）

・・市公式ホームページや移住セミ市公式ホームページや移住セミ
　ナーで企業情報を発信します　ナーで企業情報を発信します
・・移住希望者の企業訪問や面談な移住希望者の企業訪問や面談な
　どの日程を調整します　どの日程を調整します
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登録のメリット登録のメリット
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スタンプ数 もらえる
評価ポイント もらえる特典

10 ～ 19 10 1,000 円相当の物品

20 ～ 29 20 2,000 円相当の物品

30 ～ 39 30 3,000 円相当の物品

40 ～ 49 40 4,000 円相当の物品

50 以上 50 5,000 円相当の物品

介
護
支
援

 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

介
護
支
援

 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

問
高
齢
者
支
援
課(

内
線
３
８
９)

ポ
イ
ン
ト
事
業
に
つ
い
て

11 広報 なかの ２０20．8




