
「生涯学習市民のつどい」過去の実施状況 

年度 回数 

期日 場所 
内  容 

参加 

人数 

平成 30年度 第 24回 

平成 31年２月 23日(土) 

13:30から 16:00 

市民会館ホール 

「学んで育てる市民のつ

どい」に改称 

・表彰・発表 「明るい家庭・地域を築くための作文」 

・活動発表 豊田故郷太鼓の皆さん 

・トークイベント 

 出演：杉浦太陽（俳優）、沢井美和（アナウンサー） 

 ﾃｰﾏ ：子育て・中野市食の大使を通して学んだこと 

・アトラクション じゃんけん大会 

約 280人 

(618 人 に

参加要請) 

令和元年度 第 25 回 

令和元年 11 月 30 日(土) 

14:00から 16:30 

中央公民館講堂 

 

・表彰・発表「明るい家庭・地域を築くための作文」 

・講演会「子どものスマホ・ゲーム機利用のあり方」 

   ～ネットいじめ・ネット依存を考える～ 

講師：子どもとメディア信州代表 

松本市立菅野中学校校長 松島 恒志氏 

・トークイベント  

 飯山高校野球部員が語る「甲子園出場を果たして」 

 

約 220 人 

(586 人 に

参加要請) 

令和２年度 第 26 回 

令和２年 11 月 23 日 

(月・祝) 

14:00から 15:45 

中央公民館講堂 

・生涯学習活動発表 

演 目 「二十四孝」 

発表者 中野市落語研究会 会長 飲々亭冷奴 氏 

・講演会 

演題 「多様性の時代に子育てはどうあるべきか」 

   ～旅館甲子園を通じて学んだ子育て～ 

講師 山ノ内町渋温泉 春蘭の宿さかえや 

   代表取締役 湯本 晴彦 氏 

約 110 人 

 

令和３年度 第 27回 

令和３年 12月 19日（日） 

13：30から 15：10 

中央公民館講堂 

・生涯学習推進会議委員企画 

 内 容 「コロナ禍でも おうちでできる簡単体操」 

出 演 NPO法人 北信州体操クラブ  

     代表 仮屋 慶一 氏 

・講演会 

 演 題 「ボッチャを通して考えてみませんか」 

      ～多様な人々が一緒に暮らせる社会～ 

 講 師  長野県北信教育事務所 生涯学習課 

      指導主事 土橋 裕樹 氏 

約 100 人 

令和４年度 第 28回 

令和４年 11月 19日（土） 

14：00から 15：30 

中野市民体育館 

内容 「ニュースポーツ体験会」 

講師 長野県体育センター専門主事 清水 啓佑氏 

新型コロナ

ウイルス感

染拡大防止

のため 

中止 

資料３

１」 



 

〇令和５年度のイベントについて 

予測不能な社会（VUCA）という言葉が世の中に広まりつつある中、自己にあっ

た学習活動に親しみ、その個性と能力を伸ばし、生きがいを持って充実した人生

を送るために、自らの意欲により学習することの機運が高まっています。 

このような中、市民の皆さんの生涯学習に対する意欲や関心をより高めるため

に、以下２つの提案を事務局からさせていただきます。 

 

 

【提案１】現在改装工事中の山田家資料館開館プレ講座「山田家資料館から見え

てくる近代の中野の姿」（仮） 

・「衣」「食」「住」に焦点を当て、山田家を通じた中野市の歴史を紐解いていく

講座を数回に分けて実施する。 

・一講座あたり１時間～２時間程度を予定。 

・参加人数は 10 名～20 名程度。 

・「衣」…山田家の生糸事業に関する講演と着付け体験を組み合わせたもの（仮） 

・「食・住」…（仮称）山田家資料館の建物に関する講演と味噌づくり体験（仮） 

・講師は（仮称）山田家資料館保存計画事業に携わった識者（大学教授等）を予

定。 

 

【提案２】「100 年人時代のキャリアの作り方」 

・持続可能な社会、予測不可能な社会といわれる昨今、国が提唱する「リスキリ

ング」とは何か。 

・一講座あたり 1 時間～１時間 30 分程度。 

・参加人数は最低 30 名以上。 

・大学の生涯学習支援プログラムを活用。 

※申込基準の関係上、実施日は 12/19 まで、申込期日は実施日二か月前となる

ため、遅くとも 9 月初旬には申し込み完了しなければならない。 

 

【提案３】その他 

 

 

 

 

 

 

 

【備考】 

・手話通訳を依頼する予定です。 

・託児は行いません。 


