
① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧

宅老所めぐみ 通所 ・内容はボランティア登録者との事前調整により決定

宅老所ぽぽんた 通所 2人 施設 ・内容はボランティア登録者との事前調整により決定

宅老所縁が和 通所 2人 施設 ・内容はボランティア登録者との事前調整により決定

グループホーム風のコテージ 通所 2人 施設 ・内容はボランティア登録者との事前調整により決定

デイサービス暖暖 通所 ● ● ● 1～2人 施設

ツクイ信州中野グループホーム 通所 ● ● ● 1～2人 施設

特別養護老人ホーム高社の家 通所 ● 2人 施設

まるごとケアの家やわらぎ 通所 4～5人 外出先 ・内容はボランティア登録者との事前調整により決定

和の家おぬま 通所 ● ● ● ● 10人 施設または外出先

デイサービスセンターえにし 通所 ● ● ● ● ● 2人 施設 ・受入人数は活動内容により応相談

介護予防教室なかのよい処 通所 ● ● 1人 施設または外出先

デイサービスセンター湯処ながみね 通所 ● ● ● 2～3人 施設

デイサービスセンターしなの928 通所 ● ● 1～2人 施設

グループホームなかの 通所 ● ● 1人 施設または外出先

ＪＡアップルデイサービスセンター遊湯 通所 ● ● ● ● 2～3人 施設または外出先

北信総合病院老人保健施設もえぎ 通所 ● ● ● 10人 施設

斑尾の森グループホームふるさと ＧＨ 5～６人 施設 ・内容はボランティア登録者との事前調整により決定

特別養護老人ホームフランセーズ悠なかの 特養 ● ● ● ● ● 3人 施設

ツクイ中野新井デイサービスセンター 通所 ● ● ● ● ● 3人 施設または外出先

宅老所ひなたぼっこ 通所 ● ● ● ● ● ● ● ● 2人 施設または外出先

特別養護老人ホームふるさと苑 特養 ● ● ● ● ● ● 2人 施設

こうしゃ敬老園デイサービスセンター 通所 10人 施設 ・内容はボランティア登録者との事前調整により決定

ヒューマンヘリテージ安源寺 ＧＨ ● ● ● ● ● ● ● ● 4人 施設または外出先

デイサービスセンターくるみ 通所 ● ● ● ● ● ● ● ● 2人 施設

内訳　　 ①朗読・囲碁、将棋等のゲーム相手・歌や楽器演奏、園芸関係・フラワーアレンジメント・工作等・書道や絵手紙

②受入機関の催事・レクリエーションの補助

③散歩、外出、屋内移動の補助

④話し相手、傾聴

⑤配膳、下膳・お茶入れ

⑥清掃・シーツの交換・備品の補充・その他

⑦地域包括支援センターの実施する活動

⑧その他、市長が必要と認める活動

ボランティアを受け入れを考える上での条件や意見等
又は受入れを考えていない理由

高齢者ボランティア活動受入希望施設　一覧

名称 区分

受入れを希望する活動内容

受入可能人
数　（各回）

活動場所


