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令和元年度 中野市政策研究所 中間報告書 

ＳＤＧｓ（エスディージーズ）普及に関する研究 

～ＳＤＧｓとの出会いのきっかけに～ 

研究員：小林来世展、佐々木ひかる、樋口翔太、松下真由美 

 

Ⅰ はじめに ～SDGｓとは何か？～ 

  

 

 

 

  2015 年に国際連合のすべての加盟国が持続可能な開発のための世界共通の目標とし

て 17 のゴール（目標）を掲げた。この目標がＳＤＧｓであり、経済、社会及び環境の

３つの側面を不可分なものとして統合的な取組を掲げている。 

 
 

Ⅱ 研究の背景と目的 ～ＳＤＧｓを知ってもらうために～ 

 

 

 

  

 

Ⅲ 現状把握 ～先行事例からＳＤＧｓを学ぶ～ 

 

 

 

   

１ 世論調査「環境と暮らし 2019」報告書（長野県環境保全協会、長野県世論調査協会） 

   「あなたは、環境問題に関する次のことば（用語、キーワード）を知っていますか」 

・再生可能エネルギー         77.0％ 

    ・森林環境税             47.4％ 

    ・ＣＳＲ（企業の社会的責任）     14.4％ 

    ・ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）   7.7％ 

 

２ ＳＤＧｓに関するイベント等への参加 

(1) 長野県ＳＤＧｓシンポジウム（４月 26 日 ホクト文化ホール） 

   ・長野県が推進する「ＳＤＧｓ推進企業登録制度」の紹介 

   ・企業がＳＤＧｓを実践することでビジネスチャンスが拡大 

 (2) NAGANO SDGｓ PROJECT キックオフイベント（６月 21 日 信濃毎日新聞長野本社） 

   ・ＳＤＧｓをテーマに描かれた映画が上映され、様々なアイデアから地域課題解決

の糸口を見つけ、それぞれの地域に合った方法がＳＤＧｓの達成につながる。 

 (3) 地域づくり研修～持続可能な社会づくり～（11 月６日 県生涯学習推進センター） 

   ・教育のあり方としてのＳＤＧｓとＥＳＤについて講義を受けた。 

   ・県内中学校におけるＳＤＧｓ達成に向けた総合学習の事例発表があった。 

 ３ 第７回自治体シンクタンク研究交流会議への参加 

   ・「ＳＤＧｓから読み解く～これからの自治体シンクタンクに求められる政策形

成能力とは～」をテーマに講演、ワークショップを行った。 

   ・地方創生推進のため、市の組織は今まで以上に横串の連携を強化する必要がある。 

 

Ⅳ ＳＤＧｓ普及に向けた施策 ～子どもと一緒にＳＤＧｓ！～ 

 

 

 

 

１ 子どもたちは社会、経済、政治のインフルエン

サー（影響力のある人）として、子どもを通して、

その保護者に行動を起こさせる手法は、重要なプ

ロモーションの一つとされている。【右図参照】 

２ ＳＤＧｓカードゲームを使って、一見難しそう

に思えるＳＤＧｓを子どもたちが簡単に、楽しみ

ながら理解できることを狙いとする。 

３ この新聞を市内のすべての小学校に配布をし、

ＳＤＧｓの理解を広めていくことを目論む。 

   子どもたちがＳＤＧｓに関わることで、社会 

   とつながり、社会へ参画する契機としたい。 

 

Ⅴ 実施スケジュール ～今後の予定と役割分担～ 

内容 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 ４月 主な担当 

先行研究調査（イベント等）   シンクタンク交流会（豊中市）ほか 樋口 

〃      （文献調査等）       全員 

社会調査（ＳＤＧｓ出前授業）    市内小学校 小林 

〃   （ＳＤＧｓ新聞発行）      市内小学校へ配布 佐々木 

〃 （意見交換・庁内アンケート等）    高校生、庁内 ほか 樋口 

データ分析（アンケート等）       佐々木 

可能性検証（施策立案）    普及のための施策立案 全員 

報告書作成・最終報告       小林 

普及活動（出前授業等）※       全員 

※令和２年度から使用する小学校６学年の教科書（社会科）にＳＤＧｓが扱われることになる予定。 

◆ 世界共通の目標であるＳＤＧｓは、地域活性化や課題解決に効果的である 

◆ ＳＤＧｓの活動推進には、ステークホルダーが一体となって取り組む必要がある 

◆ 多くの人にＳＤＧｓを知ってもらい、活動推進の効果的手段を明らかにする 

１ 長野県内でＳＤＧｓを知っている人の割合 7.7％ （2019 長野県世論調査） 

２ 民間企業や行政が主催するＳＤＧｓにイベント等に参加し、情報収集を行う 

３ 自治体シンクタンク交流会で、地方創生とＳＤＧｓについて意見交換等行う 

１ ＳＤＧｓ普及のターゲットを子どもに定め、その保護者に行動を起こさせる 

２ 手法として市内小学校において研究員による「ＳＤＧｓ出前授業」を実施する 

３ 出前授業の内容等を記事にした「ＳＤＧｓ新聞（仮称）」を発行・配布する 

◆ ＳＤＧｓの理念 

「地球上の誰一人として取り残さない」（leave no one behind） 

持続可能な世界を実現するための 17 のゴール・169 のターゲット 


