
国内有数の生産量を誇る！

中野といえば！
きのこ系

エノキタケの生産量は日本一。
ブナシメジやエリンギも全国シェ
ア15％以上を占めるぞ！

お酒は二十歳になってから！

万
よろず

の神が宿る！
醸造系

歴史ある酒蔵とワイナリーを有
する中野市。若手の活躍で技
術も人気もアップ。地元の原料
で最高の酒を醸せ！

なんといってもアクセス抜群！

エリアをつなげ！
アウトドア系

志賀高原でのスキーや千曲川
でのアクティビティなど、豊かな
自然を生かしてインバウンド向
けアクティビティを計画しよう！

職員絶賛募集中！

一緒に働こう！
中野市役所系

保 育 士 、保 健 師 、土 木 系な
ど、いろいろな職種があるぞ！
未来の中野市を支えるのは
君だ！

世界が注目する製品を生み出せ！

人と地域にやさしい！
製造系

国際宇宙ステーションにレンズ
が採用されたメーカーや、医療
機器を世界に輸出するメーカー
など、さまざまな会社があるぞ！

健康長寿はみんなの宝！

未来を支える！
医療・福祉系

医療・福祉分野はいつの時代も、ど
こにいても、なくてはならない存在。
北信州エリアの医療拠点・中野市
を支えるエースになろう！

工房スペースが確保しやすい！

移住希望者も注目！
アート系

伝統工芸、現代アート、演奏家
…とアーティストも暮らしやすい
中野市。まずは空き家を改修し
てスタジオを作るのだ！

若手農家さんもたくさん！

常に先駆者！
果樹系

ブドウ、サクランボ、モモ、リンゴ
など、中野市は果樹生産量が
トップクラス。新しい品種を開
発した生産者もいるぞ！

加工も副業もマルチにこなす！

エッヂが効いてる！
農業ベンチャー系
ボタンコショウ、シャクヤクなど、
中野市が誇る農産物はいっぱ
いあるぞ。新しい加工品や副業
にも挑戦だ！

全国から取材が来る名店を目指せ！

中野を盛り上げる！
飲食系

旬の地元食材が種類豊富にそ
ろい、アクセスも良い、水も空気
も旨い！ 恵まれた環境を生かし
て、繁盛店を作ろう！

頼りになります！

地域力に欠かせない！
建設系

建物や街のデザイン・施工か
ら、災害時の対応や、大雪が
降った日の除雪活動まで、あら
ゆる場面で欠かせない存在だ！

チームプレイより
個人プレイの
方が好き

何かやるときは
お手本を見て
練習する

どっちかというと
リーダータイプだ

身体を動かすことが好き

ぶっちゃけ
農家をやってみたい

大体のことは
器用にこなせる

ひとつのことに
のめり込む
タイプだ

実は
発酵食品が
好きだ

スポーツで
悔し泣きを
したことがある自分の意見はわ

りとしっかり持っ
ている方だ

できればお客さんと直
接話せる仕事がいい

車を買うならSUV !?

自分の家が
仕事場だったら
最高だ

人に料理
を作ってあげる
のが好き

君は何系？
しごと適性 CHECK!

ナカノ編

※「適性CHECK　ナカノ編」は、アンケートや統計等に基づき作成したものではなく、企画者の独断と偏見によるものです。
Uターンに興味がない方にも、中野市に特徴的な職種を楽しく知ってもらいたい、と思い作成しました。

君に合う仕事が見つかるかも !? 中野市なら
ではの意外なおもしろさも職種ごとに紹介し
ているよ。
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