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風
景
写
真
家
と
看
護
師
の
ふ
た
つ

の
顔
を
持
つ
横
田
進
士
さ
ん
。写
真

に
の
め
り
込
む
よ
う
に
な
っ
た
の
は

4
年
ほ
ど
前
、ワ
ー
キ
ン
グ
ホ
リ
デ
ー

で
カ
ナ
ダ
に
行
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け

だ
っ
た
。

「
カ
ナ
ダ
の
雄
大
な
自
然
と
そ
れ
を

写
し
取
っ
た
風
景
写
真
に
ど
っ
ぷ
り

浸
か
っ
て
、自
分
の
中
の
何
か
が
ガ

ラ
ッ
と
変
わ
り
ま
し
た
。自
然
の
中
に

自
ら
出
向
く
こ
と
や
芸
術
作
品
を
つ

く
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ぶ
と
と
も

に
、い
ま
ま
で
自
分
は
ど
れ
ほ
ど
の
自

然
の
宝
庫
の
中
に
暮
ら
し
て
い
た
の

か
、と
地
元
の
魅
力
に
も
気
づ
い
た
ん

で
す
」

　

横
田
さ
ん
の
写
真
に
は
自
身
が
風

景
の一
部
に
な
っ
て
登
場
す
る
も
の
も

多
い（
目
次
ペ
ー
ジ
参
照
）。自
然
と

人
間
が
共
存
す
る
忘
れ
が
た
く
美
し

い
風
景
は
、観
る
者
一
人
ひ
と
り
に
、

そ
れ
ぞ
れ
の
物
語
を
語
り
か
け
て
く

る
よ
う
だ
。北
信
州
の
山
々
は
も
ち

ろ
ん
、テ
ン
ト
を
担
い
で
北・中
央
ア
ル

プ
ス
に
登
り
、山
岳
写
真
に
も
挑
戦

す
る
。「
中
野
市
を
ベ
ー
ス
に
す
る
と
、

山
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
い
い
。ち
ょ
う
ど
い

い
場
所
だ
な
っ
て
思
い
ま
す
」。

　

海
外
の
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
会
社
か
ら
画

像
編
集
ソ
フ
ト
の
P
R
活
動
に
関
す

る
仕
事
も
請
け
負
っ
て
い
て
、忙
し
そ

う
だ
が
す
ご
く
楽
し
そ
う
。「
写
真
で

誰
か
の
役
に
立
て
る
こ
と
が
う
れ
し

い
。山
ノ
内
町
の
旅
館
で
働
い
て
い
た

と
き
、み
ん
な
が
ハ
ッ
ピ
ー
で
利
益
を

生
め
る
の
が
ビ
ジ
ネ
ス
だ
と
教
え
て

も
ら
っ
た
ん
で
す
」。い
ず
れ
は
写
真

の
仕
事
を
メ
イ
ン
に
、旅
館
業
を
組
み

合
わ
せ
る
の
が
夢
だ
と
言
う
。「
中
野

市
で
宿
を
や
る
な
ら
、こ
こ
だ
け
に
し

か
な
い
新
し
い
何
か
を
発
掘
し
た
い
。

そ
れ
を
い
ま
も
探
し
て
い
ま
す
」。

ずっと通い詰めている田ノ原湿原でお
気に入りのシラカバの木を撮影。写真
はSNSで公開し、動画で撮影方法を
配信している。旅やアウトドアに関する
ことなど、ブログの執筆も幅広く行う。

上／志賀高原の田ノ原湿原にて撮影。「何度も撮影に来ている挑戦の場所。冬が一番好き。雪が降ると本当にきれいで、無になるから」　
下／横田さん撮影の秋の高社山。「登るたびに、自分たちはなんていい山を持っているんだろう、と誇りに思う」
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「
中
野
市
を
ベ
ー
ス
に
す
る
と
、

山
へ
の
ア
ク
セ
ス
が
い
い
。

ち
ょ
う
ど
い
い
場
所
だ
な
っ
て
思
い
ま
す
」

ここ中野市には多様な人が
暮らし、働いています。 進
学などで県外に出て、また
ここに戻ってくる人もたくさん
いますが、そんなみんなは、
何をどんなふうに楽しみな
がら日々を過ごしているので
しょう。
中野市で暮らす 20 代・30
代の 6 人に会ってきました。

Interview
ナカノの暮らし

みんなはどう暮らしてる？

風
景
写
真
家
／
看
護
師

横よ

こ

た田 

進し

ん
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# 山登り # 自然 # 風景 
# 写真好きな人と繋がりたい

1989年生まれ。中野市篠井育ち。風景写真
家、看護師。島根大学を経て須坂病院へ。20代
半ばにカナダに滞在し、風景写真と恋に落ちる。
帰国後に本格的に写真の道へ。湯田中温泉街
で旅館業の経験もあり。

医療に興味があったのと、
人と関わることが好きだった
ので医療系に進みました。
パートですが夜勤もやってい
ます。勤務がない日は朝早く
から撮影に行くので、休みの
日っていう感覚がここ何年も
ないです（笑）。
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