
行政相談 ①期日　12月10日㈪　時間　午前９時～11時　会場　市役所２階面談室
②期日　１月10日㈭　時間　午前９時～１１時　会場　豊田支所相談室

庶務課
(内線211)

生活就労支援相談 期日　毎週月～金曜日（祝日を除く） 時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　市役所福祉課厚生保護係

福祉課
(内線2７６)

権利擁護相談　成年後見制度含む 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　北信建設事務所　中野庁舎３階

北信圏域権利擁護セン
ター☎（26）2266

身体障がい者相談所 予約制 期日　毎月第１・３水曜日　時間　午後２時～４時
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

福祉相談・ボランティア相談、
結婚相談　予約制

期日　毎週月～金曜日（結婚相談は土・日も応じます）
時間　午前9時～午後５時　会場　福祉ふれあいセンター

心配ごと相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午後１時30分～４時30分
会場　福祉ふれあいセンター

法律相談　予約制 期日　毎月第１・３月曜日（月曜休日の場合は翌火曜日）※１月は21日㈪のみ
時間　午後１時30分～３時30分　会場　福祉ふれあいセンター

記号の説明 問…問い合わせ先 申…申し込み先 …ファクスＦ Ｍ…メールアドレス☎ …電話番号
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年金 任意加入制度をご存知ですか

 老齢基礎年金は、20歳から60歳になるまで
の40年間(480月)保険料を納めなければ、
満額を受け取ることはできません。納め忘れ
などで納付済期間が40年未満の場合、60歳か
ら65歳(納付済期間や免除を合わせた期間が
10年未満の人は特例として70歳）になるまで
の間、国民年金に任意加入して老齢基礎年金
を増やすことができます。
※厚生年金の被保険者の人や老齢基礎年金の
繰り上げ支給を受けている人は加入できま
せん。

任意加入によるメリット
・65歳から受け取る老齢基礎年金を増やすこ
とができます。

・一定要件を満たすと、加入期間中に思わぬ
事故や病気などで障がいが残ったときに、
障害基礎年金や遺族基礎年金が受け取れま
す。

・納めた保険料は、全額社会保険料控除の対
象となります。

事例　「あなたの俳句は素晴らしい。新聞に掲載
しないか」と電話で勧誘され、上機嫌になり承諾
した。掲載料は２万円と聞いていたが、確認する
と24万円だった。高額なので断っても「キャンセ
ルは出来ない」と強く言われ、仕方なく契約し、
新聞にも掲載されてしまったが、取消出来ない
か。
アドバイス 「俳句」以外にも「短歌」「書道」
「絵画」「写真」などで同様の手口が発生してい
ます。褒められてうれしい気持ちに付け込まれ、
つい承諾してしまいがちです。一度限りのつもり
が次々勧誘されるケースもありますので、注意が
必要です。執拗に勧誘されても、きっぱり断りま
しょう。電話勧誘販売の場合、事業者は契約書面
を交付する義務があります。掲載料などの契約内
容は書面でしっかり確認することが必要です。契
約書面が渡されていない場合や契約書面を受け
取った日から８日以内であればクーリング・オフ
ができます。

問い合わせ・消費生活相談窓口
中野市消費生活センター　☎(22）2201
長野県北信消費生活センター　☎026(223）6777
消費者ホットライン（土・日・祝日）　☎１

い や や

８８

「俳句が素晴らしい」と褒められて、
高額な掲載料を請求された

消費者トラブルと解決法消費生活
相談
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　一般的な相談は「ねんきんダイヤル」
　　☎0570（05）1165
 平日午前８時30分～午後５時15分

　市民課（内線237）
　長野北年金事務所　☎026(244)4100
問

漬物たる／子ども用歩行器／幼児用昼寝布団
無償で譲ります

フィットネスバイク／大人用自転車／電子ピアノ
／鉄道おもちゃ（希望商品有り）

市民の皆さんの不用品・必要品を掲載しています。
掲載期間は半年間で、希望により再掲載も可能です。

申問 消費生活センター　☎(22）2201

リサイクルかわらばん 11 月 27 日現在

無償で譲ってください

資源物の日曜回収
12月23日㈰　午前10時～午後１時　会場　西友中野駅前店
回収品目　硬質プラスチック製品、段ボール、新聞
紙、雑誌、びん、ペットボトル、食用油、古着
問環境課（内線245）

問中野市社会福祉協議会　☎(26）3111

フードドライブ
１月８日㈫　午前９時～11時　会場　市役所玄関　
回収品目　賞味期限が１カ月以上残っている未開封
の食品（生鮮食品を除く）



編集後記
じ運は良いですか。ちょっ
としたことでも、不思議と
ツイている人っていますよ

ね。ある本によれば、前向きな考え
方を持った人には運も向いてくるよ
うです。今年最後の月になりました
が、ツキが上がるような姿勢で過ご
したいと思います。（小林）

く
ざ、浜津ヶ池へと花火の写
真を撮ろうと向かった先に
は、ポジション取りを済ま

せたカメラマンたち。えびす講の夜
は市内のどこにいても花火を楽しめ
ますが、池に反射した花火はココだ
け。「来年、リベンジするぞ」と心
には闘志がともりました。（大原）

い
ぼ35年ぶりに保育園の担任
の先生と再会。自分のこと
など覚えていないと思いな

がらも挨拶させてもらうと、開口一
番「やせっぽちだったよねえ、あの
頃は…」。じゃあ今はどうなんだと
いうのはさておき、保育士という仕
事の偉大さを感じました。（滝澤）

ほ
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2018 年度上半期
財政状況

　市では、皆さんに納めていただ
いた市税などがどのように使われ
ているのかをお知らせするため、
年に２回、財政状況を公表してい
ます。今回は、2018 年４月１日か
ら９月 30 日までの財政状況をお知
らせします。

問財政課（内線221）

＋ ＋ ＋
収入済額（収）

市税

収入
率

予算額
（予）

＋ ＋

50.6
％

収31 億 5,339 万円

予62 億 3,460 万円

歳入合計
収　93 億 5,980 万円
予　216 億 2,152 万円

43.3
％

地方交付税
収36 億 1,911 万円

67.6
％

予53 億 5,692 万円

国庫支出金
収7億 3,753 万円

35.4
％

予20 億 8,499 万円

県支出金
収２億 3,585 万円

18.6
％

予12 億 6,892 万円

市債
収330 万円
0.2
％

予20 億 4,747 万円

その他
収16 億 1,062 万円

34.8
％

予46 億 2,862 万円

市
の
財
産

土 地 661万7,462㎡

建 物 20万7,315㎡

基 金 111億2,155万円

市
の
借
金

市 債 406億6,269万円

一時借入金 0円

債務負担
33億9,339万円（　　  ）将来にわたる

債務の負担

▼特別・企業会計予算の執行状況
会 計 名 予 算 額 収 入 済 額 収入率 支 出 済 額 執行率

国民健康保険事業 51億8,139万円 18億9,205万円 36.5% 19億8,138万円 38.２%

後期高齢者医療事業 5億2,769万円 ２億4,561万円 46.5％ １億9,918万円 37.7％

介 護 保 険 事 業 44億9,569万円 18億1,316万円 40.3% 17億8,070万円 39.6%

倭 財 産 区 事 業 90万円 33万円 36.5% 34万円 37.7%

永 田 財 産 区 事 業 57万円 27万円 47.0% 2万円 　4.1%

中 野 財 産 区 事 業 437万円 145万円 33.0% ８万円 　1.8%

下 水 道 事 業 11億3,063万円 13億7,094万円

水 道 事 業 5億2,291万円 3億632万円

※1万円未満四捨五入のため、数値が一致しない場合があります。

10億円20億円30億円40億円50億円60億円

支出済額（支）
予算額（予）

予35 億 7,885万円 支8億 2,602万円

歳出合計
支　75 億 7,608 万円
予　216 億 2,152 万円

率35.0
　％

総務費

民生費

衛生費

農林水産業費

土木費

教育費

公債費

その他

予62 億 15 万円 支23 億 3,253万円

執行率（率）

予19 億 2,432万円 支４億 8,097 万円
予14 億 1,764 万円 支5億 6,211 万円
予22 億 9,950 万円 支８億 3,462 万円
予20 億 1,671 万円 支６億 6,191 万円
予23 億 844 万円 支10億1,958 万円

予18 億 7,591 万円 支８億 5,834 万円

率23.1％
率37.6％

率25.0％
率39.7％
率36.3％
率32.8％
率44.2％
率45.8％

一般会計

一般会計


