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【写真解説】長野駅構内でのセレモ
ニーを終え、列車が出発すると、車
内にはスイーツの甘い香りと乗客
の皆さんの笑顔が広がりました。

特急ゆけむり～のんびり号～
“信州なかの”スイーツトレイン
　１６ 年３月 2１ 日、長野電鉄の観光案内列車「特
急ゆけむり～のんびり号～」の車内で、中野市
産のキノコやリンゴを使って開発したスイーツ
の無料配布を行いました。
　「“信州なかの ”スイーツトレイン」と銘打っ
たこの企画は、新しいスイーツのＰＲ活動の一
環で行ったもので、当日は、「中野市魅力ある
まちづくり若者会議」のメンバーらが、エノキ
タケを使ったクッキーやマドレーヌ、リンゴの
パイなどを車内やホーム上で振る舞いました。
　乗客は、車窓からの景色を楽しみながら、中
野市産の農産物を使ったスイーツをおいしそう
に味わっていました。

売れる農業推進室
室長 宮

み や も と

本　浩
ひ ろ あ き

明

　特産のキノコや果実を
使ったスイーツを通して、
「信州なかの」の農産物の
ブランドイメージを高めて
いければと思います。
　１６ 年度は、シャインマ
スカットを使ったスイーツ
を開発予定です。

も
う
一
つ
の

ス
イ
ー
ツ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
こ
こ
ま
で
に
紹
介
し
た
「
信
州
ナ
カ
ノ

ノ
キ
ノ
コSW

EETS

」
の
ほ
か
に
、
中

野
市
で
は
果
実
を
使
っ
た
新
し
い
ス
イ
ー

ツ
の
開
発
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

都
内
の
有
名
レ
ス
ト
ラ
ン
と
の

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

　
２
０
１
５
年
１2
月
、
東
京
都
中
央
区
の

イ
タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
「
ア
ン
ジ
ェ
ロ

コ
ー
ト
東
京
」総
料
理
長
の
ア
ン
ジ
ェ
ロ
・

プ
ミ
リ
ア
さ
ん
が
本
市
を
訪
れ
、
リ
ン
ゴ

や
ブ
ド
ウ
の
園
地
の
ほ
か
、
キ
ノ
コ
栽
培

の
様
子
な
ど
を
視
察
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
市
や
Ｊ
Ａ
中
野
市
な
ど
で
つ

く
る
「
中
野
市
き
の
こ
・
果
実
消
費
拡
大

リ
ン
ゴ
「
サ
ン
ふ
じ
」
を
使
っ
た

新
し
い
ス
イ
ー
ツ

　
１６
年
２
月
25
日
、
ア
ン
ジ
ェ
ロ
コ
ー
ト

東
京
で
、
中
野
市
産
の
リ
ン
ゴ
「
サ
ン
ふ

じ
」を
使
っ
た
新
し
い
ス
イ
ー
ツ
の
発
表
・

試
食
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
ア
ン
ジ
ェ
ロ
さ
ん
ら
に
よ

り
、
サ
ン
ふ
じ
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
た

ス
イ
ー
ツ
３
種
類
が
紹
介
さ
れ
、
出
席
し

た
約
50
人
が
試
食
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
発
表
さ
れ
た
ス
イ
ー
ツ
は
、
今

後
、
レ
ス
ト
ラ
ン
や
結
婚
式
場
な
ど
で
提

供
さ
れ
る
予
定
で
す
。

実
行
委
員
会
」
が
企
画
し
た
中
野
市
産
果

実
を
使
用
し
た
ス
イ
ー
ツ
の
開
発
に
向
け

た
も
の
で
、
ア
ン
ジ
ェ
ロ
さ
ん
は
、
丁
寧

な
栽
培
方
法
と
農
産
物
の
味
を
高
く
評
価

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

【写真解説】果実の栽
培方法の説明を受ける
アンジェロさん。池田
市長とも固い握手。

【写真解説】リンゴ型の
チョコレートの中にムー
スを入れた生菓子などが
お披露目されました。
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◀
そ
の
ま
ま
調
理
で
き
る

　『
カ
ッ
ト
え
の
き
』

て
も
ら
う
た
め
に
、
市
場
の
中
で
研
究
を

重
ね
、
い
ろ
い
ろ
な
提
案
を
し
て
い
き
た

い
で
す
。

　
１7
年
か
ら
き
の
こ
を
た
く
さ
ん
使
用
し

た
「
信
州
つ
け
焼
そ
ば
」
を
提
案
し
て
い

ま
す
。
も
と
も
と
地
域
で
愛
さ
れ
て
い
た

グ
ル
メ
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
反
響
が
良

い
で
す
。こ
の
よ
う
な
活
動
を
継
続
的
に
、

ま
た
交
流
の
輪
を
広
げ
て
い
く
よ
う
に
す

る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

　
中
野
市
は
日
本
一
の
き
の
こ
産
地
で

す
。誰
か
に
物
の
良
さ
を
伝
え
る
と
き
に
、

近
く
の
人
た
ち
が
そ
の
魅
力
を
感
じ
て
い

な
い
と
気
持
ち
を
伝
え
る
力
は
弱
く
な
り

ま
す
。
市
内
で
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が

盛
り
上
が
っ
て
く
れ
れ
ば
、
市
外
へ
も
発

信
し
や
す
く
な
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
応

援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　「
き
の
こ
消
費
量
２
倍
」。
こ
の
目
標
を

掲
げ
、「
信
州
つ
け
焼
そ
ば
」
の
提
案
や

イ
ベ
ン
ト
で
消
費
宣
伝
ブ
ー
ス
の
出
展
な

ど
、
き
の
こ
の
魅
力
を
自
由
な
発
想
で
伝

え
る
人
た
ち
が
い
ま
す
。

　
若
手
の
き
の
こ
生
産
者
が
中
心
に
参
加

す
る
「
明
日
は
き
の
こ
を
食
べ
よ
う
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
（
あ
す
き
の
）」
に
つ
い
て
、

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

の
こ
に
は
、
美
容
と
健
康
に

良
い「
キ
ノ
コ
キ
ト
サ
ン
」「
エ

ノ
キ
タ
ケ
リ
ノ
ー
ル
酸
」「
食

物
繊
維
」
な
ど
の
成
分
が
多
く
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
き
の
こ
を
通
し
て
健
康
と
美
容

を
届
け
、
社
会
の
幸
せ
を
実
現
す
る
と
い

う
思
い
か
ら
「
明
日
は
き
の
こ
を
食
べ
よ

う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」、略
し
て「
あ
す
き
の
」

が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
き
の
こ
の
魅
力
が
広
ま
り
、
さ
ま
ざ
ま

な
き
の
こ
が
使
用
さ
れ
、
き
の
こ
の
消
費

量
を
全
国
で
２
倍
に
す
る
こ
と
を
目
標
に

し
て
い
ま
す
。

　
２
０
１
８
年
２
月
に
千
葉
県
幕
張
メ
ッ

セ
で
開
催
さ
れ
た
「
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
・
ト
レ
ー
ド
シ
ョ
ー
」
で
、
き
の
こ
の

消
費
宣
伝
ブ
ー
ス
を
出
展
し
ま
し
た
。
こ

の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
で
バ
イ
ヤ
ー
か
ら

「
き
の
こ
の
新
し
い
商
品
」
の
ヒ
ン
ト
を

得
ま
す
。
消
費
者
と
の
対
話
の
中
で
「
家

事
の
手
間
を
減
ら
し
た
い
」
な
ど
の
声
を

受
け
、
そ
れ
を
参
考
に
「
調
理
し
や
す
い

キ
ノ
コ
」
の
商
品
開
発
な
ど
に
つ
な
げ
て

い
ま
す
。

　
き
の
こ
の
機
能
性
を
多
く
の
人
に
知
っ

◀
す
ぐ
使
え
る
『
包
丁
い
ら
ず

　
の
え
の
き
茸
』

き

中野のチカラキラ
リ

2018 年３月号紹介

◀
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
ト
レ
ー
ド
シ
ョ
ー
出
展

◀
信
州
つ
け
焼
そ
ば
（
そ
う
げ

　
ん
ラ
ー
メ
ン
提
供
）


