
広報なかの 282018.2

市 役 所　☎０２６９（２２）２１１１
豊田支所　☎０２６９（３８）３１１１

暮らしの情報掲示板中野市役所の住所
〒 383-8614　中野市三好町一丁目３番１９号

　長野北年金事務所　☎026(244)4100（代表）問

問　危機管理課（内線286）

防災行政無線
　２月の定時放送

正午の放送
♪毬と殿様　中山晋平作曲。手毬が殿様と東海道を旅
して紀州のみかんになるという物語風な歌詞で、子供
たちに親しみをもって歌い継がれている曲です。
夕方の放送＜午後５時＞
♪故郷　高野辰之作詞。歌詞にある「かの山」は、生
家がある本市永江の「大

だ い も ち や ま

持山」「熊
く ま さ か や ま

坂山」「大
お お ひ ら や ま

平山」な
どの里山だと言われています。
※夕方の放送時間は、月により変わります。

　　　庶務課（内線400）申問

１枠（縦 6.2㌢×横 8.8㌢）15,000 円／号
※２枠連結も可能です（縦 6.2㌢×横 18.2㌢）
※継続割引があります（６カ月、12 カ月）

申込期限　２月 28 日㈬　午後５時 15 分
次回掲載号　４月号から
詳しくは市公式ホームページをご覧
ください。

「広報なかの」掲載広告 募集

催
し

　
中
野
市
農
村
女
性
夢
プ
ラ
ン
を
テ
ー
マ

に
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
農
村
女

性
一
人
ひ
と
り
が
、
共
に
輝
く
未
来
の
た

問
農
政
課
（
内
線
250
）

農
村
女
性
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
中
山
晋
平
、
高
野
辰
之
の
曲
や
懐
か
し

い
童
謡
・
唱
歌
を
一
緒
に
歌
い
ま
せ
ん

か
。
中
山
晋
平
の
生
涯
を
描
い
た
ビ
デ
オ

鑑
賞
も
行
い
ま
す
。
事
前
の
申
し
込
み
は

不
要
で
す
。

期
日
　
２
月
14
日
㈬
、
28
日
㈬

時
間
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
途
中
参
加
も
可
能
で
す
。

会
場
　
中
山
晋
平
記
念
館

入
館
料
　
一
般
３
０
０
円

問
中
山
晋
平
記
念
館

☎
�
７
０
５
０

冬
期
限
定

記
念
館
う
た
う
会

め
に
今
何
が
で
き
る
か
、
一
緒
に
考
え
ま

し
ょ
う
。

期
日
　
２
月
13
日
㈫

時
間
　
午
後
１
時
か
ら

※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
30
分
か
ら

会
場
　
中
央
公
民
館
３
階
講
堂

主
な
内
容

・
講
演
会

　
講
師
　
平
成
28
年
度
長
野
県
き
ら
め
き

コ
ン
ク
ー
ル
農
業
経
営
活
動
の
部
最
優

秀
賞
受
賞
　
羽
生
田
果
樹
園
／
株
式
会

社
は
ね
げ
ん
　
羽は

に
ゅ
う
だ

生
田
寿ひ

さ

こ子
さ
ん
　

　
演
題
　
「
嫁
の
立
場
で
　
つ
っ
ぱ
っ
て

き
た
　
農
業
」

・
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　
テ
ー
マ
　
「
も
っ
と
身
近
に
！
家
族
経

営
協
定
を
つ
く
っ
て
み
よ
う
！
」

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
　
長
野
県
主
任
専

門
技
術
員
　
高た

か

ぎ木
真ま

り

こ

理
子
さ
ん

　
長
野
県
で
は
、
旅
行
代
理
店
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
旅
行
の
予
約
を
す
る
際
に

知
っ
て
お
き
た
い
知
識
や
、
旅
行
で
の
ト

ラ
ブ
ル
と
対
策
な
ど
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す
。
参
加
料
は
無
料
で
、
事
前

の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

期
日
　
２
月
13
日
㈫

時
間
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

会
場
　
県
長
野
保
健
福
祉
事
務
所
庁
舎
１

階
　
北
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
教
室
（
長

野
市
中
御
所
98
の
１
）

講
師　

一
般
社
団
法
人
日
本
旅
行
業
協
会

消
費
者
相
談
室
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
　
安あ

ん
ど
う東 

知と

も

や哉
さ
ん

問
長
野
県
北
信
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
６（
２
２
３
）６
７
７
７

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー

楽
し
い
旅
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

年金

時間　午前10時～午後３時
会場　市民会館45号会議室（6・７・３月は47号会議室）
予約先　長野北年金事務所お客様相談室
　　　　☎026（244）4097(土・日・祝日を除く）
※相談時間は30分ごとで、最終の相談開始時刻は午後
２時30分です。また、予約を取り消される場合は、
相談日の前日までにご連絡をお願いします。

※本年４月からの「６カ月前納」、「１年前納」、
「２年前納」の申込期限は２月２８日㈬です。

2018年度出張年金相談
予約が必要です

相談期日 予約受付期間
４月３日㈫ ３月２日㈮～３月29日㈭
５月８日㈫ ３月30日㈮～５月1日㈫
６月５日㈫ ５月２日㈬～５月31日㈭
７月３日㈫ ６月１日㈮～６月２8日㈭
８月７日㈫ ６月29日㈮～８月２日㈭
９月４日㈫ ８月３日㈮～８月３0日㈭
10月２日㈫ ８月3１日㈮～９月27日㈭
11月６日㈫ ９月28日㈮～11月１日㈭
12月４日㈫ 11月２日㈮～１１月29日㈭

2019年１月８日㈫ 11月30日㈮～12月28日㈮
2019年２月５日㈫ 2019年１月４日㈮～１月3１日㈭
2019年３月５日㈫ 2019年２月１日㈮～２月28日㈭
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子ども相談 期日　毎週月～金曜日 時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　市役所子ども相談室

子ども相談室
（内線278）

保健師の子育て相談 期日　２月23日㈮　時間　午前10時～11時
会場　りんごっこ（中央子育て支援センター）

りんごっこ
☎（22）2259

定期健康相談 ①期日　毎週水曜日　　　時間　午前10時～11時30分　会場　中野保健センター
②期日　毎月第１木曜日　時間　午前10時～11時30分　会場　豊田保健センター

健康づくり課
(内線242)

高齢者の方のための総合相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　中野保健センター

高齢者支援課
（内線366）

行政相談 ①期日　２月13日㈫　時間　午後２時～４時　会場　市民会館44号会議室
②期日　３月12日㈪　時間　午前９時～１１時　会場　豊田支所相談室

庶務課
(内線211)

消費生活相談 期日　毎週月～金曜日 時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　市役所消費生活センター（市民課内）

中野市消費生活センター
☎（22）2201

女性相談　面接は予約制 期日　毎週月～金曜日（祝日を除く） 時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　中野人権センター

人権・男女共同参画課
☎（23）4810

生活就労支援相談 期日　毎週月～金曜日（祝日を除く） 時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　市役所福祉課厚生保護係

福祉課
(内線2７６)

身体障がい者相談所 予約制 期日　毎月第１・３水曜日　時間　午後２時～４時
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

福祉相談・ボランティア相談、
結婚相談　予約制

期日　毎週月～金曜日（結婚相談は土・日も応じます）
時間　午前9時～午後５時　会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

心配ごと相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午後１時30分～４時30分
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

法律相談　予約制 期日　毎月第１・３月曜日（月曜休日の場合は翌火曜日）
時間　午後１時30分～３時30分　会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

職業相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後５時
会場　中野市地域職業相談室（南宮庁舎）

中野市地域職業相談室
☎（23）4710

交通事故巡回相談　予約制 期日　３月15日㈭ 時間　午前10時～午後３時
会場　北信合同庁舎

北信地域振興局
☎（22）3111

権利擁護相談　成年後見制度含む 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　北信建設事務所　中野庁舎３階

北信圏域権利擁護セン
ター☎（26）2266

ご寄付ありがとうございました
一般社団法人信濃中野法人会
会長　武田俊男　様
現金　６万円　社会福祉向上のため

問　庶務課（内線400）申

　
県
民
の
皆
さ
ん
か
ら
募
集
し
た
作
品
を

展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間
　
２
月
27
日
㈫
～
３
月
４
日
㈰

※
２
月
28
日
㈬
は
休
館
で
す

開
館
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
で
す
。
最

終
日
は
午
後
３
時
に
閉
館
し
ま
す
。

観
覧
料
　
無
料

問
長
野
県
信
濃
美
術
館

☎
０
２
６（
２
３
２
）０
０
５
２

ア
ン
デ
パ
ン
ダ
ン
展

in
長
野
県
信
濃
美
術
館

　
福
祉
関
係
の
職
種
に
興
味
の
あ
る
人
や

就
職
を
希
望
す
る
人
を
対
象
に
開
催
し
ま

す
。
福
祉
関
係
事
業
所
の
担
当
者
と
直
接

面
談
が
で
き
ま
す
。
参
加
料
は
無
料
で
、

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

期
日
　
３
月
９
日
㈮

時
間

①
セ
ミ
ナ
ー
・
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
　

午
後
１
時
～
２
時
20
分

②
説
明
会
・
就
職
面
接
会
　
午
後
２
時
30

分
～
４
時

会
場
　
メ
ル
パ
ル
ク
長
野
１
階
ホ
ー
ル

（
長
野
市
鶴
賀
７
５
２
の
８
）

参
加
事
業
所
　
北
信
地
域
の
福
祉
関
係
事

業
所
（
約
50
社
）

問
長
野
公
共
職
業
安
定
所

☎
０
２
６（
２
２
８
）１
３
０
０

福
祉
の
職
場

説
明
会
・
就
職
面
接
会

　
東
京
大
学
教
授
の
堀ほ

り

繁し
げ
る

さ
ん
を
お
招
き

し
、
商
売
が
繁
盛
す
る
店
づ
く
り
に
つ
い

て
お
話
し
い
た
だ
き
ま
す
。

対
象
者
　
商
店
の
経
営
者
、
従
業
員

期
日
　
２
月
27
日
㈫

時
間
　
午
後
６
時
か
ら

※
懇
親
会
は
午
後
８
時
か
ら

会
場
　
信
州
中
野
商
工
会
議
所

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
参
加

料
は
無
料
で
す
が
、
懇
親
会
参
加
者
は

会
費
１
０
０
０
円
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

人
が
集
ま
る
店
づ
く
り

セ
ミ
ナ
ー

問

信
州
中
野
商
工
会
議
所

☎
�
２
１
９
１

申


