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①　危機管理（防災・自主防災など）
②　情報統計（国調・農業センサスなど）
③　健康づくり（各種健（検）診の会場提供など）
④　福祉（民生委員と協力した住民の福祉関係）
⑤　保育（保育園、子育て関係）
⑥　高齢者支援（地区住民の高齢者支援）
⑦　環境（資源物回収・衛生自治など）
⑧　生活交通安全（交通安全啓発など）
⑨　人権政策（人権に関する啓発など）
⑩　農政（農業・有害鳥獣対策など）
⑪　道路河川（市道管理協力など）
⑫　都市計画（公園管理協力など）
⑬　行政委員会（選挙立ち会いなど）
⑭　消防（消防団協力など）

各区と市は、協働して各種事業に各区と市は、協働して各種事業に
取り組んでいます取り組んでいます



介護予防の
情報かわら版

問申高齢者支援課（内線366）

支え合いの地域づくりに、
皆さんと一緒に
取り組んでいきます。
お気軽にご相談下さい。

　住み慣れた地域で互いに支え合いながら、安心して自分らしく暮らせる
よう、さまざまな立場の人たちと地域づくりをともに考え取り組む「なか
のなっちょ隊

だ い

（゙第１層協議体）」。これまで、中野市全体を捉え活動してき
ましたが、今年度は、より身近な自分の住む地域ごとにともに考える場（第
２層協議体）を作れるよう取り組みました。なかのなっちょ隊

だ い

メ゙ンバーで
もある中野市社会福祉協議会が中心となり、さまざまな地域に「地域づくり」
について説明し、ともに考える場や地域の方が集える場を提案してきました。
　活動の結果、いくつかの地域で集いの場を開催することが決まりました。
新型コロナウイルス感染症の影響により、計画はほとんどが延期となって
しまいましたが、支え合える地域づくりについて考え始める地域は、少し
づつ増えています。
　少子高齢化の中、いつまでも安心して暮らし続けられる地域にしていく
ためには、地域に足りないものや、自分たちに出来る事を、地域に住む皆
さんがともに考え、支え合いながら取り組んでいく事が大切です。皆さん
も一緒に考えてみませんか？

東山区

地域のつながりが深まればと、地
域の皆さんで一緒に楽しく食事を
する場を設けました。

長嶺区

サロン参加者にアンケートを取
り、地区の課題を共有し、取り組
めることは何かを確認しました。

中野市社会福祉協議会
第２層生活支援コーディネーター

清
し み ず

水佳
か ず え

寿恵　さん

中野市社会福祉協議会
地域福祉コーディネーター

徳
と く た け

竹佐
さ お り

織　さん

第２層協議体の取り組み第２層協議体の取り組み

さまざまな色の「アマビエ展示」認知症講演会
　今年度の認知症講演会は、動画配信による開
催です。認知症への理解を深め、住み慣れた地
域で自分らしく暮らしていくことができる地域
づくりについて一緒に考えてみましょう。希望
者にはＤＶＤを無料配布いたします。

演題：「パートナーとして関わる認知症」
講師：特定非営利活動法人のぞみ 代表理事
　　　若年性認知症支援コーディネーター
　　　伝

で ん だ

田 景
か げ み つ

光 さん
動画掲載期限：３月 11 日㈭ 午後５時まで

　新型コロナウイルス感染症終息を願い、介護
保険サービスを利用されている市内在住の皆さ
んにご協力をいただき、「アマビエ」に色を塗っ
ていただきました。
　市役所 1 階市民ラウンジに皆さんの作品を展
示しています。（３月 ２６ 日㈮まで）また、市役
所各待合イスにおいて、ソーシャルディスタン
ス確保のために活用させていただいています。

市公式 HP

認知症講演会の
映像も流しています！
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