
　
新
し
い
命
が
誕
生
し
、
希
望
に

満
ち
た
子
育
て
が
始
ま
る
―
。
し

か
し
現
実
は
、
そ
う
簡
単
な
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
核
家
族
化
が
進
み
、
身
近
な

と
こ
ろ
に
頼
る
人
が
い
な
い
た
め
、

ず
っ
と
密
室
で
赤
ち
ゃ
ん
と
２
人

き
り
。
数
時
間
お
き
の
授
乳
、
お

む
つ
替
え
、
夜
泣
き
、
離
乳
食
―
。

悩
み
や
不
安
は
尽
き
ず
、
毎
日
毎

日
の
繰
り
返
し
―
。

 

こ
れ
ま
で
の
生
活
が
激
変
し
、

「
い
と
お
し
い
は
ず
の
わ
が
子
の

泣
き
声
が
耳
障
り
に
感
じ
ら
れ

る
」「
自
分
は
子
育
て
に
向
い
て

い
な
い
の
で
は
？
」
そ
う
い
っ
た

気
持
ち
に
な
っ
た
人
も
少
な
く
な

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
地
域
の
子
育
て
支
援
の
拠
点

　「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
」

　
中
野
市
で
は
、
安
心
し
て
子
育

て
が
で
き
る
環
境
の
実
現
を
目
指

し
、
保
護
者
の
さ
ま
ざ
ま
な
ニ
ー

ズ
に
沿
っ
た
子
育
て
支
援
の
充
実

を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
育
て
家
庭
の
孤
立
や

育
児
不
安
を
解
消
す
る
な
ど
、
子

育
て
家
庭
を
地
域
全
体
で
支
援
し

て
い
く
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い

ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
子
育
て
支
援
施
策

の
中
で「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
」

が
地
域
の
拠
点
と
し
て
位
置
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

広報なかの ２

特集　～ママと子どもの笑顔に会える場所～
子育て支援センターへ行こう！
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子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て

　
誰
が
利
用
で
き
る
の
？

　
中
野
市
に
は
、
市
で
運
営
す
る

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
が
三
つ（
北

部
・
中
央
・
豊
田
）
あ
り
、
い
ず

れ
も
市
内
在
住
の
０
歳
か
ら
就
学

前
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
が
利

用
で
き
ま
す
。（
利
用
時
は
必
ず
保

護
者
の
方
同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
。）

　
平
成
26
年
度
の
利
用
者
数

は
、
３
セ
ン
タ
ー
合
わ
せ
て
延
べ

３
万
３
６
４
７
人
に
上
り
、
地
域

に
な
く
て
は
な
ら
な
い
子
育
て
の

拠
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て

　
何
を
す
る
と
こ
ろ
な
の
？

　
セ
ン
タ
ー
に
は
お
も
ち
ゃ
や
絵

本
、
遊
具
が
い
っ
ぱ
い
あ
り
、
親

子
で
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
お
も
ち
ゃ
作
り
や
ふ
れ
あ
い

遊
び
な
ど
親
子
で
一
緒
に
楽
し
め

る
講
座
を
開
い
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
定
期
的
に
子
育
て
に

関
す
る
講
座
や
相
談
事
業
を
開
催

し
て
お
り
、
子
育
て
中
の
保
護
者

が
不
安
や
悩
み
を
抱
え
た
と
き
に

身
近
に
相
談
で
き
る
場
所
に
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、プ
ー
ル
遊
び
、

運
動
会
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
季

節
の
イ
ベ
ン
ト
や
、
毎
月
の
お
誕

生
会
が
行
わ
れ
て
い
る
ほ
か
、
子

育
て
サ
ー
ク
ル
の
活
動
拠
点
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

先
輩
マ
マ
が
教
え
る

「
初
め
て
の
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
」

①玄関を入り、
受付で保護者と
子どもの名前・
住所・電話番号
を記入します。

②名札を受け取
り、子どもに着
けます。先生が
施設の案内をし
てくれます。

③おもちゃで遊
んだり、その日
の行事を楽しん
だり、自由に過
ごします。

④帰りたくなっ
たら受付で名札
を返却し、いつ
でも好きな時間
に帰れます。

ママとボール遊び♪ こんにちは～また来ま～す☆

さん瑠
る み

美 碧
あ お と

斗くん・ （１歳）

ぼくの名札だ～ 利用方法を
ご紹介します♪

荒
あ ら い

井さん親子



３ 広報なかの

　
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
さ
く
ら
ん
ぼ
）
は
、
保
育
所
跡

地
を
利
用
し
た
支
援
セ
ン
タ
ー
で

す
。
室
内
に
は
遊
具
が
い
っ
ぱ
い

あ
る
ほ
か
、広
々
と
し
た
庭
に
は
、

砂
場
、
ブ
ラ
ン
コ
、
す
べ
り
台
が

あ
り
、
安
全
な
環
境
で
ゆ
っ
た
り

遊
べ
、
冬
に
な
る
と
雪
遊
び
も
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
午
前
１１
時
か
ら
歌
、
手
遊
び
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
体
操
な
ど

を
楽
し
む
「
わ
く
わ
く
タ
イ
ム
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
お
弁
当
を
持
ち
込
ん
で

食
べ
ら
れ
る
「
も
ぐ
も
ぐ
の
日
」

（
毎
週
水
曜
日
）
も
、
み
ん
な
が

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　「
ピ
ノ
キ
オ
の
会
」
で
は
月
に

１
回
、
手
作
り
お
も
ち
ゃ
を
製
作

し
ま
す
。（
申
し
込
み
と
材
料
費

が
必
要
）

　
ま
た
、
不
要
に
な
っ
た
子
ど
も

服
を
回
収
す
る
リ
サ
イ
ク
ル
ボ
ッ

ク
ス
が
設
置
さ
れ
て
お
り
、
必
要

な
も
の
が
あ
れ
ば
持
ち
帰
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

広
々
と
し
た
庭
で

ゆ
っ
た
り
遊
ん
で
ほ
し
い

声
さくらんぼ
利用者の

１． 天気が良い日は
庭で外遊び／２． 手
作りおもちゃを製
作 する「ピノ キ オ
の会」／３． 日替わ
りで楽しむ「わく
わくタイム」／４．
お弁当を持ち込める

「もぐもぐの日」／
５． 子ども服のリサ
イクルボックス

北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
さ
く
ら
ん
ぼ
）北部子育て支援センター

さくらんぼスタッフ

２０１6．２

荻
お ぎ わ ら

原さん親子
ちゃん菜

な な か

々果 香
かおり

さん・（３歳）

　この子が7カ月くらいのと
きに行ってみようかなと思
い、近くを散歩しながら様子
を伺っていたら先生が声を掛
けてくれたので、一歩を踏み
出すことができました。それ
から同じくらいの子どもがい
るお母さんと仲良くなり、子
どもも友達が増え、今では週
に３回ほど通っています。
　庭でゆっくり外遊びができ
たり、小さい子どもを寝かせ
られる部屋があるのもいいで
すね。

　家の中で一人で悩んでいた
こともママ友や先生に話を聞
いてもらうと、意外と何でも
ないことだったりして、自分
の気晴らしになっています。
　「もぐもぐの日」は、お昼
を挟んでゆっくりできるし、
ほかの人のお弁当を見て、ど
ういうものが食べやすいかな
ど情報交換できるのもいいで
すね。「ピノキオの会」で子
どもと一緒に作ったおもちゃ
は、子どもも愛着を持って長
く遊んでくれています。

遊びにきてね♪

１

３２

４

堀
ほ り ご め

米さん親子 直
な お こ

子さん

ちゃん瑚
こ の

乃 勘
か ん た

太くん・ （11 カ月）（３歳）

北部子育て支援センター
（さくらんぼ）D

デ ー タ

ATA

　 午前８時 30 分～午後５時
　 月・日・祝日・年末年始
　 （12 月 29 日～１月３日）
 　中野市越６５８
 　（２２）６６２２

開
休

住
☎

５


