
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 026-267-8810
パート労働者 20010-10158851 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 026-228-1069
有期雇用派遣パート 20010-10089151 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～12時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-81-2155
パート労働者 20080- 1645351 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-38-3537
パート労働者 20080- 1646251 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)17時00分～20時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-26-6222
パート労働者 20080- 1650951 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-1105
パート労働者 20080- 1651151 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)7時00分～11時00分
(2)17時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-1105
パート労働者 20080- 1652051 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-6324
パート労働者 20080- 1632851 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-4328
パート労働者 20080- 1634951 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 04-7138-6422
パート労働者 12080-12181851 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～10時00分
(2)12時00分～13時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)16時00分～17時30分
（パートタイム） TEL 04-7138-6422
パート労働者 12080-12182651 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-228-0967
パート労働者 20010-10023251 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)14時45分～18時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 026-293-8860
パート労働者 20080- 1620251 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-82-1722
パート労働者 20080- 1622451 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-26-1729
パート労働者 20080- 1629351 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和7年7月3日発行

次回7月10日の予定

ハローワーク飯山

介護＜紹介予定派遣＞信州
介護人材誘致定着事業（中野
市）

不問

マンパワーグルー
プ株式会社　甲信
オフィス

長野県長野市岡田町２１５－
１　フージャース長野駅前ビ
ル１Ｆ

日祝 普通自動車運転免許　　必須

清掃業務（中野市三好
町） 61歳

以下

テルウェル東日本
株式会社　長野支
店

長野県長野市南長野新田町
１１３７－５　ＮＴＴ新田町ビル
１１階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災

労災

998円～1,160円
又は8時10分～17時10分の

間の6時間程度

1,010円～1,010
円

えのき茸の栽培作業

不問

有限会社　高橋き
のこ園

長野県中野市大字上今井
６９８－１

日祝他

宿泊施設（コテージ）清掃業務
（なべくら高原・森の家）

不問

一般社団法人　信
州いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１１１
０－１　飯山市役所２階

他

労災

労災
1,100円～1,100

円
又は8時30分～16時00分の

間の3時間以上

1,080円～1,080
円

就労継続支援Ｂ型事
業所支援員

不問

社会福祉法人　山
ノ内町社会福祉協
議会

長野県下高井郡山ノ内町大
字平穏３３７１番地２　山ノ内
町地域福祉センター内

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

お菓子、ケーキの販売

不問

ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５
１９

他

労災

介護福祉士
ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

その他の福祉・介護関係資格
1,005円～1,055

円
経験のある方を希望（経験がない方でも
応募可能）障がい者理解のある方

1,000円～1,300
円

又は18時00分～20時30分の
間の2時間程度

訪問介護員

不問

有限会社　えにし 長野県中野市大字新井３
６１－１

他 普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー

不問

社会福祉法人　山
ノ内町社会福祉協
議会

長野県下高井郡山ノ内町大
字平穏３３７１番地２　山ノ内
町地域福祉センター内

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士
ホームヘルパー２級

労災

介護職員初任者研修修了者

雇用・労災
1,390円～1,997

円
又は8時00分～18時00分の

間の5時間程度

1,105円～1,155
円

デイサービス　チャレンジ
／介護スタッフパート

不問

株式会社　オレン
ジ

千葉県柏市柏１０２０－１
３

他 普通自動車運転免許　　必須

お茶の販売・接客

59歳
以下

有限会社　西沢園 長野県中野市大字岩船３
１１－４

水他 普通自動車運転免許　　必須

労災

介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員実務者研修修了者
1,000円～1,300

円
又は8時30分～17時30分の

間の7時間以上

1,000円～1,000
円

又は9時00分～17時30分の
間の4時間以上

通所介護スタッフ（中
野市新井）

不問

株式会社ニチイ学
館長野支店　ヘル
スケア事業

長野県長野市南石堂町１２７
７－２　長栄第２ビル６階

日他 普通自動車運転免許　　必須

ドライバー／デイサー
ビス　チャレンジ

不問

株式会社　オレン
ジ

千葉県柏市柏１０２０－１
３

他 普通自動車運転免許　　必須

労災

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生1,025円～1,025

円

1,000円～1,100
円

放課後児童クラブ育成
支援員 64歳

以下

労働者協同組合ワー
カーズコープ・セン
ター事業団　中野事
業所

長野県中野市大字豊津２
５１４－１

日祝他
保育士
小学校教諭免許（専修・１種・２種）

労災
1,000円～1,050

円
又は7時30分～18時30分の

間の6時間以上
こどもに関わる仕事の経験

惣菜漬物等の製造

59歳
以下

石川農産　有限会
社

長野県下高井郡木島平村
大字上木島９８８

土日祝

1,000円～1,000
円

又は8時00分～17時00分の
間の4時間程度

経験のある方
資格所持者であれば経験のない方でも応
募可

養豚場作業員

不問

有限会社　神農素 長野県中野市大字若宮５
６４－３

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災

雇用・労災
1,030円～1,030

円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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