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賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1年単位）

(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5860
正社員 11100- 4899031 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5860
正社員 11100- 4900631 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時10分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-22-4191
正社員以外 20080- 1701231 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5567
正社員 20080- 1703431 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-8181
正社員 20080- 1704731 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-8181
正社員 20080- 1705331 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-3229-8968
正社員 20080- 1707931 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-7013
正社員 20080- 1710531 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-67-0741
正社員以外 20080- 1713331 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-7170
正社員 20080- 1715931 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分
(2)16時00分～9時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-67-0652
正社員 20080- 1717031 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2748
正社員 20080- 1719231 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2748
正社員 20080- 1720731 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-5955
正社員 20080- 1680431 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3186
正社員 20080- 1682331 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-2771
正社員 20080- 1683631 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和５年５月１８日発行

次回5月25日の予定

ハローワーク飯山

150,000円～
300,000円

板金（長野県飯山市）

59歳
以下

進巧電機　株式会
社

埼玉県八潮市浮塚８０２ 日祝他

軽作業（組立）（長野県
飯山市） 59歳

以下

進巧電機　株式会
社

埼玉県八潮市浮塚８０２ 日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

一般事務

不問

中野市農業協同組
合

長野県中野市三好町１－
２－８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生150,000円～

300,000円

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

220,000円

160,000円～
160,000円

建築鉄骨の工場組立・
溶接・塗装工（Ｉ・Ｕター

併用求人）
44歳
以下

有限会社　アオキ
ビルド

長野県中野市大字草間２
０１１－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

200,000円～
350,000円

設備工事現場責任者の経験

設備工事

59歳
以下

新栄工業　株式会
社

長野県中野市大字江部７
４７－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

設備工事責任者

64歳
以下

新栄工業　株式会
社

長野県中野市大字江部７
４７－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

下水道終末処理場等の維持
管理、浄化槽の巡回保守点検

40歳
以下

有限会社　志賀プ
ラントサービス

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬２７１９－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
公害防止管理者
下水道第３種技術検定

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
300,000円

1,030円～1,330
円

中型自動車免許
準中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生173,864円～

224,504円
配送の経験

第二種電気工事士
180,000円～
300,000円

運転手

59歳
以下

株式会社　ミクロ化
学

長野県中野市大字新井３
３７

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

165,600円～
165,600円

保育士

プラスチック部品の検
査≪急募≫ 59歳

以下

株式会社　サトウ
プラスチック

長野県中野市大字新井大
道下３７９－２

土日

保育士

不問

飯山市教育委員会 長野県飯山市大字飯山１
１１０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須
保育士

雇用・労災・
健康・厚生

介護職（グループホー
ムゆきのはな） 18歳

～69
歳

フォニオ・ケア株式
会社


長野県飯山市大字下木島
２５８番地


他 普通自動車運転免許　　必須
介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

170,000円

三級自動車整備士
その他の輸送用機械組立・修理・検査関

雇用・労災・
健康・厚生185,000円～

320,000円

163,400円～
163,400円

施設介護実務経験あれば尚可

自動車の点検・整備ス
タッフ 59歳

以下

株式会社　中野車
輌

長野県中野市大字新井６
２４－４

日祝 普通自動車運転免許　　必須

185,000円～
280,000円

電気回路設計・シーケ
ンスプログラミング 59歳

以下

有限会社　ＴＫファ
クトリー

長野県中野市大字若宮１
２０番地３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雪上車の点検・整備ス
タッフ 59歳

以下

株式会社　中野車
輌

長野県中野市大字新井６
２４－４

日祝 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

総務・経理・財務管理

64歳
以下

株式会社　宮本園 長野県飯山市大字飯山２
２８３


日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
日商簿記２級

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円
電気系の学歴がある方、または相当の経
験者

雇用・労災・
健康・厚生147,000円～

250,000円
成形射出経験、成形メンテナンス経験

200,000円～
350,000円

財務経験

プラスチック製品製造
工程 59歳

以下

日本プラマグ　株
式会社

長野県中野市大字永江２
２４８－１

土日祝

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和５年５月１８日発行

次回5月25日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-3760
正社員 20080- 1684931 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-3760
正社員以外 20080- 1685131 就業場所 長野県中野市

月給
(1)7時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-6170
正社員 20080- 1686031 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時30分～15時30分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)13時15分～22時15分
（フルタイム） TEL 0269-81-3850
正社員 20080- 1691631 就業場所 長野県飯山市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時30分～15時30分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)13時15分～22時15分
（フルタイム） TEL 0269-81-3850
正社員以外 20080- 1692931 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3214
正社員 20080- 1693131 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)22時00分～7時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-3850
正社員 20080- 1694031 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～15時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1991
正社員 20080- 1697531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～8時59分
(2)10時15分～20時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-227-9888
正社員 20010- 8297331 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～16時50分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-219-2170
有期雇用派遣労働者 20010- 8326331 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-219-2170
有期雇用派遣労働者 20010- 8327631 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0263-48-1234
正社員 11050-10229431 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)7時45分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-4954-9006
正社員以外 20010- 8146431 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給
(1)7時45分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-4954-9006
正社員 20010- 8153531 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-241-4991
正社員 20010- 8202431 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～8時59分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-227-8588
正社員以外 20010- 8206931 就業場所 長野県飯山市

161,250円～
191,350円

北信地区のセキュリティ
全般担当／中野市／未
経験歓迎

18歳
～64
歳

株式会社全日警
サービス長野　中
野営業所

長野県中野市大字江部６
６番地４

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

北信地区のセキュリティ
全般担当／中野市／未
経験

18歳
～64
歳

株式会社全日警
サービス長野　中
野営業所

長野県中野市大字江部６
６番地４

他
7,500円～8,900

円
交通誘導警備業務検定２級
雑踏警備業務検定２級

雇用・労災・
健康・厚生

160,000円～
180,000円

介護療養型医療施設
介護員 18歳

～64
歳

関整形外科 長野県中野市大字西条９
７２－１

日祝他
ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

7,500円～8,900
円

交通誘導警備業務検定２級
雑踏警備業務検定２級

雇用・労災・
健康・厚生161,250円～

191,350円

187,000円～
192,000円

病院・高齢者施設での介護の経験があれ
ば尚可

介護職員

18歳
以上

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員（資格あり）
18歳
～59
歳

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他
介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

自動車整備工

35歳
以下

中野アポロ　株式
会社

長野県中野市大字吉田２
８０－２

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

910円～950円
介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生153,239円～

159,966円

看護師
准看護師

雇用・労災・
健康・厚生165,000円～

175,000円
看護経験者

169,000円～
196,000円

准看護師、正看護師
18歳
～59
歳

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他

250,000円～
330,000円

施設常駐警備員（中野
市） 18歳

～59
歳

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
長野支社

長野県長野市七瀬中町１６１
番地１　ハーモニー七瀬ビル
４Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

集配運転手（信州中野
営業所） 64歳

以下

みゆき野運輸　株
式会社

長野県下高井郡木島平村
大字穂高３６７０－２

日他 普通自動車運転免許　　必須
中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

（派）各科外来受付（飯
山市）

不問

株式会社　メディカ
ル・プラネット

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部
５４５番地１
　ラトナ東口ビル２０２

土日祝他
1,000円～1,000

円
雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生182,000円～

182,000円
又は6時45分～20時15分の

間の8時間程度

1,120円～1,150
円

雇用・労災・
健康・厚生172,732円～

177,358円

149,250円～
149,250円

（派）医療事務（医師事
務作業補助）（飯山市）

不問

株式会社　メディカ
ル・プラネット

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部
５４５番地１
　ラトナ東口ビル２０２

土日祝他

175,000円～
250,000円

準）ぶなしめじ生産作
業（白鳥工場）（栄村） 64歳

以下

株式会社　ミスズラ
イフ

長野県上水内郡飯綱町大
字赤塩２０４－２

日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

セールスエンジニア／
サービスエンジニア（飯
山）

40歳
以下

株式会社　関東甲
信クボタ

埼玉県さいたま市桜区西
堀５－２－３６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
三級自動車整備士
二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ぶなしめじ生産業務
（白鳥工場）長野県栄
村

64歳
以下

株式会社　ミスズラ
イフ

長野県上水内郡飯綱町大
字赤塩２０４－２

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

1,010円～1,050
円

雇用・労災・
健康・厚生169,680円～

176,400円

第三種電気主任技術者
第一種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

230,000円～
276,000円

電気主任技術者として事業用電気工作物の工事、
維持、運用に関する実務に通算して５年以上の従
事者 


180,000円～
300,000円

事業用電気工作物の
保安業務（中野市） 64歳

以下

一般財団法人　中
部電気保安協会長
野支店

長野県長野市桐原１丁目
５番８号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

226,000円～
226,000円

（専任）機械警備サービスス
タッフ（飯山地区限定：飯山市） 18歳

～59
歳

セコム上信越　株
式会社　　

長野統轄支社

長野県長野市若里６丁目
５番２２号　１階

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和５年５月１８日発行

次回5月25日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

日給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-217-7616
正社員以外 20010- 8225831 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-223-7301
正社員 20010- 8059731 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時30分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0268-24-3411
正社員以外 20040- 4779431 就業場所 長野県飯山市

時給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5630
正社員 20080- 1658731 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3415
正社員 20080- 1660131 就業場所 長野県中野市

日給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-81-2155
正社員以外 20080- 1661031 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3721
正社員 20080- 1663231 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3721
正社員 20080- 1664531 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3721
正社員 20080- 1666731 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-6020
正社員 20080- 1667331 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～16時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-63-3443
正社員 20080- 1668631 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-6010
正社員以外 20080- 1671531 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-0504
正社員 20080- 1672431 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-3166
正社員 20080- 1673731 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-2075
正社員 20080- 1677131 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-4937-5512
正社員 20080- 1678031 就業場所 長野県中野市

（準）交通誘導警備員

18歳
以上

株式会社　テイスト 長野県長野市三輪８丁目
５６－９　ＳＥビル２Ｆ　


他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

送迎≪急募≫　（中野
市・須坂市　周辺）

不問

一般社団法人
ハートライフ工房

長野県長野市大字高田１３３
７番地　長野ブルービル３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

9,000円～9,000
円

原動機付自転車免許

雇用・労災・
健康・厚生194,400円～

194,400円
又は8時30分～17時30分の

間の8時間

910円～910円

雇用・労災・
健康・厚生127,400円～

127,400円

158,000円～
170,000円

清掃／飯山市《急募》

不問

株式会社　日本ビ
ルシステムズ

長野県上田市天神１丁目８番
１号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ

他

281,760円～
341,920円

大型車運転経験３年以上の方

自社開発の機械製造

59歳
以下

田中技研工業　株
式会社

長野県中野市大字片塩３
４５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型運転手≪急募≫

64歳
以下

株式会社　マルタ
カ

長野県中野市大字金井９
３１－６

他
1,100円～1,200

円
大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

接客・販売・企画・事務
（道の駅花の駅千曲
川） 不問

一般社団法人　信
州いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１
１１０－１　飯山市役所２階

他 普通自動車運転免許　　必須
8,800円～8,800

円
雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
290,000円

一級建築士
二級建築士

雇用・労災・
健康・厚生

大型特殊自動車免許
400,000円～
450,000円

176,880円～
176,880円

１級建築士（１級建築施工管理
技士資格所持の２級建築士）

64歳
以下

株式会社　下田土
建

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

350,000円～
400,000円

建設業に関する施工、管理経験

一般事務

64歳
以下

株式会社　下田土
建

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

現場代理人

64歳
以下

株式会社　下田土
建

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

コンビニエンスストア経
営管理 18歳

～64
歳

ファミリーマート中野
一本木公園南店（津
具屋製菓　有限会
社）

長野県中野市大字中野１
８４６番２

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

180,000円
建築事務経験あれば尚可

大型自動車免許
フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生280,000円～

330,000円

220,000円～
220,000円

又は0時00分～23時59分の
間の8時間程度

大型運転手

59歳
以下

有限会社　雪国 長野県飯山市大字常盤８
９８

日他

136,200円～
136,200円

現場作業員

44歳
以下

株式会社　池田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

営業事務

不問

ながの農業協同組
合　飯山支所　有
尾事務所

長野県飯山市大字飯山３
５６７

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

908円～908円

雇用・労災・
健康・厚生

総務全般

40歳
以下

株式会社　野沢温
泉

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷７６５３

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

160,000円～
300,000円

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

230,000円

180,000円～
220,000円

成形オペレーター

44歳
以下

飯山東栄化成　株
式会社

長野県下水内郡栄村大字
豊栄６３１－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

225,000円～
350,000円

鉄筋圧接工

44歳
以下

株式会社　丸山工
業

長野県下高井郡山ノ内町
佐野２６２８－１５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和５年５月１８日発行

次回5月25日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-4668
正社員 20080- 1679831 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2124
正社員 20080- 1620831 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2124
正社員 20080- 1621231 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし (3)11時00分～20時00分
（フルタイム） TEL 0269-85-2124
正社員 20080- 1623431 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし (3)11時00分～20時00分
（フルタイム） TEL 0269-85-2124
正社員 20080- 1624731 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-0504
正社員 20080- 1629031 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1135
正社員 20080- 1630531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時15分
(2)9時00分～17時45分

雇用期間の定めなし (3)10時30分～19時15分
（フルタイム） TEL 0269-22-3539
正社員 20080- 1631431 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2493
正社員 20080- 1632731 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給
(1)7時45分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-0535
正社員 20080- 1633331 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2493
正社員 20080- 1634631 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-4011
正社員 20080- 1635931 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-8900
正社員 20080- 1637031 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

日給
(1)6時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2058
正社員 20080- 1639231 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-5528
正社員 20080- 1642631 就業場所 長野県中野市

日給
(1)7時00分～21時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2058
正社員 20080- 1643931 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

とび工
18歳
～44
歳

株式会社　三共 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏４１０６－２２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

ホテル経理事務アシスタ
ント（総務・一般事務含
む）

59歳
以下

株式会社　野沢ホ
スピタリティー

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９５３５

他
1,000円～1,000

円
雇用・労災・
健康・厚生

7,500円～13,000
円

雇用・労災・
健康・厚生174,000円～

301,600円

雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

230,000円
自動車運転歴

173,600円～
173,600円

経理事務経験あると助かりますが、一般事務
の経験あれば大丈夫です。

施設管理（ファシリ
ティーズマネージャー） 59歳

以下

株式会社　野沢ホ
スピタリティー

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９５３５

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

193,600円～
193,600円

又は8時00分～20時00分の
間の8時間程度

フロントスタッフ

59歳
以下

株式会社　野沢ホ
スピタリティー

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９５３５

他 普通自動車運転免許　　必須

ホテル内クリーニング
業務 59歳

以下

株式会社　野沢ホ
スピタリティー

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９５３５

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

重機オペレーター

59歳
以下

株式会社　池田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２０

日祝他
大型自動車免許
大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生211,200円～

211,200円
又は8時00分～20時00分の

間の8時間程度

大型自動車免許
大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

250,000円
自動車整備経験あれば尚可

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び
230,000円～
285,000円

自動車整備工

59歳
以下

斑尾自動車　株式
会社

長野県中野市大字草間１
５２８番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者
193,000円～
193,000円

グループホーム等において夜勤経験があれば
尚可

現場監督（見習い可）
（Ｉ・Ｕターン歓迎） 64歳

以下

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温泉
村豊郷４７２１

日他 普通自動車運転免許　　必須

介護職（グループホーム）≪急
募≫（Ｉ・Ｕターン併用求人） 18歳

～64
歳

有限会社すまいる 長野県中野市大字新野５
９－１

他 普通自動車運転免許　　必須
介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト作業員

59歳
以下

株式会社　デリッ
シュガーデン

長野県中野市大字三ツ和
１４３５－１

他 普通自動車運転免許　　必須
フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

１級建築施工管理技士
２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

400,000円
建築知識、建築施工監理士

10,000円～
15,000円

雇用・労災・
健康・厚生214,000円～

321,000円

220,000円～
250,000円

フォークリフト経験者優遇いたします

建築大工（見習い可）
（ＵＩＪターン歓迎） 40歳

以下

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温泉
村豊郷４７２１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

175,000円～
200,000円

椎茸の栽培作業全般

64歳
以下

有限会社　グッド
ウッドパーク長野

長野県下高井郡山ノ内町
大字寒沢８９４－１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

野沢菜漬け製造全般
《急募》 59歳

以下

岡本商店　有限会
社

長野県下高井郡木島平村
大字往郷１０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

不問

中島屋旅館（有限
会社　中島屋）

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷８９６５番地

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可
11,000円～
14,000円

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

230,000円

雇用・労災・
健康・厚生280,000円～

350,000円
整備業務全般

237,600円～
302,400円

旅館ホテルでの調理経験

自動車整備管理業務

59歳
以下

ビッグ中央

（中央自動車整備
協業組合）

長野県中野市大字西条字
南西間３３３

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

190,080円～
259,200円

番頭（館内清掃・食事
準備片付け等）

不問

中島屋旅館（有限
会社　中島屋）

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷８９６５番地

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
8,800円～12,000

円
雇用・労災・
健康・厚生
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和５年５月１８日発行

次回5月25日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4015
正社員 20080- 1646831 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1790
正社員 20080- 1648531 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1790
正社員 20080- 1649431 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時00分
(2)9時30分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3508
正社員 20080- 1651931 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1164-6088
正社員 20080- 1654831 就業場所 長野県中野市

月給
(1)7時30分～16時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-63-3443
正社員 20080- 1657431 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-0165
正社員 20130- 1492931 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)11時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 025-290-4520
正社員 15010-17315731 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)11時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 025-290-4520
正社員以外 15010-17316331 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 026-228-1069
有期雇用派遣労働者 20010- 7882731 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～20時00分
(2)20時00分～9時00分

雇用期間の定めなし (3)9時00分～18時00分
（フルタイム） TEL 026-227-8588
正社員 20010- 7907831 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-223-0011
正社員 20010- 7941231 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） (3)10時00分～19時00分
（フルタイム） TEL 026-228-1069
有期雇用派遣労働者 20010- 7960731 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） (3)10時30分～19時30分
（フルタイム） TEL 026-228-1069
有期雇用派遣労働者 20010- 7969431 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-1150
正社員 20010- 8026731 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)10時00分～19時00分
（フルタイム） TEL 0269-87-1150
正社員 20010- 8027331 就業場所 長野県下水内郡栄村

フォークリフトオペレー
ター

不問

株式会社　ＭＴ産
業

長野県中野市大字吉田３
２３－２

日他 普通自動車運転免許　　必須

電気設備工事

59歳
以下

ＳＵＮＳ　合同会社 長野県中野市吉田３２５ 他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

220,000円

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生150,005円～

350,018円

179,942円～
399,872円

電気設備工事

59歳
以下

ＳＵＮＳ　合同会社 長野県中野市吉田３２５ 土日 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

190,000円～
250,000円

果樹栽培全般

59歳
以下

株式会社　未来農
産

長野県中野市大字越１２５
１番地の１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

フロント及び予約受付

59歳
以下

湯田中温泉　ホテ
ル椿野
（有限会社
ホテル昭和園）

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３２９４

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

きのこ生産作業全般
（木島平） 40歳

以下

有限会社　雪国 長野県飯山市大字常盤８
９８

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～1,500
円

雇用・労災・
健康・厚生173,250円～

259,875円

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

200,000円
又は9時00分～8時59分の間

の15時間
ホテルフロント業務

190,000円～
210,000円

フロント職員
18歳
～64
歳

株式会社弥栄 長野県須坂市墨坂南１－
１０６

他

175,000円～
230,000円

設備管理業務


（請）設備管理（保守・
点検・運転管理／中野
市） 不問

イオンディライト
株式会社　北陸信
越支社

新潟県新潟市中央区笹口
１丁目２　プラーカ２　７階

他

（請）設備管理（保守・点
検・整備／中野市）正社
員

64歳
以下

イオンディライト
株式会社　北陸信
越支社

新潟県新潟市中央区笹口
１丁目２　プラーカ２　７階

他
第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生

介護＜紹介予定派遣＞信州
介護人材誘致定着事業（中野
市） 不問

マンパワーグルー
プ株式会社　甲信
オフィス

長野県長野市岡田町２１５－
１　フージャース長野駅前ビル
１Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

908円～1,130円

雇用・労災・
健康・厚生

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

250,000円
設備管理業務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

220,625円～
241,125円

175,472円～
189,840円

機械警備サービスス
タッフ（中野市） 18歳

～39
歳

セコム上信越　株
式会社　　

長野統轄支社

長野県長野市若里６丁目
５番２２号　１階

他 普通自動車運転免許　　必須

171,000円～
277,000円

又は8時30分～22時00分の
間の8時間程度

介護＜紹介予定派遣＞信州
介護人材誘致定着事業（山ノ
内町） 不問

マンパワーグルー
プ株式会社　甲信
オフィス

長野県長野市岡田町２１５－
１　フージャース長野駅前ビル
１Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

店舗運営スタッフ（中
野市）イオン中野店 44歳

以下

ケンタッキーフライ
ドチキン（吉田興産
株式会社）

長野県長野市若里５－１６
－８

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

介護＜紹介予定派遣＞信州
介護人材誘致定着事業（中野
市） 不問

マンパワーグルー
プ株式会社　甲信
オフィス

長野県長野市岡田町２１５－
１　フージャース長野駅前ビル
１Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

908円～1,130円

雇用・労災・
健康・厚生

908円～1,130円

雇用・労災・
健康・厚生175,472円～

189,840円

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生225,100円～

263,900円
介護支援専門員として１年以上の経験者
優遇

175,472円～
189,840円

急募・介護支援専門員（栄村）
（特別養護老人悠さかえ）

59歳
以下

社会福祉法人　博
悠会

長野県長野市吉田４丁目
１９－５

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

199,120円～
248,360円

介護職員（特別養護老人ホー
ムフランセーズ悠さかえ）／栄
村

18歳
～59
歳

社会福祉法人　博
悠会

長野県長野市吉田４丁目
１９－５

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可
介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和５年５月１８日発行

次回5月25日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-0511
正社員 20070- 3322731 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-0511
正社員 20070- 3331331 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)6時30分～15時30分
(2)13時30分～22時30分

雇用期間の定めなし (3)22時00分～7時00分
（フルタイム） TEL 0269-23-0511
正社員 20070- 3334131 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)7時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-3333-2792
正社員 20080- 1594331 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給
(1)10時00分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-7700
正社員以外 20080- 1600931 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3606
正社員 20080- 1603831 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2872
正社員 20080- 1604231 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～18時00分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2222
正社員 20080- 1606431 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-4117
正社員 20080- 1613531 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時40分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-3311
正社員 20080- 1614431 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時10分～18時00分
(2)17時20分～9時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-3311
正社員 20080- 1615731 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時40分～17時30分
(2)16時55分～8時55分

雇用期間の定めなし (3)17時10分～9時10分
（フルタイム） TEL 0269-38-3311
正社員 20080- 1616331 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時40分～17時30分
(2)16時55分～8時55分

雇用期間の定めなし (3)17時10分～9時10分
（フルタイム） TEL 0269-38-3311
正社員 20080- 1617631 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-38-2277
正社員以外 20080- 1618931 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時45分～19時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-3833-8883
正社員 34050-10175731 就業場所 長野県中野市

技能職（中野工場）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

技術職（中野工場）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
240,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
230,000円

200,000円～
250,000円

技能職（中野工場・交
替勤務） 18歳

～59
歳

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

他 普通自動車運転免許　　必須

250,000円～
270,000円

調理経験


医療事務、受付、電子
カルテ入力《急募》

不問

長谷川クリニック 長野県中野市大字吉田７
７０－１

木日祝他

旅館板前　【急募】

不問

有限会社　坂喜屋 長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９５２０

他
調理師

雇用・労災・
健康・厚生

電気工事士
18歳
～44
歳

やまたけ電業　株
式会社

長野県中野市大字安源寺
７０２－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生

930円～1,200円

雇用・労災・
厚生・その他151,776円～

195,840円
医療事務経験者

８トン限定中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
200,000円

管工事、ガス設備経験あれば尚可

未経験者可

210,000円～
400,000円

配管設備工

64歳
以下

有限会社　山岸鉄
工所

長野県中野市大字岩船２
９６－５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

220,000円～
240,000円

総合事務

59歳
以下

有限会社　片桐商
店

長野県下高井郡野沢温泉
村前坂８２９７－１１


日他

歯科衛生士

59歳
以下

医療法人　栗山歯
科診療所

長野県飯山市大字飯山２
２６５－１

木日祝他
歯科衛生士

雇用・労災・
健康・厚生

ソーシャルワーカー

64歳
以下

医療法人聖峰会
佐藤病院

長野県中野市上今井６０１ 他
精神保健福祉士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生202,960円～

288,721円
＊日常英会話の出来る方

看護師
准看護師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
250,000円

225,000円～
240,000円

看護職員
18歳
～64
歳

医療法人聖峰会
佐藤病院

長野県中野市上今井６０１ 他

180,000円～
220,000円

看護師
18歳
～64
歳

医療法人聖峰会
佐藤病院

長野県中野市上今井６０１ 他

准看護師
18歳
～64
歳

医療法人聖峰会
佐藤病院

長野県中野市上今井６０１ 他
准看護師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

厨房補助、皿洗い《急
募》

不問

株式会社　斑尾 長野県中野市大字永江２
１３６番地

他

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
250,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

192,800円～
192,800円

155,800円～
155,800円

販売業務（長野県）

35歳
以下

青山商事　株式会
社

広島県福山市王子町１丁
目３番５号

他
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