
週刊求人（パート）1 / 4 ページ

賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 026-228-0967
パート労働者 20010- 7785731 就業場所 長野県中野市

時給
(1)10時00分～14時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 026-228-0967
パート労働者 20010- 7794731 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～14時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 050-5211-5821
パート労働者 20080- 1562631 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)17時00分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 050-5211-5821
パート労働者 20080- 1563931 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)22時00分～8時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 050-5211-5821
パート労働者 20080- 1564131 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)17時00分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 050-5211-5821
パート労働者 20080- 1566831 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時30分～15時00分
(2)9時30分～14時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 050-5211-5821
パート労働者 20080- 1569431 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)5時00分～11時00分
(2)5時30分～11時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 050-5211-5821
パート労働者 20080- 1570631 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-2530
パート労働者 20080- 1578731 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0269-62-3105
パート労働者 20080- 1585431 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時30分～15時00分
(2)11時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-33-3508
パート労働者 20080- 1586731 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-85-2110
パート労働者 20080- 1588631 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0120-015-077
パート労働者 17080- 3830431 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時30分～11時30分
(2)10時00分～12時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)10時30分～12時30分
（パートタイム） TEL 026-234-5555
パート労働者 20010- 7418231 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時30分～11時30分
(2)10時00分～12時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)10時30分～12時30分
（パートタイム） TEL 026-234-5555
パート労働者 20010- 7420331 就業場所 長野県中野市

時給
(1)10時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-234-5555
パート労働者 20010- 7425831 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和５年５月１１日発行

次回5月18日の予定

ハローワーク飯山

厨房スタッフ（中野市
新井）短時間

不問

株式会社ニチイ学
館長野支店　ヘル
スケア事業

長野県長野市南石堂町１
２７７－２
　長栄第２ビル６
階

日

ケアマネジャー（中野
市新井）

不問

株式会社ニチイ学
館長野支店　ヘル
スケア事業

長野県長野市南石堂町１
２７７－２
　長栄第２ビル６
階

他 普通自動車運転免許　　必須
介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生

労災

908円～908円

1,205円～1,205
円

ホテルフロント遅番

18歳
以上

ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ中野小布施（ルー
トインジャパン株式会
社）

長野県中野市西１丁目３ 他

ホテルフロント早番

不問

ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ中野小布施（ルー
トインジャパン株式会
社）

長野県中野市西１丁目３ 他

労災

労災
1,000円～1,250

円
又は13時30分～22時30分の

間の8時間程度

1,000円～1,000
円

又は8時00分～17時00分の
間の8時間程度

夕食レストランホール・厨房ス
タッフ（ホテル内レストラン）

不問

ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ中野小布施（ルー
トインジャパン株式会
社）

長野県中野市西１丁目３ 他

ナイトフロント専属

18歳
以上

ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ中野小布施（ルー
トインジャパン株式会
社）

長野県中野市西１丁目３ 他

雇用・労災

労災
1,100円～1,100

円

1,000円～1,250
円

朝食レストランホール・厨房ス
タッフ（ホテル内レストラン）

不問

ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ中野小布施（ルー
トインジャパン株式会
社）

長野県中野市西１丁目３ 他

客室清掃スタッフ（ハ
ウスキーパー）

不問

ホテルルートインＧｒａ
ｎｄ中野小布施（ルー
トインジャパン株式会
社）

長野県中野市西１丁目３ 他

労災

労災
1,100円～1,100

円

1,000円～1,000
円

事務補助（会計年度任
用職員パートタイム）

不問

長野県北信保健福
祉事務所（北信保
健所）

長野県飯山市大字静間１
３４０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

ドライブインホールス
タッフ 69歳

以下

有限会社　フルー
ツランド

長野県中野市大字安源寺
１３５６－１

他

労災

雇用・労災・
厚生・その他958円～958円

960円～960円
又は8時00分～17時30分の

間の5時間程度
調理経験者優遇（未経験者も可）

小売（販売）

不問

有限会社　フキヤ
商店

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９３５０

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

フロント及び予約受付

59歳
以下

湯田中温泉　ホテ
ル椿野
（有限会社
ホテル昭和園）

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３２９４

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災

労災

910円～1,000円
又は8時00分～18時00分の

間の4時間以上

1,000円～1,300
円

又は14時30分～21時00分の
間の6時間程度

営業サポートスタッフ
（中野）【短時間勤務】

不問

ブライト信州株式
会社

長野県長野市南長野妻科
９６２

日祝他

（障）ドラッグストア店
舗スタッフ【長野３】

不問

株式会社　クスリ
のアオキ

石川県白山市松本町２５１
２

他

雇用・労災

労災

940円～1,500円
又は9時30分～16時00分の

間の2時間程度

908円～908円
又は8時30分～22時00分の

間の5時間程度

営業サポートスタッフ
（中野）《新規オープ

》 不問

ブライト信州株式
会社

長野県長野市南長野妻科
９６２

日祝他

テレフォンアポインター
（中野）　【短時間勤
務】 不問

ブライト信州株式
会社

長野県長野市南長野妻科
９６２

日祝他

労災

労災

940円～1,500円

940円～1,500円
又は9時30分～16時00分の

間の2時間程度

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和５年５月１１日発行

次回5月18日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

時給
(1)10時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-234-5555
パート労働者 20010- 7426231 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)10時00分～15時00分
(2)10時00分～13時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)12時00分～19時30分
（パートタイム） TEL 026-228-6898
パート労働者 20010- 7497331 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 026-228-1069
有期雇用派遣パート 20010- 7622731 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時30分～16時30分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)16時00分～10時00分
（パートタイム） TEL 0120-106-311
パート労働者 20080- 1515831 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時30分～16時30分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)16時00分～10時00分
（パートタイム） TEL 0120-106-311
パート労働者 20080- 1517531 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0120-106-311
パート労働者 20080- 1520931 就業場所 長野県中野市

日給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-5166
パート労働者 20080- 1523831 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0120-106-311
パート労働者 20080- 1525531 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～12時00分
(2)13時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-0498
パート労働者 20080- 1527731 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 フレックス
(1)8時30分～19時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-38-0375
パート労働者 20080- 1528331 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-3697
パート労働者 20080- 1529631 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-5911
パート労働者 20080- 1533531 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 000-0000-0000
パート労働者 20080- 1536331 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給
(1)16時00分～18時15分
(2)9時00分～12時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-33-3440
パート労働者 20080- 1537631 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)13時15分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-7722
パート労働者 20080- 1541231 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～15時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-2478
パート労働者 20080- 1543431 就業場所 長野県中野市

食堂スタッフ（中野市
江部）

不問

株式会社　サンエ
イ

長野県長野市安茂里１７９
３－１

他

テレフォンアポインター
（中野）《新規オープ

》 不問

ブライト信州株式
会社

長野県長野市南長野妻科
９６２

日祝他

労災

労災
1,000円～1,000

円

940円～1,500円

＜急募＞計画作成担当者／ツ
クイ信州中野＜グループホー
ム＞ 18歳

以上

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

介護＜紹介予定派遣＞信州
介護人材誘致定着事業（中野
市） 不問

マンパワーグルー
プ株式会社　甲信
オフィス

長野県長野市岡田町２１５－
１　フージャース長野駅前ビル
１Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士
介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生1,147円～1,237

円
実務経験

908円～1,130円
又は8時30分～18時00分の

間の5時間程度

介護職員（ケアクルー）／ツク
イ中野新井＜デイサービス＞

不問

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

＜急募＞介護職員／ツクイ信
州中野＜グループホーム＞

18歳
以上

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可
ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生1,037円～1,057

円

介護福祉士
1,037円～1,057

円
実務経験

機能訓練指導員／ツクイ中野
新井＜デイサービス＞

不問

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

交通誘導警備員

18歳
以上

有限会社　中野交
通警備

長野県中野市大字岩船４
２２－２　宏西ビル２階

日祝他
7,600円～9,600

円
原動機付自転車免許

労災

理学療法士
作業療法士

労災 言語聴覚士
1,187円～1,247

円
又は8時00分～17時00分の

間の4時間程度

950円～1,200円

薬剤師

59歳
以下

株式会社　ミナミ薬
局

長野県中野市中央３－３
－６

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

果樹農作業

不問

さかぐち農園　坂
口一雄

長野県下高井郡山ノ内町
平穏４０２９－１

他 普通自動車運転免許　　必須

労災

薬剤師

労災
2,000円～2,500

円
又は9時00分～18時00分の

間の4時間以上
実務経験ある方給与面で優遇いたします

910円～910円
又は8時30分～17時00分の

間の5時間以上

サーティーワンアイス
クリームの販売（中野
市） 不問

有限会社　豊田屋
商店

長野県中野市中央４丁目
２－４

他

たこ焼きの製造販売
（中野市）

不問

有限会社　豊田屋
商店

長野県中野市中央４丁目
２－４

他

労災

労災

950円～1,000円
又は9時00分～22時00分の

間の4時間以上

1,000円～1,000
円

又は9時00分～22時00分の
間の4時間以上

歯科衛生士

不問

うえだ歯科医院 長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬２４９２－３０

土日祝

看護師（正・准）

不問

村の診療所　安部
医院

長野県下高井郡野沢温泉村大字
豊郷９７８０－４
　観光案内所併設

日祝他
看護師
准看護師

雇用・労災

歯科衛生士

労災
1,100円～1,300

円
スケーリング
、ルートプレーニング、歯磨き
指導

1,500円～1,600
円

又は8時00分～18時15分の
間の4時間以上

食品製造

64歳
以下

マルヰ醤油　株式
会社

長野県中野市西１丁目５
－５

日他

培養室内清掃

不問

株式会社　信ナカ
ビーエスセンター

長野県中野市大字三ツ和
１１８５－３

土日

雇用・労災

雇用・労災

908円～1,000円

910円～950円
又は8時00分～17時30分の

間の6時間程度
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和５年５月１１日発行

次回5月18日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

時給
(1)8時20分～17時15分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-82-4888
パート労働者 20080- 1547931 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給
(1)8時45分～13時00分
(2)7時15分～11時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-6053
パート労働者 20080- 1549031 就業場所 長野県中野市

時給
(1)7時15分～11時00分
(2)12時45分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-6053
パート労働者 20080- 1550531 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時25分～16時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-5121
パート労働者 20080- 1558831 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-26-5582
パート労働者 20080- 1560731 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 072-952-3771
パート労働者 27120- 6075331 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-26-1122
パート労働者 20080- 1507831 就業場所 長野県中野市

時給
(1)6時00分～9時00分
(2)7時00分～14時00分

雇用期間の定めなし (3)14時00分～22時00分
（パートタイム） TEL 0269-62-4680
パート労働者 20080- 1508231 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-85-3435
パート労働者 20080- 1512931 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

日給
(1)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-23-0791
パート労働者 20080- 1504931 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)7時00分～12時00分
(2)16時00分～20時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-85-2005
パート労働者 20080- 1505131 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給
(1)8時30分～9時30分
(2)15時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 026-251-3601
パート労働者 20010- 7294631 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～13時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-227-3727
パート労働者 20010- 7326031 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 026-228-1069
有期雇用派遣パート 20010- 7359131 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時30分～13時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 082-258-5504
パート労働者 34010-21829231 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)7時45分～13時00分
(2)13時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-5155
パート労働者 20080- 1493931 就業場所 長野県中野市

ホームセンターの品出
し（長野県・ＰＷ中野
店） 不問

コメリパワー中野
店

（株式会社コメリ）

長野県中野市大字一本木字
宮前２２１　コメリパワー　中野
店

他

介護員

不問

社会福祉法人　木
島平村社会福祉協
議会

長野県下高井郡木島平村
大字往郷９０８－３

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

労災

960円～960円

970円～970円

プラスチック金型のメン
テナンス工 59歳

以下

三共化成株式会社
信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他 普通自動車運転免許　　必須

ホームセンターのレジ
業務

不問

コメリパワー中野
店

（株式会社コメリ）

長野県中野市大字一本木字
宮前２２１
　コメリパワー　中野
店

他

労災

雇用・労災・
健康・厚生1,000円～1,200

円
又は8時15分～17時00分の

間の4時間以上
金型メンテナンス経験者優遇

990円～990円
又は16時45分～20時15分の

間の3時間以上

理容師　「理容プラー
ジュ中野店」

不問

阪南理美容　株式会
社　（店名：プラー
ジュ・プラス・フリー　）

大阪府藤井寺市春日丘３
－１２－１

他

えのき茸の収穫作業
及びパッケージ

不問

有限会社　宮崎き
のこ園

長野県中野市大字江部１
０５番地

日他

労災

理容師

雇用・労災・
健康・厚生1,100円～1,100

円
又は8時00分～19時30分の

間の8時間程度

1,000円～1,100
円

又は8時00分～17時30分の
間の3時間以上

接客販売＜急募＞（コ
ンビニエンスストア）

不問

セブンイレブン　飯
山日赤前店

長野県飯山市大字飯山新
町２２１－１

他 普通自動車運転免許　　必須

葬儀、サービス

不問

ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５
１９

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

労災

930円～1,137円

950円～1,100円
又は8時30分～17時30分の

間の6時間程度

会計年度任用職員（パー
トタイム）：行政事務補助
員 不問

長野県北信建設事
務所

長野県中野市大字壁田９
５５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

建設作業員

不問

有限会社　畔上組 長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷４４３９－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災

5,748円～5,748
円

雇用・労災・
厚生・その他958円～958円

又は8時30分～17時15分の
間の6時間程度

庶務又は会計に関する実務経験

1,400円～1,700
円

送迎（中野市）

不問

有限会社カインズ・
ライフ

長野県長野市上野２丁目
５８９番１

他 普通自動車運転免許　　必須

旅館施設管理

不問

村のホテル　住吉
屋（有限会社　住
吉屋）

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷８７１３

他 普通自動車運転免許　　必須

労災

労災

920円～950円

1,000円～1,200
円

接客経験のある方優遇します。

介護＜紹介予定派遣＞信州
介護人材誘致定着事業（中野
市） 不問

マンパワーグルー
プ株式会社　甲信
オフィス

長野県長野市岡田町２１５－
１　フージャース長野駅前ビル
１Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

設備管理業務（山ノ内
町）

不問

信越ビル美装　株
式会社

長野県長野市高田６５４－
１

水木
第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生

労災

908円～1,130円
又は8時30分～17時30分の

間の6時間程度

1,200円～1,200
円

設備管理

保育士

不問

社会福祉法人こぶ
しの会　ひよこ保育
園

長野県中野市東山１１３４
－４

土日祝他

マンション清掃員／下
高井郡山ノ内町

不問

株式会社　マリモコ
ミュニティ

広島県広島市中区紙屋町一
丁目３番２号
　銀泉広島ビル１
１階

木

雇用・労災・
健康・厚生

保育士

労災

950円～950円
又は7時45分～18時00分の

間の5時間程度
保育、子育て、その他預かり保育
保育実務経験

1,250円～1,350
円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和５年５月１１日発行

次回5月18日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0269-22-6657
パート労働者 20080- 1494131 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 000-0000-0000
パート労働者 20080- 1495031 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～15時00分
(2)9時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-5155
パート労働者 20080- 1496831 就業場所 長野県中野市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-0720
パート労働者 20080- 1479031 就業場所 長野県飯山市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0269-67-0720
パート労働者 20080- 1480531 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)9時00分～12時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-81-2155
パート労働者 20080- 1483331 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)9時00分～15時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-7170
パート労働者 20080- 1486131 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-81-3888
パート労働者 20080- 1488831 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)9時00分～13時00分
(2)13時00分～18時30分

雇用期間の定めなし (3)10時00分～16時00分
（パートタイム） TEL 0269-81-4193
パート労働者 20080- 1489231 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～16時30分

雇用期間の定めなし (3)8時30分～12時00分
（パートタイム） TEL 0269-23-2828
パート労働者 20080- 1462231 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-4015
パート労働者 20080- 1469131 就業場所 長野県中野市

時給
(1)15時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-284-5374
パート労働者 20010- 7241731 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-228-0967
パート労働者 20010- 7243631 就業場所 長野県中野市

農作業

不問

こいちファーム 長野県中野市大字西条４
２４－１

日祝

ぶどう栽培

不問

阿部　麻理子 長野県中野市大字竹原１
０１

他

その他

その他

950円～1,100円

910円～910円
又は8時00分～17時30分の

間の5時間程度

パートタイム事務職

不問

飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１
１１０－１

土日祝他

調理師

不問

社会福祉法人こぶ
しの会　ひよこ保育
園

長野県中野市東山１１３４
－４

日祝他
調理師
栄養士

雇用・労災

135,575円～
135,575円

雇用・公災・
健康・厚生953円～953円

又は8時30分～17時15分の
間の7時間

950円～950円 調理経験者

宿泊施設（コテージ）清掃
業務（なべくら高原・森の
家） 不問

一般社団法人　信
州いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１
１１０－１　飯山市役所２階

他 普通自動車運転免許　　必須

パートタイム事務職
（保健福祉課）

不問

飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１
１１０－１

土日祝他
135,575円～
135,575円

雇用・公災・
健康・厚生

労災
1,000円～1,000

円

953円～953円
又は8時30分～17時15分の

間の7時間

調理員

不問

有限会社　ゆりか
ご

長野県飯山市大字静間２
９００－２

他

プラスチック部品の配
送　　その他雑務《急
募》 不問

株式会社　サトウ
プラスチック

長野県中野市大字新井大
道下３７９－２

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災

労災

910円～950円 調理経験

910円～910円

販売業務、レジ係

不問

有限会社　信州中
野ファーム

長野県中野市大字西条３
５９

他

医療事務

59歳
以下

たなかや薬局 長野県飯山市大字野坂田
４１９－１

日祝他

雇用・労災

雇用・労災

910円～910円

920円～1,000円

日常清掃業務（中野
市）

不問

直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島
３３９７－６

月火水木

生花・きのこの包装作
業

不問

株式会社　ＭＴ産
業

長野県中野市大字吉田３
２３－２

土日他

労災

労災

950円～950円

910円～910円
又は8時30分～17時00分の

間の3時間以上

1,175円～1,175
円

訪問入浴介護員（中野
市）

不問

株式会社ニチイ学
館長野支店　ヘル
スケア事業

長野県長野市南石堂町１
２７７－２
長栄第２ビル６階

日他 普通自動車運転免許　　必須
介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生
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