
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給 変形（１ヶ月単位）
18歳以上 (1)22時00分～ 7時00分

(2) 0時00分～ 9時00分
省令２号 TEL 03-6833-5064

（従業員数 17人 ）
正社員以外 13040-64902281

長野県飯山市
時給

不問 (1) 7時30分～12時30分
(2) 8時00分～16時00分

年齢不問 TEL 026-267-8581 (3) 8時00分～12時30分
（従業員数 28人 ）

パート労働者 20010-11092081
長野県中野市

時給 交替制あり
不問 (1) 8時00分～12時30分

(2) 8時00分～11時00分
年齢不問 TEL 026-267-8581 (3) 8時00分～17時00分

（従業員数 18人 ）
パート労働者 20010-11098781

長野県中野市
時給 交替制あり

不問 (1)19時00分～22時00分

年齢不問 TEL 0268-24-3411
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20040- 6478081
長野県中野市

日給
不問

年齢不問 TEL 0269-34-2531
（従業員数 0人 ）

正社員以外 20080-   34780
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位）
不問 (1) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-22-5630
（従業員数 15人 ）

正社員 20080- 1991781
長野県中野市

日給 変形（１ヶ月単位）
18歳以上 (1) 8時00分～17時00分

(2)21時00分～ 6時00分
省令２号 TEL 026-248-4330

（従業員数 45人 ）
正社員 20130- 2267581

長野県須坂市
日給 変形（１ヶ月単位） 警備員検定試験１級

18歳以上 (1) 8時00分～17時00分
(2)21時00分～ 6時00分 警備員検定試験２級

省令２号 TEL 026-248-4330
（従業員数 45人 ）

正社員 20130- 2269781
長野県須坂市

時給 普通自動車免許一種
不問

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 026-245-9457

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20130- 2275481

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

44歳以下 (1) 9時30分～19時00分
普通自動車免許ＡＴ

省令３号のイ TEL 026-242-3636
（従業員数 9人 ）

正社員 20130- 2284781 確定拠出年金
長野県中野市

総合病院健康管理セ
ンター内業務（中野
市）

サマンサジャパン株
式会社長野営業所

長野県長野市栗田９９１－１
東洋駅前ビル５Ｆ

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

840円～840
円

就業場所

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

170,472円～
190,472円

就業場所

年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

接客・調理／１１７
号飯山店

株式会社　中部すき
家

東京都港区港南ニ丁目１８番
１号　ＪＲ品川イーストビル
５階

雇用・
労災・
健康・
厚生

清掃／中野市≪急募
≫

株式会社　日本ビル
システムズ

長野県上田市天神１丁目８番
１号　上田駅前ビルパレオ３
Ｆ

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

900円～900
円

就業場所

医療事務及び受付案
内業務（中野市）

サマンサジャパン株
式会社長野営業所

長野県長野市栗田９９１－１
東洋駅前ビル５Ｆ

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

840円～840
円

就業場所

一般事務 株式会社　マルタカ 長野県中野市大字金井９３１
－６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

190,000円～
190,000円

就業場所

旅館業務全般 有限会社　サンシャ
イン志賀

長野県下高井郡山ノ内町平穏
志賀高原発哺温泉７１４８

労災

6,360円～
7,000円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
146,280円～
161,000円

又は 6時30分～21時00分
の間の8時間程度

就業場所

交通誘導警備員、雑
踏警備員・有資格者

アンゼン産業　株式
会社

長野県須坂市大字須坂１６２
３

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,000円～
9,600円雇用期間の定めなし

155,500円～
236,400円

就業場所

交通誘導警備員、雑
踏警備員　　（トラ
イアル併用）

アンゼン産業　株式
会社

長野県須坂市大字須坂１６２
３

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,000円～
9,600円雇用期間の定めなし

150,500円～
206,400円

就業場所

店舗スタッフ（北信
ブロックＡ）＜トラ
イアル併用＞

ミニミニＦＣ（株式
会社　チンタイバン
ク）

長野県須坂市大字小山２５５
５

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

210,000円～
410,000円

就業場所

電子部品組立 株式会社　土屋製作
所

長野県須坂市南横町１６１３
－４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

800円～800
円

又は 8時30分～19時30分
の間の5時間以上

就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 
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月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 9時30分～19時00分

普通自動車免許ＡＴ
省令３号のイ TEL 026-242-3636

（従業員数 9人 ）
正社員 20130- 2285881 確定拠出年金

長野県中野市
月給 普通自動車免許ＡＴ

35歳以下

省令３号のイ TEL 050-3565-7440
（従業員数 8人 ）

正社員 20130- 2293881
長野県長野市

時給
不問

年齢不問 TEL 050-3565-7440
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20130- 2294281
長野県須坂市

日給 変形（１ヶ月単位）
18歳以上 (1)16時30分～ 9時30分

省令２号 TEL 0266-82-7801
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20140- 4194181
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 大型自動車免許一種
45歳以下 (1) 8時00分～17時00分

中型自動車免許一種
省令３号のイ TEL 025-543-7121

（従業員数 14人 ）
正社員 15030- 5271181

長野県中野市
月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許ＡＴ

35歳以下 (1) 8時45分～17時45分
(2)10時45分～19時45分

省令３号のイ TEL 025-371-4115 (3)12時15分～21時15分
（従業員数2,020人 ）

正社員 15070- 5771081
長野県下高井郡山ノ内町

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1)12時00分～18時00分

年齢不問 TEL 076-274-6111
（従業員数 13人 ）

パート労働者 17080- 4941281
長野県中野市

月給 変形（１ヶ月単位） 登録販売者（医薬品）
不問 (1) 9時00分～18時00分

(2)13時00分～22時00分 普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 076-274-6111 (3)11時00分～20時00分

（従業員数 312人 ）
正社員 17080- 5010681 確定拠出年金

長野県長野市
時給

不問 (1) 7時30分～15時30分
(2) 8時00分～16時00分

年齢不問 TEL 026-237-3010
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20010-10696281
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL 026-268-2355
（従業員数 120人 ）

正社員以外 20010-10982981
長野県長野市

たい焼き・たこ焼き
製造販売

（須坂市・中野市・

株式会社　ＨＯＰＥ 長野県須坂市大字須坂１３８
２－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

155,000円～
160,000円

又は 9時00分～20時00分
の間の8時間

就業場所

一般事務（北信ブ
ロックＡ）

＜トライアル併用＞

ミニミニＦＣ（株式
会社　チンタイバン
ク）

長野県須坂市大字小山２５５
５

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
220,000円

就業場所

グループホーム介護
スタッフ（夜勤専
従）／ツクイ信州中

株式会社ツクイ（長
野・山梨）

長野県茅野市仲町１５－６ 雇用・
労災・
健康・
厚生

18,350円～
21,350円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
890円～
1,090円

就業場所

たい焼き・たこ焼き
製造販売

（須坂市・中野市・

株式会社　ＨＯＰＥ 長野県須坂市大字須坂１３８
２－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

830円～900
円

又は 9時00分～20時00分
の間の8時間程度

就業場所

販売・店舗運営職
（リージョナル社
員）

株式会社　コメリ 新潟市南区清水４５０１番地
１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
222,000円

就業場所

地場運転手（長野） 上越運送株式会社 新潟県上越市頸城区西福島４
４０番地１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

138,790円～
163,790円

就業場所

登録販売者総合職
【３つの選択区分
有】長野１長野・須

株式会社　クスリの
アオキ

白山市松本町２５１２ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

190,000円～
310,000円

又は 8時30分～22時00分
の間の8時間程度

就業場所

医療事務（西条薬
局）

株式会社　クスリの
アオキ

白山市松本町２５１２ 雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

800円～950
円

就業場所

（契）清掃業務及び
巡回（北信地区）＜
急募＞

株式会社　サニク
リーン甲信越

長野県長野市大字川合新田２
０６０番地

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,000円～
1,000円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
163,200円～
163,200円

就業場所

清掃（中野市） 十字屋リース株式会
社　長野営業所

長野県長野市東鶴賀町４９－
２

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

850円～850
円

就業場所
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◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 
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◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給 登録販売者（医薬品）
不問 (1) 8時30分～17時00分

(2)16時00分～22時00分
年齢不問 TEL 026-268-2020

（従業員数 16人 ）
パート労働者 20010-11014481

長野県飯山市
時給 登録販売者（医薬品）

不問 (1) 8時30分～17時00分
(2)16時00分～22時00分

年齢不問 TEL 026-268-2020
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20010-11019081
長野県中野市

時給 登録販売者（医薬品）
不問 (1) 8時30分～17時00分

(2)16時00分～22時00分
年齢不問 TEL 026-268-2020

（従業員数 16人 ）
パート労働者 20010-11021581

長野県中野市
時給 登録販売者（医薬品）

不問 (1) 8時30分～17時00分
(2)16時00分～22時00分

年齢不問 TEL 026-268-2020
（従業員数 16人 ）

パート労働者 20010-11025281
長野県飯山市

時給 登録販売者（医薬品）
不問 (1) 8時30分～17時00分

(2)16時00分～22時00分
年齢不問 TEL 026-268-2020

（従業員数 16人 ）
パート労働者 20010-11029681

長野県飯山市
月給 交替制あり 調理師

不問 (1) 6時00分～15時30分
(2) 9時30分～18時30分

年齢不問 TEL 026-269-6710
（従業員数 6人 ）

正社員以外 20010-11044381
長野県飯山市

時給
39歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-22-3121
（従業員数 30人 ）

正社員以外 20080- 1760681
長野県中野市

時給
不問 (1) 9時00分～14時30分

(2)10時00分～14時30分
年齢不問 TEL 0269-33-3333

（従業員数 45人 ）
パート労働者 20080- 1761981

長野県下高井郡山ノ内町
月給 交替制あり

59歳以下 (1) 7時00分～19時30分
(2) 8時30分～21時00分

省令１号 TEL 0269-33-3333 (3) 7時00分～21時00分
（従業員数 45人 ）

正社員 20080- 1762581
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位）
50歳以下 (1) 9時00分～12時00分

(2)16時00分～21時00分
省令３号のイ TEL 0269-33-3333

（従業員数 45人 ）
正社員 20080- 1763481

長野県下高井郡山ノ内町

接客販売員（中野
市）

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２
１６

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

830円～900
円

就業場所

接客販売員（飯山
市）

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２
１６

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

830円～900
円

就業場所

接客販売員（飯山
市）

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２
１６

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

830円～900
円

就業場所

接客販売員（中野
市）

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２
１６

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

830円～900
円

就業場所

（嘱）調理師（飯山
市）

日清医療食品株式会
社　中部支店

長野市栗田源田窪１０００－
１　長栄長野東口ビル７階

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
151,000円～
210,000円

就業場所

接客販売員（飯山
市）

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島４２
１６

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

830円～900
円

就業場所

清掃係 株式会社　あぶらや
燈千

長野県下高井郡山ノ内町大字
佐野２５８６－５

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

900円～900
円

就業場所

なめ茸ビン詰の製
造、包装作業

株式会社高見澤　特
産事業部

長野県中野市大字安源寺７０
８

雇用・
労災・
健康・
厚生

900円～
1,100円雇用期間の定めなし

151,200円～
184,800円

就業場所

内務係 株式会社　あぶらや
燈千

長野県下高井郡山ノ内町大字
佐野２５８６－５

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

就業場所

接客サービス 株式会社　あぶらや
燈千

長野県下高井郡山ノ内町大字
佐野２５８６－５

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

就業場所

3 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 8時20分～17時10分

年齢不問 TEL 0269-38-0811
（従業員数 2人 ）

無期雇用派遣 20080- 1768081
長野県飯山市

時給
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-38-0811
（従業員数 7人 ）

無期雇用派遣 20080- 1770581
長野県飯山市

日給
不問 (1) 8時00分～19時00分

(2) 8時00分～17時00分
年齢不問 TEL 0269-38-2321

（従業員数 7人 ） 普通自動車免許一種
正社員 20080- 1771481

長野県中野市
月給 変形（１ヶ月単位）

59歳以下 (1) 6時00分～10時00分
(2)17時30分～21時00分

省令１号 TEL 0269-33-2168
（従業員数 60人 ）

正社員 20080- 1772781
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１ヶ月単位）
59歳以下 (1) 6時00分～10時00分

(2)17時30分～21時00分
省令１号 TEL 0269-33-2168

（従業員数 60人 ）
正社員 20080- 1773881

長野県下高井郡山ノ内町
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～17時00分
普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL 0269-64-3216
（従業員数 12人 ）

正社員 20080- 1774281
長野県飯山市

月給 変形（１年単位）
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-64-3216
（従業員数 12人 ）

正社員 20080- 1775181
長野県飯山市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時00分～17時00分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-64-3216

（従業員数 12人 ）
正社員 20080- 1776081

長野県飯山市
月給 変形（１年単位）

不問 (1) 7時00分～17時00分
(2)10時00分～20時00分

年齢不問 TEL 0269-64-3216
（従業員数 12人 ）

正社員 20080- 1777381
長野県飯山市

その他
不問 (1)17時25分～18時45分

(2)18時55分～20時15分
年齢不問 TEL 0268-38-0878 (3)20時25分～21時45分

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20080- 1778681

長野県中野市

エノキ茸の紙巻き、
収穫、

パッケージ（飯山

株式会社　アーム 長野県中野市三好町２丁目４
－４１－３号

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～
1,063円雇用期間の定めなし

147,262円～
184,164円

就業場所

事務職（飯山市） 株式会社　アーム 長野県中野市三好町２丁目４
－４１－３号

雇用・
労災・
健康・
厚生

900円～950
円雇用期間の定めなし

153,000円～
161,500円

就業場所

ホテル副料理長候補 株式会社　水明館 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２９４１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

281,100円～
305,420円

就業場所

総合建築業
（トライアル雇用併
用求人）

株式会社　山口建築 長野県中野市大字上今井２７
７－３

雇用・
労災・
健康・
厚生

6,500円～
13,000円雇用期間の定めなし

150,800円～
301,600円

就業場所

フロント（急募） 株式会社　斑尾観光

（斑尾観光ホテル）

長野県飯山市大字飯山１１４
９２‐１９６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
280,000円

就業場所

調理スタッフ 株式会社　水明館 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２９４１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

233,640円～
281,100円

就業場所

営業職 株式会社　斑尾観光

（斑尾観光ホテル）

長野県飯山市大字飯山１１４
９２‐１９６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
280,000円

就業場所

予約係 株式会社　斑尾観光

（斑尾観光ホテル）

長野県飯山市大字飯山１１４
９２‐１９６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
250,000円

就業場所

個別による学習指導 ＳＳＳ進学教室
立ヶ花教室

長野県中野市大字立ケ花西原
５０－２

労災

2,000円～
2,000円雇用期間の定めなし

1,500円～
1,500円

又は17時25分～21時45分
の間の3時間程度

就業場所

ホール（サービス） 株式会社　斑尾観光

（斑尾観光ホテル）

長野県飯山市大字飯山１１４
９２‐１９６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
220,000円

就業場所

4 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
不問 (1) 6時00分～22時00分

年齢不問 TEL 0269-34-3711
（従業員数 6人 ）

正社員 20080- 1779981
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-26-2441
（従業員数 12人 ）

正社員 20080- 1780781
長野県中野市

月給 歯科衛生士
不問 (1) 8時30分～18時00分

(2) 8時30分～12時30分
年齢不問 TEL 026-259-5001 (3) 8時30分～13時30分

（従業員数 7人 ）
正社員 20080- 1781881

長野県中野市
時給 歯科衛生士

不問 (1) 8時30分～18時00分
(2) 8時30分～12時30分

年齢不問 TEL 026-259-5001 (3) 8時30分～13時30分
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20080- 1782281
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 中型一種（８ｔ限定）
64歳以下 (1) 8時00分～17時30分

準中型自動車免許
省令１号 TEL 0269-87-3125

（従業員数 6人 ） 小型移動式クレーン
正社員 20080- 1783181

長野県下水内郡栄村
月給 変形（１年単位） 中型一種（８ｔ限定）

64歳以下 (1) 8時00分～17時30分
準中型自動車免許

省令１号 TEL 0269-87-3125
（従業員数 6人 ） 小型移動式クレーン

正社員 20080- 1784081
長野県下水内郡栄村

時給
不問 (1) 9時00分～14時00分

(2)18時00分～21時00分
年齢不問 TEL 0269-85-2040

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20080- 1785381

長野県下高井郡野沢温泉村
月給 測量士

40歳以下 (1) 8時30分～17時30分
測量士補

省令３号のイ TEL 0269-62-2557
（従業員数 23人 ） 建築士（１級）

正社員 20080- 1786681
長野県飯山市

時給
不問 (1) 8時30分～15時00分

(2) 9時00分～16時00分
年齢不問 TEL 0269-22-7720 (3)13時00分～18時00分

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20080- 1787981

長野県中野市
時給 ホームヘルパー２級

不問 (1) 8時30分～17時15分
普通自動車免許一種

年齢不問 TEL 0269-26-3111
（従業員数 20人 ） 普通自動車免許ＡＴ

正社員以外 20080- 1788581
長野県中野市

自動車販売営業 ロータス　タケウチ
（株式会社　竹内農
機）

長野県中野市大字吉田２－６ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

180,000円～
250,000円

就業場所

旅館業務 有限会社　志賀一井
ホテル

長野県下高井郡山ノ内町平穏
志賀高原一の瀬

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
200,000円

就業場所

歯科衛生士 すばる歯科クリニッ
ク

長野県中野市大字西条字吉原
６２７番１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

1,100円～
1,300円

就業場所

歯科衛生士≪急募≫ すばる歯科クリニッ
ク

長野県中野市大字西条字吉原
６２７番１

雇用・
労災・
健康

雇用期間の定めなし

160,000円～
260,000円

就業場所

現場代理人 株式会社　廣瀬建設 長野県下水内郡栄村大字北信
３２９５－ロ

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

250,000円～
360,000円

就業場所

重機オペレーター、
作業員

株式会社　廣瀬建設 長野県下水内郡栄村大字北信
３２９５－ロ

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
280,000円

就業場所

建設及び補償コンサ
ルタント業務、社内
ＩＴ管理業務

株式会社　しな測 長野県飯山市大字飯山９５５
番地１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
380,000円

就業場所

接客・厨房調理係 有限会社　若ぎり 長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９５５６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

900円～
1,000円

就業場所

ホームヘルパー 社会福祉法人　中野
市社会福祉協議会

長野県中野市大字西条７０－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生

800円～800
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
137,900円～
149,400円

又は 7時00分～21時00分
の間の8時間

就業場所

きのこ作業全般（収
穫、紙巻き、パッ
ケージ等）

竹内きのこ園 長野県中野市大字小田中７１
４

労災

雇用期間の定めなし

795円～900
円

又は 8時30分～18時00分
の間の5時間程度

就業場所

5 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 8時00分～12時00分

(2)13時00分～17時00分
年齢不問 TEL 0269-82-4044

（従業員数 18人 ）
パート労働者 20080- 1789481

長野県下高井郡木島平村
月給 普通自動車免許一種

50歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-82-4044
（従業員数 19人 ）

正社員 20080- 1790281
長野県下高井郡木島平村

月給 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-22-2167
（従業員数 3人 ）

正社員 20080- 1791181
長野県中野市

日給 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-22-6679
（従業員数 4人 ）

正社員 20080- 1792081
長野県中野市

月給 看護師
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

准看護師
省令１号 TEL 0269-82-2980

（従業員数 0人 ） 普通自動車免許ＡＴ
正社員 20080- 1793381

長野県中野市
時給 看護師

不問 (1) 8時30分～17時30分
准看護師

年齢不問 TEL 0269-82-2980
（従業員数 0人 ） 普通自動車免許ＡＴ

パート労働者 20080- 1794681
長野県中野市

時給
不問 (1) 7時00分～16時00分

(2) 8時30分～17時30分
年齢不問 TEL 0269-82-2980 (3)10時30分～19時30分

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20080- 1795981

長野県中野市
月給 看護師

64歳以下 (1) 8時15分～17時30分

省令１号 TEL 0269-33-2041
（従業員数 4人 ）

正社員 20080- 1797481
長野県下高井郡山ノ内町

時給 看護師
64歳以下 (1) 8時15分～12時15分

省令１号 TEL 0269-33-2041
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20080- 1798781
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-22-2185
（従業員数 33人 ）

正社員 20080- 1799881
長野県中野市

きのこ栽培全般
 有限会社　浦山きの
こサプライ

長野県下高井郡木島平村大字
往郷１６８４－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
220,000円

就業場所

作業補助（箱作り・
清掃）


有限会社　浦山きの
こサプライ

長野県下高井郡木島平村大字
往郷１６８４－２

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

800円～800
円

就業場所

建築作業員 有限会社　仲條建築 長野県中野市大字一本木６６
５－７

雇用・
労災・
健康・
厚生

6,600円～
14,000円雇用期間の定めなし

153,120円～
324,800円

就業場所

大工（見習い可） 有限会社　田尻建設 長野県中野市大字金井９８５
番地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
240,000円

就業場所

看護師 社会福祉法人　みゆ
き福祉会

長野県下高井郡木島平村穂高
３１１５－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
1,300円～
1,300円

就業場所

看護師（Ｉ・Ｕター
ン併用求人）

社会福祉法人　みゆ
き福祉会

長野県下高井郡木島平村穂高
３１１５－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

166,000円～
296,000円

就業場所

看護師 医療法人　城下クリ
ニック

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３０９４－１３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

210,000円～
270,000円

就業場所

介護員 社会福祉法人　みゆ
き福祉会

長野県下高井郡木島平村穂高
３１１５－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
900円～950
円

就業場所

建設資材の販売
（ルート営業）

株式会社　武田 長野県中野市大字一本木７０
７－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

170,000円～
200,000円

就業場所

看護師 医療法人　城下クリ
ニック

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３０９４－１３

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

1,200円～
1,400円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１年単位） 建築施工管理技士２級
59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

普通自動車免許一種
省令１号 TEL 0269-22-2185

（従業員数 33人 ）
正社員 20080- 1800981

長野県中野市
時給

59歳以下

省令１号 TEL 0269-23-1017
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20080- 1803781
長野県中野市

月給
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-23-1017
（従業員数 24人 ）

正社員 20080- 1804881
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
18歳～44

歳
(1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-62-5902
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1805281
長野県中野市

月給 社会福祉士
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-62-4195
（従業員数 440人 ）

正社員以外 20080- 1806181
長野県飯山市

日給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-26-3816
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1807081
長野県中野市

日給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-26-3816
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1808381
長野県中野市

日給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-26-3816
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1809681
長野県中野市

時給
不問 (1)11時00分～15時00分

(2)16時30分～20時30分
年齢不問 TEL 0269-62-2801

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20080- 1810481

長野県飯山市
月給

59歳以下 (1)11時00分～21時00分

省令１号 TEL 0269-62-2801
（従業員数 3人 ）

正社員 20080- 1811781
長野県飯山市

えのき茸のパッケー
ジ業務

有限会社　キッズ・
フォレスト

長野県中野市大字竹原５０８ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

795円～850
円

又は 8時15分～17時00分
の間の4時間以上

就業場所

建築施工管理及び関
連業務全般

株式会社　武田 長野県中野市大字一本木７０
７－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

220,000円～
300,000円

就業場所

葬祭業全般 株式会社　大竹 長野県飯山市大字飯山２６６
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

175,000円～
360,000円

就業場所

えのき茸の栽培作業 有限会社　キッズ・
フォレスト

長野県中野市大字竹原５０８ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
300,000円

就業場所

屋根瓦葺き、太陽光
パネル取付

株式会社　トモエ瓦
店

長野県中野市大字中野２５５
－２

雇用・
労災・
健康・
厚生

8,000円～
8,700円雇用期間の定めなし

185,600円～
201,840円

就業場所

社会福祉士 飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２２６
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
140,100円～
149,800円

就業場所

屋根瓦葺き、太陽光
パネル取付

株式会社　トモエ瓦
店

長野県中野市大字中野２５５
－２

雇用・
労災・
健康・
厚生

8,000円～
8,700円雇用期間の定めなし

185,600円～
201,840円

就業場所

屋根瓦葺き、太陽光
パネル取付

株式会社　トモエ瓦
店

長野県中野市大字中野２５５
－２

雇用・
労災・
健康・
厚生

8,000円～
8,700円雇用期間の定めなし

185,600円～
201,840円

就業場所

調理、接客、ホール
係

有限会社　ソレーユ
（ネギと粉）

長野県飯山市大字飯山５２３
８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
185,000円

就業場所

調理、接客、ホール
係

有限会社　ソレーユ
（ネギと粉）

長野県飯山市大字飯山５２３
８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

900円～
1,200円

又は10時00分～20時00分
の間の4時間程度

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１ヶ月単位）
不問

年齢不問 TEL 090-6420-3037
（従業員数 10人 ）

正社員 20080- 1812881
長野県下高井郡山ノ内町

時給
不問 (1) 9時00分～18時00分

(2)18時00分～22時00分
年齢不問 TEL 090-6420-3037

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20080- 1813281

長野県下高井郡山ノ内町
時給

不問

年齢不問 TEL 090-6420-3037
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20080- 1814181
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-22-2826
（従業員数 6人 ）

正社員 20080- 1815081
長野県中野市

時給
不問 (1)10時00分～14時00分

年齢不問 TEL 0269-67-2658
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20080- 1816381
長野県飯山市

月給
64歳以下 (1) 7時15分～16時05分

(2) 8時40分～17時30分
省令１号 TEL 0269-38-3311 (3) 9時40分～18時30分

（従業員数 233人 ）
正社員 20080- 1817681

長野県中野市
月給 ホームヘルパー２級

64歳以下 (1) 7時15分～16時05分
(2) 9時10分～18時00分 ホームヘルパー１級

省令１号 TEL 0269-38-3311 (3) 9時40分～18時30分
（従業員数 241人 ） 介護職員初任者研修

正社員 20080- 1818981
長野県中野市

月給
不問 (1)11時00分～21時00分

年齢不問 TEL 0269-63-1999
（従業員数 10人 ）

正社員 20080- 1819581
長野県飯山市

月給 中型自動車免許一種
64歳以下 (1) 8時00分～17時00分

電気工事士（第２種）
省令１号 TEL 0269-62-3916

（従業員数 45人 ） 電気主任技術者３種
正社員 20080- 1820881

長野県飯山市
月給 普通自動車免許ＡＴ

64歳以下 (1) 8時00分～17時00分
簿記検定（日商２級）

省令１号 TEL 0269-62-3916
（従業員数 45人 ）

正社員 20080- 1821281
長野県飯山市

キッチンスタッフ 株式会社　まちノベ
イト

長野県下高井郡山ノ内町平穏
上林１４２１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

900円～
1,000円

就業場所

調理士 株式会社　まちノベ
イト

長野県下高井郡山ノ内町平穏
上林１４２１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
280,000円

又は 9時00分～23時00分
の間の8時間

就業場所

現場代理人≪見習い
≫

春日建設　株式会社 長野県中野市大字中野３３５
－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

220,000円～
240,000円

就業場所

ホール・キッチンス
タッフ

株式会社　まちノベ
イト

長野県下高井郡山ノ内町平穏
上林１４２１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

900円～
1,000円

又は 9時00分～17時00分
の間の6時間程度

就業場所

介護職員 医療法人聖峰会　佐
藤病院

長野県中野市上今井６０１ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

135,000円～
188,000円

就業場所

ホール係 中華料理　宏吉楼 長野県飯山市大字飯山１２０
４－２

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

850円～850
円

就業場所

ホールスタッフ レストラン　サージ 長野県飯山市大字静間１３７
７－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
230,000円

就業場所

介護職員 医療法人聖峰会　佐
藤病院

長野県中野市上今井６０１ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

135,000円～
188,000円

就業場所

経理事務員 株式会社　藤巻建設 長野県飯山市大字飯山北町２
６５２－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

250,000円～
300,000円

就業場所

電気工事技術者 株式会社　藤巻建設 長野県飯山市大字飯山北町２
６５２－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

300,000円～
400,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 中型自動車免許一種
50歳以下 (1) 8時00分～17時00分

中型一種（８ｔ限定）
省令３号のイ TEL 0269-62-0503

（従業員数 33人 ）
正社員 20080- 1822181

長野県飯山市
時給 変形（１年単位）

64歳以下

省令１号 TEL 0269-62-0503
（従業員数 33人 ）

パート労働者 20080- 1823081
長野県飯山市

月給 普通自動車免許ＡＴ
50歳以下 (1) 8時00分～17時30分

普通自動車免許一種
省令３号のイ TEL 0269-62-3521

（従業員数 7人 ）
正社員 20080- 1824381

長野県飯山市
月給 変形（１週間単位非定型的） 柔道整復師

不問

年齢不問 TEL 0269-23-1301
（従業員数 28人 ）

正社員 20080- 1825681
長野県中野市

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 0269-62-2335

（従業員数 14人 ）
正社員 20080- 1826981

長野県飯山市
時給 歯科衛生士

不問 (1)14時00分～19時00分

年齢不問 TEL 0269-23-4618
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20080- 1828481
長野県中野市

時給
不問 (1)15時00分～20時00分

年齢不問 TEL 0269-23-4618
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20080- 1829781
長野県中野市

時給
不問 (1)16時30分～21時30分

年齢不問 TEL 0269-85-1230
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20080- 1830081
長野県下高井郡野沢温泉村

時給
不問 (1) 7時00分～10時00分

年齢不問 TEL 0269-85-1230
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20080- 1831381
長野県下高井郡野沢温泉村

時給 変形（１年単位）
64歳以下 (1) 7時00分～21時30分

省令１号 TEL 0269-85-1230
（従業員数 17人 ）

正社員以外 20080- 1832681
長野県下高井郡野沢温泉村

きのこ、胡瓜栽培作
業全般

有限会社　常盤きの
こセンター

長野県飯山市大字寿２５０ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

810円～950
円

又は 8時00分～17時00分
の間の6時間程度

就業場所

培養基製造及び収穫
選別

有限会社　常盤きの
こセンター

長野県飯山市大字寿２５０ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

190,000円～
250,000円

就業場所

柔道整復師 くまき整形外科リウ
マチ科クリニック

長野県中野市大字一本木２８
２－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

163,000円～
278,000円

又は 7時30分～19時30分
の間の8時間

就業場所

電気工事士 高津電気工事株式会
社

長野県飯山市南町５番地１９ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

歯科衛生士 鈴木歯科クリニック 長野県中野市大字新井４２１
－２

雇用・
労災・
健康

雇用期間の定めなし

1,100円～
1,300円

就業場所

税務会計事務 春日章吉税理士事務
所

長野県飯山市大字飯山３２６
３番地

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

165,000円～
250,000円

就業場所

接客サービス係 株式会社　寿命延



長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９２８８

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

875円～950
円

就業場所

歯科助手 鈴木歯科クリニック 長野県中野市大字新井４２１
－２

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

1,000円～
1,000円

就業場所

接客サービス係 株式会社　寿命延



長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９２８８

雇用・
労災

875円～950
円雇用期間の定めなし

151,200円～
164,160円

就業場所

接客サービス係 株式会社　寿命延



長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９２８８

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

875円～950
円

就業場所

9 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
59歳以下 (1)17時00分～ 8時00分

中型自動車免許一種
省令１号 TEL 0269-62-3544

（従業員数 15人 ） 大型自動車免許一種
正社員 20080- 1833981

長野県飯山市
月給 普通自動車免許一種

18歳～40
歳

(1)21時00分～ 6時00分
(2) 8時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-38-2194
（従業員数 9人 ）

正社員 20080- 1835481
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 調理師
不問 (1) 6時30分～15時30分

(2) 7時30分～16時30分 普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-87-3115 (3) 8時30分～17時30分

（従業員数 20人 ）
正社員以外 20080- 1836781

長野県下水内郡栄村
日給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～18時00分
(2) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-85-2268
（従業員数 6人 ）

正社員 20080- 1837881
長野県下高井郡野沢温泉村

月給 電気工事士（第１種）
59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

電気工事士（第２種）
省令１号 TEL 0269-22-3606

（従業員数 11人 ） 普通自動車免許一種
正社員 20080- 1838281 厚生年金基金

長野県中野市
月給 自動車整備士（２級）

59歳以下 (1) 8時30分～17時30分
自動車整備士（３級）

省令１号 TEL 0269-62-3325
（従業員数 14人 ） 普通自動車免許一種

正社員 20080- 1839181 厚生年金基金
長野県飯山市

時給 普通自動車免許ＡＴ
18歳以上 (1)20時00分～ 1時00分

(2)20時00分～23時00分 普通自動車免許一種
省令２号 TEL 0269-67-2331 (3)21時00分～ 2時00分

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20080- 1840681

長野県飯山市
時給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時30分～17時15分
普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL 0269-26-2266
（従業員数 3人 ）

正社員以外 20080- 1841981
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 7時45分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-33-4518
（従業員数 33人 ）

正社員 20080- 1842581
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位） 土木施工管理技士１級
40歳以下 (1) 7時45分～17時00分

普通自動車免許一種
省令３号のイ TEL 0269-33-4518

（従業員数 33人 ）
正社員 20080- 1843481

長野県下高井郡山ノ内町

新幹線の複合工事 有限会社　ケーワイ
土木

長野県中野市大字豊津２０６
３－１０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

190,000円～
203,000円

就業場所

大型運転手（ＦＬ） 甲信越福山通運株式
会社　飯山営業所

長野県飯山市大字飯山５３３
１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

201,800円～
272,300円

就業場所

土木作業員・現場代
理人

有限会社　竹井土建 長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９４７３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

8,572円～
12,857円雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

調理師≪急募≫ 一般財団法人　栄村
振興公社

長野県下水内郡栄村大字北信
４４１４－１


雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
180,000円～
260,000円

就業場所

自動車整備士≪急募
≫

飯水自動車整備　有
限会社

長野県飯山市大字静間２７５
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

170,000円～
230,000円

就業場所

電気工事士 やまたけ電業　株式
会社

長野県中野市大字安源寺７０
２－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
320,000円

就業場所

相談員 特定非営利活動法人
北信ふくしＭねっと

長野県中野市中央１－４－１
９

長野県中野庁舎３Ｆ

雇用・
労災・
健康・
厚生

900円～900
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
144,000円～
144,000円

就業場所

運転手 有限会社　北信濃興
産

長野県飯山市大字飯山６６４
－１

労災

雇用期間の定めなし

800円～900
円

就業場所

土木技術者 平穏土建　株式会社 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４１２７－２８

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

230,000円～
350,000円

就業場所

現場作業員 平穏土建　株式会社 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４１２７－２８

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
230,000円

就業場所

10 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 7時45分～17時00分

土木施工管理技士２級
省令３号のイ TEL 0269-33-4518

（従業員数 33人 ）
正社員 20080- 1844781

長野県下高井郡山ノ内町
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

49歳以下 (1) 7時45分～17時00分
建築施工管理技士２級

省令３号のイ TEL 0269-33-4518
（従業員数 33人 ）

正社員 20080- 1845881
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 7時45分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-33-4518
（従業員数 33人 ）

正社員 20080- 1846281
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位） 建設機械施工技士１級
49歳以下 (1) 7時45分～17時00分

普通自動車免許一種
省令３号のイ TEL 0269-33-4518

（従業員数 33人 ）
正社員 20080- 1847181

長野県下高井郡山ノ内町
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 7時45分～17時00分

省令１号 TEL 0269-33-4518
（従業員数 33人 ）

正社員 20080- 1848081
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
35歳以下 (1) 7時45分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-33-4518
（従業員数 33人 ）

正社員 20080- 1849381
長野県下高井郡山ノ内町

月給 土木施工管理技士２級
59歳以下 (1) 7時45分～17時00分

普通自動車免許一種
省令１号 TEL 0269-33-2070

（従業員数 5人 ）
正社員 20080- 1850581

長野県下高井郡山ノ内町
月給

35歳以下 (1) 7時45分～17時00分
普通自動車免許一種

省令３号のイ TEL 0269-33-2070
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1851481
長野県下高井郡山ノ内町

日給
不問 (1) 7時45分～17時00分

普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-33-2070

（従業員数 5人 ）
正社員 20080- 1852781

長野県下高井郡山ノ内町
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

35歳以下 (1) 7時45分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-33-3402
（従業員数 2人 ）

正社員 20080- 1853881
長野県下高井郡山ノ内町

建築技術者

（２級施工資格保持
者）

平穏土建　株式会社 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４１２７－２８

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

就業場所

土木技術者

（２級施工資格保持
者）

平穏土建　株式会社 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４１２７－２８

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

就業場所

建築技術者 平穏土建　株式会社 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４１２７－２８

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

250,000円～
400,000円

就業場所

建築技術者（見習） 平穏土建　株式会社 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４１２７－２８

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
230,000円

就業場所

ライフサービス営業
スタッフ

※見習い可

平穏土建　株式会社 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４１２７－２８

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
300,000円

就業場所

ライフサービス施工
スタッフ

平穏土建　株式会社 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４１２７－２８

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
250,000円

就業場所

土木技術者（見習） 株式会社　丸美商会 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４０４５－４

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
230,000円

就業場所

土木技術者

（２級施工資格保持
者）

株式会社　丸美商会 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４０４５－４

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

就業場所

土木技術者（見習） 有限会社　小坂組 長野県下高井郡山ノ内町大字
夜間瀬２２６０－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
230,000円

就業場所

現場作業員 株式会社　丸美商会 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４０４５－４

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

8,000円～
12,000円雇用期間の定めなし

176,000円～
264,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 7時45分～17時00分

土木施工管理技士２級
省令１号 TEL 0269-33-3402

（従業員数 2人 ）
正社員 20080- 1854281

長野県下高井郡山ノ内町
日給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 7時45分～17時00分

省令１号 TEL 0269-33-3402
（従業員数 2人 ）

正社員 20080- 1855181
長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
不問 (1) 7時45分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-33-3402
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20080- 1856081
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-26-2748
（従業員数 12人 ）

正社員 20080- 1857381
長野県中野市

月給 変形（１年単位）
35歳以下 (1) 8時20分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-22-3141
（従業員数 33人 ）

正社員 20080- 1858681 厚生年金基金
長野県中野市

時給
59歳以下 (1) 6時30分～10時00分

(2)15時00分～21時00分
省令１号 TEL 0269-33-3508

（従業員数 35人 ）
パート労働者 20080- 1859981

長野県下高井郡山ノ内町
時給

59歳以下

省令１号 TEL 0269-33-3508
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20080- 1860781
長野県下高井郡山ノ内町

月給
59歳以下 (1) 7時00分～21時00分

省令１号 TEL 0269-33-3508
（従業員数 35人 ）

正社員 20080- 1861881
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許一種
18歳～64

歳
(1)10時00分～19時00分
(2)12時00分～21時00分

省令２号 TEL 026-214-9336 (3)15時00分～ 0時00分
（従業員数 250人 ）

正社員 20080- 1864081
長野県中野市

時給
59歳以下 (1) 7時30分～16時30分

省令１号 TEL 0269-23-5600
（従業員数 60人 ）

正社員以外 20080- 1868581
長野県中野市

現場作業員 有限会社　小坂組 長野県下高井郡山ノ内町大字
夜間瀬２２６０－２

雇用・
労災・
健康・
厚生

8,000円～
12,000円雇用期間の定めなし

176,000円～
264,000円

就業場所

土木技術者

（２級施工資格保持
者）

有限会社　小坂組 長野県下高井郡山ノ内町大字
夜間瀬２２６０－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

就業場所

自動車整備士 株式会社　中野車輌 長野県中野市大字新井６２４
－４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

185,000円～
320,000円

就業場所

現場監督助手 有限会社　小坂組 長野県下高井郡山ノ内町大字
夜間瀬２２６０－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
800円～
1,200円

就業場所

フロント・サービス
係

湯田中温泉　ホテル
椿野
（有限会社　ホテル
昭和園）

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２９４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,000円～
1,200円

又は 6時30分～21時00分
の間の6時間以上

就業場所

技術職 中野プラスチック工
業　株式会社

長野県中野市大字西条１－２ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

170,000円～
170,000円

就業場所

接客サービス係 湯田中温泉　ホテル
椿野
（有限会社　ホテル
昭和園）

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２９４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
200,000円

就業場所

接客サービス係 湯田中温泉　ホテル
椿野
（有限会社　ホテル
昭和園）

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２９４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,000円～
1,200円

又は 7時00分～21時00分
の間の6時間以上

就業場所

培養基製造 フジグループ　中部
培養

長野県中野市大字新井３０３
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～850
円雇用期間の定めなし

132,600円～
132,600円

就業場所

店舗運営

（稲田店、更埴店、
中野店）

サム　コーポレー
ション　（カルビ屋
三夢）

　（三夢　株式会
社）

長野県長野市若穂綿内１１３
６－１６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
210,000円

就業場所

12 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 9時00分～16時00分

年齢不問 TEL 0269-22-7087
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20080- 1869481
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-22-7087
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1870281
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-24-5353
（従業員数 84人 ）

正社員 20080- 1871181
長野県中野市

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 6時00分～15時30分

省令３号のイ TEL 0269-24-5353
（従業員数 84人 ）

正社員 20080- 1872081
長野県中野市

日給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
64歳以下 (1) 8時00分～17時30分

(2) 8時00分～17時00分
省令１号 TEL 0269-62-4450

（従業員数 10人 ）
正社員 20080- 1873381

長野県飯山市
日給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

64歳以下 (1) 8時00分～17時30分
(2) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-62-4450
（従業員数 10人 ）

正社員 20080- 1874681
長野県飯山市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-33-3721
（従業員数 15人 ）

正社員 20080- 1875981
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
50歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-33-3721
（従業員数 15人 ）

正社員 20080- 1876581
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 6時00分～15時30分

普通自動車免許ＡＴ
省令３号のイ TEL 0269-24-6070

（従業員数 35人 ）
正社員 20080- 1878781

長野県中野市
月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種

40歳以下 (1) 6時00分～15時30分
普通自動車免許ＡＴ

省令３号のイ TEL 0269-24-7722
（従業員数 35人 ）

正社員 20080- 1879881
長野県中野市

電気設計・プログラ
ミング

有限会社　メック 長野県中野市大字新井３６９
－８

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

300,000円～
450,000円

就業場所

部品加工組立 有限会社　メック 長野県中野市大字新井３６９
－８

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

800円～
1,500円

就業場所

釜詰要員 有限会社　えんとく
培養センター

長野県中野市大字三ツ和１１
８５－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
190,000円

就業場所

リーチフォークリフ
トオペレーター

有限会社　えんとく
培養センター

長野県中野市大字三ツ和１１
８５－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
190,000円

就業場所

配管工及び土木作業
員

株式会社　アルプス
管工

長野県飯山市大字静間２２５
３－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

12,000円～
14,000円雇用期間の定めなし

264,000円～
308,000円

就業場所

配管工及び土木作業
員（見習）

株式会社　アルプス
管工

長野県飯山市大字静間２２５
３－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

10,000円～
12,000円雇用期間の定めなし

220,000円～
264,000円

就業場所

土木作業員 株式会社　下田土建 長野県下高井郡山ノ内町大字
佐野２５１６－２６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
300,000円

就業場所

現場代理人 株式会社　下田土建 長野県下高井郡山ノ内町大字
佐野２５１６－２６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
300,000円

就業場所

釜詰要員 株式会社　信ナカ
ビーエスセンター

長野県中野市大字三ツ和１１
８５－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

170,000円～
190,000円

就業場所

釜詰要員 株式会社　信州エス
ティアイセンター

長野県中野市大字三ツ和１１
８５番地３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
190,000円

就業場所

13 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 7時30分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-24-7722
（従業員数 35人 ）

正社員 20080- 1880181
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-26-5107
（従業員数 4人 ）

正社員 20080- 1881081
長野県中野市

時給
不問

年齢不問 TEL 0269-26-5107
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20080- 1882381
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
不問 (1)13時00分～18時00分

(2) 8時00分～13時00分
年齢不問 TEL 0269-33-2565 (3) 8時00分～19時00分

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20080- 1883681

長野県下高井郡山ノ内町
月給 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 8時30分～17時30分
自動車整備士（３級）

省令１号 TEL 0269-33-2565
（従業員数 3人 ） 自動車整備士（２級）

正社員 20080- 1884981
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許一種
59歳以下

省令１号 TEL 0269-33-2565
（従業員数 9人 ）

正社員 20080- 1885581
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時45分～17時45分

省令３号のイ TEL 0269-33-3521
（従業員数 8人 ）

正社員 20080- 1887781
長野県下高井郡山ノ内町

時給 普通自動車免許一種
18歳以上 (1) 4時30分～ 6時30分

普通自動車免許ＡＴ
省令２号 TEL 0269-22-4078

（従業員数 28人 ）
パート労働者 20080- 1888881

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

35歳以下 (1) 8時30分～18時00分
(2) 9時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-33-2538
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1893581
長野県下高井郡山ノ内町

日給 看護師
不問 (1) 8時30分～17時00分

(2) 8時30分～12時30分
年齢不問 TEL 0269-22-2151

（従業員数 966人 ）
正社員以外 20080- 1894481

長野県中野市

ルート配送（業務拡
大に伴う増員求人）

有限会社　中高冷菓 長野県中野市西２丁目２－４ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
200,000円

就業場所

リーチフォークリフ
トオペレーター

株式会社　信ナカ
ビーエスセンター

長野県中野市大字三ツ和１１
８５－３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

170,000円～
190,000円

就業場所

給油所スタッフ
 株式会社　友野商店 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２１１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～
1,000円

又は 7時00分～20時00分
の間の4時間以上

就業場所

一般事務員 有限会社　中高冷菓 長野県中野市西２丁目２－４ 労災

雇用期間の定めなし

800円～900
円

又は 9時00分～16時00分
の間の5時間程度

就業場所

サービススタッフ
（給油所・未経験者
歓迎）

株式会社　友野商店 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２１１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
210,000円

又は 7時00分～20時00分
の間の8時間

就業場所

自動車整備スタッフ 株式会社　友野商店 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２１１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

163,000円～
220,000円

就業場所

新聞配達 有限会社　湯沢新聞
店

長野県中野市中央４－１－１
３

労災

雇用期間の定めなし

1,000円～
1,150円

就業場所

税理士業務補助≪急
募≫

信州会計 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３３６７－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
220,000円

就業場所

正看護師 長野県厚生農業協同
組合連合会　

　　北信総合病院

長野県中野市西１丁目５－６
３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

7,182円～
11,318円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
150,822円～
237,678円

就業場所

ルート配送及び自販
機商品補充

有限会社　マルキ春
原商店

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏１１５７－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
240,000円

就業場所

14 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 9時00分～15時00分

(2)13時30分～18時30分
年齢不問 TEL 0269-26-0480 (3)16時00分～23時00分

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20080- 1895781

長野県中野市
時給

不問

年齢不問 TEL 0269-26-0480
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20080- 1896881
長野県中野市

月給 看護師
64歳以下 (1) 8時30分～18時30分

(2) 8時30分～15時30分 准看護師
省令１号 TEL 0269-65-3995

（従業員数 9人 ）
正社員 20080- 1897281

長野県飯山市
月給 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-26-4779
（従業員数 2人 ）

正社員 20080- 1900881
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
69歳以下 (1) 8時30分～17時30分

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 0269-87-3190

（従業員数 13人 ）
正社員 20080- 1901281

長野県下水内郡栄村
月給 普通自動車免許一種

69歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-87-3190
（従業員数 13人 ）

正社員 20080- 1902181
長野県下水内郡栄村

時給 普通自動車免許一種
不問

年齢不問 TEL 0269-87-3190
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20080- 1903081
長野県下水内郡栄村

時給 普通自動車免許一種
不問

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-87-3190

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20080- 1904381

長野県下水内郡栄村
月給 普通自動車免許一種

69歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-87-3190
（従業員数 13人 ）

正社員 20080- 1905681
長野県下水内郡栄村

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-87-3190
（従業員数 13人 ）

正社員 20080- 1906981
長野県下水内郡栄村

スイミングスクール
補助スタッフ

長電スイミングス
クール中野

長野県中野市西１－１－７ 労災

雇用期間の定めなし

795円～900
円

又は 9時00分～23時00分
の間の4時間以上

就業場所

フロント業務 長電スイミングス
クール中野

長野県中野市西１－１－７ 雇用・
労災

雇用期間の定めなし

795円～850
円

就業場所

自動車整備 有限会社　竹内産業 長野県中野市大字小田中５３
６－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
200,000円

就業場所

正・准看護師 戸狩診療所 長野県飯山市大字常郷１１７
－５

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

210,000円～
330,000円

就業場所

調理及び店舗販売員 有限会社　田舎工房
物流センター

長野県下水内郡栄村大字北信
３６３６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

138,200円～
150,000円

就業場所

経理事務補助・一般
事務

有限会社　田舎工房
物流センター

長野県下水内郡栄村大字北信
３６３６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
180,000円

就業場所

販売・レジ・調理 有限会社　田舎工房
物流センター

長野県下水内郡栄村大字北信
３６３６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

800円～
1,000円

又は 8時30分～18時30分
の間の5時間以上

就業場所

菓子その他加工食品
の製造

有限会社　田舎工房
物流センター

長野県下水内郡栄村大字北信
３６３６

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

795円～
1,000円

又は 8時30分～17時30分
の間の4時間程度

就業場所

営業 有限会社　田舎工房
物流センター

長野県下水内郡栄村大字北信
３６３６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
250,000円

就業場所

一般事務 有限会社　田舎工房
物流センター

長野県下水内郡栄村大字北信
３６３６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

138,200円～
200,000円

就業場所

15 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 5時00分～ 8時00分

(2)17時00分～22時00分 普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-62-4680 (3)15時00分～22時00分

（従業員数 18人 ）
パート労働者 20080- 1907581

長野県飯山市
時給

59歳以下 (1) 7時45分～17時15分

省令１号 TEL 0269-65-3854
（従業員数 6人 ）

正社員 20080- 1908481
長野県飯山市

時給
不問 (1)10時00分～15時00分

(2) 8時30分～13時00分
年齢不問 TEL 080-6937-6742 (3)12時00分～17時00分

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20080- 1909781

長野県飯山市
月給

18歳以上 (1)14時00分～23時00分

省令２号 TEL 090-2432-8679
（従業員数 4人 ）

正社員 20080- 1910081
長野県中野市

時給
不問 (1) 7時00分～10時30分

(2)16時00分～21時00分
年齢不問 TEL 0269-33-3128

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20080- 1911381

長野県下高井郡山ノ内町
時給

不問 (1) 8時00分～10時30分
(2)13時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-33-3128
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20080- 1912681
長野県下高井郡山ノ内町

日給
59歳以下 (1) 7時00分～21時00分

省令１号 TEL 0269-33-3128
（従業員数 10人 ）

正社員 20080- 1913981
長野県下高井郡山ノ内町

時給
不問 (1) 8時15分～12時10分

年齢不問 TEL 0269-22-3447
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20080- 1914581
長野県中野市

時給
59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令１号 TEL 0269-24-0510
（従業員数 226人 ）

正社員以外 20080- 1915481
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-26-2439
（従業員数 18人 ）

正社員 20080- 1916781 厚生年金基金
長野県中野市

野沢菜漬加工現場作
業

有限会社　みずほ食
品

長野県飯山市大字瑞穂６４５
－５

雇用・
労災・
健康・
厚生

800円～850
円雇用期間の定めなし

138,240円～
146,880円

就業場所

接客販売＜急募＞
（コンビニエンスス
トア）

セブンイレブン　飯
山日赤前店

長野県飯山市大字飯山新町２
２１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～
1,050円

就業場所

調理・サービス係 Ｌｏｖｅ’ｓ　Ｐｉ
ａｔｔｏ

長野県中野市中央３－１－１
０

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

170,000円～
250,000円

就業場所

介護職員 株式会社　Ｌｉｆｅ
Ｗｅｌｌ

長野県飯山市南町２５－１

太洋ビル１階

雇用期間の定めなし

800円～
1,100円

又は 8時30分～17時15分
の間の3時間程度

就業場所

フロント接客業務 御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２０９１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～950
円

就業場所

旅館接客業務ほか 御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２０９１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～950
円

就業場所

味噌・漬物の製造と
パッケージ

株式会社　丸世醸造
場

長野県中野市大字西条字久根
下１１－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

800円～840
円

就業場所

旅館接客業務ほか 御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏２０９１

雇用・
労災・
健康・
厚生

6,500円～
7,500円雇用期間の定めなし

150,800円～
174,000円

就業場所

土木作業員 中沢建設　株式会社 長野県中野市大字若宮字一本
木境５６４－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

エリンギ茸荷造り 株式会社　ケーア
イ・オギワラ

長野県中野市大字三ツ和１２
９０－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

860円～880
円雇用期間の定めなし

151,360円～
154,880円

就業場所

16 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１年単位）
18歳～59

歳
(1) 6時20分～15時00分
(2)13時20分～22時00分

省令２号 TEL 0269-22-5121 (3)22時00分～ 6時40分
（従業員数 34人 ）

正社員 20080- 1917881
長野県中野市

月給 変形（１年単位）
59歳以下 (1) 8時15分～17時00分

省令１号 TEL 0269-22-5121
（従業員数 34人 ）

正社員 20080- 1918281
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
44歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-87-2415
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1919181 厚生年金基金
長野県下水内郡栄村

月給 大型自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

(2) 8時00分～12時00分
省令１号 TEL 0269-63-3500

（従業員数 9人 ）
正社員 20080- 1922581

長野県飯山市
時給 普通自動車免許一種

不問

年齢不問 TEL 0269-82-4404
（従業員数 94人 ）

パート労働者 20080- 1923481
長野県下高井郡木島平村

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令１号 TEL 0269-82-4404
（従業員数 94人 ）

正社員 20080- 1924781
長野県下高井郡木島平村

日給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時00分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-82-4404
（従業員数 94人 ）

正社員以外 20080- 1925881
長野県下高井郡木島平村

日給 普通自動車免許一種
30歳以下 (1) 8時00分～16時45分

省令３号のイ TEL 0269-23-1188
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1926281
長野県中野市

日給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～16時45分

省令１号 TEL 0269-23-1188
（従業員数 5人 ）

正社員 20080- 1927181
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～16時45分

省令１号 TEL 0269-23-1188
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20080- 1928081
長野県中野市

プラスチック成形品
の外観検査

三共化成株式会社
信州中野工場

長野県中野市大字吉田中川原
１２３７－イ

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

137,000円～
165,000円

就業場所

プラスチック成形機
のオペレーター

三共化成株式会社
信州中野工場

長野県中野市大字吉田中川原
１２３７－イ

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

165,000円～
175,000円

就業場所

運搬作業員≪トライ
アル雇用併用≫

有限会社　飯山堆肥
センター

飯山市大字吉９７番地 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

221,300円～
251,300円

就業場所

電気工事士（見習） 斎藤電気工事　株式
会社

長野県下水内郡栄村大字北信
４１９２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
230,000円

就業場所

施設管理業務 木島平観光　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島３８７８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

145,000円～
145,000円

就業場所

施設管理業務 木島平観光　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島３８７８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
800円～800
円

又は 6時00分～17時00分
の間の5時間程度

就業場所

配管工事（見習い） テヅカ設備　有限会
社

長野県中野市大字草間２０９
３－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,800円～
12,000円雇用期間の定めなし

187,200円～
288,000円

就業場所

施設管理業務 木島平観光　株式会
社

長野県下高井郡木島平村大字
上木島３８７８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生

6,800円～
6,800円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
147,560円～
147,560円

就業場所

配管等のメンテンナ
ス・保守業務

テヅカ設備　有限会
社

長野県中野市大字草間２０９
３－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,200円～
1,200円

就業場所

配管工事 テヅカ設備　有限会
社

長野県中野市大字草間２０９
３－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,800円～
12,000円雇用期間の定めなし

187,200円～
288,000円

就業場所

17 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 普通自動車免許ＡＴ
35歳以下 (1)10時45分～14時30分

(2)17時00分～20時45分 普通自動車免許一種
省令３号のイ TEL 0269-22-2919

（従業員数 10人 ）
正社員 20080- 1929381

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 準中型一種（５トン限

59歳以下 (1) 8時00分～17時30分
準中型自動車免許

省令１号 TEL 0269-62-4188
（従業員数 6人 ） 中型一種（８ｔ限定）

正社員 20080- 1930581 厚生年金基金
長野県飯山市

時給 変形（１ヶ月単位） 看護師
不問 (1) 8時30分～18時00分

(2) 8時30分～18時00分 准看護師
年齢不問 TEL 0269-26-3001 (3) 8時30分～13時30分

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20080- 1931481

長野県中野市
時給 変形（１ヶ月単位）

不問 (1) 8時30分～18時00分
(2) 8時30分～18時00分

年齢不問 TEL 0269-26-3001 (3) 8時30分～13時30分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20080- 1932781
長野県中野市

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 8時30分～17時30分

介護支援専門員
年齢不問 TEL 0269-31-3533

（従業員数 1人 ）
パート労働者 20080- 1933881

長野県中野市
時給 普通自動車免許二種

不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-31-3533
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20080- 1934281
長野県中野市

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問

介護職員初任者研修
年齢不問 TEL 0269-31-3533

（従業員数 10人 ） ホームヘルパー２級
パート労働者 20080- 1935181

長野県中野市
時給 普通自動車免許ＡＴ

不問 (1) 8時30分～17時30分
介護支援専門員

年齢不問 TEL 0269-31-3533
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20080- 1936081
長野県下高井郡山ノ内町

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 8時15分～17時15分

介護職員初任者研修
年齢不問 TEL 0269-31-3533

（従業員数 8人 ） ホームヘルパー２級
パート労働者 20080- 1937381

長野県中野市
時給 普通自動車免許ＡＴ

不問 (1) 8時00分～17時00分
(2) 9時00分～18時00分 介護職員初任者研修

年齢不問 TEL 0269-31-3533 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 8人 ） ホームヘルパー２級

パート労働者 20080- 1938681
長野県下高井郡山ノ内町

配管工 株式会社　上村商事 長野県飯山市大字飯山１９３
－１０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

203,000円～
310,000円

就業場所

調理助手 有限会社　すきやき 長野県中野市中央１丁目１１
－２０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
180,000円

就業場所

医療事務 たかはしクリニック 長野県中野市大字吉田８９０
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～950
円

就業場所

正看護師又は准看護
師≪急募≫


たかはしクリニック 長野県中野市大字吉田８９０
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,300円～
1,400円

就業場所

介護タクシードライ
バー

有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

930円～
1,052円

就業場所

ケアマネージャー 有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

988円～
1,104円

就業場所

ケアマネージャー 有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

988円～
1,104円

就業場所

訪問介護員 有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

905円～
1,144円

又は 8時00分～17時00分
の間の4時間程度

就業場所

グループホーム介護
スタッフ

有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

825円～
1,180円

就業場所

デイサービス介護ス
タッフ

有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

805円～
1,180円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 8時15分～17時15分

介護職員初任者研修
年齢不問 TEL 0269-31-3533

（従業員数 8人 ） ホームヘルパー２級
パート労働者 20080- 1939981

長野県下高井郡山ノ内町
月給 普通自動車免許ＡＴ

18歳～59
歳

(1) 8時00分～17時00分
(2) 9時00分～18時00分 介護職員初任者研修

省令２号 TEL 0269-31-3533 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 8人 ） ホームヘルパー２級

正社員 20080- 1940781
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許ＡＴ
18歳～59

歳
(1) 8時15分～17時15分
(2)18時00分～ 9時00分 介護職員初任者研修

省令２号 TEL 0269-31-3533
（従業員数 8人 ） ホームヘルパー２級

正社員 20080- 1941881
長野県下高井郡山ノ内町

月給 普通自動車免許ＡＴ
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

介護支援専門員
省令１号 TEL 0269-31-3533

（従業員数 2人 ）
正社員 20080- 1942281

長野県下高井郡山ノ内町
月給 普通自動車免許ＡＴ

59歳以下 (1) 8時30分～17時30分
介護支援専門員

省令１号 TEL 0269-31-3533
（従業員数 1人 ）

正社員 20080- 1943181
長野県中野市

月給 普通自動車免許二種
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-31-3533
（従業員数 3人 ）

正社員 20080- 1944081
長野県中野市

月給 普通自動車免許ＡＴ
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

介護職員初任者研修
省令１号 TEL 0269-31-3533

（従業員数 10人 ） ホームヘルパー２級
正社員 20080- 1945381

長野県中野市
月給 普通自動車免許ＡＴ

18歳～59
歳

(1) 8時15分～17時15分
(2)18時00分～ 9時00分 介護職員初任者研修

省令２号 TEL 0269-31-3533
（従業員数 8人 ） ホームヘルパー２級

正社員 20080- 1946681
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 準中型一種（５トン限
40歳以下 (1) 8時00分～17時15分

(2) 8時00分～16時15分 準中型自動車免許
省令３号のイ TEL 0269-23-3311

（従業員数 30人 ） 中型一種（８ｔ限定）
正社員 20080- 1947981

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 準中型一種（５トン限

40歳以下 (1) 8時00分～17時15分
(2) 8時00分～16時15分 準中型自動車免許

省令３号のイ TEL 0269-23-3311
（従業員数 30人 ） 中型一種（８ｔ限定）

正社員 20080- 1948581
長野県中野市

グループホーム介護
スタッフ

有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

142,000円～
222,000円

就業場所

デイサービス介護ス
タッフ

有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

805円～
1,180円

就業場所

ケアマネージャー 有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

178,500円～
213,500円

就業場所

デイサービス介護ス
タッフ

有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

142,000円～
222,000円

就業場所

介護タクシードライ
バー

有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

163,800円～
199,800円

就業場所

ケアマネージャー 有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

178,500円～
213,500円

就業場所

デイサービス介護ス
タッフ

有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

142,000円～
222,000円

就業場所

訪問介護員 有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町大字
戸狩３７６－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

151,500円～
231,100円

就業場所

えのき茸製造作業全
般

農事組合法人　南部
エノキ培養センター

長野県中野市大字小田中７９
７

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
180,000円

就業場所

えのき茸製造作業全
般

農事組合法人　南部
エノキ培養センター

長野県中野市大字小田中７９
７

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
180,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

日給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-26-6230
（従業員数 2人 ）

正社員 20080- 1949481
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令１号 TEL 0269-22-2636
（従業員数 24人 ）

正社員 20080- 1950281
長野県中野市

日給 変形（１年単位） 大型自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

(2) 8時30分～12時00分
省令１号 TEL 0269-62-3083

（従業員数 8人 ）
正社員 20080- 1951181

長野県下高井郡木島平村
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-65-2359
（従業員数 12人 ）

正社員 20080- 1952081
長野県飯山市

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-23-3388
（従業員数 23人 ）

正社員 20080- 1953381
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～17時15分

(2) 9時20分～18時05分 普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-62-3111

（従業員数 5人 ） 司書
正社員以外 20080- 1954681

長野県飯山市
月給 交替制あり 普通自動車免許二種

18歳～64
歳

(1) 8時00分～ 0時00分
(2) 9時00分～ 0時00分

省令２号 TEL 0269-22-3161 (3)11時30分～ 1時00分
（従業員数 10人 ）

正社員 20080- 1955981 厚生年金基金
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-38-3537
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20080- 1956581
長野県中野市

月給 普通自動車免許ＡＴ
35歳以下 (1) 8時30分～17時30分

普通自動車免許一種
省令３号のイ TEL 0269-81-3850

（従業員数 123人 ）
正社員 20080- 1958781

長野県飯山市
月給 普通自動車免許ＡＴ

35歳以下 (1) 8時30分～17時30分
普通自動車免許一種

省令３号のイ TEL 0269-81-3850
（従業員数 123人 ）

正社員 20080- 1959881
長野県飯山市

配管設備工 三沢パイプ工業　株
式会社

長野県中野市中央２－６－２
７

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

171,500円～
271,500円

就業場所

建具、家具製造 株式会社　コバヤシ
工房

長野県中野市大字新野８１０ 雇用・
労災・
健康・
厚生

6,800円～
7,500円雇用期間の定めなし

157,760円～
174,000円

就業場所

総務事務全般　≪急
募≫

戸狩温泉スキー場
株式会社

長野県飯山市大字豊田６３５
６－ニ

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
180,000円

就業場所

大型貨物自動車運転
手≪急募≫

８ｔ平ボディー乗務

長野運輸株式会社
飯山営業所

長野県下高井郡木島平村大字
上木島６５

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,200円～
7,800円雇用期間の定めなし

185,600円～
199,400円

就業場所

市立図書館司書 飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

900円～900
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
132,525円～
132,525円

就業場所

培養部業務一般 農事組合法人　中部
培養センター生産組
合

長野県中野市大字新井２４２
番地１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
200,000円

就業場所

棚差し作業
 有限会社　高橋きの
こ園

長野県中野市大字上今井６９
８－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

850円～850
円

就業場所

タクシー運転手 株式会社　山田タク
シー

長野県中野市三好町１－２－
５

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

238,000円～
300,000円

就業場所

クリニックの健康・
ドック等の営業

医療法人　みゆき会 長野県飯山市大字下木島９番
地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

166,000円～
166,000円

就業場所

新規事業に伴う企
画・営業

医療法人　みゆき会 長野県飯山市大字下木島９番
地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

166,000円～
166,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
59歳以下 (1) 8時00分～12時00分

省令１号 TEL 0269-22-7241
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20080- 1960181
長野県中野市

月給 交替制あり
18歳～64

歳
(1) 8時00分～17時00分
(2)13時00分～22時00分

省令１号 TEL 0269-24-5300 (3)21時30分～ 8時30分
（従業員数 34人 ）

正社員 20080- 1961081
長野県中野市

時給
不問 (1) 5時45分～11時00分

年齢不問 TEL 0269-24-5300
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20080- 1962381
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時00分～17時00分

(2) 8時00分～14時00分
年齢不問 TEL 0269-24-5300 (3)13時00分～22時00分

（従業員数 34人 ）
パート労働者 20080- 1963681

長野県中野市
時給

不問 (1)17時00分～22時00分

年齢不問 TEL 0269-24-5300
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20080- 1964981
長野県中野市

月給 自動二輪車免許
40歳以下 (1) 8時30分～17時10分

(2) 8時30分～16時30分
省令３号のイ TEL 0269-33-4379

（従業員数 7人 ）
正社員 20080- 1965581

長野県下高井郡山ノ内町
時給 自動二輪車免許

不問 (1) 9時00分～16時00分

年齢不問 TEL 0269-33-4379
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20080- 1966481
長野県下高井郡山ノ内町

時給
不問 (1) 9時00分～12時00分

(2)12時50分～16時45分
年齢不問 TEL 0269-81-1345 (3) 9時00分～15時00分

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20080- 1967781

長野県飯山市
月給 変形（１年単位） 準中型一種（５トン限

53歳以下 (1) 8時15分～17時30分
準中型自動車免許

省令３号のイ TEL 0269-22-5630
（従業員数 17人 ） 中型一種（８ｔ限定）

正社員 20080- 1968881
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時00分～17時30分

年齢不問 TEL 0269-22-3121
（従業員数 30人 ）

正社員以外 20080- 1970381
長野県中野市

ホテルフロント（広
域職）

ホテル　ルートイン
中野（ルートイン
ジャパン株式会社）

長野県中野市大字吉田９９－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
300,000円

就業場所

包装・収穫機オペ
レーター

アクロ　（有限会社
柴本産業）

長野県中野市大字三ツ和１４
８１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

900円～
1,000円

又は 8時00分～17時00分
の間の4時間程度

就業場所

ホテルフロント ホテル　ルートイン
中野（ルートイン
ジャパン株式会社）

長野県中野市大字吉田９９－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
850円～950
円

又は 8時00分～17時00分
の間の5時間程度

就業場所

朝食レストラン調
理、厨房又はホール

ホテル　ルートイン
中野（ルートイン
ジャパン株式会社）

長野県中野市大字吉田９９－
１

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～
1,000円

就業場所

ニホンザル及び施設
の管理・接客（Ｉ・
Ｕターン併用求人）

株式会社　地獄谷野
猿公苑

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏６８４５

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
200,000円

就業場所

夕食レストランホー
ル及び

調理補助

ホテル　ルートイン
中野（ルートイン
ジャパン株式会社）

長野県中野市大字吉田９９－
１

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

950円～950
円

就業場所

きのこのパッケージ
作業

有限会社　いいやま 長野県飯山市大字野坂田３７
３－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

800円～
1,000円

又は 9時00分～16時45分
の間の3時間以上

就業場所

ニホンザル及び施設
の管理

来苑者の接客

株式会社　地獄谷野
猿公苑

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏６８４５

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

900円～
1,000円

就業場所

なめ茸ビン詰の製
造、包装作業

株式会社高見澤　特
産事業部

長野県中野市大字安源寺７０
８

雇用・
労災・
健康・
厚生

850円～950
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
142,800円～
159,600円

就業場所

販売営業 株式会社　マルタカ 長野県中野市大字金井９３１
－６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

225,000円～
225,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 9時30分～15時00分

年齢不問 TEL 0269-24-5300
（従業員数 34人 ）

パート労働者 20080- 1971681
長野県中野市

日給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
不問

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-85-2124

（従業員数 11人 ）
正社員以外 20080- 1972981

長野県下高井郡野沢温泉村
月給 普通自動車免許一種

44歳以下 (1) 9時00分～18時00分

省令３号のイ TEL 0269-62-2677
（従業員数 8人 ）

正社員 20080- 1974481
長野県飯山市

月給
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-26-5107
（従業員数 4人 ）

正社員 20080- 1975781
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許ＡＴ
40歳以下 (1) 8時15分～17時05分

普通自動車免許一種
省令３号のイ TEL 0269-26-3320

（従業員数 142人 ）
正社員 20080- 1976881 厚生年金基金

長野県中野市
月給 調理師

59歳以下 (1) 6時30分～10時30分
(2)15時00分～19時30分

省令１号 TEL 0269-33-3508
（従業員数 35人 ）

正社員 20080- 1977281
長野県下高井郡山ノ内町

時給
不問 (1) 7時00分～16時00分

(2) 9時00分～18時00分
年齢不問 TEL 0269-81-2155

（従業員数 18人 ）
パート労働者 20080- 1978181

長野県飯山市
時給

不問 (1)11時00分～16時00分

年齢不問 TEL 0269-81-2155
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20080- 1979081
長野県飯山市

日給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 7時00分～16時00分

(2) 8時30分～17時30分
年齢不問 TEL 0269-81-2155 (3)10時30分～19時30分

（従業員数 18人 ）
正社員以外 20080- 1980981

長野県飯山市
月給 変形（１年単位） 土木施工管理技士２級

不問 (1) 8時00分～17時00分
車両系基礎工事用運転

年齢不問 TEL 0269-82-3346
（従業員数 9人 ） 車両系整地掘削用運転

正社員 20080- 1981581
長野県下高井郡木島平村

旅館、ホテルのフロ
ント及び業務全般

株式会社　野沢ホス
ピタリティー

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９５３５

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,200円～
9,600円雇用期間の定めなし

156,200円～
221,600円

又は 7時00分～21時00分
の間の8時間程度

就業場所

客室清掃係 ホテル　ルートイン
中野（ルートイン
ジャパン株式会社）

長野県中野市大字吉田９９－
１

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

850円～850
円

就業場所

一般事務員 有限会社　中高冷菓 長野県中野市西２丁目２－４ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
200,000円

就業場所

葬祭業全般 有限会社　樋口造花
店

長野県飯山市大字飯山４８２
８－７

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
300,000円

就業場所

調理師 湯田中温泉　ホテル
椿野
（有限会社　ホテル
昭和園）

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２９４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

300,000円～
350,000円

就業場所

製造 アズビル太信　株式
会社

長野県中野市大字中野２００
－７

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

147,200円～
182,680円

就業場所

カフェのホールス
タッフ（土日祝）

一般社団法人　信州
いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

840円～840
円

就業場所

カフェのホール係
（土日祝）

一般社団法人　信州
いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

800円～800
円

就業場所

現場代理人 小松建設　有限会社 長野県下高井郡木島平村大字
上木島１５３９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

246,000円～
370,300円

就業場所

施設運営管理全般
 一般社団法人　信州
いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

6,400円～
6,400円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
129,920円～
129,920円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 0269-82-3346
（従業員数 9人 ）

正社員 20080- 1982481
長野県下高井郡木島平村

月給 普通自動車免許一種
45歳以下 (1) 8時00分～17時30分

建築士（２級）
省令３号のイ TEL 0269-65-2245

（従業員数 15人 ） 木造建築士
正社員 20080- 1983781

長野県飯山市
月給 普通自動車免許一種

45歳以下 (1) 8時00分～17時30分
車両系整地掘削用運転

省令３号のイ TEL 0269-65-2245
（従業員数 15人 ）

正社員 20080- 1984881
長野県飯山市

月給 準中型一種（５トン限
18歳以上 (1) 4時00分～13時00分

(2) 8時00分～17時00分 準中型自動車免許
省令２号 TEL 0269-62-1990 (3)13時00分～21時00分

（従業員数 16人 ） 中型一種（８ｔ限定）
正社員 20080- 1985281

長野県下高井郡木島平村
時給

不問 (1) 8時00分～12時00分

年齢不問 TEL 0269-23-0775
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20080- 1987081
長野県中野市

日給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-62-4141
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20080- 1989681
長野県下高井郡木島平村

時給
64歳以下

省令１号 TEL 0269-26-4144
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20080- 1990481
長野県中野市

月給 社会福祉士
64歳以下 (1) 8時40分～17時30分

省令１号 TEL 0269-38-3311
（従業員数 241人 ）

正社員 20080- 1750081
長野県中野市

日給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-65-3419
（従業員数 8人 ）

正社員 20080- 1751381
長野県飯山市

時給
不問

年齢不問 TEL 0269-24-7870
（従業員数 101人 ）

パート労働者 20080- 1752681
長野県中野市

建築工事現場代理人
及び建築設計士

株式会社　村上建設 長野県飯山市大字常郷５８－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
350,000円

就業場所

土木工事現場作業員 小松建設　有限会社 長野県下高井郡木島平村大字
上木島１５３９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

207,900円～
274,000円

就業場所

４ｔ運転手（ルート
配送）

有限会社　森宮運輸 長野県下高井郡木島平村大字
上木島字木島２３－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

159,000円～
205,000円

就業場所

鳶、土工 株式会社　村上建設 長野県飯山市大字常郷５８－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
320,000円

就業場所

官公庁（森林管理
署）

森林保護パトロール

北信森林管理署 長野県飯山市飯山１０９０－
１

公災

9,700円～
9,700円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
1,251円～
1,251円

就業場所

きのこのパッケージ
作業

有限会社　エムプラ
ンテイション

長野県中野市大字三ッ和１３
２５

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

800円～850
円

又は 8時00分～12時00分
の間の3時間程度

就業場所

ケースワーカー 医療法人聖峰会　佐
藤病院

長野県中野市上今井６０１ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

225,000円～
240,000円

就業場所

エノキ茸の収穫・紙
巻き・パッケージ作
業　≪急募≫

有限会社　敬和産業 長野県中野市大字間長瀬８－
１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～850
円

又は 8時00分～17時30分
の間の4時間以上

就業場所

食品加工および陳列 株式会社　原信　中
野店

長野県中野市大字西条字吉原
５７２－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

890円～944
円

又は 6時00分～18時00分
の間の4時間以上

就業場所

とび工【見習い可】 有限会社　真島工業
 長野県飯山市大字瑞穂６１１
７

雇用・
労災・
健康・
厚生

9,500円～
12,500円雇用期間の定めなし

220,400円～
290,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

時給
不問 (1) 7時30分～12時30分

(2)15時00分～20時00分
年齢不問 TEL 0269-62-0617

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20080- 1753981

長野県飯山市
日給 普通自動車免許一種

40歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-23-0299
（従業員数 2人 ）

正社員 20080- 1755481
長野県中野市

月給
不問 (1)10時00分～19時00分

(2)16時00分～ 1時00分
年齢不問 TEL 0269-22-4810

（従業員数 5人 ）
正社員 20080- 1759181

長野県中野市
月給 変形（１ヶ月単位） 看護師

59歳以下 (1) 7時30分～16時30分
(2) 8時30分～17時30分 准看護師

省令１号 TEL 026-247-7288
（従業員数 86人 ） 普通自動車免許一種

正社員 20130- 2089081
長野県下水内郡栄村

時給 看護師
不問

准看護師
年齢不問 TEL 026-247-7288

（従業員数 86人 ） 普通自動車免許一種
パート労働者 20130- 2090981

長野県下水内郡栄村
月給

64歳以下 (1) 9時15分～17時00分

省令１号 TEL 026-246-9068
（従業員数 5人 ）

正社員 20130- 2096181
長野県須坂市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時00分

土木施工管理技士１級
省令１号 TEL 026-214-3830

（従業員数 43人 ） 土木施工管理技士２級
正社員 20130- 2152981

長野県長野市
時給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許一種

不問 (1) 9時00分～13時00分
介護職員初任者研修

年齢不問 TEL 0266-82-7801
（従業員数 26人 ） ホームヘルパー２級

パート労働者 20140- 3933381
長野県中野市

時給 変形（１年単位） 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 8時30分～18時30分

年齢不問 TEL 029-834-1133
（従業員数 10人 ）

正社員以外 08040-11194281
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時30分～17時30分

介護支援専門員
省令１号 TEL 0269-23-3081

（従業員数 10人 ） 普通自動車免許ＡＴ
正社員 20080- 1722481

長野県中野市

塗装工事全般≪急募
≫

三ツ井塗装 長野県中野市東山６－４９ 雇用・
労災

8,000円～
10,000円雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

就業場所

製造、販売 株式会社ゼストクッ
ク　　　　　　　　

Ａコープみゆき店
惣菜部門

長野県飯山市大字常盤字久保
通り７４１９

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

795円～920
円

又は 7時00分～20時00分
の間の4時間程度

就業場所

看護師（栄村） 社会福祉法人　博悠
会

長野県上高井郡小布施町大字
小布施１０番地２０

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

260,000円～
298,800円

就業場所

味噌らーめん一信
（中野市）

ラーメン店スタッフ

株式会社　デフィー 長野県飯山市大字常郷１１０
０番地４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
350,000円

就業場所

商工会議所（商工
会）共済・福

祉制度　推進スタッ

アクサ生命保険株式
会社　北信営業所

長野県須坂市立町１２７８－
１　須坂商工会館内

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
240,000円

就業場所

看護師（パート／栄
村）

社会福祉法人　博悠
会

長野県上高井郡小布施町大字
小布施１０番地２０

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,260円～
1,450円

又は 8時30分～17時30分
の間の7時間程度

就業場所

デイサービス介護職
員／ツクイ中野新井

株式会社ツクイ（長
野・山梨）

長野県茅野市仲町１５－６ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
890円～990
円

又は 8時00分～17時30分
の間の4時間以上

就業場所

現場代理人 株式会社　井上産業 長野県長野市若穂牛島字村東
１５１番地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

350,000円～
450,000円

就業場所

介護支援専門員 特定非営利活動法人
幸寿会

長野県中野市大字中野２９１
番地３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

180,000円～
230,000円

就業場所

店舗業務・配達／あ
ぐりセブン中野店

アイアグリ　株式会
社

茨城県土浦市北神立町２－１
２

雇用・
労災・
健康・
厚生

900円～900
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
155,970円～
155,970円

就業場所

24 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

日給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 0269-33-4668
（従業員数 14人 ）

正社員 20080- 1723781
長野県下高井郡山ノ内町

日給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時00分～17時00分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-63-3639

（従業員数 20人 ）
正社員 20080- 1724881

長野県下高井郡木島平村
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

64歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令１号 TEL 0269-62-3186
（従業員数 7人 ）

正社員 20080- 1729681
長野県飯山市

月給 普通自動車免許ＡＴ
45歳以下

普通自動車免許一種
省令３号のイ TEL 025-767-2152

（従業員数 1人 ）
正社員 20080- 1732881

長野県下水内郡栄村
日給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～18時00分
電気工事士（第２種）

年齢不問 TEL 0269-82-4555
（従業員数 1人 ）

正社員 20080- 1733281
長野県下高井郡木島平村

月給 普通自動車免許ＡＴ
45歳以下

普通自動車免許一種
省令３号のイ TEL 025-767-2152

（従業員数 1人 ）
正社員 20080- 1734181

長野県下水内郡栄村
月給 普通自動車免許一種

45歳以下

省令３号のイ TEL 025-767-2152
（従業員数 1人 ）

正社員 20080- 1735081
長野県下水内郡栄村

月給
18歳以上

省令２号 TEL 0269-85-2221
（従業員数 6人 ）

正社員 20080- 1736381
長野県下高井郡野沢温泉村

月給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時30分～12時00分

(2)13時00分～17時30分 普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-34-2520 (3) 7時00分～20時00分

（従業員数 5人 ）
正社員 20080- 1737681

長野県下高井郡山ノ内町
月給 変形（１ヶ月単位） 普通自動車免許二種

18歳以上 (1) 8時00分～ 0時00分
(2) 9時00分～ 0時00分

省令２号 TEL 0269-85-2306 (3)11時30分～ 0時00分
（従業員数 3人 ）

正社員 20080- 1738981
長野県下高井郡野沢温泉村

防水・塗装作業 信越瀝青工業　株式
会社

長野県下高井郡木島平村大字
往郷１４１６－４

雇用・
労災・
健康・
厚生

8,000円～
15,000円雇用期間の定めなし

176,800円～
331,500円

就業場所

ボーリングマシーン
作業員

株式会社　三共 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏４１０６－２２

雇用・
労災・
健康・
厚生

7,500円～
13,000円雇用期間の定めなし

174,000円～
301,600円

就業場所

新規事業の開拓員 株式会社　ちとせ栄
村

長野県下水内郡栄村大字堺１
８１２９－１３

労災・
健康・
厚生

雇用期間の定めなし

160,000円～
240,000円

又は 7時00分～19時00分
の間の8時間

就業場所

配管工 株式会社　宮本園 長野県飯山市大字飯山２２８
３


雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

200,000円～
300,000円

就業場所

企画運営 株式会社　ちとせ栄
村

長野県下水内郡栄村大字堺１
８１２９－１３

労災・
健康・
厚生

雇用期間の定めなし

160,000円～
240,000円

又は 7時00分～19時00分
の間の8時間

就業場所

電気工事士 株式会社　木島平み
らいエンジニアリン
グ

長野県下高井郡木島平村大字
上木島２５４８－２

雇用・
労災・
健康・
厚生

10,000円～
18,000円雇用期間の定めなし

211,000円～
388,000円

就業場所

販売他 有限会社　トミヤ 長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９５１２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
180,000円

又は 9時00分～23時00分
の間の7時間程度

就業場所

山菜、キノコ等の仕
入れ販売にかかる業
務全般及び栽培作業

株式会社　ちとせ栄
村

長野県下水内郡栄村大字堺１
８１２９－１３

労災・
健康・
厚生

雇用期間の定めなし

160,000円～
240,000円

又は 7時00分～19時00分
の間の8時間

就業場所

タクシードライバ－ 株式会社　野沢観光
タクシー

長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９８１０－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
250,000円

就業場所

フロント及び調理・
食堂係

ダイヤモンド志賀 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４９

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

170,000円～
200,000円

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、６月１４日の予定です。 

 ６月 ７日号 （ ５／３０～ ６／０４） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

月給 変形（１年単位） 大型自動車免許一種
53歳以下 (1) 8時15分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-22-5630
（従業員数 17人 ）

正社員 20080- 1739581
長野県中野市

月給 建築士（２級）
59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

建築士（１級）
省令１号 TEL 0269-22-2777

（従業員数 13人 ） 普通自動車免許ＡＴ
正社員 20080- 1742181 厚生年金基金

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 介護福祉士

18歳～64
歳

(1) 8時00分～16時30分
(2) 8時30分～17時30分 介護職員初任者研修

省令１号 TEL 0269-38-2565 (3)16時30分～ 9時30分
（従業員数 17人 ） 介護支援専門員

正社員 20080- 1743081
長野県中野市

時給
不問

年齢不問 TEL 0269-24-6455
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20080- 1745681
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許ＡＴ
64歳以下 (1) 7時00分～21時00分

普通自動車免許一種
省令１号 TEL 0269-34-3232

（従業員数 8人 ）
正社員 20080- 1746981

長野県下高井郡山ノ内町
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許ＡＴ

64歳以下 (1) 7時00分～16時00分
(2)12時00分～21時00分

省令１号 TEL 0269-34-3232
（従業員数 8人 ）

正社員 20080- 1747581
長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（１年単位）
不問 (1) 6時00分～20時00分

年齢不問 TEL 0269-34-3232
（従業員数 8人 ）

正社員 20080- 1748481
長野県下高井郡山ノ内町

日給 普通自動車免許一種
64歳以下 (1) 8時00分～17時00分

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 090-8033-7464

（従業員数 3人 ）
正社員 20080- 1749781

長野県飯山市

設計・監理・諸手続
き

株式会社　ミズケン 長野県中野市大字一本木４４
５

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

250,000円～
330,000円

就業場所

大型車・４トン車運
転手

株式会社　マルタカ 長野県中野市大字金井９３１
－６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

就業場所

≪急募≫きのこ（か
きの木茸）収穫、荷
造り、栽培全般

有限会社　奥信濃キ
ノコ工房

長野県中野市大字江部７８２
－５

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～900
円

又は 8時20分～16時00分
の間の5時間以上

就業場所

介護職員 斑尾の森　グループ
ホームふるさと（有
限会社　ふるさと）

長野県中野市大字穴田１０８
３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
250,000円

又は 6時30分～18時00分
の間の5時間程度

就業場所

ホテルフロント係 有限会社　志賀レー
クサイドホテル（旅
館名：志賀レークホ
テル）


長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４８

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

就業場所

旅館雑務係 有限会社　志賀レー
クサイドホテル（旅
館名：志賀レークホ
テル）


長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４８

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
225,000円

又は 7時00分～21時00分
の間の8時間程度

就業場所

型枠解体雑務 久忠 長野県飯山市大字寿８８３－
１

雇用・
労災

6,400円～
8,000円雇用期間の定めなし

158,080円～
197,600円

就業場所

食堂係及び厨房補助 有限会社　志賀レー
クサイドホテル（旅
館名：志賀レークホ
テル）


長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏７１４８

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
200,000円

就業場所
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