
職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 9時00分～18時00分

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 076-472-2377

（従業員数 16人 ）
正社員 16070-  679381

長野県中野市・長野市
月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種

35歳以下 (1) 9時40分～18時20分

省令３号のイ TEL 026-264-5060
（従業員数 11人 ）

正社員 20010- 4167281 確定拠出年金
長野県飯山市

時給
不問 (1) 8時30分～17時15分

(2) 8時30分～13時00分
年齢不問 TEL 026-263-7000 (3)12時00分～17時15分

（従業員数 0人 ）
正社員以外 20010- 4179681

長野県中野市
月給 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令１号 TEL 0269-23-3985
（従業員数 12人 ）

正社員 20080-  702581
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時00分～12時00分

(2)13時00分～17時00分
年齢不問 TEL 0269-23-3985 (3) 8時00分～17時00分

（従業員数 15人 ）
パート労働者 20080-  703481

長野県中野市
時給 普通自動車免許一種

59歳以下 (1) 7時30分～16時30分

省令１号 TEL 0269-23-5600
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20080-  704781
長野県中野市

時給
64歳以下

省令１号 TEL 0269-62-6073
（従業員数 28人 ）

パート労働者 20080-  705881
長野県飯山市

時給
不問

年齢不問 TEL 0269-22-6480
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20080-  706281
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時00分～17時00分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-26-2520

（従業員数 5人 ） 危険物取扱者（甲種）
正社員 20080-  707181

長野県中野市
月給 学芸員

不問 (1) 8時30分～18時00分
普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL 0269-62-3111
（従業員数 5人 ）

正社員以外 20080-  708081
長野県飯山市

年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

家庭薬配置員（長野
県北信地区）

有限会社　富東薬品 富山県中新川郡上市町湯神子
４１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

179,500円～
211,500円

就業場所

雇用期間の定めなし

220,000円～
230,000円

就業場所

営業スタッフ（飯山
市）

長野トヨタ自動車
株式会社

長野県長野市南石堂町１３２
６－１

（契）電話交換及び
総合案内（中野市）

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０
５１

雇用・
労災・
健康・
厚生800円～835円

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

100,000円～
110,000円

就業場所

エノキ茸栽培 有限会社　湯本きの
こ園

長野県中野市大字江部１５３ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

170,000円～
220,000円

就業場所

エノキ茸栽培 有限会社　湯本きの
こ園

長野県中野市大字江部１５３ 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

800円～1,100円 就業場所

培養基製造 フジグループ　中部
培養

長野県中野市大字新井３０３
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

850円～850円 就業場所

本しめじ培養ビン掻
き出し作業

長野木糠事業協同組
合

長野県飯山市大字寿３２４－
１０

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

1,000円～1,100
円

又は 4時00分～20時00分
の間の6時間以上

就業場所

ぶどう作業 池田果樹園 長野県中野市大字越９０６－
９

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

850円～900円
又は 8時00分～17時00分
の間の5時間以上

就業場所

ガソリンスタンドス
タッフ

中野アポロ　株式会
社

長野県中野市大字吉田２８０
－２

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

169,000円～
196,000円

又は 7時30分～19時30分
の間の8時間程度

就業場所

学芸員（考古学） 飯山市教育委員会 長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
160,200円～
160,200円

就業場所

  次回の発行は、３月８日の予定です。 

 ３月１日号 （２／２１～ ２／２７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決まり応募を締め切っている場合があります。その際はあしからずご了承ください。 
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  次回の発行は、３月８日の予定です。 

 ３月１日号 （２／２１～ ２／２７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決まり応募を締め切っている場合があります。その際はあしからずご了承ください。 

日給
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-23-0200
（従業員数 75人 ）

正社員以外 20080-  709381
長野県中野市

日給
不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-23-0200
（従業員数 75人 ）

正社員以外 20080-  710581
長野県中野市

時給
不問 (1) 8時00分～12時00分

(2) 8時00分～15時00分
年齢不問 TEL 0269-26-3550

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20080-  711481

長野県中野市
時給

不問 (1)11時00分～18時00分

年齢不問 TEL 082-831-1234
（従業員数 2人 ）

パート労働者 34010-11991781
長野県中野市

月給 変形（１ヶ月単位）
18歳～44

歳
省令２号 TEL 03-5616-0101

（従業員数 7人 ）
正社員 13110- 4896481

長野県中野市
時給

不問 (1)10時00分～14時00分
(2)12時00分～18時00分

年齢不問 TEL 03-5616-0101 (3)18時00分～22時00分
（従業員数 7人 ）

パート労働者 13110- 4899281
長野県中野市

時給
不問 (1)18時00分～22時00分

年齢不問 TEL 03-5616-0101
（従業員数 7人 ）

パート労働者 13110- 4902881
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 普通自動車免許ＡＴ
45歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令３号のイ TEL 025-543-7121
（従業員数 13人 ）

正社員 15030- 1991481
長野県中野市

月給
不問

年齢不問 TEL 0269-22-2111
（従業員数 8人 ）

正社員以外 20080-  688181
長野県中野市

時給
60歳以上 (1) 8時00分～12時00分

省令３号のニ TEL 0269-26-8770
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20080-  690981
長野県中野市

一般事務補助（純非
常勤職員）

長野県北信地域振興
局

長野県中野市大字壁田９５５ 雇用・
公災・
健康・
厚生

6,850円～6,850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
109,600円～
109,600円

就業場所

一般事務補助（純非
常勤職員）

長野県北信地域振興
局

長野県中野市大字壁田９５５ 雇用・
公災・
健康・
厚生

6,850円～6,850
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
109,600円～
109,600円

就業場所

トマトハウス内作業 有限会社　フレッ
シュファクトリー

長野県中野市大字片塩２２９ 雇用・
労災

雇用期間の定めなし

800円～850円 就業場所

紳士服の店内補正／
長野県中野市／ＡＯ
ＫＩ中野店

有限会社　リフォー
ム館

広島県広島市安佐南区大町東
１－４－１１

労災

雇用期間の定めなし

800円～900円 就業場所

厨房での商品調理、
ホールでの接客及び
レジ精算業務／長野
県

株式会社　くるまや
ラーメン

東京都足立区綾瀬３－１６－
４　とうしんビル７Ｆ

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

240,000円～
300,000円

又は10時00分～ 3時00分
の間の8時間程度

就業場所

ホールでの接客及び
レジ会計業務、厨房
での商品調理補助

株式会社　くるまや
ラーメン

東京都足立区綾瀬３－１６－
４　とうしんビル７Ｆ

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

850円～850円
又は10時00分～22時00分
の間の4時間程度

就業場所

調理担当者／長野県
中野市

株式会社　くるまや
ラーメン

東京都足立区綾瀬３－１６－
４　とうしんビル７Ｆ

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

1,000円～1,000
円

又は10時00分～18時00分
の間の4時間程度

就業場所

事務員（長野） 上越運送株式会社 新潟県上越市頸城区西福島４
４０番地１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

137,795円～
151,795円

就業場所

調理補助 一般財団法人　中野
市産業公社

長野県中野市南宮１番１１号 雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
135,600円～
135,600円

又は 9時30分～21時15分
の間の8時間程度

就業場所

日常清掃 株式会社　テクニカ
ルサービス

長野県中野市大字岩井７２９
－１

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

850円～1,000円 就業場所
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  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 
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◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決まり応募を締め切っている場合があります。その際はあしからずご了承ください。 

月給 変形（１年単位） 準中型一種（５トン限
64歳以下 (1) 8時00分～17時00分

準中型自動車免許
省令１号 TEL 0269-38-1651

（従業員数 4人 ） 中型一種（８ｔ限定）
正社員 20080-  691581

長野県中野市
月給 変形（１年単位） 中型一種（８ｔ限定）

64歳以下 (1) 8時00分～17時00分
準中型自動車免許

省令１号 TEL 0269-38-1651
（従業員数 4人 ） 準中型一種（５トン限

正社員 20080-  692481
長野県中野市

月給 大型自動車免許一種
64歳以下 (1) 8時00分～17時00分

省令１号 TEL 0269-38-1651
（従業員数 4人 ）

正社員 20080-  693781
長野県中野市

時給 診療放射線技師
59歳以下

省令１号 TEL 0269-81-3850
（従業員数 123人 ）

パート労働者 20080-  694881
長野県飯山市

時給 臨床検査技師
59歳以下

省令１号 TEL 0269-81-3850
（従業員数 123人 ）

パート労働者 20080-  695281
長野県飯山市

時給
18歳以上 (1)20時00分～ 8時00分

省令２号 TEL 0269-87-3115
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20080-  696181
長野県下水内郡栄村

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 8時15分～17時00分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-62-2840

（従業員数 10人 ）
正社員以外 20080-  697081

長野県飯山市
月給 変形（１年単位） 調理師

不問 (1) 6時30分～15時30分
(2) 7時30分～16時30分 普通自動車免許一種

年齢不問 TEL 0269-87-3115 (3) 8時30分～17時30分
（従業員数 20人 ）

正社員以外 20080-  698381
長野県下水内郡栄村

月給 変形（１年単位） 調理師
59歳以下 (1) 6時30分～15時30分

(2) 7時30分～16時30分 普通自動車免許一種
省令１号 TEL 0269-87-3115 (3) 8時30分～17時30分

（従業員数 20人 ）
正社員 20080-  699681

長野県下水内郡栄村
月給 普通自動車免許ＡＴ

59歳以下 (1) 8時30分～17時30分
普通自動車免許一種

省令１号 TEL 0269-87-3115
（従業員数 20人 ）

正社員 20080-  700681
長野県下水内郡栄村

現場作業員 株式会社　ＡＤＶＡ
ＮＣＥ

長野県中野市大字岩船３１３
番地４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
250,000円

就業場所

プラントマン 株式会社　ＡＤＶＡ
ＮＣＥ

長野県中野市大字岩船３１３
番地４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
270,000円

就業場所

大型運転手（ＡＴ
車）

株式会社　ＡＤＶＡ
ＮＣＥ

長野県中野市大字岩船３１３
番地４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

220,000円～
300,000円

就業場所

レントゲン技師 医療法人　みゆき会 長野県飯山市大字下木島９番
地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,300円～1,500
円

又は 8時30分～13時30分
の間の4時間以上

就業場所

臨床検査技師 医療法人　みゆき会 長野県飯山市大字下木島９番
地

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,300円～1,500
円

又は 8時30分～13時30分
の間の4時間以上

就業場所

施設管理（夜勤） 一般財団法人　栄村
振興公社

長野県下水内郡栄村大字北信
４４１４－１


労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

1,000円～1,000
円

就業場所

飯山市老人福祉セン
ター湯の入荘臨時職
員

社会福祉法人　飯山
市社会福祉協議会

長野県飯山市大字飯山１２１
１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生800円～800円

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

121,600円～
121,600円

就業場所

調理師≪急募≫ 一般財団法人　栄村
振興公社

長野県下水内郡栄村大字北信
４４１４－１


雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
180,000円～
260,000円

就業場所

調理師≪急募≫
（Ｉ・Ｕターン併用
求人）

一般財団法人　栄村
振興公社

長野県下水内郡栄村大字北信
４４１４－１


雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

180,000円～
260,000円

就業場所

接客業務（Ｉ・Ｕ
ターン併用求人）

一般財団法人　栄村
振興公社

長野県下水内郡栄村大字北信
４４１４－１


雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

150,000円～
220,000円

就業場所

3 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、３月８日の予定です。 

 ３月１日号 （２／２１～ ２／２７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決まり応募を締め切っている場合があります。その際はあしからずご了承ください。 

月給 普通自動車免許ＡＴ
不問 (1) 8時30分～17時30分

普通自動車免許一種
年齢不問 TEL 0269-87-3115

（従業員数 20人 ）
正社員以外 20080-  701981

長野県下水内郡栄村
時給

不問 (1)17時00分～20時30分
(2)14時30分～20時30分

年齢不問 TEL 0267-26-0322 (3)15時30分～20時30分
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20111- 1075281
長野県中野市

月給
不問 (1) 9時00分～18時00分

年齢不問 TEL 03-3735-3833
（従業員数 0人 ）

正社員以外 13060- 3774881
長野県下高井郡山ノ内町

時給
不問 (1) 9時00分～16時00分

年齢不問 TEL 026-244-1345
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20010- 4024781
長野県飯山市

時給 あんま・マッサージ
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 026-232-7677
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20010- 3880881
長野県中野市・長野市

月給 あんま・マッサージ
不問 (1) 8時00分～17時00分

年齢不問 TEL 026-232-7677
（従業員数 20人 ）

正社員 20010- 3881281
長野県中野市・長野市

時給 普通自動車免許一種
不問 (1)10時00分～17時00分

年齢不問 TEL 026-226-2964
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20010- 3906681
長野県中野市・長野市

時給
不問 (1) 7時30分～12時30分

(2) 8時00分～16時00分
年齢不問 TEL 026-267-8581 (3) 8時00分～12時30分

（従業員数 28人 ）
パート労働者 20010- 3917481

長野県中野市
時給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時30分～17時30分
(2) 8時30分～15時30分 普通自動車免許ＡＴ

年齢不問 TEL 0263-84-0820
（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣 20020- 3980081
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令１号 TEL 0269-24-0510
（従業員数 238人 ）

正社員 20080-  680381
長野県中野市

接客業務 一般財団法人　栄村
振興公社

長野県下水内郡栄村大字北信
４４１４－１


雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
150,000円～
220,000円

就業場所

日用雑貨の販売「原
信中野店」

有限会社　大創笹澤
＜１００円ショップ
ザ・ダイソー＞

長野県小諸市大字諸字宮司３
０３　ザ・ダイソー小諸イン
ター店内

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

930円～1,050円 就業場所

リゾートマンション
管理員／夫婦住込求
人

南信ビルサービス
株式会社

東京都大田区新蒲田２丁目１
６番８号

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
220,000円～
220,000円

就業場所

一般事務 イワタニ長野株式会
社

長野県長野市大字東和田７４
９

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

830円～830円 就業場所

マッサージ師（長野
市、中野市、上田
市）

株式会社　エイムプ
ロセス

長野県長野市上松２丁目２９
－２０

雇用・
労災

雇用期間の定めなし

1,500円～1,500
円

就業場所

マッサージ師（長野
市、中野市、上田
市）

株式会社　エイムプ
ロセス

長野県長野市上松２丁目２９
－２０

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

252,000円～
354,000円

就業場所

営業・受付手続き事
務（北信地域）

株式会社クレディセ
ゾン　長野サテライ
トオフィス

長野県長野市南千歳１－１０
－５　第一荒井ビル４Ｆ

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

1,000円～1,000
円

又は 9時00分～20時00分
の間の5時間程度

就業場所

総合病院健康管理セ
ンター内業務（中野
市）

サマンサジャパン株
式会社長野営業所

長野県長野市栗田９９１－１
東洋駅前ビル５Ｆ

労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月未満）

840円～840円 就業場所

製造装置の組み立、
修理、設置【紹介予
定派遣】

株式会社　クリエイ
ト安曇野

長野県安曇野市穂高４３０３
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生

1,120円～1,200
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月未満）
184,800円～
198,000円

就業場所

一般事務 株式会社　ケーア
イ・オギワラ

長野県中野市大字三ツ和１２
９０－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

175,000円～
175,000円

就業場所

4 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、３月８日の予定です。 

 ３月１日号 （２／２１～ ２／２７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決まり応募を締め切っている場合があります。その際はあしからずご了承ください。 

月給 保健師
不問 (1) 8時30分～17時15分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-62-3111

（従業員数 250人 ） 普通自動車免許一種
正社員以外 20080-  681681

長野県飯山市
時給

59歳以下 (1) 9時45分～13時15分
(2) 9時45分～19時15分

省令１号 TEL 0269-24-5055
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20080-  682981
長野県中野市

時給 普通自動車免許一種
59歳以下

普通自動車免許ＡＴ
省令１号 TEL 0269-33-3508

（従業員数 35人 ）
パート労働者 20080-  683581

長野県下高井郡山ノ内町
時給

40歳以下 (1) 8時00分～18時00分
(2) 8時00分～12時00分

省令３号のイ TEL 0269-22-2653
（従業員数 6人 ）

正社員以外 20080-  684481
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
40歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-26-8704
（従業員数 10人 ）

正社員 20080-  685781
長野県中野市

月給
64歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令１号 TEL 0269-26-8704
（従業員数 10人 ）

正社員 20080-  686881
長野県中野市

月給
40歳以下 (1) 8時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 0269-26-8704
（従業員数 10人 ）

正社員 20080-  687281
長野県中野市

時給
不問 (1) 9時00分～16時00分

年齢不問 TEL 0269-33-4379
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20080-  667481
長野県下高井郡山ノ内町

時給 普通自動車免許一種
不問 (1) 9時00分～15時00分

年齢不問 TEL 0269-33-2565
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20080-  668781
長野県下高井郡山ノ内町

時給
不問 (1)14時00分～18時00分

(2)14時15分～18時30分
年齢不問 TEL 0269-62-2840 (3) 8時00分～18時30分

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20080-  670181

長野県飯山市

保健師業務 飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１１１
０－１

雇用・
公災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
230,100円～
230,100円

就業場所

ファッション衣料販
売スタッフ

（パート社員）

ファッションセン
ターしまむら　中野
店

長野県中野市大字一本木字大
田３１７－３

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,050円～1,230
円

就業場所

事務・予約電話受付 湯田中温泉　ホテル
椿野
（有限会社　ホテル
昭和園）

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２９４

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,000円～1,200
円

又は 9時00分～17時00分
の間の5時間程度

就業場所

医療事務補助・受付
≪急募≫

医療法人藤峯会　飯
田医院

長野県中野市大字中野１６５
０－３

雇用・
労災・
健康・
厚生900円～1,100円

雇用期間の定めなし

152,100円～
185,900円

就業場所

溶接工作業員 株式会社　山岸工業 長野県中野市大字田上１００ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

180,000円～
220,000円

就業場所

ＣＡＤ業務 株式会社　山岸工業 長野県中野市大字田上１００ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

180,000円～
220,000円

就業場所

工場内検査員 株式会社　山岸工業 長野県中野市大字田上１００ 雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

150,000円～
180,000円

就業場所

入苑窓口・売店業務 株式会社　地獄谷野
猿公苑

長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏６８４５

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

900円～1,000円 就業場所

一般事務 株式会社　友野商店 長野県下高井郡山ノ内町大字
平穏３２１１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

800円～850円 就業場所

児童館・児童クラブ
パート職員

社会福祉法人　飯山
市社会福祉協議会

長野県飯山市大字飯山１２１
１－１

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

800円～1,000円 就業場所

5 ページ



職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、３月８日の予定です。 

 ３月１日号 （２／２１～ ２／２７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決まり応募を締め切っている場合があります。その際はあしからずご了承ください。 

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令１号 TEL 0269-22-8181
（従業員数 15人 ）

正社員 20080-  671081 厚生年金基金
長野県中野市

月給 普通自動車免許一種
59歳以下 (1) 8時00分～17時30分

省令１号 TEL 0269-22-8181
（従業員数 15人 ）

正社員 20080-  672381 厚生年金基金
長野県中野市

月給 保育士
不問 (1)12時45分～18時30分

普通自動車免許ＡＴ
年齢不問 TEL 0269-62-2840

（従業員数 20人 ） 社会福祉士
正社員以外 20080-  673681

長野県飯山市
時給

不問

年齢不問 TEL 0269-22-7611
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20080-  674981
長野県中野市

月給 変形（１年単位） 介護福祉士
18歳～64

歳
(1) 8時00分～16時30分
(2) 8時30分～17時30分 介護職員初任者研修

省令１号 TEL 0269-38-2565 (3)16時30分～ 9時30分
（従業員数 17人 ） 介護支援専門員

正社員 20080-  675581
長野県中野市

時給 看護師
不問 (1) 8時30分～12時30分

(2)15時00分～18時30分 准看護師
年齢不問 TEL 0269-24-0601

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20080-  677781

長野県中野市
月給 普通自動車免許一種

不問 (1) 8時30分～17時15分

年齢不問 TEL 0269-85-3111
（従業員数 69人 ）

正社員以外 20080-  678881
長野県下高井郡野沢温泉村

月給 看護師
不問 (1) 8時30分～18時30分

准看護師
年齢不問 TEL 0269-24-0601

（従業員数 9人 ）
正社員 20080-  679281

長野県中野市
時給 大型自動車免許一種

不問 (1)14時00分～20時00分
中型自動車免許一種

年齢不問 TEL 0269-26-0480
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20080-  661181
長野県中野市

時給
不問 (1) 9時00分～13時00分

年齢不問 TEL 0269-22-4511
（従業員数 161人 ）

パート労働者 20080-  662081
長野県中野市

設備工事責任者 新栄工業　株式会社 長野県中野市大字江部７４７
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

180,000円～
350,000円

就業場所

設備工事 新栄工業　株式会社 長野県中野市大字江部７４７
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

180,000円～
300,000円

就業場所

児童館・児童クラブ
職員

社会福祉法人　飯山
市社会福祉協議会

長野県飯山市大字飯山１２１
１－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
160,200円～
160,200円

又は 8時00分～18時30分
の間の8時間

就業場所

事務補助員 長野県　中野西高等
学校

長野県中野市大字西条５４４
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
880円～880円

又は 8時30分～17時00分
の間の6時間程度

就業場所

介護職員 斑尾の森　グループ
ホームふるさと（有
限会社　ふるさと）

長野県中野市大字穴田１０８
３

雇用・
労災・
健康・
厚生・
財形

雇用期間の定めなし

160,000円～
250,000円

又は 6時30分～18時00分
の間の5時間程度

就業場所

看護師・准看護師
 医療法人　アライク
リニック

長野県中野市大字岩船４４４
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

1,300円～1,600
円

就業場所

一般事務・現場作業
補助（建設水道課）

野沢温泉村役場 長野県下高井郡野沢温泉村大
字豊郷９８１７

雇用・
公災・
健康・
厚生雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
143,700円～
143,700円

就業場所

看護師・准看護師
 医療法人　アライク
リニック

長野県中野市大字岩船４４４
－１

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

240,000円～
300,000円

就業場所

スクールバス運転手 長電スイミングス
クール中野

長野県中野市西１－１－７ 雇用・
労災

雇用期間の定めなし

900円～1,000円 就業場所

資材払出・受入れ 株式会社　タカギセ
イコー

長野県中野市大字岩船３３０
－２

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

900円～900円
又は 8時15分～17時05分
の間の6時間程度

就業場所
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職種 賃金 求人者名 就業時間 必要な免許資格年齢
指針

加入
保険等

所在地・就業場所

  次回の発行は、３月８日の予定です。 

 ３月１日号 （２／２１～ ２／２７） 

  ＴＥＬ：０２６９－６２－８６０９ 

◎ 求人情報では就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』の掲載しています。 

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。 

◎ 期間中に新規で受理したハローワークインターネットサービスで『全て公開可能な求人』のみ掲載しています。 

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。 

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。 

◎ 時給、日給、年棒制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。 

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決まり応募を締め切っている場合があります。その際はあしからずご了承ください。 

その他
18歳以上 (1)19時30分～ 7時00分

省令２号 TEL 0269-82-2980
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20080-  664681
長野県下高井郡木島平村

時給
不問 (1) 9時00分～18時00分

年齢不問 TEL 0269-67-0688
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20080-  665981
長野県飯山市

時給
不問 (1) 8時00分～12時30分

(2)15時00分～20時00分
年齢不問 TEL 0269-23-2651

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20080-  666581

長野県中野市
時給 中型自動車免許一種

不問 (1) 8時00分～17時00分
中型一種（８ｔ限定）

年齢不問 TEL 026-282-1060
（従業員数 3人 ） その他の建設機械運転

パート労働者 20130-  827581
長野県中野市

時給 中型自動車免許一種
不問 (1) 8時00分～17時00分

中型一種（８ｔ限定）
年齢不問 TEL 026-282-1060

（従業員数 4人 ） その他の建設機械運転
パート労働者 20130-  828481

長野県飯山市
月給 普通自動車免許一種

45歳以下 (1) 7時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 026-285-4772
（従業員数 19人 ）

正社員 20070- 1433881 厚生年金基金
長野県中野市・長野市

月給 普通自動車免許一種
45歳以下 (1) 7時30分～17時30分

省令３号のイ TEL 026-285-4772
（従業員数 19人 ）

正社員 20070- 1434281 厚生年金基金
長野県中野市・長野市

夜間宿直職員 社会福祉法人　みゆ
き福祉会

長野県下高井郡木島平村穂高
３１１５－１

労災

4,000円～4,000
円雇用期間の定めあり

（4ヶ月以上）
1,333円～1,333
円

就業場所

介護職員（あおい） 有限会社フィオーレ
福祉会　グループ
ホームあおい

長野県飯山市大字飯山２１２
８－１９

雇用・
労災

雇用期間の定めあり
（4ヶ月以上）

830円～1,100円 就業場所

受付事務 三京整骨院 長野県中野市大字西条５６４ 雇用・
労災

雇用期間の定めなし

850円～950円 就業場所

建設機械、貨物自動
車の洗車等

≪急募≫

株式会社　サンコ－
レンタル

長野県長野市若穂綿内１１１
４－６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

800円～1,250円 就業場所

建設機械、貨物自動
車の洗車等

≪急募≫

株式会社　サンコ－
レンタル

長野県長野市若穂綿内１１１
４－６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

800円～1,250円 就業場所

ルート営業 三葉機械リース株式
会社

長野県長野市青木島町大塚２
２５－６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
250,000円

就業場所

整備一般業務 三葉機械リース株式
会社

長野県長野市青木島町大塚２
２５－６

雇用・
労災・
健康・
厚生雇用期間の定めなし

160,000円～
250,000円

就業場所
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