
 

○ 令和８年度 健康づくり実践賞の推薦受付状況 

 

推 薦 団 体 名 中高歯科医師会 

個人・グループの別 個人 

氏 名 
おびなた たけお 

大日向 武夫 

住 所 吉田１２３８－１６ 

実 践 活 動 内 容 

９２歳にして２４本の歯を有しています。 

歯や口の健康の為、丁寧に歯を磨く事を心がけてお

り、歯石除去や歯磨き指導を受けるなど口腔衛生に対し

て意識を高くもっておられます。現在、歯石沈着もなく、

口腔清掃状況も良好であり、口の健康を維持し、なんで

もよく噛んで食べられることが健康増進につながるこ

とを体現され、他の模範となります。 
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