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 居宅介護支援事業所  

■ 居宅介護支援 

   介護を必要される方（要介護認定を受けた方）が、自宅で適切にサービスを利用で

きるように、ケアマネジャー（介護支援専門員）が心身の状況や生活環境、本人、家

族の希望等に沿って、ケアプラン（居宅サービス計画）を作成したり、ケアプランに

位置付けたサービス事業者等との連絡・調整などを行います。 

 

（16事業所） 

事業所名 所在地 事業者名 
指定期間 
満了日 

中野市社会福祉協議会 
指定居宅介護支援事業所 

西条 70番地１ 
社会福祉法人 
中野市社会福祉協議会 

令和５年 
３月31日 

やわらぎの家 
居宅介護支援事業所 

中野 291番地２ 
特定非営利活動法人 
幸寿会 

令和５年 
4月30日 

在宅ケアセンター湯の花 田麦 341番地 3 合同会社 しなの928 
令和５年 
６月30日 

しんしゅうなかの敬老園 
居宅介護支援事業所 

西一丁目６番２号 社会福祉法人 敬老園 
令和６年 
２月29日 

ニチイケアセンター 
中野若宮 

新井 356番地５ 株式会社 ニチイ学館 
令和６年 
６月30日 

居宅介護支援事業所 
すまいる 

新野 59番地１ 有限会社 すまいる 
令和７年 
４月15日 

居宅介護支援事業所 
咲いた咲いた 

豊津 2451番地１ 合同会社 栞杏 
令和７年 
５月31日 

居宅介護支援事業所 

よろこび 
岩船 227番地 有限会社 松島工業 

令和７年 

７月31日 

ながでんハートネット 
居宅介護支援中野 

西一丁目１番１号 
信州中野駅ビル 
Ａ棟１階２号 

株式会社 
ながでんウェルネス 

令和７年 
10月31日 

プランセンターちとせ 
中野事業所 

一本木 322番地 1 
特定非営利法人 
さわやか千歳 

令和７年 
11月15日 
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事業所名 所在地 事業者名 
指定期間 

満了日 

居宅介護支援事業所 
ひなたぼっこ 

吉田 1249番地 1 株式会社 わかな 
令和７年 

12月31日 

北信総合病院 西一丁目 5番 63号 
長野県厚生農業協同組合 
連合会 

令和８年 
３月31日 

なかのケアプラン 
センター 

吉田 1226番地８ 

メゾン・ド・吉沢Ｂ101 
有限会社 松島工業 

令和８年 
５月31日 

居宅介護支援事業所 

えにし 
新井 361番地１ 有限会社 えにし 

令和８年 

９月28日 

居宅介護支援事業所 
しなの 928 

三ツ和 2204番地３ 合同会社 しなの928 
令和９年 
２月28日 

ＪＡアップル 
居宅介護支援事業所 

吉田 519番地 
ジェイエイ・アップル 
株式会社 

令和９年 
５月31日 

 

 

 介護予防支援事業所  

■ 介護予防支援 

   要支援１または要支援２の認定を受けた方が、自宅で介護予防のためのサービスを

適切に利用できるよう、ケアプラン（介護予防サービス計画）の作成や、サービス事

業所との連絡・調整などを行います。 

 

（１事業所） 

事業所名 所在地 事業者名 
指定期間 
満了日 

中野市地域包括支援センター 三好町一丁目３番 19号 中野市 
令和６年 
３月31日 

 

介護予防支援は地域包括支援センターで行っていますが、業務の一部について、 

上記16居宅介護支援事業所及び「いいやま介護老人保健施設みゆき 居宅介護支援 

事業所」に業務委託しています。 

 

 


