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 中野市が目指す将来の目標人口 
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• 中野市が目指す将来の目標人口について、①中野市総合戦略の最終目標年度では４３，０００人、②第2
次中野市総合計画の最終目標年度では４１，０００人を達成するとともに 、③中野市人口ビジョンの最終目
標年度の平成52（2040）年度では３７，５００人を確保します。 

 

②第２次中野市総合計画 最終目標年度 
平成37（2025）年度   目標人口41,000人 

③中野市人口ビジョン 最終目標年度 
平成52（2040）年度   目標人口37,500人 

①中野市総合戦略 最終目標年度 
平成31（2019）年度   目標人口43,000人 

中野市が目指す将来の目標人口 
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社人研推計値

目標人口のベースとなる推計値

（人）

平成52（2040）年目標人口の推計結果 
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• 将来人口について、国の長期ビジョンが示す政策目標を達成し、推移すると仮定した場合、平成52年
（2040）年の将来人口は３７，４１０人となり、社人研の推計人口３４，７８7人を約２，６００人上回る人口推
計となります。 

 

＋約2,600人 

出生率 1.52 1.60 1.70 1.80 1.95 2.07

社会動態 － － － ±0 ±0 ±0

目標人口のベースとなる推計条件
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• 今後も人口減少が進む見通しでありますが、出生率改善による自然動態改善、社会流入の増加や社会流
出の抑制による社会動態改善によって、人口減少を抑制していきます。 

目標人口のベースとなる推計値と社人研推計値との比較 

平成52（2040）年目標人口の推計結果 

（注）差異は、「目標人口のベースとなる推計値」－「社人研推計値」を示す。 
（注）2019年の人口は2015年と2020年の双方の推計値をもとに算出した。 
（注）端数処理の関係で、同条件の「目標人口のベースとなる推計値」、「社人研推計値」が一致しない箇所がある。 

年

男 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異
総数 22,077 0 21,338 0 20,738 52 20,589 66 19,813 183 19,174 501 18,560 877 17,940 1,287

0～14歳 3,310 0 2,981 0 2,794 50 2,748 63 2,588 184 2,539 357 2,588 544 2,676 737
15～34歳 4,347 0 3,950 0 3,792 2 3,753 2 3,682 -1 3,636 111 3,475 286 3,482 595
35～49歳 4,401 0 4,291 0 4,026 0 3,960 1 3,349 1 2,946 13 2,847 9 2,738 -98
50～64歳 4,984 0 4,439 0 4,187 0 4,124 0 4,166 -2 4,077 1 3,774 9 3,216 31
65～74歳 2,549 0 3,019 0 3,166 0 3,203 0 2,760 0 2,512 11 2,468 9 2,550 -1
75～歳 2,486 0 2,658 0 2,773 0 2,802 1 3,267 0 3,465 9 3,408 20 3,277 22
女 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異
総数 23,561 0 22,782 0 22,172 49 22,019 61 21,229 178 20,635 522 20,073 924 19,470 1,336

0～14歳 3,140 0 2,819 0 2,620 47 2,570 58 2,459 175 2,414 341 2,456 514 2,539 697
15～34歳 4,464 0 4,086 0 3,958 0 3,927 0 3,742 0 3,602 61 3,381 186 3,287 422
35～49歳 4,351 0 4,251 0 3,974 0 3,905 0 3,412 1 3,073 32 3,013 47 2,889 -24
50～64歳 4,912 0 4,419 0 4,205 1 4,152 1 4,117 0 4,071 32 3,783 69 3,345 98
65～74歳 2,820 0 3,182 0 3,258 1 3,277 1 2,908 1 2,666 10 2,582 9 2,666 29
75～歳 3,874 0 4,025 0 4,156 1 4,188 1 4,591 1 4,808 45 4,859 100 4,743 113
男女計 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異 人口 差異
総数 45,638 0 44,120 0 42,910 101 42,608 127 41,041 360 39,809 1,023 38,633 1,801 37,410 2,623

0～14歳 6,450 0 5,800 0 5,415 97 5,318 121 5,047 359 4,953 698 5,044 1,058 5,215 1,434

15～34歳 8,811 0 8,036 0 7,751 1 7,679 1 7,424 -1 7,238 172 6,855 471 6,769 1,017

35～49歳 8,752 0 8,542 0 8,000 1 7,865 1 6,761 2 6,019 45 5,860 56 5,628 -121
50～64歳 9,896 0 8,858 0 8,392 1 8,276 1 8,283 -2 8,147 32 7,557 78 6,562 130
65～74歳 5,369 0 6,201 0 6,424 1 6,480 1 5,668 1 5,178 21 5,049 17 5,216 28
75～歳 6,360 0 6,683 0 6,928 1 6,990 2 7,859 2 8,273 54 8,268 121 8,021 136
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