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祭
り

ぶ
ど
う
ま
つ
り

4０
種
以
上
が
勢
ぞ
ろ
い
！

加
工

ぶ
ど
う
加
工
品

甘
み
も
栄
養
素
も

ギ
ュ
ッ
と
凝
縮
！

　
毎
年
大
人
気
で
、
県
内
外
か
ら
も
大
勢

の
方
が
訪
れ
る
「
ぶ
ど
う
ま
つ
り
」
が
今

年
、
第
10
回
目
の
開
催
を
迎
え
ま
す
。

　
40
種
類
を
超
え
る
ぶ
ど
う
が
勢
ぞ
ろ
い

し
、
珍
し
い
品
種
も
並
ぶ
の
で
、
試
食
し

な
が
ら
お
気
に
入
り
の
味
を
探
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。
量
り
売
り
や
詰
め

放
題
、
ぶ
ど
う
ク
イ
ズ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

も
行
わ
れ
ま
す
。

　
信
州
中
野
の
お
い
し
い
ぶ
ど
う
が
一
堂

に
会
す
る
こ
の
機
会
を
、
ど
う
ぞ
お
見
逃

し
な
く
。

弾ける美味さ！
信州中野のおいしいぶどう

特
集

狩
り

ぶ
ど
う
狩
り

も
ぎ
た
て
を
パ
ク
ッ
！

　
市
内
で
は
た
く
さ
ん
の
ぶ
ど
う
農
家

が
、
出
荷
栽
培
だ
け
で
な
く
、
ぶ
ど
う

狩
り
用
の
観
光
農
園
と
し
て
お
客
様
を

お
迎
え
す
る
準
備
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
雨
天
時
で
も
、
雨
よ
け
施
設
が
整
っ

て
い
る
所
が
多
い
の
で
天
候
の
心
配
は

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
場
で
も
ぎ
た
て
を

頬
張
る
も
よ
し
、
お
土
産
に
と
び
き
り

の
一
房
を
見
つ
け
る
も
よ
し
。
信
州
中

野
の
ぶ
ど
う
畑
で
、
心
地
よ
い
風
を
感

じ
な
が
ら
、
素
敵
な
時
間
を
過
ご
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

※
ぶ
ど
う
狩
り
が
で
き
る
観
光
農
園
の
紹

介
は
、
売
れ
る
農
業
推
進
室
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

http://w
w
w.city.nakano.nagano.jp/

categories/urenou/

▲「お客さんの喜ぶ顔を直接見られるのが幸せ」と
語る武

た け だ

田幸
ゆ き よ し

悦さん（写真右）・志
し ず こ

津子さん（写真左）
夫婦（竹原）。なかには、贈答用のぶどうを選びにぶ
どう狩りに来られる方もいるとか。

　
本
市
の
ぶ
ど
う
の
出
荷
時
期
は
５
月
か

ら
翌
１
月
と
長
期
間
に
わ
た
り
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
年
間
を
通
し
て
生
の
ぶ
ど
う
が

食
べ
ら
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
全
国
で
も
有
数
の
ぶ
ど
う
の

産
地
で
あ
る
こ
こ
中
野
市
で
は
、
生
の
ぶ

ど
う
が
出
荷
さ
れ
な
い
シ
ー
ズ
ン
で
も
、

直
売
所
や
道
の
駅
な
ど
に
は
工
夫
を
凝
ら

し
た
さ
ま
ざ
ま
な
ぶ
ど
う
の
加
工
品
が
並

び
ま
す
。

　
定
番
の
ジ
ュ
ー
ス
や
ジ
ャ
ム
の
ほ
か
、

ぶ
ど
う
農
家
自
ら
採
れ
た
て
の
ぶ
ど
う
を

加
工
し
て
作
っ
た
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
も
大

変
人
気
が
あ
り
ま
す
。
ぶ
ど
う
に
含
ま
れ

る
栄
養
素
や
甘
み
が
ギ
ュ
ッ
と
凝
縮
さ
れ

た
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
は
、
ワ
イ
ン
に
も
よ

く
合
う
と
評
判
で
す
。

▲市内の直売所などには中野市産
ぶどうの加工品が豊富なライン
ナップで並ぶ

期
日
　
９
月
２６
日
㈯
、
２７
日
㈰

時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
２７
日
は
正
午
ま
で
の
予
定

会
場
　
信
州
中
野
い
き
い
き
館

　
　
　（
吉
田
５
１
９
）

　
　
　
☎
�
１
１
８
６

※
当
日
の
状
況
に
よ
り
、
入
場
制
限
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

▲生産者と直接話を
しながら好みのぶど
うを選べるのも人気
の一つ

芦
あ し だ

田さん兄弟
「神戸から来ました。
信州中野のぶどう、最高です！」

「いっぱい食べられて楽しかったです！」

「うちの庭にも、こんなにたくさんぶどうが
なっていればいいのに！」

健
た け な り

成くん（写真左）

健
け ん し ん

心くん（写真右）

健
た け の し ん

乃真くん（写真中央）

ぶどう狩りに来られた方に聞きました



７ ２０１５．９広報なかの

第７回

　秋の中野市を満喫できるウォーキングイベント
「信州なかの巡りＥＹＥウォーク」を開催します。

期日　10 月 10 日㈯　（小雨決行）
受付時間　午前９時~９時 ３0 分
集合　各コースの出発場所に直接お集まりください。
参加資格　事故防止のため、交通ルールを守り、開
催要項、マナーなどをきちんと守れる方。
※小学生以下は、保護者同伴。
参加費　500 円
参加賞　特産のキノコ３種
募集定員　各コース 50 人（先着順）
申込期限　９月 ３0 日㈬
申込方法　所定の申込書に必要事項を記入の上、提
出いただくか、電話またはホームページからお申し
込みください。申込書は、営業推進課、豊田支所地
域振興課、信州なかの観光協会に設置してあります。

○コース別経由地点

　　　ア　　イ

南照寺
（川東善光寺）

長野電鉄
信州中野駅

井賀屋
酒造店

②「信州なかの酒蔵めぐり」コース

志賀泉
酒造

①「～観光ガイドと巡る～唱歌『故郷』のふるさと」コース （約４㎞）

道の駅ふるさと豊田

天領誉
酒造

たかやしろワイナリー 十三崖

竹原（ぶどう狩り）

八ケ郷用水取水口

③「果樹園散策とぶどう狩り」コース

中野陣屋前広場公園

中野陣屋前広場公園

ふるさと橋 真宝寺 ふるさと遊歩道 高野辰之記念館

中野立志館
高校

中野地域職業訓練センター
（キノコ収穫体験）

信州なかの巡り

高野辰之生家 天正寺 ふるさと橋

親子連れ
推奨コース

ジュース１杯・
おやき１個付き

（約５㎞）

道の駅ふるさと豊田

王日神社

丸世酒造店 あんと市高梨館跡公園 中野陣屋前広場公園西本市

～秋　歩いて巡りあい「信州なかの」～

なかの巡りＥＹＥウォークホームページ
http://www.city.nakano.nagano.jp/city/ei-
sui/m-walk/

問い合わせ・申し込み先
○なかの街並みウォーキング実行委員会事務局
　（営業推進課内）
　☎（２２）２１１１（内線２５６）
　ファクス（２２）５９２４
　Ｅメール　ei-sui@city.nakano.nagano.jp
○信州なかの観光協会
　☎（２３）２２１１
　ファクス（３８）８５５０
　Ｅメール　info@nakanokanko.jp
※申込受付は、土・日・祝日を除く、午前９時か
ら午後５時まで（観光協会では、土曜日および
９月２0日㈰から２３日㈬の間も受け付けています）

④中野立志館の高校生（長野大学とコラボ）が考えた
　「きざもう、ボクらの記

メ モ リ ー

憶　探そう、中野のキノコ」コース
コース途中でお楽しみ
をご用意しています（約３㎞）

ぶどう狩り１房・ジュース１杯付き（約９㎞）

あんと市 西本市

中野陣屋前広場公園あんと市 西本市

高梨館跡公園中野陣屋前広場公園

お土産のお酒（１合）付き
（４つの酒蔵で試飲）

※撮影用にカメラ・携帯電話などをご持参ください


