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平
成
２6
年 

全
国
消
費
実
態
調
査

　
本
年
９
月
か
ら
１１
月
ま
で
の
３
カ
月
間

に
わ
た
り
、
平
成
26
年
全
国
消
費
実
態
調

査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、近
年
の
我
が
国
の
経
済
・

社
会
が
、
人
口
の
高
齢
化
、
サ
ー
ビ
ス
産

業
の
増
大
、
高
度
情
報
化
な
ど
に
よ
り
多

様
化
し
て
い
る
中
、
国
民
生
活
の
実
態
を

家
計
面
か
ら
明
ら
か
に
す
る
た
め
に
行
う

も
の
で
す
。
調
査
の
結
果
は
、
経
済
・
社

会
施
策
の
基
礎
資
料
と
し
て
、
ま
た
、
消

費
・
経
済
分
析
の
貴
重
な
デ
ー
タ
と
し
て

広
く
利
用
さ
れ
ま
す
。

　
調
査
の
内
容
は
、
主
に
家
計
簿
を
記
入

し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。
調
査
員
が
皆

さ
ん
の
お
宅
に
伺
い
ま
し
た
ら
、
調
査
の

趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
調
査
員
は
県
知
事
が
交
付
し
た

「
調
査
員
証
」
を
掲
示
し
て
お
伺
い
し
ま

す
。
調
査
員
を
装
っ
た
「
か
た
り
調
査
」

に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
不
明
な
点
な
ど

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

政
策
情
報
課
統
計
交
流
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
１
７
）

調査空間放射線量結果

測定場所 測定者 測定
回数

測定値
（μ Sｖ／ｈ）

市役所本庁舎（駐車場） 中野市 ３ 0.04 ～ 0.05

豊田支所（駐車場） 中野市 ３ 0.05

保育園、幼稚園
（市内 14 箇所：園庭） 中野市 ２ 0.05 ～ 0.08

小学校
（市内 11 箇所：グラウンド）中野市 １ 0.06 ～ 0.10

中学校
（市内４箇所：グラウンド） 中野市 １ 0.05 ～ 0.09

東山クリーンセンター
（入口、灰出し口） 長野県 ３ 0.06 ～ 0.07

大俣地籍最終処分場
（入口、放流口、場内） 長野県 3 0.04 ～ 0.07

硲地区民間最終処分場
（場内、境界４地点） 長野県 ３ 0.04 ～ 0.06

問い合わせ先
環境課環境係　☎（２２）２１１１（内線２４７）

　国際放射線防護委員会（ICRP）が200７年に示した勧告
では、自然放射線および医療目的の放射線を除き、「一般公
衆」が１年間に浴びてもよい被ばく限度量は１mSv（ミリ
シーベルト）/年とされています。１時間当たりの数値（測定
値の単位）に換算すると、「0.19μSv（マイクロシーベル
ト）/時間」となります。

測定
結果 ～平常値の範囲内で推移しています～

平成 ２6 年4月～６月

人権センターまつり講演会
　人権問題に対する理解と人権意識の高揚を図り、人権問題の解決に資することを目的に、「人権センター
まつり」を開催します。当日は、人権センター利用者の作品・人権啓発ポスターの展示などのほか、歌手
の米良美一さんを招いて講演会を行います。

期日　１0 月４日㈯
時間　午後１時 ３0 分～３時（予定）
会場　中野市市民会館ホール
入場料　無料
テーマ　「生きながら生まれ変わる」

問い合わせ先　人権センターまつり実行委員会事務局（中野市人権センター）　☎（２６）２２８７

　１９７１ 年、宮崎県に生まれる。先天性骨形成不全症という難病と向き合いながらも、
幼少時より歌の世界で才能を光らせる。音楽で生きることを決意し、洗足学園音楽大
学を卒業後、１９９４ 年、バッハ・コレギウム・ジャパンの定期公演で教会カンタータを歌っ
てデビュー。１９９７ 年に公開の宮

みやざきはやお

崎駿監督作品「もののけ姫」の主題歌を歌って一躍脚
光を浴びる。以後、カウンター・テナー歌手として、世界的活躍を続ける。また、テ
レビ・ラジオにも多数出演し、親しみやすい人柄と個性豊かな語り口は、世代を越え
て人気を集めている。200７ 年、大和書房から自叙伝「天使の声～生きながら生まれ変
わる」を出版し、これまでの人生から得た経験をもとに、全国各地で講演会も精力的
に行っている。20１2 年２月、昭和の歌謡曲をカヴァーしたCＤアルバム「名曲集 ｖｏｌ.１」
をリリース。20１４ 年７月には、荒

あ ら き

木とよひさ作詞、宮
み や が わ あ き ら

川彬良作曲の「手紙」を収めた
CＤを発売し、大きな話題を集める。第 １2 回日本ゴールドディスク大賞、第 2１ 回日
本アカデミー賞協会特別賞として初の主題歌賞を受賞。

開催

米
め ら

良美
よ し か ず

一さんプロフィール
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健康

が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

　
が
ん
検
診
を
よ
り
多
く
の
方
に
受
診
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
市
内
に
住
民
登
録

を
し
て
い
る
次
の
方
を
対
象
に
、
が
ん
検

診
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
行
し
ま
し

た
。
お
手
元
に
ク
ー
ポ
ン
券
が
届
い
た
方

は
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

乳
が
ん
検
診
（
女
性
）

※
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
に
限
り
ま
す

　
次
の
年
齢
で
、
平
成
22
年
度
お
よ
び
平

成
2４
年
度
に
市
の
乳
が
ん
検
診
（
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
）
の
受
診
歴
が
な
い
方

大
腸
が
ん
検
診
（
男
性
、
女
性
）

年齢 生年月日

４１ 昭和 ４8 年 4 月 2日～
昭和 ４９ 年 4 月 1日

４6 昭和 ４３ 年 4 月 2日～
昭和 ４４ 年 4 月 1日

５１ 昭和 ３8 年 4 月 2日～
昭和 ３９ 年 4 月 1日

５6 昭和 ３３ 年 4 月 2日～
昭和 ３４ 年 4 月 1日

6１ 昭和 28 年 4 月 2日～
昭和 2９ 年 4 月 1日

年齢 生年月日

２３ ～ ２６ 昭和 ６３ 年 4 月 2日～平成 4年 4月 1日

２８ ～ ３１ 昭和 5８ 年 4 月 2日～昭和 ６２ 年 4月 1日

３３ ～ ３６ 昭和 53 年 4月 2日～昭和 57 年 4月 1日

３８ ～ ４１ 昭和 48 年 4月 2日～昭和 52 年 4月 1日

子
宮
頸
が
ん
検
診
（
女
性
）

○
2１
歳
の
方
（
平
成
５
年
４
月
２
日
～
平

成
６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

○
次
の
年
齢
で
、
過
去
５
年
間
に
市
の
子

宮
頸
が
ん
検
診
の
受
診
歴
が
な
い
方

年齢 生年月日
４４ 昭和 45 年 4 月 1日～昭和 46 年 3月 31 日
４6 昭和 43 年 4 月 2日～昭和 44 年 3月 31 日
４8 昭和 41 年 4 月 1日～昭和 42 年 3月 31 日
５0 昭和 39 年 4 月 1日～昭和 40 年 3月 31 日
５４ 昭和 35 年 4 月 1日～昭和 36 年 3月 31 日
５6 昭和 33 年 4 月 2日～昭和 34 年 3月 31 日
５8 昭和 31 年 4 月 1日～昭和 32 年 3月 31 日
60 昭和 29 年 4 月 1日～昭和 30 年 3月 31 日

問
い
合
わ
せ
先

健
康
づ
く
り
課
健
康
管
理
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）

食中毒予防に心掛けましょう
　高温多湿な夏場は、細菌による食中毒が多く発生する時期です。家庭でできる次の６つのポイントに注
意し、細菌を「つけない」「増やさない」、しっかり加熱で「やっつける」を心掛け、食中毒を防ぎましょう。

問い合わせ先　健康づくり課健康管理係（中野保健センター内）　☎（２２）２１１１（内線２４２）

健康


