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▼
相
談

32２０１４．４ 広報なかの

年金
　国民年金は、20歳以上60歳未満の学生を含むすべて
の方の加入が義務付けられていますが、学生で所得が
一定以下の場合、申請により保険料の納付が猶予される
「学生納付特例制度」があります。学生納付特例を受け
た期間は、老齢基礎年金額には反映されませんが受給
資格期間に算入されます。また、病気や事故など万が一
の場合には障害・遺族基礎年金を受けることもできます。
　なお、特例制度の利用開始から10年以内であれば追
納することで受給額を満額に近づけることができます。
新たに特例を受けたい方　市役所市民課国民年金係へ

「学生証の写し（または在学証明書の原本）」「印鑑」をお
持ちの上、手続きしてください。
引き続き特例を受けたい方　前年度に特例を承認され、
今年度も同じ学校に在学する方は、3月下旬から順次送付
されているハガキに必要事項を記入の上、ご返送ください。
　長野北年金事務所　☎026(244)4100
市民課国民年金係（内線237）

国民年金「学生納付特例制度」
－申請は毎年度必要です－

平日午前8時30分～午後5時15分　

一般的な相談は「ねんきんダイヤル」　☎0570（05）1165

問

ご寄付ありがとうございました
愛知県名古屋市　大井　正隆　様　
現金100,000円　延徳小学校児童図書購入のため
中野ライオンズクラブ　様
桜の苗木50本と植樹一式　高野辰之記念館とB&G海洋
センター周辺の環境美化のため
中野ライオンズクラブ　様
新入学児童交通安全帽子400個　新入学児童交通安全のため
中野市農業協同組合　様
傘373本　JA中野市管内小学校新入学児童の祝品として
問　庶務課秘書広報係（内線400）申

▼展示
市立博物館

㊡火曜日
☎ 22-2005

常設展示室「中野市の自然と歴史・
文化」
西沢今朝夷水彩画展「ふるさとの記憶」

中野陣屋・
県庁記念館
㊡火曜日

☎ 23-2718

「名もなき小さな農家の収蔵品展」
　4月6日㈰～21日㈪
サークル「つぶやき」絵手紙～ありが
とう～　4月23日㈬～5月12日㈪
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。
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３
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市役所　☎ 0269（22）2111 ファクス 0269（26）0349　　豊田支所　☎ 0269（38）3111

補聴器購入によるトラブルにご注意！
事例　眼鏡を買うため眼鏡店に行った際、店員に
「左耳が難聴で耳鳴りがする」と伝えたところ、補聴
器を着けるように勧められた。補聴器を着けると耳
鳴りが治まった気がしたため、店員に勧められるまま
補聴器購入の契約をしてしまった。しかし、価格が
25万円と高額であったので解約したい。
アドバイス　補聴器にはいろいろな種類があり、
価格や性能も様々です。購入前に耳鼻咽喉科を受
診し、自分の「聞こえ」の状態などを相談するととも
に、商品の情報について事前に調べておくことが大
切です。店員に勧められるまま契約すると、後でトラ
ブルになる場合がありますので慎重に行いましょう。
解決方法　自ら店に出向いて契約した場合は、クー
リング・オフによる解約はできません。販売方法に
よっては解約できる場合もありますので、トラブルに
なってしまった場合は、早めにご相談ください。

問い合せ・消費生活相談窓口
市民課生活交通安全係（内線238）
長野県長野消費生活センター　☎026(223）6777

消費者トラブル と 解決法消費生活
相談

43

▼相談日程

４月20日㈰は中野市議会議員一般選挙の投票日です。33

子ども相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後5時15分
会場　市役所子ども相談室 子ども相談室(内線278）

保健師による保健相談 期日　毎月第２・4金曜日(休所日を除く）　時間　午前10時～11時
会場　りんごっこ（中央子育て支援センター）

中央子育て支援センター
☎（22）2259

定期健康相談 ①期日　毎週水曜日　時間　午前10時～11時30分　会場　中野保健センター
②期日　毎月第１木曜日　時間　午前10時～11時30分　会場　豊田保健センター

健康づくり課健康管理係
(内線242）

高齢者の方のための総合相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後5時15分
会場　中野保健センター

高齢者支援課介護予防
包括支援係(内線366）

行政相談 期日　4月10日㈭、5月12日㈪　時間・会場　①午前９時～11時30分　豊田支所
相談室　②午後１時～4時　市民会館44号会議室（4月10日㈭は46号会議室）

庶務課庶務文書係
(内線211）

消費生活相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後5時15分
会場　市役所市民課生活交通安全係

市民課生活交通安全係
(内線238）

女性相談　面接は予約制 期日　毎週月～金曜日（祝日を除く）　時間　午前８時30分～午後5時15分
会場　中野人権センター

人権・男女共同参画課
☎（23）4810

身体障がい者相談所 予約制 期日　毎月第１・3水曜日　時間　午後２時～4時
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

福祉相談・ボランティア相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前９時～午後5時
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

心配ごと相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午後１時30分～4時30分
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

結婚相談　予約制 期日　毎週月～金曜日　時間　午前９時～午後5時
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

法律相談　予約制 期日　毎月第１・3月曜日（月曜休日の場合は翌火曜日）
時間　午後１時30分～3時30分　会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

職業相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後5時
会場　中野市地域職業相談室（南宮庁舎）

中野市地域職業相談室
☎（23）4710

交通事故巡回相談 期日　4月17日㈭　時間　午前10時～午後3時
会場　北信合同庁舎

北信地方事務所
☎（22）3111

２０１４．４広報なかの

　
国
や
県
、
市
な
ど
が
行
っ
て
い
る
仕
事

に
つ
い
て
の
苦
情
や
要
望
・
意
見
な
ど
を

皆
さ
ん
か
ら
お
聴
き
し
て
、
そ
の
解
決
や

実
現
を
目
指
す
た
め
、
市
で
は
行
政
相
談

所
を
毎
月
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
行
政
相
談
は
、
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を

受
け
た
行
政
相
談
委
員
が
相
談
に
応
じ
、

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

行
政
相
談
委
員

小お

の野
す
み
江え

さ
ん
（
栗
和
田
）
、
町ま

ち

だ田
榮さ

か
え

行
政
相
談
所
の
開
設

庶
務
課
庶
務
文
書
係（
内
線
２11
）

問

さ
ん
（
栗
林
）
、
丸ま

る
や
ま山

正ま
さ
み
つ光

さ
ん
（
豊

津
）

定
例
相
談
日
（
毎
月
１
回
）

４
月
10
日
㈭
、
５
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日
㈪
、
６
月
10
日

㈫
、
７
月
10
日
㈭
、
８
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日
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９
月

10
日
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、
10
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日
㈮
、
11
月
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日
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日
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、
平
成
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１
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月
10
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３
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㈫
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午
前
９
時
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時
30
分
　
豊
田
支
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談

室午
後
１
時
～
４
時
　
市
民
会
館
44
号
会
議

室
（
４
月
10
日
㈭
は
46
号
会
議
室
で
行
い

ま
す
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く
だ
さ
い
。


