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２２０１４．１ 広報なかの

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

 

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
穏

や
か
な
新
年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と

と
存
じ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
ア
ベ
ノ

ミ
ク
ス
の
効
果
が
徐
々
に
現
れ
た
年
で

あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。
２
０
１
３

年
１
月
の
平
均
ド
ル
・
円
レ
ー
ト
は
、

８８
・
９８
円
で
あ
っ
た
も
の
が
、
１２
月
で
は

１
０
２
円
か
ら
１
０
３
円
台
の
推
移
と
な

り
、
日
経
平
均
株
価
は
大
発
会
で
の
終
値

１
万
６
０
４
円
５０
銭
か
ら
、
１１
月
下
旬
に

は
１
万
５
７
２
７
円
１２
銭
の
年
初
来
高
値

を
付
け
る
な
ど
、
景
気
は
上
含
み
で
推
移

し
て
い
ま
す
。

　
本
市
に
お
い
て
は
、
人
口
減
少
と
い
う

大
き
な
社
会
構
造
の
変
化
や
経
済
環
境
に

対
応
し
つ
つ
、
限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
市

民
の
皆
様
が
安
全
、
安
心
に
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
、
健
全
財
政
を
旨
と
し

て
各
種
施
策
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
年
は
、
地
域
の
活
性
化
に
向
け
て
、

皆
さ
ん
の
知
恵
の
交
換
が
で
き
る
場
づ
く

り
や
、
自
主
的
な
地
域
づ
く
り
に
対
す
る

支
援
な
ど
、
人
づ
く
り
に
向
け
た
施
策
を

広
く
展
開
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

地
域
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
経
営
資
源
が
あ
り

ま
す
が
、
根
本
は
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発

揮
で
き
る
「
人
財
」
育
成
だ
と
考
え
ま

す
。
ど
ん
な
に
素
晴
ら
し
い
企
画
を
立
て

て
も
、
中
心
と
な
っ
て
実
行
す
る
人
間
が

い
な
け
れ
ば
事
は
成
就
で
き
ま
せ
ん
。

中
野
市
長

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

　
ま
た
、
人
づ
く
り
に
加
え
、
活
性
化
の

た
め
の
環
境
整
備
と
し
て
、
市
庁
舎
や
市

民
会
館
な
ど
ハ
ー
ド
面
の
整
備
に
あ
た
っ

て
は
、
１０
年
、
２０
年
先
の
長
期
的
展
望
を

持
っ
て
臨
み
、
そ
の
機
能
な
ど
に
つ
い
て

意
見
を
お
聴
き
し
、
ご
理
解
を
得
て
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　
北
陸
新
幹
線
金
沢
延
伸
ま
で
、
あ
と
１

年
３
カ
月
と
な
り
ま
し
た
。
本
市
の
豊
富

な
農
産
物
と
、
私
た
ち
が
日
々
暮
ら
し
て

い
る
、
文
化
・
芸
術
に
造
詣
の
深
い
風
土

を
結
び
付
け
、
今
こ
そ
外
に
向
か
っ
て
情

報
発
信
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
経
済
社
会
環
境
は
今
後
も
変
化
変
容
し

て
い
き
ま
す
。
そ
う
し
た
変
化
に
対
応

し
、
北
信
州
に
は
中
野
市
が
あ
り
、
そ
こ

は
豊
か
な
地
域
で
あ
る
と
、
人
々
か
ら
憧

れ
を
も
っ
て
注
目
さ
れ
る
ま
ち
に
し
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
市
政
を
お
預
か
り
し
て
か
ら
１
年
余
、

こ
の
間
、
多
く
の
皆
様
と
懇
談
の
機
会
を

持
つ
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
皆
様
の
声
を
お
聴
き
し
、
市
民
目

線
で
市
政
に
あ
た
っ
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
ご
支
援
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て

幸
せ
で
実
り
多
く
、
大
い
な
る
飛
躍
の
年

と
な
り
ま
す
こ
と
を
お
祈
り
し
、
年
頭
の

ご
あ
い
さ
つ
と
致
し
ま
す
。



３ ２０１４．１広報なかの

子ども議会

～子どもたちが考える理想のまちづくり～

特集

石
い し わ た

渡雄
ゆ う

規
き

　議長（高丘小）常
じょう

谷
た に

愛
あ い

　議長（平野小）

山
や ま ざ き

﨑烈
れ お

緒　議長（平野小）小
こ

山
や ま

実
み ゆ と

悠人　議長（平野小）

　昨年１１月２６日、市役所議場において「子ども議会」を開催しました。
　子ども議会は、中野市の将来を担う子どもたちに、市政を身近に
感じてもらうとともに、まちづくりに進んで参加する意欲を育てる
ため開催しています。
　本年度は、平野小学校の６年生 ９３ 人と高丘小学校の６年生 ３７ 人
の計 １３０ 人が参加し、１２ 人の議員が質問・提案を行いました。



４２０１４．１ 広報なかの

平成 ２５ 年度子ども議会　質問と答弁

※内容は一部省略して掲載しています

《
質
問
》　
高
丘
地
区
に
は
公
園
が
い
く
つ

か
あ
り
ま
す
が
、
各
地
区
に
分
散
し
て
あ

る
の
で
み
ん
な
で
集
ま
っ
て
遊
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
新
し
い
公
園
が
で
き
れ
ば

外
で
遊
ぶ
人
が
多
く
な
る
し
、
み
ん
な
心

も
体
も
健
康
に
な
れ
る
と
思
い
ま
す
。

　
高
丘
小
学
校
の
近
く
に
空
き
地
が
あ
る

の
で
、
そ
こ
に
新
し
く
公
園
を
つ
く
れ
ば

良
い
と
思
い
ま
し
た
。ご
検
討
く
だ
さ
い
。

《
答
弁
》　
池
田
市
長

　
市
内
に
は
市
が
設
置
し
て
い
る
都
市
公

園
が
あ
り
、
高
丘
地
区
に
は
、
日
和
ケ
丘

に
高
丘
公
園
が
あ
り
ま
す
。
他
に
、
公
会

堂
の
庭
や
神
社
の
境け

い
だ
い内

に
、
各
区
な
ど
で

遊
具
を
設
置
し
て
い
る
広
場
も
あ
り
ま
す
。

　
高
丘
小
学
校
の
近
く
に
空
き
地
が
あ
る

と
の
こ
と
で
す
が
、
す
ぐ
に
公
園
を
造
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
今
あ
る
学
校

の
グ
ラ
ウ
ン
ド
や
現
在
設
置
さ
れ
て
い
る

公
園
を
利
用
し
て
、
外
で
元
気
に
遊
ん
で

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
大
勢
で
遊
ぶ
に
は
、
小
学
校
の
グ
ラ
ウ

ン
ド
が
適
し
て
い
る
と
思
う
の
で
、
そ
こ

を
利
用
し
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 和

わ だ

田野
の の か

々花　議員（高丘小）

高
丘
地
区
に
運
動
が
で
き
る
公
園

を
つ
く
っ
て
ほ
し
い

《
質
問
》　
僕
が
お
願
い
し
た
い
の
は
、
高

丘
小
学
校
に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
設
置
す
る

こ
と
で
す
。
理
由
は
三
つ
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
足
を
け
が
し
た
人
が
階
段

を
使
わ
ず
に
三
階
ま
で
行
け
て
良
い
と
思

い
ま
し
た
。
二
つ
目
は
、
給
食
の
運う

ん
ぱ
ん搬

で

す
。
重
い
お
ぼ
ん
や
熱
い
汁
を
持
っ
て
三

階
ま
で
上
が
る
の
は
危
険
が
伴と

も
な

い
ま
す
。

三
つ
目
は
、
祖
父
母
参
観
の
と
き
、
お
年

寄
り
が
階
段
を
上
が
る
の
に
大
変
苦
労
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　
バ
リ
ア
フ
リ
ー
と
か
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ

ザ
イ
ン
と
言
わ
れ
る
時
代
で
す
。
ぜ
ひ
エ

レ
ベ
ー
タ
ー
の
設
置
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

《
答
弁
》　
小
嶋
教
育
長

　
確
か
に
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
あ
れ
ば
、

給
食
の
運
搬
が
よ
り
安
全
に
で
き
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
例
え
ば
、
祖
父
母
参
観

な
ど
は
一
階
で
行
っ
た
り
、
足
を
け
が
し

た
お
友
達
の
荷
物
を
持
っ
て
あ
げ
た
り
、

み
ん
な
で
助
け
合
う
な
ど
し
て
、
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
が
な
く
て
も
、
お
友
達
が
困
ら

な
い
よ
う
工
夫
し
た
り
、
考
え
た
り
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

高
丘
小
学
校
に
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を

設
置
し
て
ほ
し
い

小
こ ば や し

林昂
こ う せ い

聖　議員（高丘小）

《
質
問
》　
私
が
小
中
学
校
の
全
児
童
、
生

徒
に
タ
ブ
レ
ッ
ト
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
配
付

し
て
ほ
し
い
理
由
は
三
つ
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
目
は
、
勉
強
の
効こ

う
り
つ率

が
良
く
な
る

と
思
う
か
ら
で
す
。
二
つ
目
は
、
楽
し
く

勉
強
が
で
き
る
と
思
う
か
ら
で
す
。
三
つ

目
は
、
中
野
市
を
情
報
教
育
の
先せ

ん
し
ん
ち

進
地
に

し
た
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
私
た
ち
が
効
率
的
に
楽
し
く
勉
強
が
で

き
る
よ
う
に
配
付
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

《
答
弁
》　
小
嶋
教
育
長

　
楽
し
く
効
率
的
に
勉
強
す
る
た
め
の
積

極
的
な
提
案
、
ま
た
、
地
域
の
発
展
の
た

め
質
問
を
し
て
い
た
だ
き
、
と
て
も
う
れ

し
く
思
い
ま
す
。
今
、
中
野
市
で
は
、
た

く
さ
ん
の
お
金
を
か
け
て
、
災
害
に
強
い

学
校
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。
す
ぐ
に

タ
ブ
レ
ッ
ト
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
関
連
全
部
を

そ
ろ
え
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
が
、
少
し

ず
つ
で
も
、
皆
さ
ん
が
楽
し
く
効
率
的
に

勉
強
で
き
る
よ
う
に
考
え
て
い
き
ま
す
の

で
、
市
村
さ
ん
も
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

興
味
を
持
っ
て
、
世
界
で
活か

つ
や
く躍
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
も
ら
え
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

小
中
学
校
の
児
童
、
生
徒
に
タ
ブ

レ
ッ
ト
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
の
配
付
を市

い ち む ら

村彩
あ や こ

子　議員（高丘小）

《
質
問
》　
私
の
提
案
は
、
屋
内
の
競
技
場

で
す
。
屋
内
競
技
場
が
あ
れ
ば
、
天
候
に

関
係
な
く
、
ど
ん
な
環
境
で
も
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
私
た
ち
も

雨
の
日
や
雪
の
日
に
家
に
こ
も
ら
ず
過
ご

す
こ
と
が
で
き
、
お
年
寄
り
も
夏
の
強
い

日
差
し
や
冬
の
厳
し
い
寒
さ
を
避さ

け
、
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

《
答
弁
》　
池
田
市
長

　
冬
は
雪
が
降
り
、
外
で
運
動
す
る
機
会

が
ど
う
し
て
も
少
な
く
な
り
ま
す
が
、
市

内
に
は
皆
さ
ん
の
学
校
の
体
育
館
を
は
じ

め
、市
民
体
育
館
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
や
、
浜
津
ケ
池
の
屋
内
運
動

場
お
よ
び
公
民
館
に
あ
る
多
目
的
ホ
ー
ル

な
ど
、
シ
ー
ズ
ン
を
通
し
て
運
動
で
き
る

施
設
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
中
に
は
暖

房
設
備
の
整
っ
た
施
設
も
あ
り
ま
す
の

で
、こ
れ
ら
の
施
設
を
有
効
に
活
用
し
て
、

冬
の
運
動
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

　
屋
内
競
技
場
の
建
設
に
つ
い
て
は
、
大

変
お
金
も
掛
か
る
こ
と
か
ら
、
現
段
階
で

は
非
常
に
難
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

ど
ん
な
環
境
で
も
ス
ポ
ー
ツ
が
で

き
る
施
設
を

阿
あ べ

部奈
な ず な

瑞菜　議員（平野小）



５ ２０１４．１広報なかの

平成 ２５ 年度子ども議会　質問と答弁

※内容は一部省略して掲載しています

《
質
問
》　
私
が
考
え
る
の
は
、
ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
人
と
交
流

し
な
が
ら
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
と
良
い

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
も
う
一
つ
は
、
ダ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

シ
ョ
ン
シ
ョ
ン
ま
つ
り
の
と
き
に
、
昔
か

ら
の
シ
ョ
ン
シ
ョ
ン
踊
り
と
自
分
た
ち
で

考
え
て
踊
る
ダ
ン
ス
に
分
け
て
、
ダ
ン
ス

イ
ベ
ン
ト
に
し
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

《
答
弁
》　
池
田
市
長

　
こ
れ
か
ら
も
、
さ
ら
に
多
く
の
市
民
の

皆
さ
ん
に
参
加
し
て
も
ら
え
る
楽
し
い
ス

ポ
ー
ツ
の
大
会
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
努
力

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
シ
ョ
ン
シ
ョ
ン
ま
つ
り
で
は
、
踊
り
が

始
ま
る
前
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
、

ダ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す

が
、
時
間
、
場
所
、
音お

ん
き
ょ
う響

機
器
な
ど
の
関

係
か
ら
、
踊
り
と
ダ
ン
ス
イ
ベ
ン
ト
を
同

時
に
行
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
市
内
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
催も

よ
お

し
が
開
か
れ

て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
で
そ
れ
ら
の

催
し
を
盛
り
上
げ
、
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

れ
ば
あ
り
が
た
い
と
思
い
ま
す
。

町
ま ち

田
だ

涼
す ず

歌
か

　議員（平野小）

も
っ
と
中
野
市
の
イ
ベ
ン
ト
を

《
質
問
》　
平
野
小
学
校
５
年
生
の
教
室
に

は
ク
ー
ラ
ー
が
あ
り
ま
す
が
、
他
の
教
室

に
も
ク
ー
ラ
ー
を
増
や
し
て
ほ
し
い
で
す
。

　
節
電
に
心
掛
け
、
で
き
る
だ
け
扇
風
機

を
使
い
、
ひ
ど
い
暑
さ
の
場
合
だ
け
ク
ー

ラ
ー
を
使
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
う
す
れ
ば
、
暑
さ
で
集
中
力
が
切
れ
、

ぼ
ー
っ
と
し
た
り
、
体
調
を
悪
く
し
た
り

す
る
こ
と
も
避
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
思

い
ま
す
。

《
答
弁
》　
小
嶋
教
育
長

　
市
内
小
中
学
校
は
、
保
健
室
と
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
室
に
ク
ー
ラ
ー
が
設
置
さ
れ
て

い
ま
す
。
今
後
、
た
く
さ
ん
の
人
が
使
用

す
る
図
書
室
や
窓
を
開
け
て
授
業
す
る
こ

と
が
難
し
い
音
楽
室
に
も
ク
ー
ラ
ー
を
設

置
し
て
い
く
予
定
で
す
。

　
各
教
室
に
ク
ー
ラ
ー
を
設
置
す
る
こ
と

は
、
将
来
的
に
は
必
要
な
こ
と
と
考
え
て

い
ま
す
が
、
た
く
さ
ん
の
お
金
が
掛
か
り

ま
す
。
各
学
校
の
体
育
館
の
天
井
改
修
、

保
健
室
へ
の
シ
ャ
ワ
ー
室
の
設
置
な
ど
の

工
事
が
終
了
し
た
時
は
、
設
置
を
検
討
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

快
適
に
勉
強
が
で
き
る
た
め
に

ク
ー
ラ
ー
の
増
設
を

松
ま つ む ら

村麻
ま

央
ひ ろ

　議員（平野小）

《
質
問
》　
中
野
市
は
良
い
と
こ
ろ
が
い
っ

ぱ
い
あ
り
ま
す
。
で
も
、
友
達
と
登
校
中

に
歩
道
の
は
じ
に
犬
の
ふ
ん
が
あ
っ
て

「
嫌
だ
な
」「
汚
い
な
」
と
思
い
ま
し
た
。

ま
た
、
犬
の
散
歩
を
し
て
い
る
と
市
民

プ
ー
ル
の
駐
車
場
に
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

お
皿
な
ど
が
捨
て
て
あ
り
ま
す
。

　『
犬
の
フ
ン
や
ゴ
ミ
を
捨
て
な
い
で
下

さ
い
』
な
ど
と
書
い
た
看か

ん
ば
ん板

を
立
て
て
も

ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

《
答
弁
》　
池
田
市
長

　
市
で
は
、
犬
の
散
歩
を
す
る
飼
い
主
に

対
し
て
、『
犬
の
フ
ン
禁
止
！
散
歩
中
の

フ
ン
は
後あ

と
し
ま
つ

始
末
を
し
よ
う
』
と
い
う
看
板

を
立
て
て
、注
意
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　
市
民
プ
ー
ル
駐
車
場
に
は
、
早
速
、
看

板
を
立
て
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
ポ
イ
捨
て

禁
止
を
呼
び
掛
け
る
看
板
の
設
置
に
つ
い

て
は
、今
後
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
の
中
野
市
を
、
よ
り
き
れ
い
で
、
暮

ら
し
や
す
い
ま
ち
に
し
て
い
く
よ
う
市
と

し
て
も
努
め
て
い
き
ま
す
の
で
、
前
澤
さ

ん
も
ま
ち
を
き
れ
い
に
す
る
気
持
ち
を
忘

れ
ず
に
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

中
野
市
を
キ
レ
イ
な
町
に

前
ま え ざ わ

澤幸
さ ち

穂
ほ

　議員（平野小）

《
質
問
》　
市
民
プ
ー
ル
は
、
夏
休
み
に
は

多
く
の
人
が
利
用
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、

雨
が
降
っ
て
遊
べ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
る
の
で
、
室
内
プ
ー
ル
に
し
て
ほ

し
い
で
す
。
そ
し
て
、
冬
は
温
水
プ
ー
ル

に
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
し
た
方
が
良

い
と
思
い
ま
す
。

　
も
う
一
つ
、
市
民
プ
ー
ル
は
だ
い
ぶ

老ろ
う
き
ゅ
う
か

朽
化
し
て
き
て
い
ま
す
。
安
全
で
楽
し

く
、
雨
が
降
っ
て
も
利
用
で
き
る
よ
う
に

室
内
プ
ー
ル
に
し
て
く
だ
さ
い
。

《
答
弁
》　
池
田
市
長

　
室
内
プ
ー
ル
で
あ
れ
ば
、
年
間
を
通
し

て
利
用
で
き
た
り
、
雨
が
降
っ
た
時
に
快

適
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
市
民
プ
ー
ル
を
室
内
プ
ー
ル

に
す
る
こ
と
は
現
段
階
で
は
非
常
に
難
し

い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
老
朽
化
に
よ
っ

て
壊
れ
た
と
こ
ろ
や
危
険
な
箇
所
に
つ
い

て
は
、
点
検
を
し
な
が
ら
改
修
工
事
な
ど

を
行
い
、
皆
さ
ん
が
安
全
で
安
心
し
て
ご

利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま

す
の
で
、
夏
の
時
期
に
は
、
プ
ー
ル
で
思

い
切
り
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

市
民
プ
ー
ル
を
室
内
プ
ー
ル
に
し

て
ほ
し
い

田
た

中
な か

幸
ゆ き

歩
ほ

　議員（平野小）



６２０１４．１ 広報なかの

平成 ２５ 年度子ども議会　質問と答弁

※内容は一部省略して掲載しています

《
質
問
》　
私
が
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
が
つ
い

た
街
灯
を
設
置
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
た
理

由
は
、
太
陽
の
光
を
集
め
て
、
電
気
を
使

わ
ず
に
街
灯
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
か

ら
で
す
。
さ
ら
に
、
電
球
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ
に
す

れ
ば
す
ご
く
地
球
に
や
さ
し
い
と
思
い
ま

す
。
し
か
も
、
地
震
や
災
害
が
起
き
た
と

し
て
も
、
太
陽
の
光
な
ら
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ

ル
で
充
電
し
て
使
う
こ
と
が
で
き
、
停
電

の
時
も
街
灯
が
つ
く
の
で
安
心
で
す
。
だ

か
ら
、
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
が
つ
い
た
Ｌ
Ｅ

Ｄ
の
街
灯
の
設
置
を
提
案
し
ま
す
。

《
答
弁
》　
池
田
市
長

　
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
灯
は
、
省し

ょ
う
で
ん
り
ょ
く
か

電
力
化
な
ど
地

球
環
境
に
や
さ
し
く
、
安
心
、
安
全
で
災

害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
に
は
効
果
的
で
す

が
、
現
在
設
置
さ
れ
て
い
る
道
路
照
明
灯

を
、
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
付
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
灯

に
す
る
に
は
た
く
さ
ん
の
お
金
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　
新
し
く
設
置
す
る
街
灯
に
つ
い
て
は
、

地
球
環
境
の
こ
と
を
考
え
る
と
、
と
て
も

大
切
な
こ
と
で
す
か
ら
、
今
後
検
討
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
が
つ
い
て
い
る

Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
街
灯
を
設
置
し
て
ほ
し
い

《
質
問
》　
帰
宅
時
刻
や
お
昼
の
時
間
に

「
故
郷
」
や
「
シ
ャ
ボ
ン
玉
」
な
ど
の
曲

を
流
せ
ば
、
中
野
市
が
音
楽
が
豊
か
だ
と

い
う
こ
と
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
も
う
一
つ
は
、
電
車
の
発
着
の
時

に
、
中
山
晋
平
さ
ん
と
高
野
辰
之
さ
ん
の

作
詞
、
作
曲
し
た
歌
を
流
せ
ば
、「
電
車

が
来
た
」
と
分
か
る
し
、「
今
回
の
歌
は

何
だ
ろ
う
？
」
と
考
え
る
の
が
楽
し
く
な

り
ま
す
。
ま
た
、
観
光
客
に
も
中
野
の
音

楽
を
Ｐ
Ｒ
で
き
ま
す
。
検
討
を
お
願
い
し

ま
す
。

《
答
弁
》　
池
田
市
長

　
本
市
が
音
楽
都
市
で
あ
る
こ
と
の
ア

ピ
ー
ル
に
つ
な
が
り
、
曲
の
す
ば
ら
し
さ

を
伝
え
る
こ
と
も
で
き
る
よ
い
ア
イ
デ
ア

だ
と
思
い
ま
す
。
豊
田
地
域
で
は
、
正
午

と
夕
方
に
「
故
郷
」、「
て
る
て
る
坊
主
」

な
ど
、
数
曲
を
月
ご
と
に
流
し
て
い
ま
す

が
、
ご
提
案
を
踏
ま
え
、
全
市
的
に
曲
を

流
す
こ
と
を
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
電
車
の
発
着
時
に
曲
を
流
す
こ
と
に
つ

い
て
は
、
市
に
お
い
て
も
他
の
公
共
施
設

も
含
め
検
討
し
て
い
ま
す
。

音
楽
で
あ
ふ
れ
る
中
野
市
に
す
る

た
め
！！

《
質
問
》　『
中
野
市
を
明
る
い
イ
メ
ー
ジ

に
』
す
る
た
め
に
三
つ
の
提
案
を
し
ま
す
。

一つ
目
は
、
市
内
に
た
く
さ
ん
の
バ
ラ
や
、

い
ろ
い
ろ
な
花
を
植
え
る
と
明
る
く
な
る

と
思
い
ま
す
。
二
つ
目
は
、
楽
し
い
公
園
が

あ
れ
ば
、
子
ど
も
が
た
く
さ
ん
遊
び
に
来

て
明
る
く
な
る
と
思
い
ま
す
。
三
つ
目
は
、

み
ん
な
が
知
ら
な
い
中
野
の
良
い
所
、
楽

し
い
場
所
な
ど
を
『
か
く
れ
観
光
地
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
』
に
し
て
配
布
す
れ
ば
、
観
光
客

が
増
え
て
明
る
く
な
っ
て
良
い
と
思
い
ま
す
。

《
答
弁
》　
池
田
市
長

　
植
栽
に
つ
い
て
は
、
道
路
沿
い
の
花
壇

な
ど
を
活
用
し
た
り
、
各
区
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
な
ど
に
花
苗
の
配
布
を
続
け

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
公
園
に

つ
い
て
は
、
今
あ
る
広
場
や
公
園
を
大
切

に
使
っ
て
ほ
し
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
観

光
に
つ
い
て
は
、
中
野
市
総
合
観
光
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
や
花
ご
よ
み
マ
ッ
プ
を
多
く
の

お
客
様
に
ご
覧
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、

視
点
を
変
え
て
中
野
市
の
良
い
所
を
探
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
見

つ
け
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

中
野
市
を
明
る
い
イ
メ
ー
ジ
に
！

《
質
問
》　
僕
た
ち
は
、
お
年
寄
り
が
安
心

し
て
暮
ら
す
た
め
に
二
つ
提
案
し
ま
す
。

一
つ
目
は
、
バ
ス
停
に
ベ
ン
チ
を
付
け
る

こ
と
で
す
。
ベ
ン
チ
が
あ
れ
ば
腰
を
掛
け

た
り
、
荷
物
を
置
い
た
り
で
き
ま
す
。
二

つ
目
は
、
駐
車
場
や
歩
道
を
平
ら
に
歩
き

や
す
く
す
る
こ
と
で
す
。
お
年
寄
り
も
利

用
す
る
市
民
プ
ー
ル
の
駐
車
場
は
で
こ
ぼ

こ
な
の
で
直
し
た
方
が
良
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
歩
道
も
安
全
に
利
用
で
き
る

た
め
に
直
し
た
方
が
良
い
と
思
い
ま
す
。

《
答
弁
》　
池
田
市
長

　
バ
ス
停
の
ベ
ン
チ
は
、
車
や
歩
行
者
の

邪
魔
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
市
で

は
付
け
て
い
ま
せ
ん
が
、
バ
ス
を
利
用
す

る
方
の
た
め
に
、
店
先
に
ベ
ン
チ
を
置
い

て
い
た
だ
い
て
い
る
所
も
あ
り
ま
す
。
道

路
に
つ
い
て
は
、
緊
急
性
が
高
い
と
こ
ろ

か
ら
計
画
的
に
整
備
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

「
や
さ
し
い
歩
道
づ
く
り
事
業
計
画
」
に

基
づ
き
、
段
差
の
な
い
平
ら
な
歩
道
が
付

い
た
道
路
の
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。
市

民
プ
ー
ル
駐
車
場
に
つ
い
て
は
、
毎
年

オ
ー
プ
ン
す
る
前
に
修
理
を
し
て
い
ま
す
。

お
年
寄
り
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

中
野
市
に

関
せ き

谷
や

萌
め い

衣　議員（平野小）

丸
ま る や ま

山和
か ず

馬
ま

　議員（平野小）

徳
と く た け

竹朋
と も

未
み

　議員（平野小）

古
ふ る は た

幡航
こ う だ い

大　議員（平野小）



７ ２０１４．１広報なかの

貴重な体験をして
　　　　　　　高丘小学校６年　山

や ま ぐ ち

口　紗
さ わ

羽

　今日は、初めて市役所の議場に入りました。私
は、ふだん入れない所に入って、平野小のみなさ
んといっしょに、実際の議会みたいに子ども議会
をやれてうれしかったです。
　私は、クラスの代表がエレベーターの設置を提
案した時の教育長さんの答弁がすごく心に残りま
した。理由は、「ただエレベーターを設置するの
ではなく、友達の荷物を持ってあげたり、助け合っ
て階段を上がったりすればいい。」とおっしゃっ
ていたからです。確かに、エレベーターを設置し
た方が簡単に上がれるけど、友達と助け合って階
段で行けば、お金もかからないし、友情も深まっ
ていいと私も思いました。
　こんな体験はもう二度とないことだから、私は
今日のことは忘れません。そして、市長さんがおっ
しゃっていた
「街を見て市の
いい所を発見
すること」も
忘れずにやっ
ていきたいで
す。

中野市の将来のために
　　　　　　　平野小学校６年２組　関

せ き

　聖
ひじり

　私たち平野小学校の 6年生は、中野市の将来を
考えるために、高丘小学校の６年生といっしょに、
中野市役所で行われた「子ども議会」に参加しま
した。
　議場では、いろいろな意見が出ました。「タブ
レットコンピュータの配付を」や「市民プールを
屋内プールにしてほしい」など、全部で １２ の意
見や質問が出ました。意見や質問に対しては、市
長さんと教育長さんが分かりやすく答弁してくだ
さいました。
　私は、子ども議会で出た案が今は使われなくて
も、いつか使
われれば、今
よりもすてき
な中野市にな
るなと思いま
した。
　子ども議会
は、とても勉
強 に な っ た
し、楽しかっ
たです。

子ども議会を通して感じたこと。



8２０１４．１ 広報なかの

条
　
例

補 

正 

予 

算

１２
月
市
議
会
定
例
会
報
告

　
１２
月
市
議
会
定
例
会
が
、
昨
年

12
月
３
日
か
ら
1７
日
ま
で
、
15
日

間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
議
会
で
は
、条
例
案
１０
件
、

予
算
案
２
件
、
事
件
案
１７
件
、
人

事
案
１
件
の
合
わ
せ
て
３０
件
が
審

議
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
議
員
提

案
に
よ
る
意
見
書
な
ど
に
つ
い
て

も
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

　
主
な
内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

《
一
般
会
計
》

　

平
成
2５
年
度
の
一
般
会
計
予

算
に
、
２
８
５
４
万
余
円
を
追

加
し
、
補
正
後
の
予
算
総
額
を

１
９
３
億
９
０
２
２
万
余
円
と
し

ま
し
た
。
主
な
歳
出
の
内
容
は
次

の
と
お
り
で
す
。

〈
民
生
費
〉

●
障
害
者
福
祉
施
設
維
持
整
備
事

業
費
で
、
高
齢
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

施
設
い
こ
い
苑
を
障
害
者
生
活
介

護
施
設
に
改
修
す
る
経
費
と
し
て

４
１
０
万
余
円
の
追
加

●
高
齢
者
福
祉
施
設
整
備
事
業
費

で
、
い
こ
い
苑
特
殊
浴
槽
購
入
費

４
９
５
万
余
円
の
減
額
お
よ
び
介

護
基
盤
緊
急
整
備
等
特
別
対
策
事

業
補
助
金
返
還
金
６
２
３
万
円
の

追
加

〈
農
林
水
産
業
費
〉

●
新
規
就
農
者
支
援
事
業
費
で
、

新
規
就
農
支
援
希
望
者
の
増
加
に

伴
い
、
９
８
５
万
余
円
の
増
額

●
農
業
制
度
資
金
融
資
利
子
軽
減

事
業
費
で
、
事
業
費
の
確
定
な
ど

に
伴
い
６１
万
余
円
の
増
額

●
農
作
物
等
災
害
緊
急
対
策
事
業

費
で
、
凍
霜
害
の
被
害
を
受
け
た

農
家
に
対
し
、
凍
霜
害
果
樹
営
農

継
続
支
援
等
特
別
対
策
事
業
補
助

金
１
１
６
万
余
円
を
計
上

●
農
道
等
お
よ
び
農
業
用
水
路
等 

施
設
管
理
事
業
費
で
、
台
風
に
よ

「
中
野
市
市
税
条
例
」の
一
部
改
正

　

市
内
温
泉
施
設
に
お
け
る
入
湯

税
の
う
ち
、
日
帰
り
入
湯
客
の
税

率
を
引
き
下
げ
る
た
め
、
所
要
の

人
　
事

《
人
権
擁
護
委
員
》

　

西に
し

原は
ら

久ひ
さ

惠え

委
員
の
任
期
満
了

に
よ
る
次
期
委
員
の
推
薦
依
頼
が

あ
っ
た
こ
と
に
伴
い
、
引
き
続
き
同

委
員
を
候
補
者
と
し
て
推
薦
す
る

こ
と
が
適
任
と
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

指
定
管
理
者
の
指
定

　

次
に
記
載
し
た
２１
施
設
の
指
定

管
理
者
を
指
定
す
る
に
当
た
り
、

議
会
の
議
決
を
得
ま
し
た
。

・
中
野
市
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
う

ま
し
苑
ほ
か
２
施
設

・
中
野
市
福
祉
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
ほ

か
１
施
設

・
中
野
市
り
ん
ご
の
木
共
同
作
業
所

ほ
か
１
施
設

新
市
ま
ち
づ
く
り
計
画
（
新
市
建

設
計
画
）
の
変
更

　

予
定
さ
れ
て
い
る
大
型
事
業
に

備
え
、
合
併
特
例
事
業
債
を
有
効

に
活
用
す
る
た
め
、
計
画
期
間
を

５
年
間
延
長
し
て
平
成
32
年
度
ま

で
と
す
る
計
画
の
変
更
に
当
た

り
、
議
会
の
議
決
を
得
ま
し
た
。

計
画
の
変
更

・
中
野
市
乗
馬
セ
ン
タ
ー

・
中
野
市
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

帯
の
瀬
ハ
イ
ツ
ほ
か
２
施
設

・
中
野
市
豊
田
農
産
物
加
工
施
設

・
中
野
市
浜
津
ケ
池
公
園
市
民
セ
ン

タ
ー

・
中
野
陣
屋
・
県
庁
記
念
館

・
中
野
市
観
光
会
館
・
日
本
土
人

形
資
料
館

・
信
州
中
野
観
光
セ
ン
タ
ー

・
中
野
市
晋
平
の
里
間
山
温
泉
公
園

・
中
野
市
豊
田
温
泉
公
園

・
中
野
市
斑
尾
高
原
体
験
交
流
施

設
・
中
野
市
豊
田
ふ
る
さ
と
交
流
館

・
中
野
地
域
職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー

改
正
を
行
い
ま
し
た
。

「
中
野
市
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
条
例
」
の
一
部
改
正

　

「
中
野
市
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
い
こ
い
苑
」
を
平
成
26
年
３

月
31
日
を
も
っ
て
廃
止
す
る
た
め
、

所
要
の
改
正
を
行
い
ま
し
た
。

「
中
野
市
病
児
・
病
後
児
保
育
施

設
条
例
」の
制
定

　

疾
病
に
か
か
っ
て
い
る
集
団
保

育
が
困
難
な
児
童
を
一
時
的
に
預

か
る
施
設
を
設
置
す
る
た
め
、
新

た
に
条
例
を
制
定
し
ま
し
た
。

「
中
野
市
間
山
温
泉
公
園
条
例
」

の
一
部
改
正

　

衛
生
面
の
充
実
を
図
る
た
め
、

「
ぽ
ん
ぽ
こ
の
湯
」
の
休
業
日
を

木
曜
日
（
祝
日
を
除
く
。）
と
定

め
る
な
ど
、
所
要
の
改
正
を
行
い

ま
し
た
。

「
中
野
市
農
業
集
落
排
水
施
設
条

例
」
「
中
野
市
下
水
道
条
例
」

「
中
野
市
水
道
事
業
給
水
条
例
」

の
一
部
改
正

　

平
成
26
年
４
月
１
日
か
ら
消
費

税
率
お
よ
び
地
方
消
費
税
率
が
引

き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
農
業

集
落
排
水
施
設
使
用
料
、
下
水
道

使
用
料
、
水
道
の
加
入
者
分
担
金

お
よ
び
水
道
料
金
に
つ
い
て
も
同

様
と
す
る
た
め
、
所
要
の
改
正
を

行
い
ま
し
た
。

る
被
害
箇
所
の
復
旧
・
修
繕
工
事

費
１
４
７
７
万
余
円
を
計
上

〈
商
工
費
〉

●
商
店
街
活
性
化
事
業
費
で
、
空

き
店
舗
活
用
改
修
費
と
し
て
、
商

店
街
空
き
店
舗
活
用
事
業
補
助
金

１
２
２
万
余
円
の
増
額

●
観
光
振
興
事
業
費
で
、
信
越
９

市
町
村
広
域
観
光
事
業
を
推
進
す

る
た
め
、
信
越
自
然
郷
観
光
マ
イ

ス
タ
ー
養
成
講
座
受
講
者
補
助
金

１０
万
円
を
計
上

〈
消
防
費
〉

●
岳
南
広
域
消
防
組
合
負
担
金

で
、
事
業
費
の
確
定
見
込
み
に
よ

り
４
５
６
万
余
円
の
減
額

《
特
別
会
計
》

〈
下
水
道
事
業
〉

●
宅
地
開
発
に
伴
い
、
公
共
下

水
道
整
備
事
業
費
お
よ
び
特
定

環
境
保
全
公
共
下
水
道
整
備
事

業
費
で
、
取
付
管
布
設
工
事
費

１
１
５
５
万
円
の
追
加



「タケカワ ユキヒデ」プロフィール
　１９５２年１０月２２日埼玉県生まれ。音大教授の父を持ち、５歳からバイオリン、１０歳から作
曲を始める。東京外国語大学在学中の７５年、全曲英語詞のアルバム「走り去るロマン」
でソロ・アーティストとしてデビュー。翌７６年、当時から活動を共にしていたミッキー
吉野とゴダイゴを結成。作曲とボーカルを担当し「ガンダーラ」「モンキーマジック」
「ビューティフルネーム」「銀河鉄道９９９」など、ゴダイゴのヒットナンバーのほとん
どを作曲。2006年には結成３０周年を機にゴダイゴの恒久的再始動を宣言する。近年は愛し
てやまないビートルズへのトリビュートアルバムを発表するなど、現在もテレビ・ラジオ
の出演のほか、コンサート活動や執筆など幅広い分野で活躍中。

タ
ケ
カ
ワ
ユ
キ
ヒ
デ 

コ
ン
サ
ー
ト

晋
平
・
辰
之
メ
モ
リ
ア
ル

ゴダイゴ、
ビートルズの名曲が
信州中野に響く

　

市
と
晋
平
・
辰
之
メ
モ
リ
ア
ル
企
画
推
進
委
員

会
で
は
、
中
山
晋
平
先
生
・
高
野
辰
之
博
士
を
は

じ
め
と
す
る
本
市
出
身
の
音
楽
家
の
業
績
を
称

え
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
さ
ま
ざ
ま
な
音
楽
に
触
れ

て
い
た
だ
く
た
め
、
毎
年
、
音
楽
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

 

今
回
お
招
き
す
る
タ
ケ
カ
ワ
ユ
キ
ヒ
デ
さ
ん
は
、

ゴ
ダ
イ
ゴ
の
活
動
を
は
じ
め
、
全
国
各
地
で
ソ
ロ

コ
ン
サ
ー
ト
や
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催

す
る
な
ど
、
意
欲
的
に
活
動
さ
れ
て
お
り
、
そ
の

ス
テ
ー
ジ
で
は
ヒ
ッ
ト
曲
や
軽
快
な
ト
ー
ク
を
お

楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
の
た
め
に
結
成
す
る

「
晋
平
・
辰
之
メ
モ
リ
ア
ル
合
唱
団
」
も
出
演
し
、

タ
ケ
カ
ワ
さ
ん
と
同
じ
舞
台
で
合
唱
し
ま
す
。
大

勢
の
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
日
時 

３
月
23
日
㈰

　
（
開
場
）
午
後
２
時
30
分

　
（
開
演
）
午
後
３
時

○
会
場 

中
野
市
市
民
会
館
ホ
ー
ル

○
入
場
料
（
全
席
自
由
席
）

　

一
般 

３
千
円
・
高
校
生
以
下 

２
千
円

※
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

○
チ
ケ
ッ
ト
販
売
所

　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
中
山
晋
平
記
念
館
、

高
野
辰
之
記
念
館
、
中
野
陣
屋
・
県
庁
記
念
館
、

豊
田
文
化
セ
ン
タ
ー
、
シ
ン
フ
ォ
ニ
ア
・
ヒ
オ

キ
楽
器
㈱
、
市
内
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
各
店

※
ｅ
＋
（
イ
ー
プ
ラ
ス
）
で
も
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

Ｐ
Ｃ
・
携
帯　

http://eplus.jp

　

直
接
購
入　

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト 

問
い
合
わ
せ
先

文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
文
化
振
興
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
３
９
４
）

９ ２０１４．１広報なかの



　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
、

１
月
１
日
現
在
の
土
地
・
家
屋
・

償
却
資
産
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ

ま
す
。

償
却
資
産
の
申
告

　　
償
却
資
産
と
は
、
個
人
や
法
人

で
工
場
・
商
店
・
農
業
な
ど
の
事

業
を
営
む
方
が
、
そ
の
た
め
に
使

用
す
る
機
械
・
器
具
・
備
品
（
土

地
や
家
屋
以
外
）
な
ど
で
、
固
定

資
産
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
昨
年
12
月
中
に
、
該
当
と
な
る

事
業
者
に
「
申
告
書
」
を
送
付
し

ま
し
た
が
、
新
た
に
対
象
と
な
る

償
却
資
産
を
お
持
ち
の
方
は
、
必

ず
申
告
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
電
子
申
告
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
申

告
も
可
能
で
す
。

固
定
資
産
の
異
動
届
な
ど

家
屋
滅
失
届

　
平
成
25
年
中
に
家
屋
を
取
り
壊

し
た
方
は
、
家
屋
滅
失
届
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
家
屋
滅
失
届
を
提
出
す

る
と
、
取
り
壊
し
た
家
屋
に
は
平

成
２６
年
度
か
ら
固
定
資
産
税
は
課

税
さ
れ
ま
せ
ん
。

土
地
の
地
目
変
更
届

　
平
成
25
年
中
に「
田
か
ら
畑
へ
」

「
山
林
か
ら
雑
種
地
へ
」
な
ど
、

現
況
の
地
目
を
変
更
さ
れ
た
場
合

は
、
土
地
の
地
目
変
更
届
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

住
宅
用
地
異
動
申
告
書

　
住
宅
を
改
築(

事
務
所
を
住
宅

へ
改
築)

な
ど
で
用
途
変
更
さ
れ

た
方
や
、
新
し
く
家
屋
を
新
・
増

築
し
、
宅
地
の
利
用
状
況
な
ど
に

異
動
が
あ
っ
た
方
は
、
住
宅
用
地

異
動
申
告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
１
月
２
日
以
降
の
土

地
お
よ
び
家
屋
の
異
動
に
つ
い
て

は
、
平
成
27
年
度
か
ら
の
課
税
対

象
と
な
り
ま
す
。

※
申
告
書
・
届
出
は
、
１
月
31
日

㈮
ま
で
に
税
務
課
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※
償
却
資
産
の
申
告
書
以
外
の
用

紙
は
、
市
の
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
の
で
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課
資
産
係

地
域
振
興
課
総
務
係（
豊
田
支
所
内
）

☎
�
３
１
１
１
（
内
線
１
２
２
）

　
本
年
４
月
１
日
よ
り
、
日
帰
り

入
湯
客
の
利
用
者
負
担
軽
減
を
図

る
た
め
、
入
湯
税
を
次
の
と
お
り

引
下
げ
ま
す
。

税
額
（
日
帰
り
１
日
）

　
な
お
、
宿

泊
の
方
の

入
湯
税
は

１
５
０
円
の

ま
ま
で
す
。

　
各
施
設
の

利
用
料
金
に

改
定
後
の
入
湯
税
額
を
上
乗
せ
し

て
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課
課
税
係

資産税

償
却
資
産
の
申
告
と

固
定
資
産
の
異
動
届
を
忘
れ
ず
に

入
湯
税
の
税
額
を
引
き
下
げ
ま
す

入湯税

税金のお知らせ
問い合わせ先
税務課課税係　☎（２２）２１１１（内線２２５・３５４）　
税務課資産係　☎（２２）２１１１（内線２２６）
税務課Ｅメール　zeimu@city.nakano.nagano.jp 
税務課ホームページ　http://www.city.nakano.nagano.jp/city/zeimu/

現
行

１
０
０
円

改
定
後

（
４
月
１
日
以
降
）

５
０
円

固定

　
平
成
25
年
中
に
、
給
料
、
賃
金
、

歳
費
、
賞
与
な
ど
の
支
払
い
を

行
っ
た
会
社
や
個
人
（
給
与
支
払

者
）
は
、
地
方
税
法
に
よ
り
、
原

則
と
し
て
、
従
業
員
が
平
成
26
年

１
月
１
日
現
在
居
住
す
る
市
区
町

村
長
あ
て
に「
給
与
支
払
報
告
書
」

を
提
出
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
給
与
支
払
報
告
書
」
の
提
出

期
限
は
１
月
31
日
㈮
で
す
。
早
め

の
提
出
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
ま
た
、
給
与
支
払
報
告
書
の
提

出
の
際
に
は
、
個
人
住
民
税
を
特

別
徴
収
で
き
る
方
と
、
退
職
な
ど

の
理
由
で
特
別
徴
収
で
き
な
い
方

（
普
通
徴
収
）
を
仕
切
り
紙
な
ど

で
区
分
し
て
く
だ
さ
い
。

※
個
人
住
民
税
特
別
徴
収
制
度
に

つ
い
て
は
、
広
報
な
か
の
10
月

号
15
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課
課
税
係

「
給
与
支
払
報
告
書
」の
早
期
提
出
に

住民税

～
給
与
支
払
者
（
事
業
主
）
の
皆
さ
ん
へ
～

ご
協
力
く
だ
さ
い

10２０１４．１ 広報なかの



農
業
所
得
の
申
告
準
備
を
お
願
い
し
ま
す

　
農
業
所
得
の
申
告
（
確
定
申
告
ま
た
は
個
人
住
民
税

の
申
告
）
を
行
う
た
め
に
は
、
自
分
で
収
支
内
訳
書

（
青
色
申
告
決
算
書
）
を
作
成
す
る
な
ど
準
備
が
必
要

で
す
。

　
事
前
に
帳
簿
な
ど
に
記
帳
し
た
り
、
月
ご
と
の
収
入

や
経
費
を
ま
と
め
る
な
ど
、
ス
ム
ー
ズ
に
収
支
内
訳
書

が
作
成
で
き
る
よ
う
に
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

Ｑ 

農
作
物
を
自
家
消
費
し
た
場

合
の
申
告
は
？

Ａ 

家
族
で
自
家
消
費
し
た
分
や

親
戚
や
知
人
に
贈
答
し
た
分
な
ど

は
「
家
事
消
費
分
」
と
呼
ば
れ
、

家
事
消
費
分
に
つ
い
て
も
、
税
法

上
で
は
収
穫
し
た
時
点
で
所
得
が

発
生
し
た
こ
と
に
な
り
、
農
業
所

得
と
し
て
申
告
が
必
要
で
す
。
た

だ
し
、
家
事
消
費
分
だ
け
の
収
穫

量
で
は
、
規
模
と
し
て
も
小
さ

く
、
収
益
を
目
的
と
し
て
い
な

い
た
め
、
農
産
物
を
全
く
出
荷
・

販
売
せ
ず
に
全
量
家
事
消
費
し
て

い
る
農
家
の
方
（
営
業
ま
た
は
不

動
産
所
得
が
あ
る
人
は
除
く
）
に

限
り
、
確
定
申
告
ま
た
は
市
・
県

民
税
の
申
告
の
際
は
、
農
業
収
入

の
み
を
計
上
し
農
業
所
得
は
0
円

と
し
て
申
告
し
て
構
い
ま
せ
ん
。

（
収
支
内
訳
書
は
省
略
）

　
な
お
、
農
業
所
得
が
赤
字
の
場

合
、
収
支
内
訳
書
を
作
成
し
マ
イ

ナ
ス
申
告
す
る
こ
と
で
、
赤
字
を

他
の
所
得
か
ら
差
し
引
く
こ
と
が

可
能
で
す
。
（
損
益
通
算
）

Ｑ 
収
支
内
訳
書
の
専
従
者
控
除

と
は
？

Ａ 

一
般
的
に
、
生
計
を
一
に
し

て
い
る
家
族
に
支
払
っ
た
賃
金
は

必
要
経
費
に
な
り
ま
せ
ん
が
、
生

計
を
一
に
し
て
い
る
配
偶
者
や
親

族
（
15
歳
以
上
）
が
１
年
に
６
カ

月
以
上
、
そ
の
事
業
に
専
ら
従
事

し
て
い
る
場
合
、
専
従
者
控
除
と

し
て
必
要
経
費
に
算
入
で
き
ま
す
。

控
除
額
は
、
親
族
１
人
に
つ
き
次

の
①
と
②
の
い
ず
れ
か
少
な
い
方

の
金
額
に
な
り
ま
す
。
（
必
要
経

費
に
算
入
さ
れ
た
控
除
額
は
、
専

従
者
の
給
与
収
入
に
な
り
ま
す
）

　
な
お
、
事
業
専
従
者
に
該
当
す

る
人
は
、
配
偶
者
控
除
、
配
偶
者

特
別
控
除
ま
た
は
扶
養
控
除
の
対

象
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

①
「
５０
万
円
（
配
偶
者
の
場
合
は

８６
万
円
）
」

②
「
収
支
内
訳
書
の
⑮
専
従
者
控

除
前
の
所
得
金
額
÷
（
事
業
専

従
者
数+

１
）
」

※
青
色
申
告
者
が
青
色
専
従
者
に

支
払
っ
た
給
与
は
、
そ
の
金
額

が
適
正
で
あ
れ
ば
、
そ
の
全
額

を
必
要
経
費
に
算
入
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
適
用
を
受
け
よ

う
と
す
る
場
合
は
、
税
務
署
へ

事
前
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

Ｑ 

水
道
・
電
気
・
燃
料
代
な
ど

の
経
費
に
日
常
生
活
で
使
用
し

①保 管・記 録

⇒

②仕 訳・集 計

⇒

③内訳書の作成

出 荷 伝 票 や
領 収 書 な ど
を保管・記録
す る 　 　 　

収入金額および
必要経費につい
て費目ごとに仕
訳・集計を行う
（収支計算）

収支内訳書を
作成する

農業所得の申告の流れ

　

例
年
、
市
が
開
催
す
る
申
告
相
談
は
大
変
混
み
合
い
、

長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

申
告
相
談
で
農
業
所
得
を
申
告
す
る
場
合
は
、
相
談
を

円
滑
に
進
め
る
た
め
、
必
ず
経
費
な
ど
の
仕
訳
・
集
計
を

済
ま
せ
て
か
ら
会
場
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

　

集
計
し
て
い
な
い
場
合
、
自
分
で
集
計
し
て
か
ら
申
告

相
談
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

申
告
相
談
に
つ
い
て
は
広
報
な
か
の
２
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

た
分
も
含
ん
で
い
る
場
合
は
？

Ａ 

農
業
に
使
用
し
た
分
の
み
を

必
要
経
費
と
し
て
計
上
し
ま
す
。

　
使
用
割
合
な
ど
の
合
理
的
な
基

準
で
案
分
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ 

農
地
を
有
償
で
貸
し
て
い
る

場
合
の
収
入
（
小
作
料
）
の
申

告
は
？

Ａ 

農
地
の
賃
貸
に
よ
る
収
入
は

不
動
産
所
得
に
な
り
ま
す
の
で
、

不
動
産
所
得
用
の
収
支
内
訳
書
を

作
成
し
て
く
だ
さ
い
。

　
農
作
物
で
も
ら
っ
て
い
る
場
合

は
、
買
い
取
り
価
格
な
ど
を
参
考

に
現
金
に
換
算
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
小
作
料
を
支
払
っ
て
い

る
場
合
に
は
、
農
業
所
得
の
必
要

経
費
に
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先
　

税
務
課
課
税
係

農
業
所
得
Ｑ
＆
Ａ

申告
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①復興特別所得税
　平成 25 年分から平成 49 年分までの各年分については、
所得税と併せて復興特別所得税の申告および納付をするこ
ととされています。
　復興特別所得税の額は、各年分の基準所得税額（原則と
して、その年の所得税額）に 2.1％の税率をかけて計算し
た金額です。
　また、平成 25 年 1 月 1 日から平成 49 年 12 月 31 日ま
での間に生ずる所得について、源泉所得税が徴収される場
合には、復興特別所得税が併せて徴収されます。

②公的年金受給者に係る確定申告不要制度
　平成 23 年分以後の各年分において、公的年金などの収
入金額が 400 万円以下であり、かつ、公的年金などにか
かる雑所得以外の所得金額が20万円以下である場合には、
所得税の確定申告は必要ありません。
※所得税の確定申告が必要ない場合であっても、住民税の
申告が必要な場合があります。
※上記の場合であっても、所得税の還付を受けるためには、
確定申告書を提出する必要があります。

③所得税の還付申告を行う方
　1月 6日㈪から信濃中野税務署１階事務室で相談を行っ
ています。どうぞお気軽にご相談ください。

　
本
年
１
月
か
ら
、
事
業
所
得
な

ど
を
有
す
る
白
色
申
告
の
方
に
対

す
る
記
帳
・
帳
簿
な
ど
の
保
存
制

度
に
つ
い
て
、
対
象
と
な
る
方
が

拡
大
さ
れ
ま
す
。

○
対
象
と
な
る
方

事
業
所
得
、
不
動
産
所
得
ま
た

は
山
林
所
得
を
生
ず
べ
き
業
務

を
行
う
全
て
の
方
。

※
所
得
税
お
よ
び
復
興
所
得
税
の

申
告
の
必
要
が
な
い
方
も
、
記

帳
・
帳
簿
等
の
保
存
制
度
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

○
記
帳
す
る
内
容

　
売
上
げ
な
ど
の
収
入
金
額
、
仕

入
れ
や
経
費
に
関
す
る
事
項
に

つ
い
て
、
取
引
の
年
月
日
、
売

上
先
・
仕
入
先
そ
の
他
の
相
手

方
の
名
称
、
金
額
、
日
々
の
売

り
上
げ
・
仕
入
れ
・
経
費
の
金

額
な
ど
を
帳
簿
に
記
載
し
ま

す
。

※
記
帳
に
当
た
っ
て
は
、
一
つ

一
つ
の
取
引
ご
と
で
は
な
く
、

日
々
の
合
計
金
額
を
ま
と
め
て

記
載
す
る
な
ど
、
簡
易
な
方
法

で
記
載
し
て
も
よ
い
こ
と
と

な
っ
て
い
ま
す
。

○
記
帳
等
の
保
存

　
収
入
金
額
や
必
要
経
費
を
記
載

し
た
帳
簿
の
ほ
か
、
取
引
に

伴
っ
て
作
成
し
た
帳
簿
や
受
け

取
っ
た
請
求
書
・
領
収
書
な
ど

の
書
類
を
保
存
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

税金

記
帳
・
帳
簿
な
ど
保
存
制
度
の

対
象
者
が
拡
大
さ
れ
ま
す

保存が必要なもの 保存期間

帳簿
収入金額や必要経費を記載した
帳簿（法定帳簿） ７年

業務に関して作成した上記以外の
帳簿（任意帳簿）

５年
書類

決算に関して作成した棚卸表
その他の書類
業務に関して作成し、または受領
した請求書、納品書、送り状、
領収書などの書類

問
い
合
わ
せ
先

税
務
課
課
税
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
２
５
）

税務署からのお知らせ

問い合わせ先
信濃中野税務署　☎（２２）３１５１

▼帳簿・書類の保存期間

　
本
年
４
月
１
日
か
ら
の
消
費
税

率
の
引
上
げ
に
際
し
て
、
消
費
税

の
転
嫁
拒
否
、
違
法
表
示
な
ど
を

防
止
す
る
た
め
、
情
報
受
付
窓
口

を
設
置
し
ま
し
た
。

　
消
費
税
率
引
上
げ
の
際
に
「
買

い
叩
き
」「
減
額
要
求
」
な
ど
の

消
費
税
転
嫁
拒
否
ま
た
は
違
法
表

示
に
つ
い
て
情
報
を
受
付
け
、
内

容
に
よ
り
公
正
取
引
委
員
会
な
ど

に
通
知
し
ま
す
。

　
な
お
、
市
に
は
、
調
査
・
指
導
・

勧
告
な
ど
の
権
限
は
与
え
ら
れ
て

お
り
ま
せ
ん
。

窓
口
の
開
設
日
　
祝
日
を
除
い
た

月
曜
か
ら
金
曜
日

消費税

消
費
税
の
適
正
な
転
嫁
な
ど
に

関
す
る
情
報
受
付
窓
口
設
置

情報をお寄せください

受
付
時
間
　
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分

問
い
合
わ
せ
・
情
報
受
付
窓
口

税
務
課
課
税
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
３
５
４
）
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最
優
秀
賞
作
品

青木 俊輔さん

　
中
野
市
防
火
管
理
協
議
会
（
会

長
・
市い

ち
む
ら村

清せ

い

じ二
）
は
、
防
火
意
識

の
向
上
を
目
的
と
し
て
、
市
内
の

小
中
学
生
を
対
象
に
標
語
入
り
防

火
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
し
ま
し
た
。

　
応
募
が
あ
っ
た
２
６
７
点
を
審

査
し
、
昨
年
１1
月
、
秋
の
火
災
予

防
運
動
期
間
中
に
中
野
消
防
署
で

入
賞
者
の
表
彰
を
行
い
ま
し
た
。

最
優
秀
賞
　

　
山や

ま
ぎ
し岸

　
尚な

お

（
高
社
中
２
年
）
　

　
青あ

お

き木
俊し

ゅ
ん
す
け輔

（
中
野
小
５
年
）
　

　
津つ

が

ね金
颯そ

う

た汰
（
豊
井
小
４
年
）

優
秀
賞
　

　
三み

つ

い井
菜な

お緒
（
高
社
中
２
年
）
　

　
児こ

だ

ま玉
修し

ゅ
う
ま茉

（
南
宮
中
１
年
）
　

　
内う

ち

だ田
捺な

つ

き稀
（
中
野
小
６
年
）
　

　
小こ

ば
や
し林
優ゆ

う

な奈
（
中
野
小
５
年
）
　

　
青あ

お

き木
莉り

あ

ん杏
（
平
野
小
４
年
）

　
水み

ず

の野
　
慧あ

き
ら

（
中
野
小
４
年
）

　
　
　

佳
作
　

　
岩い

わ
し
た下
茉ま

り

ん鈴
（
高
社
中
３
年
）
　

　
德と

く

た

け武
洋よ

う

こ子
（
南
宮
中
２
年
）
　

　
山や

ま

だ田
健た

け

と斗
（
南
宮
中
２
年
）
　

　
矢や

の野
匠た

く

ま真
（
南
宮
中
２
年
）
　

　
宮み

や
ざ
き﨑
真ま

い衣
（
高
社
中
１
年
）
　

　
中な

か
や
ま山

優ゆ

め芽
（
中
野
小
５
年
）

　
中な

か
む
ら村
冬ふ

う

か

結
花
（
中
野
小
５
年
）

　
酒さ

か

い井
菜な

ち智
（
高
丘
小
５
年
）
　

　
清し

み

ず水
菜な

つ

き月
（
高
丘
小
５
年
）
　

　
月つ

き
お
か岡

愛ま

な

と斗
（
高
丘
小
５
年
）
　

　
黒く

ろ
さ
き﨑
彩あ

や

か香
（
平
野
小
４
年
）
　

　
大お

お
さ
わ沢
陸り

く

と翔
（
豊
井
小
４
年
）
　

　
笠か

さ
は
ら原
古こ

と

み

都
実
（
中
野
小
４
年
）

　
内う

ち

だ田
幸さ

ち

と杜
（
中
野
小
３
年
）

　
池い

け

だ田
　
蓮れ

ん

（
日
野
小
２
年
）

山岸　尚さん津金 颯汰さん

防
火
ポ
ス
タ
ー
入
選
作
品
紹
介

入
賞
者
（
敬
称
略
）

消防

　
明
る
い
選
挙
の
推
進
・
啓
発
を

目
的
と
し
て
「
平
成
２５
年
度
明
る

い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
」
を
募
集

し
ま
し
た
。

　
市
内
で
は
小
学
生
か
ら
７０
点
の

応
募
が
あ
り
、
次
の
作
品
が
入
選

し
ま
し
た
。

　
入
選
作
品
は
、
市
役
所
１
階
市

民
ホ
ー
ル
で
展
示
を
行
っ
て
い
ま

す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

展
示
期
間
　
１
月
１７
日
㈮
ま
で

（
た
だ
し
、
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

※
入
選
作
品
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

池田 葉和さん春原 日向子さん

選挙

「
明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
」

入
選
作
品
紹
介

長
野
県
審
査
　
佳
作

　
池い

け

だ田
葉は

な和
（
延
徳
小
６
年
）

　
春す

の
は
ら原

日ひ

な

こ

向
子
（
高
丘
小
５
年
）

北
信
地
方
審
査
　
入
選

　
佐さ

と

う藤
悠ゆ

う

り里
（
科
野
小
６
年
）

　
応
募
作
品
は
、
明
る
い
選
挙
推

進
の
Ｐ
Ｒ
に
今
後
活
用
し
ま
す
。

　
ま
た
、
中
野
市
議
会
議
員
一
般

選
挙
が
４
月
２０
日
に
執
行
さ
れ
ま

す
。
一
票
の
力
を
信
じ
て
投
票
に

行
き
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
３
２
４
）

長
野
県
審
査
　
佳
作

北
信
地
方
審
査
　
入
選

入
賞
者
（
敬
称
略
） 佐藤 悠里さん
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　「
市
庁
舎
及
び
市
民
会
館
の
整
備
に
つ

い
て
」は
、市
民
説
明
会
お
よ
び
パ
ブ
リ
ッ

ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
、
市
民
の
皆
さ
ん

か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
利
便

性
、
市
の
将
来
展
望
な
ど
を
総
合
的
に
判

断
し
、
立
地
お
よ
び
整
備
手
法
の
方
針
と

し
て
次
の
通
り
決
定
し
ま
し
た
。

施
設
名

立
地
場
所
お
よ
び
整
備
手
法

市
庁
舎

現
市
庁
舎
敷
地
に
建
て
替
え

市
民
会
館
旧
中
野
高
校
敷
地
に
建
て
替
え

問い合わせ・提出先
〒３８３－８６１４（住所記載不要）
政策情報課政策推進係　☎（２２）２１１１（内線２１６）　ファクス（２６）０３４９
Ｅメール　seisaku@city.nakano.nagano.jｐ
政策情報課行政管理係　☎（２２）２１１１（内線４０１）　ファクス（２６）０３４９
Eメール　gyosei@city.nakano.nagano.jp

　新市まちづくり計画は、合併後の新しいまちづくりを
進めるため策定されましたが、より長期的な視点に立ち、
少子高齢化や大型事業に対する財政基盤の堅持など、将
来の財政運営を柔軟にするため、国の法律改正に沿い計
画の期間を５年間延長し平成 ３２ 年度までとしました。
　これにより、合併特例債の起債可能期間が延長される
こととなり、財源の有効活用を図ることができます。変
更後の新市まちづくり計画閲覧場所は次のとおりです。
　なお、決定に先立ちパブリックコメントを実施した結
果、１人５件の意見提出がありました。内容については、
市公式ホームページに掲載しています。
　ご意見ありがとうございました。
●閲覧場所　政策情報課、豊田支所地域振興課、市公式
　ホームページ（http://www.city.nakano.nagano.jp/）
●問い合わせ先　政策情報課行政管理係

「新市まちづくり計画」の
期間を延長しました

市
庁
舎
及
び
市
民
会
館
の
整
備
に
つ
い
て

政策
　
今
後
、
新
市
庁
舎
整
備
に
つ
い
て
は
、

実
施
計
画
な
ら
び
に
来
年
度
予
算
へ
反
映

さ
せ
、
平
成
26
年
度
か
ら
基
本
計
画
・
基

本
設
計
に
着
手
し
て
、
平
成
29
年
度
中
の

供
用
開
始
を
目
指
し
て
事
業
を
推
進
い
た

し
ま
す
。

　
ま
た
、
市
民
会
館
整
備
に
つ
い
て
は
、

施
設
内
容
な
ど
を
十
分
に
検
討
し
た
後
に

基
本
計
画
・
基
本
設
計
に
着
手
し
、
平
成

３２
年
度
中
の
供
用
開
始
を
目
指
し
ま
す
。

○
市
民
説
明
会
の
開
催
状
況

　
市
内
２
会
場
で
開
催
し
、
延
べ
40
人
の

方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

○
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
募
集
結
果

　
昨
年
11
月
22
日
ま
で
「
広
報
な
か
の
」

お
よ
び
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
意

見
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
11
人
20
件
の

意
見
提
出
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ご
意
見
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
市
庁
舎
及
び
市
民
会
館
の
整
備
に
つ
い

て
」
お
よ
び
市
民
説
明
会
の
状
況
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
意
見
な
ど
に
つ

き
ま
し
て
は
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://www.city.nakano.nagano.
jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「実施計画（案）」について
意見を募集しています

　市では、実施計画（平成 26 年度～平成
28 年度）の策定を進めています。
　計画をよりよいものにするため、広く市
民の皆さんからのご意見を募集しています。
●募集内容　「実施計画（案）」に対する意見
●閲覧場所　政策情報課、豊田支所地域
振興課、市公式ホームページ（http://
www.city.nakano.nagano.jp/）

●提出方法　様式は任意ですが、住所、氏
名、連絡先を明記の上、「実施計画（案）
に対する意見」と記載し、政策情報課へ
直接お持ちいただくか、郵送、ファクス
またはＥメールでご提出ください。
●募集期限　1月 17 日 ( 金 )
●問い合わせ先　政策情報課政策推進係

問
い
合
わ
せ
先

政
策
情
報
課
政
策
推
進
係

平成 ２６ 年 平成 ２７ 年 平成 ２８ 年 平成 ２９ 年

基本計画

基本設計

実施設計

建設工事

解体・外構工事

（仮）新庁舎検討会

※現時点でのスケジュールであり進渉状況により変更となる場合があります。

14２０１４．１ 広報なかの

▼新市庁舎建設スケジュール (案 )



15 ２０１４．１広報なかの

　
平
成
２６
年
度
に
市
が
発
注
す
る
建
設
工

事
、
測
量
お
よ
び
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

業
務
の
入
札
参
加
資
格
確
認
申
請
を
受
け

付
け
ま
す
。

　
登
録
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
請
に
必

要
な
書
類
を
受
付
期
間
内
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　受
付
期
間
　
２
月
３
日
㈪
～
２８
日
㈮

登
録
期
間
　
平
成
２６
年
４
月
１
日
～
平
成

２７
年
３
月
３１
日

注
意
事
項

○
今
回
の
受
付
は
、
中
間
審
査
と
な
り
ま

す
の
で
、
す
で
に
平
成
２５
・
２６
年
度
参

加
資
格
者
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

は
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
物
品
等
競
争
入
札
（
見
積
り
）
に
係
る

入
札
参
加
資
格
申
請
は
随
時
行
っ
て
い

ま
す
。

○
申
請
に
必
要
な
書
類
に
つ
い
て
は
、
財

政
課
に
お
い
て
配
布
す
る
ほ
か
、
市
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w.city.

nakano.nagano.jp/

）
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
受
付
先

財
政
課
管
財
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
２
２
）

入札

入
札
参
加
資
格
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

１１０番
　
１
月
１０
日
は
、
一
一
〇
番
の
日
で
す
。

　
一
一
〇
番
通
報
は
、
緊
急
の
事
件
・
事

故
が
発
生
し
た
場
合
に
、
関
係
者
や
目
撃

し
た
皆
さ
ん
か
ら
早
く
、
正
し
い
通
報
を

受
け
、
犯
人
の
逮
捕
、
被
害
者
の
救
護
な

ど
の
警
察
活
動
を
適
切
に
行
う
た
め
の
も

の
で
す
。
一
一
〇
番
の
目
的
を
理
解
し
、

正
し
い
利
用
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

【
一
一
〇
番
電
話
の
仕
組
み
】

　
県
内
で
一
一
〇
番
に
掛
け
る
と
、
全
て

長
野
市
内
に
あ
る
「
警
察
本
部
通
信
指
令

室
」
に
つ
な
が
り
、
た
だ
ち
に
最
寄
り
の

警
察
署
や
パ
ト
カ
ー
な
ど
に
伝
達
し
ま
す
。

【
一
一
〇
番
通
報
の
ポ
イ
ン
ト
】

　
一
一
〇
番
通
報
を
す
る
場
合
に
は
、
慌

て
ず
落
ち
着
い
て
、
要
領
よ
く
警
察
官
の

質
問
に
答
え
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

中
野
警
察
署

☎
�
０
１
１
０

市
民
課
生
活
交
通
安
全
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
３
８
）

一
一
〇
番
の
日

『
緊
急
時
　
頼
れ
る
コ
ー
ル
　
一
一
〇
番
』

いきいき健康講座健康

日時・会場 演題・講師

糖
尿
病

１月 ３１ 日㈮　午前 １０ 時～正午
中野保健センター

○「食事がつくる　子どもの未来」
　寝たきり半分推進協議会　管理栄養士　的

まと

場
ば

明
あ き

子
こ

氏
○「糖尿病が増えています！」　健康づくり課　保健師

２月７日㈮　午後６時～８時
中野保健センター

○「糖尿病－どうすればよくなるか？」
　浅間総合病院　地域医療部長　仲

なか

元
も と

司
じ

氏
○「足を引っ張り合う糖尿病と歯周病」
　健康づくり課　歯科衛生士

３月７日㈮　午後１時 ３０ 分～３時 ３０ 分
豊田文化センター

○「１０ 歳若返りの秘術！インターバル速歩で老化防止！」
　熟年体育大学リサーチセンター　健康増進コーディネーター
　下

しもだいら

平博
ひろ か ず

和氏　※飲物を持参の上、動きやすい服装でお越しください
腎
臓
・
血
圧

２月 ２８ 日㈮　午後１時 ３０ 分～３時 １０ 分
中野保健センター

○「ちょっと気になる血圧の話～『カン腎』です！血圧コントロール～」
　北信総合病院　院長　洞

ほら か ず ひ こ

和彦氏
○「医食同源？～塩を通して健康を考える～」
　健康づくり課　管理栄養士

こ
こ
ろ

２月 １７ 日㈪　午後１時 ３０ 分～３時 ３０ 分
西部公民館

○「身近なうつ病　気づいてますか？～こころのサインに気づくために～」
　佐藤病院　副院長　杉

すぎ う ら

浦宏
ひろ

子
こ

氏
○「歌って、笑って、感じて、元気！～音楽療法の可能性～」
　日本音楽療法学会認定音楽療法士　北

きた は た

畑道
みち

子
こ

氏
３月４日㈫　午後１時 ３０ 分～３時
中野保健センター

○「家族の声を聴いていますか？」
　長野いのちの電話　事務局長　西

にし ざ わ

澤聖
まさ た け

長氏
３月 １９ 日㈬　午後１時 ３０ 分～３時
北部公民館

○「不安やイライラ、落ち込み等の不快な感情を減らすコツ」
　株式会社DreamSeed　保健師・精神保健福祉士　三

みつ

井
い

洋
よ う

子
こ

氏

　市では、自分のため、家族のために知って得する健康情報が
盛りだくさんの「いきいき健康講座」を開催します。
　いずれの講座も申し込み不要です。皆さんのご参加をお待ち
しています。

問い合わせ先
健康づくり課健康管理係
（中野保健センター内）
☎（２２）２１１１（内線２４２）



　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
、
ウ
イ
ル
ス

性
の
感
染
性
胃
腸
炎
の
中
で
も
、

特
に
感
染
力
の
強
い
ウ
イ
ル
ス

で
、
冬
季
に
多
発
す
る
傾
向
が
あ

り
ま
す
。

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
症
状

　
突
然
の
嘔お

う

吐と

、

下
痢
が
主
な
症
状

で
、
高
齢
者
や
乳

児
は
重
症
化
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
感
染
か
ら
発
症
ま
で
は
24
～
48

時
間
で
、
症
状
は
１
～
２
日
で
治

り
ま
す
。

　
感
染
し
た
場
合
は
、
水
分
を
少

量
ず
つ
摂
取
す
る
な
ど
し
て
脱
水

に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　
嘔
吐
物
の
処
理

　
嘔
吐
物
や
便
は
、
正
し
く
処
理

し
ま
し
ょ
う
。

　
処
理
の
方
法

①
処
理
を
す
る
際
は
、
マ
ス
ク
、

手
袋
を
着
用
す
る

②
ぞ
う
き
ん
や
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル

で
嘔
吐
物
な
ど
を
拭
き
取
り
、

ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
に
密
封
し
捨

て
る

③
嘔
吐
物
な
ど
が
あ
っ
た
箇
所
と

周
囲
を
、
塩
素
系
消
毒
液
に
浸

し
た
ぞ
う
き
ん
な
ど
で
広
め
に

拭
く

　
消
毒
液
の
作
り
方

　
市
販
の
塩
素
系
漂
白
剤
を
左
記

の
よ
う
に
薄
め
て
使
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

健
康
づ
く
り
課
健
康
管
理
係
（
中

野
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
４
２
）

１６２０１４．１ 広報なかの

消毒対象 濃度 希釈方法

○便や嘔吐物が付着し
　た床
○衣類などの漬け置き

０．１％
500㎖のペットボトル１本の
水に１０㎖（ペットボトルの
キャップ２杯）

○食器などの漬け置き
○トイレの便座、ドアノブ、
　手すり、床など

０．０２％
500㎖のペットボトル１本
の水に２㎖（ペットボトルの
キャップ半分）

▼希
き

釈
しゃく

液作成方法（塩素濃度５％の場合）

健康

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
ご
注
意
を

事業内容

大太鼓革両面張替え・摺
す

り漆
うるし

塗
ぬ

り、龍
りゅう

笛
て き

、
調
ちょう

子
し

笛
ぶ え

、篠
し の ぶ え

笛、その他お祭り道具

問い合わせ先
政策情報課政策推進係
☎（２２）２１１１（内線２１６）

地域活動助成事業で
備品を整備しました

　越区では、宝くじの社会貢献広報事業とし
て、宝くじの受託事業収入財源により実施し
ている、公益財団法人長野県市町村振興協会
の地域活動助成事業を活用して、備品を整備
しました。
　これらの事業により、区民の地域行事への
参加を促し、伝統文化の継承とコミュニティ
活動の一層の推進が図られます。

整備した備品の一部（大太鼓）

環境 ごみの出し方に注意
しましょう

　米袋や、発泡スチロールの容器などにごみを入
れ、収入証紙シールを貼って出されている可燃ご
みが見られます。
　このようなごみの出し方は収集の対象外となり
ます。必ず指定袋に入れて出しましょう。

問い合わせ先　環境課衛生係
　　　　　　  ☎（２２）２１１１（内線２４５）

ごみ収集の対象外です

指定袋に入れて出しましょう



１７ ２０１４．１広報なかの

職種 予定人員 職務内容 受験資格 年齢要件 試験方法 試験期日 試験会場

介護員 若干名 介護業務
特になし。ただし、介護
福祉士などの有資格者
は優遇あり 健康でかつ業務に

従事可能な者 面接試験 ２月1６日㈰
中野市豊田
支所
２階　会議室

調理員 若干名 給食調理
業務 特になし

問い合わせ・申し込み先　北信広域連合事務局総務係（中野市豊田支所内）　☎（３８）５０５０

嘱託･臨時職員採用試験

試験方法　面接試験
試験期日　２月１日㈯
試験会場　中野市市民会館
　　　　　　　　　　41号～47号会議室
募集期間　１月７日㈫～２０日㈪
※郵送での申し込みは、１月２０

日㈪までの消印があるものに
限り有効です。

受付時間　市役所開庁日の午前
８時30分から午後５時15分まで
受験案内および試験申込書　　
庶務課、豊田支所地域振興課、
中央・北部・西部の各公民館、
永田窓口サービスステーション
などで配布しているほか、市公
式ホームページでもご覧いただ
けます。
市公式ホームページ
http://www.city.nakano.nagano.
jp/

受験資格など詳細については、
受験案内をご覧ください。

問い合わせ・申し込み先
庶務課職員係
☎（２２）２１１１

（内線２０９・２１３）

○中野市　

　平成2６年度採用予定の嘱託職員採用試験を行います。

（２）臨時職員…6カ月を単位に任用される臨時的任用職員
職　　種 予定人員 勤務予定機関 職務内容

一 般 事 務 員 Ａ

各職種

若干名

庁内または出先機関など 一般事務（７時間
４５分）

一 般 事 務 員 Ｂ
（身体障がい者雇用） 庁内または出先機関など 一般事務（７時間

４５分）
一 般 事 務 員 Ｃ 庁内または出先機関など 一般事務（７時間）
文 書 配 達 員 配達地区は倭地区（牧ノ

入・中小屋地区を除く） 文書配達業務

児 童 指 導 員 放課後児童教室、放課後児
童クラブまたは児童センター 児童健全育成業務

保 育 所 調 理 員 Ａ 保育所 調理業務（６時間）
保 育 所 調 理 員 Ｂ 保育所 調理業務（３時間）
長 時 間 保 育 士 保育所 保育業務
特別長時間保育士 保育所 保育業務
学 校 事 務 員 小・中学校 学校事務
学 校 図 書 事 務 員 小・中学校 学校図書館事務
読 書 指 導 員 小学校 読書指導業務
学校給食センター調理員 学校給食センター 調理業務
図 書 館 事 務 員 図書館または分館 図書館事務

　北信広域連合　嘱託職員採用試験

○試験申込書の受付期間は、２月５日㈬までです。申し込み方法など、詳細については、受験案内をご覧
ください。

○受験案内および試験申込書は、北信広域連合事務局（中野市豊田支所内）、各組織市町村の役所・役場の
　窓口、各老人ホームにあります。また、北信広域連合のホームページからもダウンロードできます。

（１）嘱託職員…直接業務を担当し、１年を単位に任用される職員
職　　種 予定人員 勤務予定機関 職務内容

行 政 バ ス 運 転 手

各職種

若干名

財政課 行政バスの運転業務
および車両管理業務

保 健 師 健康づくり課または高齢
者支援課 保健業務

管 理 栄 養 士 健康づくり課 栄養指導業務
介 護 支 援 専 門 員 高齢者支援課 介護支援業務

（認定調査業務）
障がい者（児）相談員 福祉課 障がい者（児）相談業務
社会就労センター指導員 社会就労センター 指導業務
子育て支援センター支援員 子育て支援センター 子育て支援業務

子ども心理相談員 子ども相談室 児童の発育発達・
心理相談業務

保 育 所 保 育 士 保育所 保育業務
保 育 所 調 理 技 師 保育所 調理業務
道 路 維 持 作 業 員 道路河川課 道路維持業務
学校給食センター調理技師 学校給食センター 調理業務

平成 2６ 年度採用予定の
中野市嘱託・臨時職員
の採用試験を行います。



山
や ま だ

田　博
ひ ろ ゆ き

之 さん

　

「
腹ふ

く
く
う
き
ょ
う

腔
鏡
手
術
」
を
日
本
で
行
っ
て
き

た
先
駆
者
で
あ
り
、
現
在
、
北
信
総
合
病

院
で
消
化
器
外
科
部
長
と
し
て
活
躍
す
る

山
田
博
之
さ
ん
に
、
今
回
は
お
話
を
聞
き

ま
し
た
。

○
腹
腔
鏡
手
術
と
は

　

腹
腔
鏡
と
は
、
お
腹
の
中
（
腹
腔
）
を

直
接
観
察
す
る
直
径
１
㎝
程
の
内
視
鏡
で

す
。
お
へ
そ
の
下
を
１
・
５
㎝
前
後
切
開

し
、
お
腹
を
炭
酸

ガ
ス
で
膨
ら
ま
せ

て
か
ら
腹
腔
鏡
を

挿
入
し
、
様
子
を

テ
レ
ビ
モ
ニ
タ
ー

に
映
し
て
観
察
し

ま
す
。
さ
ら
に
小

さ
な
穴
を
開
け
、

鉗か

ん

し子
と
い
う
細
い

器
具
を
使
用
し
て

手
術
を
行
い
ま
す
。

　

１０
年
ほ
ど
前
に
胃
が
ん
の
腹
腔
鏡
手
術

手
技
を
確
立
し
た
グ
ル
ー
プ
の
一
員
で
あ

り
、
始
め
は
学
会
な
ど
で
手
術
の
安
全
性

と
正
確
性
（
根こ

ん
ち
せ
い

治
性
）
を
納
得
さ
せ
る
の

が
大
変
で
し
た
。

　

こ
の
手
術
方
法
は
傷
が
小
さ
い
た
め
、

痛
み
が
少
な
く
術
後
の
回
復
が
早
い
こ
と

が
利
点
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
モ

ニ
タ
ー
に
映
る
画
像
は
視
野
が
狭
い
上
に

遠
近
感
に
乏
し
く
、
鉗
子
の
動
き
に
も
制

限
が
あ
る
た
め
、
技
術
的
な
難
し
さ
が
増

し
ま
す
。
開
腹
手
術
と
違
う
技
術
が
必
要

と
な
る
た
め
、
外
科
医
で
も
向
き
不
向
き

が
あ
り
、
専
門
医
は
少
な
く
一
般
病
院
で

手
術
が
行
え
る
と
こ
ろ
も
限
ら
れ
て
い
ま

す
。

○
医
師
の
魅
力

　

手
術
を
通
し
て
病
気
を
治
療
し
、
患
者

さ
ん
が
健
康
を
取
り
戻
し
て
こ
れ
ま
で
の

生
活
が
再
び
送
れ
る
よ
う
に
す
る
手
助
け

が
で
き
る
こ
と
が
魅
力
で
し
ょ
う
か
。

○
患
者
さ
ん
へ
一
言

　

患
者
さ
ん
が
、
手
術
方
法
の
中
に
「
腹

腔
鏡
手
術
」
が
あ
る
こ
と
を
知
ら
な
い
方

が
多
い
の
で
、「
手
術
＝

イ
コ
ー
ル

開
腹
手
術
」
で

は
な
い
こ
と
を
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

　

自
分
の
病
気
と
そ
の
治
療
法
を
理
解

し
、
納
得
し
な
が
ら
治
療
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

○
今
後
の
抱
負

　

こ
れ
か
ら
は
、
自
分
が
今
ま
で
に
身
に

つ
け
て
き
た
腹
腔
鏡
手
術
の
技
術
を
つ
な

げ
て
い
く
た
め
に
、
人
材
育
成
を
図
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【東吉田】

中
野
市
の
地
域
医
療
を
支
え
る

腹
腔
鏡
手
術
の
先
駆
者

No. ７

中野のチカラ
キラ
リ

■
今
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　「
タ
ケ
カ
ワ
ユ
キ
ヒ
デ
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　
　
（
ペ
ア
チ
ケ
ッ
ト
）」
…
２
人

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　　　

ク
イ
ズ
の
答
え
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
世
帯
主
名
を
記
入
し
、
今
月

の
広
報
で
参
考
に
な
っ
た
記
事
、
今
後
知

り
た
い
情
報
な
ど
を
ご
記
入
い
た
だ
き
、

１
月
２7
日
㈪
ま
で
に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

※
当
選
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
発
送
を
も
っ
て

　
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
題　

北
陸
新
幹
線
開
通
後
、飯
山
駅
に

　
停
車
す
る
列
車
名
は
「
●
●
●
●
」

○
広
報
ク
イ
ズ

○
我
が
家
の
ア
イ
ド
ル

　

小
学
校
就
学
前
（
平
成
２０
年
４
月
１
日

生
ま
れ
ま
で
）
の
お
子
さ
ん
を
募
集
し
ま

す
。（
先
着
５
人
ま
で
掲
載
）

　

①
お
名
前
（
ふ
り
が
な
）
②
生
年
月
日

③
性
別
④
応
募
者
の
お
名
前
⑤
住
所
⑥
電

話
番
号
⑦
メ
ッ
セ
ー
ジ
（
３０
字
ま
で
）
を

明
記
し
、
写
真
デ
ー
タ
を
添
付
の
う
え
、

１
月
15
日
㈬
ま
で
に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

応
募
コ
ー
ナ
ー

問
い
合
わ
せ
・
応
募
先　

〒
３
８
３
―
８
６
１
４（
住
所
記
載
不
要
）

庶
務
課
秘
書
広
報
係

☎
�
２
１
１
１
（
内
線
２
１
２
）

Ｅ
メ
ー
ル　

koho@
city.nakano.nagano.

jp
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No. ７6○
自
己
紹
介

　

市
内
の
美
容
室
で
美
容
師
と
し
て
働
い

て
い
ま
す
。
健
康
を
重
視
し
た
「
肌
と
髪

に
優
し
い
弱
酸
性
液
」
を
使
用
し
た
お
店

で
、
い
つ
も
笑
顔
で
お
客
様
に
接
客
す
る

こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　

お
客
様
一
人
一
人
で
髪
の
毛
の
状
態
が

違
う
た
め
、
ご
希
望
に
そ
え
る
ヘ
ア
ス
タ

イ
ル
を
目
指
す
の
は
大
変
な
こ
と
で
す

が
、
美
容
室
に
通
い
続
け
て
い
た
だ
い
た

こ
と
で
、
お
客
様
の
髪
の
毛
の
状
態
が
良

く
な
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
で
き
た
と
き

は
、と
て
も
嬉
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
妹
と
一
緒
に
カ
フ
ェ
巡
り
を
す

る
の
が
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。
た
ま
に
し

か
一
緒
に
い
ら
れ
な
い
の
で
、
出
掛
け
た

際
に
は
女
子
ト
ー
ク
で
盛
り
上
が
り
ま

す
。

○
中
野
市
の
イ
メ
ー
ジ
に
つ
い
て

　

自
然
が
豊
か
で
、
と
て
も
住
み
や
す
い

と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。

　

お
店
の
窓
か
ら
見
え
る
景
色
が
好
き

で
、
季
節
ご
と
に
色
合
い
が
変
わ
っ
て
い

く
様
子
は
、
見
て
い
る
だ
け
で
四
季
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
今
後
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
こ
と

　

１
歳
に
な
る
息
子
が
お
り
、
そ
の
息
子

の
た
め
に
、
料
理
や
裁
縫
が
も
っ
と
上
手

に
な
り
た
い
で
す
。
裁
縫
は
、
小
物
や
ズ

ボ
ン
ま
で
は
作
っ
た
こ
と
が
あ
る
の
で
、

今
後
は
リ
ュ
ッ
ク
や
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
な
ど

難
し
い
物
に
も
挑
戦
し
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
自
分
が
幼
い
頃
に
両
親
に
連
れ

ら
れ
て
キ
ャ
ン
プ
に
行
き
、
と
て
も
楽
し

か
っ
た
思
い
出
が
あ
る
の
で
、
子
ど
も
が

大
き
く
な
っ
た
ら
、
同
じ
よ
う
に
キ
ャ
ン

プ
に
連
れ
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

武
た け だ

田　祐
ゆ み こ

美子
（美容師・竹原）

市
民
リ
レ
ー
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

▲窓から眺める景色で季節の
移り変わりが感じ取れます。

酒さ

か

い井
美み

な

え苗
さ
ん

か
ら
の
ご
紹
介

 さん

　

平
成
２７
年
の
春
に
開
通
す
る
北
陸
新
幹

線
は
、
飯
山
‐
東
京
駅
間
を
２
時
間
４
分
、

飯
山
‐
金
沢
駅
間
を
１
時
間
１２
分
で
結
び
、

移
動
時
間
が
大
幅
に
短
縮
さ
れ
、
観
光
・

ビ
ジ
ネ
ス
な
ど
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
大
き

く
変
化
す
る
と
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

飯
山
駅
か
ら
半
径
２０
㌔
圏
内
の
市
町
村

で
構
成
す
る
信
越
９
市
町
村
広
域
観
光
連

携
会
議
で
は
、
信
越
９
市
町
村
の
エ
リ
ア

名
を
「
信
越
自
然
郷
」
と
し
、
認
知
度
向

上
を
図
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
計

画
・
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
列
車
名
に
つ
い
て
も
次
の
と
お

り
決
定
し
ま
し
た
。

【
は
く
た
か
】
ほ
と
ん
ど
の
駅
に
停
車

【
か
が
や
き
】
主
要
な
駅
に
停
車

【
つ
る
ぎ
】
金
沢
‐
富
山
間
シ
ャ
ト
ル
型

【
あ
さ
ま
】
長
野
‐
東
京
間
（
在
来
型
）

　

こ
の
う
ち
、飯
山
駅
に
は
「
は
く
た
か
」

が
停
車
す
る
予
定
で
す
。

　

新
幹
線
の
試
験
走
行
は
３
月
２８
日
ま
で

の
夜
間
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご

理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

北
陸
新
幹
線
の
試
験
走
行
が
始
ま
り
ま
し
た

　
　
と
　
　
　 

を
の
せ
て

夢

希
望

　

北
陸
新
幹
線
の
長
野
駅
以
北
に
お
け
る

試
験
走
行
が
昨
年
１２
月
２
日
未
明
行
わ

れ
、新
幹
線
走
行
試
験
車
両
「
イ
ー
ス
ト
・

ア
イ
」
が
、
長
野
駅
か
ら
黒
部
宇
奈
月
温

泉
駅
（
富
山
県
黒
部
市
）
間
を
走
り
抜
け

ま
し
た
。

　

飯
山
駅
で
は
、
歓
迎
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ

れ
、
応
募
者
９
０
０
人
の
中
か
ら
抽
選

で
選
ば
れ
た
１
０
０
人
の
一
般
参
加
者

は
、手
作
り
の
プ
ラ
カ
ー
ド
な
ど
を
掲
げ
、

イ
ー
ス
ト
・
ア
イ
が
ホ
ー
ム
に
入
線
す
る

と
歓
声
を
上
げ
車
両
を
出
迎
え
ま
し
た
。

　

車
両
到
着
後
に
は
、
歓
迎
式
典
が
行
わ

れ
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
車
両
の
出
発
ま

で
記
念
撮
影
を
行
う
な
ど
、
開
通
に
向
け

て
機
運
が
高
ま
り
ま
し
た
。
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　子育て支援センターでは、０歳から就学前のお子さ

んを対象に、毎月楽しい行事を行っています。

　お気軽にお出掛けください。

１・２月の行事予定

子育て支援センター

※この他にもさまざまな行事を行っています。詳しくは、
市公式ホームページをご覧いただくか、各子育て支援
センターへお問い合わせください。

問い合わせ先
さくらんぼ　　☎（２２）６６２２　㊡日・月・祝日
りんごっこ　　☎（２２）２２５９　㊡日・火・祝日
うさぎっ子　　☎（３８）３０１２　㊡日・水・祝日

施 設 名 日　時 行　事

北部子育て
支援センター
（さくらんぼ）

１月２４日㈮
午前１０時３０分～

「リトミックで遊ぼう」
北部公民館に集合

２月１３日㈭
午前1０時３０分～

「人形劇サークル 明夢」
楽しい人形劇の公演

中央子育て
支援センター
（りんごっこ）

1 月 １１ 日㈯
午後２時～

「Ｗパワー」双子の親子
さん交流しましょう

２月 １３ 日㈭
午後２時～

「ママビクス」
講師は湯

ゆ も と

本真
ま き こ

貴子さんです

豊田子育て
支援センター
（うさぎっ子）

１月 ２８ 日㈫
午後２時～

「料理教室」（託児あり）
要予約：１月２１日まで

２月 ７日㈮
午前１１時～

「お父さんの読み聞かせ」
男組の皆さんによるお話し

Ａ　　脳卒中には、脳出血・脳梗塞・クモ膜下出血
などの種類があり、発症には高血圧など生活習慣
病が大きく関係します。特に寒暖の差で血圧が高
くなりやすい冬季間は、危険が高まるので注意が
必要です。

電話医療相談所です
こんにちは

Ｑ　　寒くなると脳卒中が多くなると聞きました。
症状と予防について教えてください。

【代表的な症状】
○脳出血および脳梗塞の場合
　顔や手足の片方が突然動かなくなる「片麻痺」、
ろれつが回らない・相手の言葉を理解できなく
なってしまう「言語障害」、視野の一部が見えな
くなる「目の症状」などが症状として現れます。
○クモ膜下出血の場合
　経験したことのないような激しい頭痛や嘔吐、
重症の場合は意識障害の症状が現れます。
【予防方法・対策】
　脳卒中の予防には、高血圧になりやすい状態を
防ぐことが大切です。
○お風呂やトイレに入るときは、あらかじめ室内

を温めておくなど寒暖差を減らしましょう。
○飲酒は適量（1日１合未満）、禁煙、減塩に努

めましょう。
○有酸素運動を行う運動習慣を持ちましょう。

　たとえ症状が一過性であったとしても異常を感
じた場合は、すぐに医療機関を受診してください。

☆アイドル☆
わが家のアイドルに
出てみませんか？
応募方法は 18 ページ
をご覧ください。

わが家の

窓から見える飯山線が大好き☆
踏切音に「う！う！」と大興奮♪

神
か ん だ

田　瑛
え い た

太くん （１歳）

いつもニコニコ笑顔で
家族みんなの元気の源です！！

町
ま ち だ

田　蘭
ら ん

ちゃん （２歳）
おしゃれ大好き♡
元気いっぱい姉妹です！

芋
い も か わ

川 莉
り お

緒ちゃん　　　美
み お

緒ちゃん（４歳） （６歳）

いつもニコニコ元気いっぱい♪
食べること遊ぶことが大好きです☆

本
ほ ん ま

間　裕
ゆうしょう

生くん （１歳）

今年一年、最後の保育園生活
いっぱいいっぱい思い出作ろうね♡

岩
い わ も と

本　七
な な み

海ちゃん（５歳）
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いてご紹介します。



◦健康づくり課(中 野 保 健
センター内) 　☎22-2111(内線242・368）

◦地域振興課(豊田支所内)     ☎３８-3111

◦休日緊急診療所(中 野 保 健
センター内) ☎23-2255

保健だより

ワクチン名 日　程 予約先

Ｂ Ｃ Ｇ 1月15日㈬

健康づくり課
母子保健係

不活化ポリオ
１月１４日㈫

三 種 混 合

四 種 混 合

１月22日㈬ヒ ブ

小 児 用
肺 炎 球 菌

受付時間／午後０時45分～１時３０分
会場／中野保健センター
持ち物／母子健康手帳、予診票

※３日前までに予約が必要です。
※対象・接種間隔など詳しくは健康
　カレンダーをご確認ください。

受付時間／午後０時45分～１時15分
会場／中野保健センター
持ち物／母子健康手帳、オムツ、
　　　　バスタオル

健診名 健 診 日 対象生年月
３ か 月
児 健 診 1月28日㈫ 2５年9月生

７ か 月
児　健   診 1月29日㈬ 25年5月生

１ 歳６か月
児　健  診 1月31日㈮ 2４年6月生

２歳児健診 1月27日㈪ 2３年１2月生

３歳児健診 1月30日㈭ 2２年１2月生

※都合がつかない場合は、翌月お出
掛けください。

乳幼児健康診査 マタニティクラス

小児救急電話相談「♯８０００」

　子どもの夜間の急な病気や、けが
の相談に看護師などが応じます。
※♯８０００でつながらない場合は、
　☎０２６３（３４）８０００へご
　相談ください。
※相談日時　毎日午後７時～ １１ 時

大腸がん検診容器返却のお願い

　本年度の大腸がん検診は終了しま
した。申し込みをしたが都合により
受診されなかった方で、未開封の検
診用容器をお持ちの方は、1月 20
日㈪までに、お近くの保健補導員ま
たは中野保健センター、豊田支所、
北部公民館、西部公民館、永田窓口
サービスステーションへご返却いた
だくようご協力をお願いします。

健　康 講座・相談など

日　程

心の健康相談

　イライラ・不眠・人に会いたがら
ない・やる気が出ないなど、心に関
するさまざまな相談に個別で応じま
す。相談は無料で、予約制です。
　秘密は固くお守りします。お気軽
にご利用ください。
　詳しくは、健康カレンダーをご覧
ください。
期日／1月 ９ 日㈭
時間／午後２時～４時
相談担当者／こころの専門医
会場／中野保健センター
対象者／悩みを持つ本人、家族など
※ご希望の方は、

相談日の２日
前までに、健
康づくり課に
ご予約くださ
い。

予防接種など

日　本　脳　炎

　日本脳炎の１期・２期の接種が終
了していない平成７年４月２日か
ら平成 １９ 年４月１日生まれの方が、
接種を受けることができるようにな
りました。ご希望の方は、健康づく
り課へお問い合わせください。

電話医療相談所　 ☎23 - 0300　　　　午前８時 30 分～午後 10 時 （ 土・日曜日、祝日を除く ）
女性相談　　　　 ☎23 ‐ 4810　　　　午前９時～午後５時 （土・日曜日、祝日を除く ）
子ども電話相談　 ☎2３‐  3191　　　　午前８時 30 分～午後5時 15 分 （ 土・日曜日、祝日を除く ）
長野県小児救急電話相談　☎♯８０００　　 　午後７時～ １１ 時
児童虐待・DV24 時間ホットライン　 ☎0263-91-２４１０

育　児　教　室
期日／1月 ２0 日㈪
時間／午前 １０ 時～ 11 時 ３０ 分
会場／中野保健センター
対象／４～６か月児
内容／赤ちゃん体操、離乳食の話、
　　　試食
※３日前までに予約が必要です。

会場／中野保健センター

期日・時間 内容
１月 24 日㈮
午後１時 15 分
～４時

歯の健康、出産・子育
ての制度とサービスの
紹介など

２月６日㈭
午前９時 ３０ 分
～ １１ 時 ４５ 分

妊娠の経過と異常、栄
養（試食あり）、妊婦
体操

※３日前までに予約が必要です。

高齢者肺炎球菌ワクチン接種
費用の一部を助成しています

　市では、肺炎球菌に起因する肺
炎の発症および病気の重症化を防
止し、高齢者の健康の保持増進を
図るため、７５ 歳以上の方を対象に
肺炎球菌ワクチン接種費用の一部
を助成しています。
　ご希望の方は、健康づくり課へ
お問い合わせください。
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街の話題やイベントを紹介します

　昨年 １２ 月１日、中山晋平記念館において晋平
忌実行委員会主催による「第 ２９ 回晋平忌」が開
催され、当日は献花や黙とう、コンサートなどが
行われました。コンサートでは、新野子ども地域
活動推進委員会、日野小学校４年生、コールなか
の、中野オカリナの会、新野婦人部コーラス、中
野高校ギター・マンドリンクラブＯＢ・ＯＧ会の
６団体が演奏や合唱、オペレッタなど行い、中山
晋平先生をしのぶメロディが会場内を包みました。

晋平忌

　昨年 12 月 １７ 日、世界陸上競技選手権大会 ４００㍍ハードルで銅メダルを２度獲得した為末大さんによる
夢講演会が日野小学校において行われました。講演では、為末さんが陸上競技を行う中でさまざまな壁に
ぶつかり、そのたびにその壁を乗り越える努力をしたことで、メダリストになれたことをお話されました。
　また、競技生活を振り返り、まずやってみることで自分が何を好きであるか知り、逆境の中でも見方を
変え希望を持つことが大切であり、本当の敗北は挑戦しないことであることを教えていただきました。

為
た め す え

末大
だ い

 講演会

　地域住民に防火と防犯の注意を呼び掛けるとと
もに、地域住民の生命、財産を守ることを目的に、
昨年 １２ 月 ２５ 日から ３０ 日までの６日間、市消防
団による年末夜警が行われました。
　実施期間中は、各詰所に消防団員が集まり、管
内を巡回して防火・防犯に努めました。
　夜警初日の ２５ 日には、市長および消防団幹部
が各分団を巡視し、夜警に当たっている団員に対
して激励を行いました。（写真：第５分団安源寺部）

消防団年末夜警
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まちかどトピックス

年末の交通安全運動交通指導所
　「子どもと高齢者の交通事故防止」を運動の基
本に年末の交通安全運動が昨年 １２ 月１日から ３１
日まで行われ、１２ 月２日には、国道 ２９２ 号アッ
プルシティーなかの前において交通指導所が開設
されました。当日は、中野市長をはじめ、主催者
の北信地方事務所長、中野警察署長、中野市交通
指導員、中高交通安全協会員など交通安全に携わ
る皆さんが、通行車両にパンフレットなどを配布
し、交通安全を呼び掛けました。

　昨年 １２ 月 ２１ 日、市立図書館において開館 ２０
周年記念事業「三四六講演会」を開催しました。
　当日は、「プラスにはたらく。」と題し、ラジオ
パーソナリティーのほかテレビ番組の司会者とし
て活躍中の三四六さんによる講演が行われました。
　三四六さんはご自身の体験に基づき、上手くい
かないことがあっても、プラス思考で頑張り、努
力を続けることが、自分自身の成長につながって
いくことをお話いただきました。

三
さ ん

四
し

六
ろ う

 講演会

ガキ大将フェスティバル
　昨年 １２ 月 ８ 日、市民体育館において、児童の協調性や連帯感を高め心身の健全な育成を図ることを目
的に「平成 ２５ 年度ガキ大将フェスティバル」を開催しました。
　当日は、地区別対抗綱引きが男子の部・女子の部各５チームで行われ、白熱した試合を繰り広げました。
会場には保護者の皆さんが応援団として駆け付け、参加した選手たちは声援を力に変えるとともに、仲間
と呼吸を合わせ、力いっぱい勝利を目指して頑張っていました。
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暮 ら し の 情 報 掲 示 板

有料広告欄

▼
募
集

申

●
常
備
菜
講
座

期
日
　
１
月
23
日
㈭
、
２
月
27
日
㈭

時
間
　
午
後
７
時
～
９
時

内
容
　
１
回
目
は「
色
々
き
の
こ
の

常
備
菜
」「
ひ
じ
き
ふ
り
か
け
」「
塩
豚
」

「
米
粉
さ
つ
ま
い
も
の
ケ
ー
キ
」を
、

２
回
目
は「
Ｘ
Ｏ
醤
」「
食
べ
る
キ
ム

チ
」「
米
粉
カ
ス
タ
ー
ド
ク
リ
ー
ム
フ

ル
ー
ツ
和
え
」を
作
り
ま
す
。
仕
事
・

子
育
て
・
介
護
で
忙
し
い
時
に
考
え

た
簡
単
で
日
持
ち
し
、
洗
い
物
の
少

な
い
夢
の
レ
シ
ピ
で
す
。

※
１
回
の
み
の
受
講
も
可
能
で
す
。

講
師
　
料
理
研
究
家
　
沓く

つ
か
け掛

あ
つ
子こ

さ
ん

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
布
、
持

ち
帰
り
用
の
容
器
、
筆
記
用
具

教
材
費
　
１
回
１
０
０
０
円

定
員
　
16
人

●
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
講
座

期
日
　
１
月
27
日
㈪

時
間
　
午
後
７
時
～
９
時

内
容
　
指
や
コ
ッ
ト
ン
を
使
っ
て
ク

ル
ク
ル
と
、
ぬ
り
絵
感
覚
で
簡
単
に

美
し
い
絵
が
描
け
ま
す
。
干
支
を
描

い
て
部
屋
に
飾
り
ま
し
ょ
う
。

講
師
　
堀ほ

り
ご
め米

由ゆ

が雅
さ
ん

教
材
費
　
７
０
０
円

定
員
　
16
人

働
く
婦
人
の
家

講
座
受
講
生
募
集

働
く
婦
人
の
家　

☎
�
２
９
７
４

問

両
講
座
の
会
場
　
働
く
婦
人
の
家

対
象
者
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
の
女

性
の
方
（
学
生
は
除
く
）

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
直
接
ご
来
館
の

上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
（
開
館
時

間
　
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
午
後
１

時
か
ら
10
時
ま
で
）

※
定
員
に
な
り
次
第
募
集
を
締
め
切
り
ま

す
。

申

対
象
事
業
　
自
ら
の
知
恵
と
工
夫
に
よ

り
、
自
主
的
・
主
体
的
に
取
り
組
む
地
域

の
元
気
を
生
み
出
す
、
モ
デ
ル
的
で
発
展

性
の
あ
る
事
業

重
点
的
に
推
進
す
る
テ
ー
マ

・
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
普
及
・
拡
大

・
障
害
者
、
女
性
、
若
者
の
雇
用
促
進
、

就
業
支
援

対
象
団
体
　
公
共
的
団
体
な
ど
（
地
域
づ

く
り
を
行
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
協
議
会
、
自

治
会
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
）

支
援
金
の
交
付
額

①
ハ
ー
ド
事
業
（
道
路
、
水
路
、
建
物
な

ど
の
建
設
ま
た
は
改
修
、
１
件
10
万

円
以
上
の
備
品
取
得
な
ど
）
…
３
分

の
２
以
内

②
ソ
フ
ト
事
業
（
ハ
ー
ド
事
業
以
外
）
…

４
分
の
３
以
内

補
助
金
の
下
限
額
　
30
万
円

募
集
期
限
　
２
月
３
日
㈪

事
前
相
談
会
（
要
予
約
）

期
日
　
１
月
15
日
㈬

時
間
　
午
後
１
時
30
分
か
ら
　

会
場
　
市
役
所
31
号
会
議
室

地
域
発　
元
気
づ
く
り
支
援
金

対
象
事
業
を
募
集
し
て
い
ま
す

政
策
情
報
課
政
策
推
進
係
（
内
線
216
）

長
野
県
北
信
地
方
事
務
所
地
域
政
策
課

☎
�
０
２
０
１

問

▼
ス
ポ
ー
ツ

申

期
日
　
２
月
９
日
㈰

時
間
　
午
前
８
時
30
分
か
ら

会
場
　
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

種
目
　
①
一
般
男
子
の
部
（
高
校
生
以

上
）
②
一
般
女
子
の
部
（
高
校
生
以
上
）

③
子
ど
も
の
部
（
小
・
中
学
生
で
性
別
は

問
わ
ず
、
平
成
25
年
４
月
１
日
現
在
の
年

齢
合
計
が
65
歳
以
内
と
し
ま
す
）

チ
ー
ム
編
成
　
選
手
６
人
・
交
代
要
員
２

人
以
内
と
し
ま
す
。
１
人
で
２
チ
ー
ム
以

上
に
参
加
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

参
加
資
格
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

申
込
期
限
　
１
月
30
日
㈭

Ｂ
＆
Ｇ
財
団
会
長
杯

綱
引
き
大
会
参
加
者
募
集

文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ス
ポ
ー
ツ

振
興
係
（
内
線
364
）

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー　

☎
�
３
８
０
０

市
民
体
育
館　

☎
�
３
５
７
２

問

有料広告欄

２4２０１４．１ 広報なかの



市役所　☎ 0269（22）2111 ファクス 0269（26）0349　　豊田支所　☎ 0269（38）3111

問市立図書館　☎（26）5841

カーズ
　上映日時　１月19日㈰　午後２時～

ドリームキャッチャー
　上映日時　２月５日㈬　午前10時～

会場　図書館２階ＡＶホール(入場無料）

ビデオ上映会　としょかん★プチキネマ

新着
図書
情報

今
月
の

　今月の新着図書の一部を
紹介します。

わが子の筆跡で
「いじめ」が見抜ける
著／石﨑泉雨
講談社
　「奇跡の文字ドク
ター」直伝！文字を矯
正するだけで、子ども
の「心」を穏やかに整
えて「いじめ」から守る実践ノウハウ！！

がまんしなくていい
著／鎌田實
集英社
　ちょっとしたことに
感動すると、「幸せホ
ルモン」が分泌されて
幸せはもっと膨らむ。
思いやり行動をする
と、「愛情ホルモン」
が出て、あなたの健康

を守ってくれる。脳のなかで、すごいシステ
ムが働いているのがわかってきた。
　これは新しい脳内革命だ！

市民課生活交通安全係（内線238）申問

　市民の皆さんの不用品・必要品を掲載しています。
 物品はご自身で保管し、希望者双方で直接交渉していただきま
す。掲載期間は半年間で、ご希望により再掲載も可能です。

　　　　　柔道着（子ども用）、ベビーカー（２人乗用）／電子
オルガン
譲ります

譲ってください　　　　　　　  　大八車／そり（子ども用）／琴／バンジョー／マン
ドリン／チェロ／ウクレレ／電動ろくろ（陶芸用）／アップライトピアノ／
ビデオカメラ（ミニDVカセットタイプ）／小型耕運機

リサイクルかわらばん 12月25日現在

伊藤くんＡ ｔｏ Ｅ（柚木麻子）／光秀の定理（垣
根涼介）／こんなにも優しい、世界の終わりかた
（市川拓司）／マグノリアの眠り（エヴァ・バロン
スキー）／ぷらり日本全国「語源遺産」の旅（わ
ぐりたかし）／御所の器（池修）／商店街再生
の罠（久繁哲之介）／ウチごはんの基本（主婦
の友社）／ヒトはなぜ難産なのか（奈良貴史）
／家買うＶＳ借りる決断する前に読む本（エイブ
ルリサーチ・インターナショナル）／幕末維新変
革史（上下）（宮地正人）／東北の伝承切り紙
（千葉惣次）

　
中
野
市
体
育
協
会
で
は
、
市
と
信
濃
グ

ラ
ン
セ
ロ
ー
ズ
と
の
共
催
に
よ
る
「
正
し

い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会
」
を
開
催
し
ま

す
。

期
日
　
２
月
１
日
㈯

時
間
　
午
後
２
時
～
４
時
（
予
定
）

会
場
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ル
ー
ム

講
師
　
信
濃
グ
ラ
ン
セ
ロ
ー
ズ
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
コ
ー
チ
　
関せ

き

賢け
ん
い
ち一

さ
ん

内
容
　
ス
ポ
ー
ツ
動
作
に
必
要
な
無
駄
の

な
い
身
体
の
使
い
方

対
象
者
　
①
中
野
市
体
育
協
会
お
よ
び
関

連
団
体
に
所
属
す
る
方

②
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
興
味
の
あ
る
方
お
よ

正
し
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

中
野
市
体
育
協
会　
☎
�
３
５
７
２

問

び
指
導
者
の
方

定
員
　
１
０
０
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

参
加
費
　
無
料

持
ち
物
　
運
動
の
で
き
る
服
装
、
上
靴

申
込
期
限
　
１
月
2４
日
㈮

期
日
　
２
月
１６
日
㈰

会
場
　
木
島
平
ス
キ
ー
場
（
現
地
集
合
）

時
間
　
受
付
…
午
前
８
時
15
分
か
ら

　
　
　
開
会
式
…
午
前
９
時
15
分
か
ら

参
加
資
格
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
の
方

競
技
種
目
　
大
回
転

競
技
区
分
　
全
13
区
分

市
民
ス
キ
ー
大
会
参
加
者
募
集

中
野
市
体
育
協
会　
☎
�
３
５
７
２

問

①
小
学
校
低
学
年
女
子
（
１
・
２
年
生
）

②
同
男
子
③
小
学
校
中
学
年
女
子
（
３
・

４
年
生
）
④
同
男
子
⑤
小
学
校
高
学
年
女

子
（
５
・
６
年
生
）
⑥
同
男
子
⑦
中
学
生

女
子
⑧
同
男
子
⑨
一
般
女
子
（
中
学
校
卒

業
以
上
）
⑩
青
年
男
子
（
中
学
校
卒
業
以

上
30
歳
未
満
）
⑪
成
年
男
子
（
30
歳
以
上

45
歳
未
満
）
⑫
壮
年
男
子
１
部
（
45
歳
以

上
60
歳
未
満
）
⑬
壮
年
男
子
２
部
（
60
歳

以
上
）

※
年
齢
は
平
成
26
年
１
月
31
日
を
基
準

参
加
料
　
大
人
　
２
０
０
０
円
、
中
学
生

１
５
０
０
円
、
小
学
生
　
１
０
０
０
円

（
傷
害
保
険
料
込
、
リ
フ
ト
代
別
）

申
込
期
限
　
１
月
25
日
㈯

申
込
方
法
　
市
民
体
育
館
内
中
野
市
体
育

協
会
ま
た
は
マ
ツ
ヤ
ス
ポ
ー
ツ
へ
、
参
加

料
を
添
え
て
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申

申

２5 ２０１４．１広報なかの



暮 ら し の 情 報 掲 示 板

年金
　国民年金には、保険料をまとめて前払いすると割引に
なる「前納制度」があります。現在の「１カ月前納」「６カ月前
納」「１年前納」に加え、４月末の口座振替分から「２年前
納」が設けられます。前納する期間が長くなるほど割引額が
増え、「２年前納」では２年間で14,360円の割引になります。
口座振替による区分ごとの割引額・割引率

区分 割引額 割引率
１カ月前納 50円 0.3％
６カ月前納 1,030円 1.1％
１年前納 3,780円 2.1％
２年前納 14,360円 4.0％

※平成25年度保険料月額15,040円の場合の試算です。
※２年前納は口座振替のみ利用可能で、申し込みは毎
年２月末までとなります。

※申し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。
市民課国民年金係（内線237）
長野北年金事務所　☎026(244)4100

国民年金保険料の
「２年前納」が始まります！

平日午前8時30分～午後5時15分　

一般的な相談は「ねんきんダイヤル」　☎0570（05）1165

問

▼
お
知
ら
せ

　
長
野
県
屋
外
広
告
物
条
例
の
規
定
に
よ

る
講
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

期
日
　
１
月
２９
日
㈬

時
間
　
午
前
１０
時
～
午
後
５
時
10
分

場
所
　
長
野
県
庁
西
庁
舎
３
０
１
会
議
室

対
象
者
　
こ
れ
か
ら
屋
外
広
告
業
を
営
も

う
と
す
る
方
、
営
業
所
の
業
務
主
任
者
に

な
ろ
う
と
す
る
方
な
ど

受
講
料
　
３
５
０
０
円(

長
野
県
収
入

証
紙
に
よ
り
納
付)

申
込
方
法
　
１
月
１７
日
㈮
ま
で
に
申
込
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

屋
外
広
告
物
講
習
会

　
　

長
野
県
北
信
地
方
事
務
所
建
築
課

☎
�
３
１
１
１

問
申

未
土
利 

現
在
、
在
庫
が
無
い
た
め
販

売
を
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
３
月
上
旬
か
ら

販
売
を
行
う
予
定
で
す
。

な
か
の
「
お
す
み
ち
ゃ
ん
」　
１
月
は
販

売
を
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
２
月
か
ら
販
売

を
行
い
ま
す
。

※
販
売
期
日
な
ど
は
、
音
声
告
知
放
送
な

ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

汚
泥
発
酵
肥
料
「
未み

ど

り

土
利
」・

な
か
の
「
お
す
み
ち
ゃ
ん
」

上
下
水
道
課
下
水
道
係
（
内
線
283
）

問

　
帯
の
瀬
ハ
イ
ツ
で
は
、
毎
月
１
回
「
帯

の
瀬
の
日
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
無
料
で
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

１
月
か
ら
３
月
の
ご
案
内

時
間
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

持
ち
物
　
昼
食
、
入
浴
道
具

予
約
　
３
日
前
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

期
日

イ
ベ
ン
ト

季
節
の
風
呂

１
月
２６
日
㈰
小
さ
な
妖
精
た
ち

の
バ
レ
エ
鑑
賞
会
み
か
ん

の
湯

２
月
26
日
㈬
カ
ラ
オ
ケ
広
場

り
ん
ご

の
湯

３
月
26
日
㈬
日
本
舞
踊
鑑
賞
会
潤
い
の

湯

帯
の
瀬
ハ
イ
ツ

「
帯
の
瀬
の
日
」

帯
の
瀬
ハ
イ
ツ　

☎
�
６
２
１
０

問
申

　
農
振
農
用
地
に
住
宅
な
ど
を
建
設
す
る

場
合
に
必
要
と
な
る
「
農
業
振
興
地
域
整

備
計
画
変
更
申
請
」
の
受
け
付
け
を
し
て

い
ま
す
。

　
申
請
に
当
た
っ
て
は
、
事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

農
振
農
用
地
の「
農
振
除
外
」

申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

農
政
課
農
政
係
（
内
線
250
）

問
申

　平成25年税制改正による国税の見直しにあわ
せ、平成26年１月１日以後分の期間に対する市税
の延滞金の割合を変更しました。
　 延滞金とは 納期限内に納付した方との公平性
を保つため、納期限を過ぎても納付していない「滞
納者」の方に納めていただくものです。延滞金は納
期限の翌日から計算され始めます。（ただし、延滞
金が1,000円未満の場合は徴収しません）
　　延滞金の割合（変更内容：平成26年１月１日以後分）

区分 変更前 変更後

納期限の翌日か
ら１カ月以内 年4.3％

特例基準割合（平成26
年は1.9%）に年１％
を加算→2.9%

上記以降 年14.6% 特 例 基 準 割 合 に 年
7.3％を加算→9.2%

※平成25年12月31日までの割合は変更ありません。

延滞金の割合を変更
税務課収納係（内線227・228）問

納期限　平成25年度市県民税第４期、国民健康保険税第７
期の納期限は、１月31日㈮です。

①

税
の

知識
豆

⑦

豆

豆

２６２０１４．１ 広報なかの



市役所　☎ 0269（22）2111 ファクス 0269（26）0349　　豊田支所　☎ 0269（38）3111

不審なはがきにご注意！
事例　「紛争処理支援センター」と書かれたはが
きが届いた。内容は「以前、あなたが訪問販売業
者と契約した物品の料金が支払われていないので、
至急連絡するように。連絡がない場合は訴訟にな
る」というものだった。身に覚えはないが、訴訟
になっては困るので連絡した方がよいか？
アドバイス　これは、国民生活センターなどの公
的な相談機関を思わせる名前を名乗り、法律など
の専門用語や不安をあおる内容を書いたはがきを
送り付けることで、受け取った方に連絡させるよ
うに仕向けられたはがきです。一度でも相手に連
絡してしまうと、個人情報や過去に訪問販売など
で契約した情報を聞き出され、以後はそれを悪用
してお金を請求してくる場合があります。
解決方法　はがきを受け取っても、身に覚えがな
ければ無視しましょう。
 
問い合せ・消費生活相談窓口
市民課生活交通安全係（内線238）
長野県長野消費生活センター　☎026(223）6777

消費者トラブル と 解決法消費生活
相談

40

子ども相談 期日　毎週月～金曜日 時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　市役所子ども相談室 子ども相談室（内線278）

保健師による子育て相談 期日　毎週金曜日（休所日を除く）　時間　午前10時～11時
会場　りんごっこ（中央子育て支援センター）

中央子育て支援センター
☎（22）2259

定期健康相談 ①期日　毎週水曜日　時間　午前10時～11時30分　会場　中野保健センター
②期日　毎月第１木曜日　時間　午前10時～11時30分　会場　豊田保健センター

健康づくり課健康管理係
(内線242)

高齢者の方のための総合相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　中野保健センター

高齢者支援課介護予防
包括支援係（内線366）

行政相談 期日　１月10日㈮、２月10日㈪　時間・会場　①午前９時～11時30分　豊田支所
相談室　②午後１時～４時　市民会館44号会議室

庶務課庶務文書係
(内線211)

消費生活相談 期日　毎週月～金曜日 時間　午前８時30分～午後５時15分
会場　市役所市民課生活交通安全係

市民課生活交通安全係
(内線238)

女性相談　面接は予約制 期日　毎週月～金曜日（祝日を除く） 時間　午前9時～午後５時
会場　中野人権センター

人権・男女共同参画課
☎（23）4810

身体障害者相談所 予約制 期日　毎月第１・３水曜日　時間　午後２時～４時
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

福祉相談・ボランティア相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前9時～午後５時
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

心配ごと相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午後１時30分～４時30分
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

結婚相談　予約制 期日　毎週月～金曜日　時間　午前9時～午後５時
会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

法律相談　予約制 期日　毎月第１・３月曜日（月曜休日の場合は翌火曜日）
時間　午後１時30分～３時30分　会場　福祉ふれあいセンター

中野市社会福祉協議会
☎（26）3111

職業相談 期日　毎週月～金曜日　時間　午前８時30分～午後５時
会場　中野市地域職業相談室（南宮庁舎）

中野市地域職業相談室
☎（23）4710

交通事故巡回相談 期日　１月16日㈭ 時間　午前10時～午後３時
会場　北信合同庁舎

北信地方事務所
☎（22）3111

▼相談日程

ご寄付ありがとうございました
豊井保育園保護者会　様
電子ピアノ、園名入り門柱プレート　保育園20周年記念のため
長野県理容生活衛生同業組合　中高支部　様
現金　18,500円　保育園の絵本購入のため　
神奈川県横浜市　藤澤　政枝　様
ふるさと寄付金　100,000円
大阪府大阪市　宮澤　真史　様
ふるさと寄付金　100,000円

問　庶務課秘書広報係（内線400）申

▼展示
市立博物館

㊡火曜日
☎ 22-2005

常設展示室「中野市の自然と歴史・文化」
西沢今朝夷水彩画展「ふるさとの記憶」

中野陣屋・
県庁記念館
㊡火曜日

☎ 23-2718

第14回中野写真クラブ写真展「千曲川
の四季」　1月20日㈪まで
小林静男写真展「世界文化遺産登録記
念富士山写真展」　１月31日㈮まで
中野西高等学校「美術・書道展」
　1月22日㈬～2月16日㈰　

４月20日㈰は中野市議会議員一般選挙の投票日です。２７ ２０１４．１広報なかの
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倭小学校　６年倉
く ら た

田　羽
は る

琉さん

　
ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
大
工
さ

ん
に
な
る
事
で
す
。

　
大
工
さ
ん
に
な
ろ
う
と
思
っ

た
き
っ
か
け
は
、
三
年
生
の
時

に
工
作
を
し
て
い
て
、
先
生
に

上
手
だ
ね
と
言
わ
れ
て
う
れ
し

く
て
、
そ
れ
以
来
、
物
を
つ
く

る
の
が
好
き
に
な
っ
た
か
ら
で

す
。

　
そ
の
次
の
日
に
家
で
イ
ス
を

作
り
ま
し
た
。
だ
け
ど
形
が
バ

ラ
バ
ラ
で
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
定
規
で
測
っ
た
り
、

計
算
を
し
た
り
し
な
い
と
う
ま

く
作
れ
な
い
と
い
う
事
が
分
か

り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
四
年
生
の
時
、
将
来

の
夢
に
つ
い
て
勉
強
し
ま
し

た
。
ぼ
く
は
、
検
定
を
受
け
て

大
工
に
な
っ
て
、
自
分
の
家
を

つ
く
っ
て
み
た
い
と
発
表
し
ま

し
た
。
自
分
の
家
は
、
屋
根
は

か
わ
ら
で
三
階
建
て
に
し
た
い

で
す
。

　
こ
の
夢
を
実
現
す
る
た
め

に
、
し
っ
か
り
算
数
を
勉
強
し

て
計
算
を
得
意
に
し
て
、
い
ま

の
う
ち
か
ら
色
々
な
物
を
つ

く
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
そ
し
て
立
派
な
大
工
さ
ん

に
な
っ
て
大
も
う
け
し
た
い
で

す
。

28２０１４．１ 広報なかの

▼
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
の
干
支
は

「
午
」
。
午
年
生
ま
れ
は
、
明
る

く
流
行
に
敏
感
で
開
放
的
な
性
格

だ
そ
う
で
す
。
午
年
に
あ
や
か
り

飛
躍
の
一
年
に
し
た
い
も
の
で
す

ね
。
本
年
も
「
広
報
な
か
の
」
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。（
堀
米
）

▼
北
陸
新
幹
線
開
通
が
来
年
の
春

に
迫
り
、
新
幹
線
の
足
音
が
確
実

に
大
き
く
な
っ
て
聞
こ
え
て
き
ま

す
。
飯
山
駅
に
入
線
す
る
イ
ー
ス

ト
・
ア
イ
を
取
材
に
行
き
、
数
年

前
に
は
何
も
な
か
っ
た
と
こ
ろ
に

列
車
が
実
際
に
走
っ
て
く
る
感
動

を
覚
え
ま
し
た
。
私
も
皆
さ
ん
に

感
動
を
与
え
ら
れ
る
よ
う
な
広
報

作
り
を
目
指
し
た
い
で
す
。（
芳
澤
）

▼「
昨
年
か
ら
の
不
運
が
う
っ
て
変

わ
り
幸
運
に
恵
ま
れ
る
」と
出
た

２
０
１
４
年
の
お
み
く
じ
。決
し
て

不
運
で
な
か
っ
た
昨
年
を
思
う
と
、

今
年
は
ど
れ
ほ
ど
の
幸
運
が
待
っ

て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。本
年
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。（
栁
澤
）

面積：１１２．０６㎢
人口：４４，580 人（－ 22）
　男　：２１，557 人（－ 12）
　女　：２３，０23 人（－ 10）
世帯数：１５，４４9 戸（－5）
【平成 ２５ 年 １2 月１日現在】
（　）は前月比、平成 ２２ 年
国勢調査を基に推計

編
集
後
記
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