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有料広告欄

▼
募
集

申

●
常
備
菜
講
座

期
日
　
１
月
23
日
㈭
、
２
月
27
日
㈭

時
間
　
午
後
７
時
～
９
時

内
容
　
１
回
目
は「
色
々
き
の
こ
の

常
備
菜
」「
ひ
じ
き
ふ
り
か
け
」「
塩
豚
」

「
米
粉
さ
つ
ま
い
も
の
ケ
ー
キ
」を
、

２
回
目
は「
Ｘ
Ｏ
醤
」「
食
べ
る
キ
ム

チ
」「
米
粉
カ
ス
タ
ー
ド
ク
リ
ー
ム
フ

ル
ー
ツ
和
え
」を
作
り
ま
す
。
仕
事
・

子
育
て
・
介
護
で
忙
し
い
時
に
考
え

た
簡
単
で
日
持
ち
し
、
洗
い
物
の
少

な
い
夢
の
レ
シ
ピ
で
す
。

※
１
回
の
み
の
受
講
も
可
能
で
す
。

講
師
　
料
理
研
究
家
　
沓く

つ
か
け掛

あ
つ
子こ

さ
ん

持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
布
、
持

ち
帰
り
用
の
容
器
、
筆
記
用
具

教
材
費
　
１
回
１
０
０
０
円

定
員
　
16
人

●
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
講
座

期
日
　
１
月
27
日
㈪

時
間
　
午
後
７
時
～
９
時

内
容
　
指
や
コ
ッ
ト
ン
を
使
っ
て
ク

ル
ク
ル
と
、
ぬ
り
絵
感
覚
で
簡
単
に

美
し
い
絵
が
描
け
ま
す
。
干
支
を
描

い
て
部
屋
に
飾
り
ま
し
ょ
う
。

講
師
　
堀ほ

り
ご
め米

由ゆ

が雅
さ
ん

教
材
費
　
７
０
０
円

定
員
　
16
人

働
く
婦
人
の
家

講
座
受
講
生
募
集

働
く
婦
人
の
家　

☎
�
２
９
７
４

問

両
講
座
の
会
場
　
働
く
婦
人
の
家

対
象
者
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
の
女

性
の
方
（
学
生
は
除
く
）

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
直
接
ご
来
館
の

上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
（
開
館
時

間
　
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
午
後
１

時
か
ら
10
時
ま
で
）

※
定
員
に
な
り
次
第
募
集
を
締
め
切
り
ま

す
。

申

対
象
事
業
　
自
ら
の
知
恵
と
工
夫
に
よ

り
、
自
主
的
・
主
体
的
に
取
り
組
む
地
域

の
元
気
を
生
み
出
す
、
モ
デ
ル
的
で
発
展

性
の
あ
る
事
業

重
点
的
に
推
進
す
る
テ
ー
マ

・
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
普
及
・
拡
大

・
障
害
者
、
女
性
、
若
者
の
雇
用
促
進
、

就
業
支
援

対
象
団
体
　
公
共
的
団
体
な
ど
（
地
域
づ

く
り
を
行
う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
協
議
会
、
自

治
会
や
グ
ル
ー
プ
な
ど
）

支
援
金
の
交
付
額

①
ハ
ー
ド
事
業
（
道
路
、
水
路
、
建
物
な

ど
の
建
設
ま
た
は
改
修
、
１
件
10
万

円
以
上
の
備
品
取
得
な
ど
）
…
３
分

の
２
以
内

②
ソ
フ
ト
事
業
（
ハ
ー
ド
事
業
以
外
）
…

４
分
の
３
以
内

補
助
金
の
下
限
額
　
30
万
円

募
集
期
限
　
２
月
３
日
㈪

事
前
相
談
会
（
要
予
約
）

期
日
　
１
月
15
日
㈬

時
間
　
午
後
１
時
30
分
か
ら
　

会
場
　
市
役
所
31
号
会
議
室

地
域
発　
元
気
づ
く
り
支
援
金

対
象
事
業
を
募
集
し
て
い
ま
す

政
策
情
報
課
政
策
推
進
係
（
内
線
216
）

長
野
県
北
信
地
方
事
務
所
地
域
政
策
課

☎
�
０
２
０
１

問

▼
ス
ポ
ー
ツ

申

期
日
　
２
月
９
日
㈰

時
間
　
午
前
８
時
30
分
か
ら

会
場
　
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

種
目
　
①
一
般
男
子
の
部
（
高
校
生
以

上
）
②
一
般
女
子
の
部
（
高
校
生
以
上
）

③
子
ど
も
の
部
（
小
・
中
学
生
で
性
別
は

問
わ
ず
、
平
成
25
年
４
月
１
日
現
在
の
年

齢
合
計
が
65
歳
以
内
と
し
ま
す
）

チ
ー
ム
編
成
　
選
手
６
人
・
交
代
要
員
２

人
以
内
と
し
ま
す
。
１
人
で
２
チ
ー
ム
以

上
に
参
加
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

参
加
資
格
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

申
込
期
限
　
１
月
30
日
㈭

Ｂ
＆
Ｇ
財
団
会
長
杯

綱
引
き
大
会
参
加
者
募
集

文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ス
ポ
ー
ツ

振
興
係
（
内
線
364
）

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー　

☎
�
３
８
０
０

市
民
体
育
館　

☎
�
３
５
７
２

問

有料広告欄
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市役所　☎ 0269（22）2111 ファクス 0269（26）0349　　豊田支所　☎ 0269（38）3111

問市立図書館　☎（26）5841

カーズ
　上映日時　１月19日㈰　午後２時～

ドリームキャッチャー
　上映日時　２月５日㈬　午前10時～

会場　図書館２階ＡＶホール(入場無料）

ビデオ上映会　としょかん★プチキネマ

新着
図書
情報

今
月
の

　今月の新着図書の一部を
紹介します。

わが子の筆跡で
「いじめ」が見抜ける
著／石﨑泉雨
講談社
　「奇跡の文字ドク
ター」直伝！文字を矯
正するだけで、子ども
の「心」を穏やかに整
えて「いじめ」から守る実践ノウハウ！！

がまんしなくていい
著／鎌田實
集英社
　ちょっとしたことに
感動すると、「幸せホ
ルモン」が分泌されて
幸せはもっと膨らむ。
思いやり行動をする
と、「愛情ホルモン」
が出て、あなたの健康

を守ってくれる。脳のなかで、すごいシステ
ムが働いているのがわかってきた。
　これは新しい脳内革命だ！

市民課生活交通安全係（内線238）申問

　市民の皆さんの不用品・必要品を掲載しています。
　物品はご自身で保管し、希望者双方で直接交渉していただきま
す。掲載期間は半年間で、ご希望により再掲載も可能です。

　　　　　柔道着（子ども用）、ベビーカー（２人乗用）／電子
オルガン
譲ります

譲ってください　　　　　　　  　大八車／そり（子ども用）／琴／バンジョー／マン
ドリン／チェロ／ウクレレ／電動ろくろ（陶芸用）／アップライトピアノ／
ビデオカメラ（ミニDVカセットタイプ）／小型耕運機

リサイクルかわらばん 12月25日現在

伊藤くんＡ ｔｏ Ｅ（柚木麻子）／光秀の定理（垣
根涼介）／こんなにも優しい、世界の終わりかた
（市川拓司）／マグノリアの眠り（エヴァ・バロン
スキー）／ぷらり日本全国「語源遺産」の旅（わ
ぐりたかし）／御所の器（池修）／商店街再生
の罠（久繁哲之介）／ウチごはんの基本（主婦
の友社）／ヒトはなぜ難産なのか（奈良貴史）
／家買うＶＳ借りる決断する前に読む本（エイブ
ルリサーチ・インターナショナル）／幕末維新変
革史（上下）（宮地正人）／東北の伝承切り紙
（千葉惣次）

　
中
野
市
体
育
協
会
で
は
、
市
と
信
濃
グ

ラ
ン
セ
ロ
ー
ズ
と
の
共
催
に
よ
る
「
正
し

い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会
」
を
開
催
し
ま

す
。

期
日
　
２
月
１
日
㈯

時
間
　
午
後
２
時
～
４
時
（
予
定
）

会
場
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
多
目
的
ル
ー
ム

講
師
　
信
濃
グ
ラ
ン
セ
ロ
ー
ズ
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ニ
ン
グ
コ
ー
チ
　
関せ

き

賢け
ん
い
ち一

さ
ん

内
容
　
ス
ポ
ー
ツ
動
作
に
必
要
な
無
駄
の

な
い
身
体
の
使
い
方

対
象
者
　
①
中
野
市
体
育
協
会
お
よ
び
関

連
団
体
に
所
属
す
る
方

②
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
興
味
の
あ
る
方
お
よ

正
し
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

中
野
市
体
育
協
会　
☎
�
３
５
７
２

問

び
指
導
者
の
方

定
員
　
１
０
０
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

参
加
費
　
無
料

持
ち
物
　
運
動
の
で
き
る
服
装
、
上
靴

申
込
期
限
　
１
月
2４
日
㈮

期
日
　
２
月
16
日
㈰

会
場
　
木
島
平
ス
キ
ー
場
（
現
地
集
合
）

時
間
　
受
付
…
午
前
８
時
15
分
か
ら

　
　
　
開
会
式
…
午
前
９
時
15
分
か
ら

参
加
資
格
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
の
方

競
技
種
目
　
大
回
転

競
技
区
分
　
全
13
区
分

市
民
ス
キ
ー
大
会
参
加
者
募
集

中
野
市
体
育
協
会　
☎
�
３
５
７
２

問

①
小
学
校
低
学
年
女
子
（
１
・
２
年
生
）

②
同
男
子
③
小
学
校
中
学
年
女
子
（
３
・

４
年
生
）
④
同
男
子
⑤
小
学
校
高
学
年
女

子
（
５
・
６
年
生
）
⑥
同
男
子
⑦
中
学
生

女
子
⑧
同
男
子
⑨
一
般
女
子
（
中
学
校
卒

業
以
上
）
⑩
青
年
男
子
（
中
学
校
卒
業
以

上
30
歳
未
満
）
⑪
成
年
男
子
（
30
歳
以
上

４5
歳
未
満
）
⑫
壮
年
男
子
１
部
（
４5
歳
以

上
60
歳
未
満
）
⑬
壮
年
男
子
２
部
（
60
歳

以
上
）

※
年
齢
は
平
成
26
年
１
月
31
日
を
基
準

参
加
料
　
大
人
　
２
０
０
０
円
、
中
学
生

１
５
０
０
円
、
小
学
生
　
１
０
０
０
円

（
傷
害
保
険
料
込
、
リ
フ
ト
代
別
）

申
込
期
限
　
１
月
25
日
㈯

申
込
方
法
　
市
民
体
育
館
内
中
野
市
体
育

協
会
ま
た
は
マ
ツ
ヤ
ス
ポ
ー
ツ
へ
、
参
加

料
を
添
え
て
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申

申

２5 ２０１４．１広報なかの


