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11月30日㈬は、平成23年度国民健康保険税第５期の納期限です。お忘れなく。

次回申込期限　11月30日㈬  午後５時15分
広報なかの掲載号　平成24年１月５日発行の１月号から
市公式ホームページ掲載日　平成24年１月１日から
※詳細は、庶務課秘書広報係（内線212または400）へ。
市公式ホームページ
http://www.city.nakano.nagano.jp/kokoku/index.htm
にも掲載しておりますのでご覧ください。

～ 暮らしに役立つ広告を お待ちしています ～

「広報なかの」「市公式ホームページ」
広 告 募 集 中 ！

食用油･･･家庭で使用した天ぷら油で、液体状のものに限ります。　
古着・古布･･･ナイロン製品・中綿入り製品・セーターなどは回収できません。
びん・ペットボトル・古紙･･･月１回の資源物収集の分別方法と同様です。
問　環境課衛生係（内線245）

資源物の特別回収を行います

　ごみの減量・再資源化を一層進めるため、「資源物の特別回収」を行います。
★回収場所で回収できないと判断されたものは、お持ち帰りください。
★前夜・早朝など指定時間以外の持ち込みは禁止です。
★中野市以外からの持ち込みは固くお断りします。

回収日 会　場 時　間 回収品目
「資源物の日曜回収」

11月27日㈰ 原信中野店
　午前 10 時～
　　午後1時

段ボール、新聞紙、
雑誌・雑がみ、
びん、ペットボトル、
食用油、古着・古布

「資源物の日曜回収」
12月18日㈰ ベイシア中野店

自動販売機設置業者を募集します
　市が管理する施設に自動販売機を設置する事業者を募
集します。設置を希望される方は、応募資格関係書類を
期間内に提出してください。
設置期間　平成24年４月１日から３年間（予定）
書類提出期間　11月28日㈪～30日㈬
応募資格関係書類　市役所財政課にて配布するほか、市
公式ホームページからもダウンロードできます。
※詳しくはお問い合わせください。
問　財政課管財係（内線２22）

法務局なんでも相談所
　土地・建物の相続や贈与などの登
記に関すること、土地の境界に関す
ること、戸籍の届け出や帰化申請に
関すること、人権に関することな
ど、お気軽にご相談ください。
期日　11月27日㈰
時間　午前10時30分～午後３時30分
会場　長野市新田町1485-1
　　　長野市もんぜんぷら座８階
※秘密は厳守されます。
問　長野地方法務局
　　☎026（235）６６１１

防衛省からのお知らせ
　防衛省では、高等工科学校生徒を
募集しています。
概要　将来、陸上自衛隊のハイテク
装備の整備・運用する専門技術者お
よび国際社会においても自信を持っ
て対応できる自衛官となる方を育成
するため、中学校卒業者などを対象
に採用する制度
資格　15歳以上17歳未満の男子
受付　平成24年１月6日㈮まで
試験　一次－平成24年1月14日㈯
二次－平成24年１月28日㈯から31
日㈫までのいずれか１日　
※受験手続きなど詳しくは、直接お
問い合わせください。

問　自衛隊長野地方協力本部長野地
　　域事務所　☎026（235）6026

　消防団の活性化と地域の皆さんに
火災予防への理解と協力を深めるた
め消防団フェスティバルと音楽隊定期
演奏会を開催します。大勢の皆さん
のご来場をお待ちしています。
期日　11月13日㈰
時間　午前10時～午後３時30分
場所　市民会館ホール、駐車場
内容　午前10時－消防車両・住宅
用火災警報器・ＡＥＤの展示、正午
－消防団フェスティバル（きのこ汁、
焼きそばのサービスなど）、午後１
時30分－音楽隊定期演奏会（ふる
さと太鼓合同演奏、ラッパ隊吹奏）
問　消防課消防係　☎（22）3386

消防団フェスティバル＆
音楽隊定期演奏会

土地家屋調査士が行う無料相談会

期日　11月 26日㈯
時間　午後１時～４時30分（相談は1人30分程度で、
受け付けは午後4時まで）
会場　市民会館44・45号会議室
相談内容　①土地の境界に関するトラブル②土地建物に
関する登記などに関すること
予約　混雑が予想されますので、事前にご連絡ください。
問い合わせ・予約先
長野県土地家屋調査士会事務局　☎026（232）4566

働く婦人の家
利用者の会フェスティバル
　サークルの皆さんが制作したさま
ざまな作品の展示や発表会、陶芸作
品の販売を行います。
　ぜひご観覧ください。　
期日　１１月１２日㈯、１３日㈰
時間　午前９時～午後５時（１３日㈰
は午後４時まで)
会場　働く婦人の家
陶芸の販売　１３日㈰　午前11時～
発表会　13日㈰　午後１時～３時
（箏

こ と

、ハワイアンフラ、太極拳、社
交ダンスなど）
問　働く婦人の家 
　　☎（２2）2974

消費生活講演会
　電力供給に関心が高まっている中、
家庭での節電は重要な取り組みの一
つとなっています。そこで、省エネ
に関する知識を学び、家庭で出来る
節電方法を身につけていただくため
の講演会を開催します。大勢の皆さ
んのご参加をお待ちしています。
期日　１１月21日㈪
時間　午後１時３０分～３時３０分
会場　市民会館４１号会議室
テーマ　楽しい家庭の省エネ術
講師　NPO法人CO２バンク推進機構
省エネアドバイザー　水

み ず か み

上　則
の り お

男　氏
参加料　無料
問　市民課生活交通安全係（内線238）

　長野県では、皆さんが抱える労働問題について、公正・中立な立場か
ら、労働相談員が相談に応じます。なお、秘密は厳守されます。
日時　①11月16日㈬　午後5時30分～8時30分
　　　②12月13日㈫　午後1時30分～4時30分
　　　③平成24年1月18日㈬　午後5時30分～8時30分
　　　④平成24年2月15日㈬　午後1時30分～4時30分
会場　勤労青少年ホーム2階会議室
相談内容　急に賃金を下げられた、年休を取らせてもらえない、残業代を
払ってくれない、職場の人間関係で悩んでいる、退職するように言われた
が納得できない－など（※就職先の紹介などはできません。）
対象　市内および周辺市町村に在住または在勤の方
申込方法　直接電話でお申し込みください。（事前に予約が必要です）
問　長野県北信労政事務所　☎026（234）9532

巡回労働相談が行われます高速道路を安全・快適に
「交通安全講習会」

　NEXCO東日本長野管理事務所で
は、高速道路での事故防止を目的に
「交通安全講習会」を開催します。
期日　１１月中の平日で希望する日
講習時間　約２時間
会場　上信越自動車道　長野IC
対象　高齢者や地域住民の方などで
構成する10～40人程度の団体
受講料　無料
共催　長野県高速道路交通警察隊
問　東日本高速道路㈱関東支社長野
　　管理事務所　☎ ０２６(278)77２6

　長野県行政書士会では、日常生活
に関する無料相談会を開催しますの
で、ご相談ください。
期日　11月16日㈬
時間　午前10時30分～午後３時
会場　長野市南県町1009-3
　　　長野県行政書士会館
相談内容　①各種許認可申請手続き
②相続・遺言の手続き③各種契約
書、権利義務関係などの手続き④成
年後見など日常生活における諸手続
き
※電話による相談も受け付けます。
問　長野県行政書士会
　　☎０２６（224）1300

長野県行政書士会による
無料相談会

　長野県司法書士会では、11月23
日㈬の「勤労感謝の日」に合わせ、
無料電話相談を実施します。
　賃金未払いやサービス残業など、
労働に関するトラブルを抱えた方々
のご相談に司法書士が無料でお応え
しますので、ご利用ください。
期日　11月23日㈬
時間　午前10時から午後４時まで
　

　　
※詳しくはお問い合わせください。
問　長野県司法書士会
　　☎0263（24）0080

司法書士会による
労働問題電話無料相談

 　全国一斉労働トラブル110番

  ☎026（232）7499

人権・悩みごと相談所

　12月４日㈰から12月10日㈯の人権週間に合わせ「人
権・悩みごと相談所」が開設されます。
　不当な差別や虐待、いじめなどの人権問題、離婚や相
続などの家庭問題など、日々の暮らしの中での困り事や
悩み事がありましたら、お気軽にご相談ください。
期日　12月６日㈫　　時間　午前９時～午後３時
会場　中野市人権センター　　相談員　人権擁護委員
※相談は無料で秘密は厳守されます。
問　長野地方法務局飯山支局　☎０２６９（62）２３０２


