
回
数

実施日 講座番号 講座名 場所 男性 女性 参加者

1 H30.4.7 9 いつまでも健康でいたい 西条研修センター 23 9 32

2 H30.5.17 12 介護保険制度について ㈲えにし 2 19 21

3 H30.5.17 47 子どもと楽しむ読み聞かせ 市立図書館 2 14 16

4 H30.6.19 50 中野市をもっと知ろう 八十二銀行中野支店 50 50

5 H30.6.28 40 普通救命講習会（救急講習） 北部公民館 9 9

6 H30.7.1 2 自主防災組織の組織に向けて 大熊公民館 43 5 48

7 H30.7.2 10 いつまでも健康でいたい 市民会館41号会議室 26 5 31

8 H30.7.21 20 ごみと資源物の正しい分け方 岩船公会堂 25 1 26

9 H30.7.21 50 中野市をもっと知ろう 日和集会所 14 5 19

10 H30.7.25 50 中野市をもっと知ろう 市立博物館 4 20 24

11 H30.7.25 10 いつまでも健康でいたい 人権センター 17 17

12 H30.9.14 14 はじめましょう！介護予防守りましょう!自分の権利 四ヶ郷会館 17 9 26

13 H30.9.20 50 中野市をもっと知ろう 中央公民館 4 28 32

14 H30.10.14 1 もしものときに備えて 下小田中公会堂 16 4 20

15 H30.10.14 1 もしものときに備えて 北大熊公民館 17 2 19

16 H30.10.16 1 もしものときに備えて 七瀬公会堂 20 6 26

17 H30.10.19 14 はじめましょう！介護予防守りましょう!自分の権利 東山集会所 9 10 19

18 H30.10.20 1 もしものときに備えて 日和集会所 17 10 27

19 H30.10.27 50 中野市をもっと知ろう 中央公民館 18 2 20

20 H30.11.11 50 中野市をもっと知ろう 間山区津島公会堂 24 24

21 H30.11.14 7 中野市総合計画 天悠 13 1 14

22 H30.11.17 1 もしものときに備えて 東山集会所 9 6 15

23 H30.11.21 40 普通救命講習会（救急講習） 大俣公民館 8 2 10

24 H30.11.24 50 中野市をもっと知ろう アップルシティなかの 18 18

25 H30.12.8 1 もしものときに備えて ＪＡ中野市科野事業所 6 6

26 H30.12.8 1 もしものときに備えて 金井農事集会所 5 5 10

27 H30.12.12 14 はじめましょう！介護予防守りましょう!自分の権利 市民会館45号会議室 15 0 15

28 H30.12.12 12 介護保険制度について 金井農事集会所 16 16

29 H31.1.16 10 いつまでも健康でいたい
特別養護老人ホーム
ふるさと苑

8 3 11

30 H31.1.24 10 いつまでも健康でいたい 帯の瀬ハイツ 16 16

31 H31.3.2 50 中野市をもっと知ろう 竹原研修センター 23 23

32 H31.3.15 10 いつまでも健康でいたい 西部公民館 18 18

33 H31.3.27 10 いつまでも健康でいたい ＪＡ中野市本所 7 7

合計 454 231 685

平成30年度 中野まなびぃ塾講師派遣講座実施状況


