
中野市議会政務活動費について　（内規）

　・　政務活動（市政に関する調査研究その他の活動）の目的であること。

　・　政務活動の必要性があること。

　執行の原則

　・　支出についての説明ができるよう書類等が整備されていること。

　費用弁償の原則

　・　政務活動に要した金額や態様等の妥当性があること。

　・　適正な手続きがなされていること。

　・　政務活動は、議員の自発的な意思に基づき行われるものであることから、社会通念

　上妥当な範囲のものであることを前提とした上で、市政に関する調査研究その他の活

　動に要した費用の実費に充当（実費弁償）することを原則とします。

　　したがって、政治・政党活動に要した費用は対象外であります。
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経費の種類等 経費の内容 議会改革検討委員会検討結果

調査研究費
議員が行う市の事務、地方行財政等に関する調査研
究及び調査委託に関する経費

交通費（鉄道、バス、航空、船） ○

　 タクシー、ハイヤー代 ○
（他に交通機関がない場合）

自家用車による費用弁償
（燃料、保険料、修理代、税金、車検代等を含む）

○
（中野市職員の旅費に関する条例
第１３条に規定する額　３７円／km)

有料道路代、駐車料金、自動車等借り上げ料 ○

宿泊費（朝・昼・夕食、懇親会（宴席）の料金は除く） ○
（素泊まり料金のみ）

　　　共催での開催 ×

視察資料代 ○

旅行代理店の取扱手数料 ×

相手先へのお土産代 ×

　　　議員の日当 ×

　　　外国への出張経費 ×
(外国への視察は当分の間自粛）

調査研究活動のためアンケート
（調査内容を明確にし議員活動に限る） ○

アンケート用紙の印刷代 ○

封筒代 ○

返信用封筒印刷代 ○

　　　調査の委託経費 ○

　　　郵便料等の文書通信費 ○

　　※　調査研究の対象範囲 議員活動に限る

　　※　その他「資料作成費」に準ずる
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経費の種類等 経費の内容 議会改革検討委員会検討結果

研修費
議員が研修会を開催するために必要な経費、団体等
が開催する研修会への参加に要する経費

〈開催関係〉

会場使用料 ○
（入湯料等は除く）

湯茶の接待費　　 ○
（社会通念上妥当な範囲）

講師への謝礼 ○

講師の旅費 ○

講師の宿泊 ×

講師の食事代　 ×

講師への茶菓子代 ×

　　　講師との食事代、飲食代（茶菓子含む） ×

　　　共催での開催 ×

　　　郵便料等の文書通信費 ○

　　※　その他「資料作成費」に準ずる

〈参加関係〉

出席者負担金 ○
（飲食を伴うものは飲食代は除く）

交通費（鉄道、バス、航空、船） ○

　 タクシー、ハイヤー代 ○
（他に交通機関がない場合）

自家用車による費用弁償
（燃料、保険料、修理代、税金、車検代等を含む）

○
（中野市職員の旅費に関する条例
第１３条に規定する額　３７円／km)

有料道路代、駐車料金、自動車等借り上げ料 ○

宿泊費（朝・昼・夕食、懇親会（宴席）の料金は除く） ○
（素泊まり料金のみ）

　　　旅行代理店の取扱手数料 ×

郵便料等の文書通信費 ○
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経費の種類等 経費の内容 議会改革検討委員会検討結果

広報費
議員が行う活動、市政について住民に報告するため
に要する経費

支援者等への活動・市政報告書の印刷代
（用紙代含む）

○
（個人発行、議員活動に限る）

　　　印刷方法（党等と両面刷り） ○
（按分をする）

　　　配布のアルバイト代 ×

市政報告会等の会場使用料 ○
（入湯料等は除く）

市政一般質問ダビング代（ビデオテープ代含む） ○
（報告会等での使用に限る）

ホームページの作成料＆更新料 ×

　　　湯茶、菓子代、食事代 ×

　　　郵便料等の文書通信費（党等と両面刷り） ○
（按分をする）

　　※　その他「資料作成費」に準ずる

広聴費
議員が行う住民からの市政及び議員の活動に対する
要望、意見の聴取、住民相談等に要する経費

広聴のためアンケート
（調査内容を明確にし議員活動に限る） ○

アンケート用紙の印刷代 ○

封筒代 ○

返信用封筒印刷代 ○

　　　郵便料等の文書通信費 ○

住民相談等の会場使用料 ○
（入湯料等は除く）

　　　湯茶、菓子代、食事代 ×

※　その他「資料作成費」に準ずる
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経費の種類等 経費の内容 議会改革検討委員会検討結果

要請・陳情
活動費

　議員が要請及び陳情活動を行うために必要な経費

交通費（鉄道、バス、航空、船） ○

　 タクシー、ハイヤー代 ○
（他に交通機関がない場合）

自家用車による費用弁償
（燃料、保険料、修理代、税金、車検代等を含む）

○
（中野市職員の旅費に関する条例
第１３条に規定する額　３７円／km)

有料道路代、駐車料金、自動車等借り上げ料 ○

宿泊費（朝・昼・夕食、懇親会（宴席）の料金は除く） ○
（素泊まり料金のみ）

旅行代理店の取扱手数料 ×

相手先へのお土産代 ×

　　　議員の日当 ×

　　　外国への出張経費 ×
(外国への視察は当分の間自粛）

会場使用料 ○
（入湯料等は除く）

湯茶の接待費　　 ○
（社会通念上妥当な範囲）

　　　郵便料等の文書通信費 ○

※　その他「資料作成費」に準ずる

会議費
議員が行う各種会議、団体等が開催する意見交換会
等の各種会議への議員の参加に要する経費

　　※　「研修費」に準ずる
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経費の種類等 経費の内容 議会改革検討委員会検討結果

資料作成費 　議員が行う活動に必要な資料の作成に要する経費

　　　印刷製本代（業者委託の場合） ○

　　　コピー代（業者委託の場合） ○

　　　翻訳代 ×

　　　リース代 事務機器リースは×

事務機器 事務機器は対象外とする

事務用品 事務用品は対象外とする

文具 文具は対象外とする
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経費の種類等 経費の内容 議会改革検討委員会検討結果

資料購入費
議員が行う活動に必要な図書、資料等の購入に要す
る経費

専門新聞

農業新聞 ○

新建新聞（（株）新建新聞社）
○

（ただし、建設業者等は×）

新建まちづくり新聞（（株）新建新聞社）
○

（ただし、建設業者等は×）

商工新聞（全国商工団体連合会） ○

日本経済新聞 ×
（一般紙と同じ）

教育新聞（日本教育新聞社） ○

環境新聞（（株）環境新聞社） ○

年金者新聞（全日本年金者組合長野県本部） ○

生活と健康を守る新聞（全生連中央機関紙）（全国
生活と健康を守る会連合会） ○

全国革新懇ニュース（平和・民主・革新の日本をめ
ざす全国の会） ○

各政党が発行している新聞 ○
（ただし、所属政党以外）

雑誌等 ○
（議員活動に必要な範囲）

書籍等 ○
（議員活動に必要な範囲）

区誌（議員本人の住所のある行政区のものは除く） ○
（議員活動に必要な範囲）
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経費の種類等 経費の内容 議会改革検討委員会検討結果

　　　党等の会費、大会参加費、出席旅費、会食代 ×

　　　会派等の会費、会食代 ×

　　　名刺印刷代 ×

　　　選挙に関する経費 ×

　　　団体等の総会への出席の会費 ×

　　　リクレーション費 ×

　　　携帯電話の購入費 ×

　　　携帯電話の通信料 ×

　　　自宅電話の通信費 ×

　　　秘書的な人の人件費 ×

　　　政務活動費で購入した備品等の帰属 事務機器等備品の購入は×

　　　慶弔、見舞い、餞別等の交際費的な経費 ×

　　　祝金、寸志や祝賀会への出席に要する経費 ×

　　　会議等に伴う飲食以外の飲食経費 ×

　　　飲食を主目的とする会議＆各種団体の会食だけの費用 ×

　　　政治活動に属する経費 ×

　　　政党活動に属する経費 ×

　　　党大会への出席に要する経費及び賛助金等 ×

政務活動費とすることが出来ないもの
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経費の種類等 経費の内容 議会改革検討委員会検討結果

　　　後援会活動に属する経費 ×

　　　私的活動に属する経費 ×

　　　その他政務活動の目的に合致しない経費 ×

（注）

按分の考え方

　・　活動に要した費用の全額を政務活動費に充当することが不適当であることが明らかな

　場合は、使用時間、その他合理的な方法により按分する。

　・　按分割合は、議員において、それぞれの状況に応じて適切に判断するものとする。
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