
 

 

 

 

2024年度 西部公民館 生きがいづくり講座 

どなたでも気軽にご参加ください。 

みんなで楽しく歌いましょう！ 

 

 日 程  ４月24 日 、５月22 日  

6 月12 日 、7 月3 日（全 4回 毎回水曜日）  

 講 師   片山 みや子 さん 

保科 智幸 さん（5月、7月） 

 時 間  午後１時30 分～ 午後３時         

 場 所  西部公民館（中野市西部文化センター） 

１階 会議室・視聴覚室 

 定 員  市内在住、在勤の方 20名    

 受講料  無 料  ※水分補給用の飲み物をお持ちください 

 申込み  ４月 10日（水）から受付開始 

 お申込み・お問合せ 西部公民館 23-1024 

平日 午前 9時～午後 5時 

懐かしの童謡唱歌を歌って、体も心もリフレッシュ！ 
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